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YONETICi SUNUSU

Ulusal insan haklar1 kurumu olarak kurumsal yapisina kavusturulan Tiirkiye Insan
Haklar1 ve Esitlik Kurumu (TIHEK), “insan haklarinin korunmasi ve gelistirilmesi,
ayrimcilikla miicadele, iskence ve kétii muameleyle etkin miicadele etme” alanlarinda
faaliyet gdstermektedir. 6701 sayili TIHEK Kanunu’nun “Kurumun gorevleri” baslikli
9’uncu maddesine gore Kurumun gorevleri arasinda; “Insan haklarinin korunmasina,
gelistirilmesine, ayrimciligin o6nlenmesine ve ihlallerin giderilmesine yonelik ¢calismalar
yapmak” ve “Insan haklarinin korunmasi, ayrimciligin ortadan kaldirilmasi ve
toplumdaki esitlik anlayisinin gelistirilmesine yonelik olarak tiniversiteler ile ortaklaga
faaliyetlerde bulunmak” yer almaktadir.

19. yiizyilda baglayan Sanayi Devrimi’nin ¢ocuklar iizerindeki yikici etkileri devam
ederken 20. yiizy1l igerisinde insanlik, iki biiylik diinya savasina taniklik etmistir. Kuskusuz
milyonlarca insani1 sosyal, psikolojik ve ekonomik bir yikima ugratan diinya savaslarinin
en biiylik magdurlar1 da ¢ocuklar olmustur. 1945 yilinda kurulan Birlesmis Milletler’in
(BM) insan haklarinin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik énemli kurumsal ¢abalar1
dogrultusunda ¢ocuklarin haklarinin 6zel olarak korunmasi gereken bir alan oldugu
kabul edilmistir. Bu kapsamda BM Genel Kurulu, 20 Kasim 1989 tarihinde Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi’ni ilan etmistir. Kiiresel anlamda iizerinde en ¢ok mutabik kalinan
insan haklar1 s6zlesmesi olan Cocuk Haklar1 S6zlesmesi, kabul edilisinin ardindan her
yil 20 Kasim’da “Diinya Cocuk Haklar1 Giinli” olarak kutlanmaktadir. Cocugu 6zel ilgi
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gosterilmesi gereken bir hak 6znesi olarak degerlendiren Sézlesme, “cocugun yiiksek
yararmin gozetilmesi, ayrimciliga ugramama hakki, hayatta kalma ve gelisme hakk: ve
karar alma siireclerine katilma hakki1” olmak iizere dort temel dayanaga sahiptir.

Ulusal ve uluslararas1 alanlarda ¢ocuk haklarmin korunmasi ve gelistirilmesine
yonelik her tiirlii cabaya ragmen insan ticareti basta olmak iizere ¢ocuk yasta evlilik,
silahaltina alinma, cocuk isciligi, temel su ve saglik hizmetlerine erisim ve egitim
hakkindan mahrum kalma gibi sorun alanlar1 kiiresel Olgekte hala ciddiyetini
korumaktadir. Ulkelerin gelismislik diizeyi fark etmeksizin birgok farkli icerime sahip
bu sorun alanlarinin ¢6ziimii ¢ok katmanli ve i¢ ige gegmis yapistyla disiplinler aras1 bir
yaklagimi gerekli kilmaktadir.

Temel bir insan hakki olarak egitim ve kendini gelistirme hakki, ¢agimizin bilgi toplumu
icinde vazgecilmez bir unsur haline gelmistir. Cocuklarin yeterli egitime ulagamamasinin,
cocuk yoksullugu ve gocuk is¢iligi gibi genel ve en temel sorunlarmn kroniklesmesi
noktasinda bagslica etken oldugu goriilmektedir. Cocuklarin egitim hakkina erigememesi
konusu miiltecilik, yoksulluk, cinsiyet, engellilik perspektifinden cokg¢a irdelenmis
olmasina ragmen bugiin siiregen hastaliga sahip ¢ocuklarin egitime erisim hakkina yeteri
kadar odaklanilmadigi goriilmektedir. Cocukluk cagmdan itibaren etkileri goriilmeye
baglayan siiregen hastaliklar ¢cocuklarin tedavi amaciyla uzun siireli ve sik sik hastaneye
yatmalarin1 ya da uzun siire evlerinde tedavilerine devam etmelerini gerektirmektedir.
Bu durum siiregen hastalig1 olan ¢ocuklarin yagitlarindan farkli bir akademik, fiziksel ve
psiko-sosyal destege ihtiya¢c duymalarma yol agmaktadir. Cocuklarin bu siiregte egitim
hakkidan mahrum kalmamasi ya da bu nedene dayali olarak toplumsal alanda ayrimciliga
ugramalarina yol agacak uygulamalarin 6nlenmesi kritik 6neme haizdir.

“Hastanede Yatan Cocuklarin Egitim Hakkina Erisimi Paneli”, 20 Kasim Diinya
Cocuk Haklar1 Giinii vesilesiyle, siiregen hastaliga sahip ¢ocuklarimizin egitim haklarina
erisimi konusunda meydana gelen hak ihlallerine dikkat ¢ekmeyi amac¢lamistir. Uzun
yillar boyunca 6zel ilgi gerektiren ¢ocuklarimizin egitime erigimleri noktasinda gerek
sahada gerekse de teorik olarak emek veren degerli katilimcilarimiz konunun farkl
boyutlarini ele almislardir. Kurumumuzun insan haklarinin korunmasi ve gelistirilmesi
misyonu cergevesinde gerceklestirilen panelin bir ¢iktis1 olarak siiregen hastaliga sahip
cocuklarimizin egitim hakkina erigimlerine yonelik énemli tespitler igeren bu bildiri
kitabinin yararli olmasini temenni eder; bu alandaki bilgi ve birikimlerini bizlerle
paylagarak panelimizi zenginlestiren kiymetli katiimcilarimiza ve Kurumumuzun
degerli personeline giikranlarimi sunarim.

Prof. Dr. Muharrem KILIC
Tiirkiye Insan Haklar1 ve Egitlik Kurumu Baskan:
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ACILIS KONUSMALARI

Sunucu: Saym Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurulu Uyelerim,
kamu kurumlarimizin ve sivil toplumun kiymetli temsilcileri, degerli
akademisyenler, saygideger katilimcilar; Tiirkiye Insan Haklar1 ve
Esitlik Kurumu tarafindan diizenlenen “Hastanede Yatan Cocuklarin
Egitim Hakkina Erisimi” Paneline hepiniz hos geldiniz.

Programimiza baglamadan 6nce sizleri Cumhuriyetimizin kurucusu
Gazi Mustafa Kemal Atatirk ve aziz schitlerimizin hatiralart
huzurunda bir dakikalik sayg1 durusuna ve ardindan Istiklal margimiz:
okumaya davet ediyorum.

Panelimizin acilis konusmasim yapmak iizere Tiirkiye Insan Haklari
ve Esitlik Kurulu Uyesi, Saymn Avukat Harun Mertoglu’nu kiirsiiye
davet ediyorum. Buyurunuz Sayin Uyem.
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“Hastanede yatan c¢ocuklarin egitim hakkina erisimi, bu
ciimlenin icerigindeki kelimelerin tamami hem uluslararasi
mevzuatta hem de ulusal mevzuatta genis yer tutan kelimeler.”

www.tihek.gov.tr
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Avukat Harun Mertoglu / Tiirkiye insan Haklar ve Esitlik Kurumu, Kurul Uyesi

Av. Harun Mertoglu: Evet arkadaslar hepiniz hos geldiniz. Oncelikle Insan Haklar
ve Esitlik Kurulu Uyemiz Saym Dilek Hanim, insan Haklar1 ve Esitlik Kurulunda gorev
yapan uzman ve uzman yardimcisi arkadaglarimiz, STK’lardan (sivil toplum kuruluslar)
ve diger kamu kurum ve kuruluslarindan buraya istirak eden ¢ok degerli katilimcilar;
oncelikle hepinize yine hos geldiniz diyorum. Toplantimizin, programimizin hayirlara
vesile olmasini diliyorum. Oncelikle konuya baktigimizda; hastanede yatan ¢ocuklarin
egitim hakkina erigimi, bu climlenin igerigindeki kelimelerin tamami hem uluslararasi
mevzuatta hem de ulusal mevzuatta genis yer tutan kelimeler. Bakiyorsunuz hastanede
yatan cocuklar... Yani burada ‘“hastanede yatan” demekle zaten saglik hakkin
igeriyor. Cocuklar diyoruz, zaten basli bagina Cocuk Haklar1 Sézlesmesi var, birazdan
bahsedecegiz. Onun disinda egitim hakki zaten yasam hakkindan sonra en 6nemli temel
haklardan bir tanesi. Arkadaslara sordum, hastanede yatan ¢ocuklarin egitim hakkina
erisim nereden aklimza geldi? Gergekten ¢ok giizel bir konu. Tiirkiye’de ¢ok fazla
bilinen, hatta itiraf ediyorum; benim de ¢ok fazla uzak oldugum, yani bilmedigim,
duymadigim ¢ok kisith bilgilere sahip oldugum bir konuydu. TIHEK te (Tiirkiye Insan
Haklar1 ve Esitlik Kurumu) bulunan arkadaslarimiza ayrica tesekkiir ediyoruz.

Hastanede yatan g¢ocuklarin egitimi konusuna gelmeden Once tabii onlart ilgili
arkadaglarimiz, akademisyenlerimiz gereken izahatlar1 zaten yapacaklardir ama ben
bu toplulugu bulmusken, biraz TIHEK’ten bahsetmek isterim. Ama oncesinde de
cocuk haklarinin temeli nereden kaynaklanmig ona bakmak gerekiyor. Tabii ¢ocuk
haklar1 insan haklar1 kavraminin bir alt kavrami olmakla birlikte ¢ok genis yer tutan bir
kavram. Baslangig tarihi Eyliil 1990 olarak alimiyor. Ciinkii Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar1 Sozlesmesi’nin yiirtirlik tarihidir. Tiirkiye diger biitiin insan haklariyla ilgili
sozlesmelerinin neredeyse tamamina taraf oldugu gibi bu sézlesmeyi de ilk imzalayan
tilkelerden bir tanesi. 196 iilke bu sozlesmenin tarafi. Tiirkiye acisindan baktigimiz
zaman bu s6zlesmenin yiirlirliige girmesi, onay siiregleriyle beraber 1995 yilina tekabiil
ediyor. Ancak sdzlesmenin gereklerini yerine getirmek, mevzuatlarda degisiklik yapmak
2000’1i yillardan sonraya tekabiil ediyor. Ozellikle 2010 yili Anayasa degisikligiyle
biliyorsunuz ¢ocuklarin yiiksek yarari kavrami bizim mevzuatlarimiza déahil olmustur.

Birlesmis Milletlerde bir¢ok haklar ayrica teminat altina alinmis. Bunlardan en
Onemlisi egitim hakki. Bizim Anayasamizda da Anayasa’nin 10. maddesinde oncelikle
esitlik maddesi diizenlenmis ama 2010 yilinda anayasanin 10. maddesine yapilan ilaveyle,
“Cocuklar hakkinda yapilan diizenlemeler esitlik ilkesine aykir1 olamaz.” seklide climle
eklenmigtir. Dolayisiyla bir yerde bir ¢ocuk varsa, 6zne ¢ocuk ise, zaten her zaman ¢ocuk
haklidir mantigiyla gocugun yiiksek yarart kavrami hem uluslararasi mevzuatta hem de
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bizim anayasamizda yerini almistir. Yasalarimizdan evvel 6zellikle TIHEK yasasiyla
alakali, TIHEK ’te ¢ocuklarla ilgili bir sey var m1 diye soracaksiniz belki de. TIHEK
ayn1 zamanda bir ayrimcilikla miicadele kurumu kanunu gérmekte degerli katilimcilar.
Burada engellilik, saglik durumu ve yas, 15 tane ayrimcilik temellerinden sadece ii¢
tanesi. Dolayisiyla yas temelinde ayrimcilig1 biz aslinda ¢ocuklar hakkinda da uygulama
ihtimalimiz bulunmaktadir.

Yine onun disinda TIHEK’in gérevlerinden bir tanesi de insan haklari ihlallerini
resen incelemek. Bu resen incelemelerde incelemeye baglanabilmesi i¢in magdurun veya
kanuni temsilcinin rizas1 aranmasi gerekiyor ki incelemeye baglayabilelim. Ancak yine
isin 6znesi ¢ocuk ise kanuni temsilcinin, yasal temsilcinin muvafakati, rizasi aranmiyor.
Dolayisiyla yine burada ¢ocuk varsa, pozitif ayrimeilik yapma durumu yasa geregidir.
Yine ayrimcilikla yapilacak olan, yapilan koruma onemlerinde idarelerin ve diger
kurumlarin yapmis oldugu koruma énlemlerinde ve tedbirlerde de eger ¢ocuklarla ilgili
ise bunlar da ayrimcilik yasaginin istisnasi hallerinden bir tanesidir.

Ben ¢ok fazla sozii uzatmayacagim. Ciinkii gergekten bilgilendirmeye ihtiyaci
oldugumuz bir konuyla karsimzdayiz. Ama ben TIHEK’i boyle kisaca birkag ciimleyle
size tekrardan biraz anlatmak isterim. Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu 6701
sayili kanunla 2016 yilinda kurulmustur. Kurulug amaci insan haklarinin korunmasi ve
gelistirilmesini saglamak. Ayrimcilikla etkin miicadele etmek. Bir {igiinciisii de iskence ve
kot muameleyle miicadele anlaminda ulusal 6nleme mekanizmasi gérevini gérmektir.
Ug tane bu amag dogrultusunda kurumun ¢ok genis yetkileri ve gorevleri bulunmaktadir.
Ozellikle ayrimcilik yasagi ihlalleri hallerinde idari yaptirrmim bulunmasi, kurumun
vermis oldugu kararlarin kesin ve icrai nitelik tasimasi, diger akran kurumlardan daha
Ote bir yere bizi tagimaktadir. Biitiin bu saymis oldugumuz insan haklarinin korunmasi
ve gelistirilmesi ayrimcilikla yapilan iste miicadelenin 6nlenmesi, iskence ve kotii
muameleyle miicadele konularinda yapilan caligmalar tamamen rapora baglaniyor.
Bu raporlar hiikiimetin ¢aligmalarinda esas olmak iizere hiikiimete ve meclise sunmak
gorevlerimizden de bir tanesidir. Ben tekrar hepinize hos geldiniz diyorum.

Hastanede yatan ¢ocuklarla ilgili bir sey soylemedim. Ciinkii soyleyeceklere, sozii
sahiplerine birakiyorum. Tekrar katiliminizdan dolay: tesekkiir ediyorum, hayirl giinler
diliyorum. Sag olun.

www.tihek.gov.tr
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HASTANEDE YATAN COCUKLARIN EGIiTiM HAKKINA
ERiSIMI PANELI

Sunucu: Saymn iiyemize konugmalari igin tesekkiir ediyoruz.
Kiymetli katilimcilar, panelimizin oturum kismina gegiyoruz.
Oturuma bagkanlik etmek ve konusmalarimi gergeklestirmek iizere
Sayip Profesér Doktor Necate BAYKOC DONMEZ’i, oturumda
konusmalarin1 yapmak iizere Sayin Melek OKUR, Saym Profesor
Doktor Elif Nursel OZMERT, Sayin Murat GUNDUZ ve Sayim Ezgi
TURAN’1 sahneye davet ediyorum.

Saymn Profesér Doktor Necate BAYKOC DONMEZ Hocamizin
6zgeemisini okuyorum. 1980 yilinda Hacettepe Universitesinden
mezun olmus, 1987 yilinda 29 yasinda dogent, 1994 yilinda

mezuniyetinden 14 yil sonra 35 yasinda profesdr olarak Tiirkiye’de
en geng profesor olanlar arasinda yer almistir. Profesér Doktor Necate
BAYKOC DONMEZ, gerek Hacettepe Universitesindeki yurtici ve
yurtdigt akademik galigmalarinda, gerek Milli Egitim Bakanlhigi Ozel
Egitim Rehberlik ve Damigma Hizmetleri Genel Miidiirliigiinde, 3 y1l
genel miidiir oldugu dénemde, gerek Basbakanlik Oziirliiler Idaresi
Bagkanliginin kurulus agsamasindaki 6 yillik danismanlik gorevinde,
gerekse diger kurum ve kuruluslarda yapilan proje ve uygulamalarda
0-24 yag arasindaki normal gelisim gosteren ve 6zel gereksinimli
cocuk ve gengler i¢in iilkemizde daha once ¢aligilmamis konular
iizerinde ¢aligmalar yapmig ve Ozgiin projeler gergeklestirmistir.
Cocuklar ve genclerle ilgili iilkemizde pek ¢ok yeni projeler,

uygulamalar, kurumlar kazandirmistir.

1992-95 yillar1 arasinda Milli Egitim Bakanhg Ozel Egitim
Rehberlik ve Danigma Hizmetleri Genel Miidirligii kurucu genel
miidiirii olarak teskilat yapisindaki birimleri, isimleri ve gorev
iceriklerini bizzat olugturmustur. Genel miidiirliigii doneminde 6zel
egitim ve rehberlik alaninda Tiirkiye’de ilk kez gerceklestirilen
yeni c¢aligmalar baglatmus, @istiin yetenekleriyle ilgili bilim ve sanat
merkezleri, hastane okullari, mesleki egitim merkezleri kurmus;
daha sonra NB Cocuk ve Geng Gelisim Merkezi, NB Cocuk ve Geng
Gelisim Enstitiisii, NB Ustiin Yetenekliler ve Dahiler Enstitiisii gibi

kurumlar kazandirmstir.
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“Oyle anekdotlar biriktirdik ki, mesela cocuklar okul
formalarimi, o zaman siyah onliikleri vardi ya da lacivert
onliikler vardy; onlari annelerinden istiyorlardi. Ciinkii
hastanedeki okula gidiyorlar. Onlar icin okulla baglant,
hayatla baglanti.”

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ
Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel

Midiirligli, Kurucu Genel Miidiirii
“Hastanede Cocuk ve Genglerin Egitimleri ve Ogretimleri”

Merhabalar, hepimiz bu toplantiya hos geldik. Oncelikle kurumumuz TIHEK-insan
Haklar1 ve Egitlik Kurumu ve 6zellikle bu panelin diizenlenmesinde emegi gegen herkese
tesekkiir ediyoruz.

Konu, bagkanimizin da sdyledigi gibi ¢ok 6nemli ancak énemi ¢ok iyi anlagilan bir
konu degil belki ama 6nemi ¢ok biiyiik bir konu. Bugiin arkadaslarimizla bu toplantida
konunun bir kismini ele alabilecegiz. Cok kapsamli bir konu. Ancak en énemli kismi
egitim hakk;

Panelimiz “Hastanede Yatan Cocuklarin Egitim Hakkina Erigimi”
“Hak” sozciigli kurumumuzun adinda var ancak hak sézciigiinii kullanirken, ben

diisliniirim ve titrerim. Neden; ¢linkii “hak™ cok dnemli bir sozciiktiir. Eger hepimiz

www.tihek.gov.tr
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“hak” sozciigiinii layikiyla kullaniyorsak, zaten devaminda higbir seye gerek yoktur.
Esitlik, hukuk, adalet; bunlarin agilimina da gerek yoktur. Ciinkii “hak”; hukuku da
adaleti de esitligi de beraberinde getirir. Insan hakki, kul hakki, hayvanlarin hakk1, hep
bdyle soyliiyoruz ya sozel olarak giinlilk konugmalarimizda. Hak... kendi basina hak
sOzcliglinii kullandigimizda, biz eger zaten geregini yapabiliyorsak, ¢ocuklarin hakkini
ya da vermemiz gereken neyse, egitim hakki, saglik hakki sadece gocuklar degil insan
hakki, canli ya da cansizlarin hakki. Cansizlara bile iyi muamele etmek 6nemli. Bir
esyay1 bile iyi kullanmak ¢ok 6nemli. “Hak” sdzciigiinii ben her zaman bdyle yasayarak
kullanmay1 adet edinmisimdir. Bunun {iizerinde diisiinelim isterim. Ciinkii “hak”
dedigimizde zaten diger sozciiklere de belki ¢ok gerek yok. Burada boyle bir giris yapma
ihtiyacini duydum. Ciinkii belki kurumlarimiza bile gerek yok, gerekli 6nlemleri alirsak.

Hastanede yatan ¢ocuklarin ve genclerin egitimleri, 6gretimleri; onlarin hastanede
nasil egitim alacagina dair bu konu yillarca, bizim ¢ocuklugumuzdan itibaren
de oncesinde de hastaneler var oldugundan beri yasanan bir sorundu. Hastanede
ozellikle uzun siireli kalan ¢ocuklar egitimlerinden, okullarindan hangi smifta olursa
olsun -ilkokul, ortaokul ya da lise- okula devam edemedigi icin devamsizliktan
kalabiliyordu. Bu bizim donemlerimizde de ya da hastane okullarmi kurdugumuz,
1992°de Milli Egitim Bakanlhigi'nda Ozel Egitim ve Rehberlik Genel Miidiirliigiiniin
kurucu genel miidiiriiydiim ben, 3 yil orada iiniversite gérevlendirmisti beni. Hacettepe
Universitesindeyim -ama orada 20-25 yil 6nce hastane okullari, hastanede oyun odalari
ve bununla ilgili ¢aligmalar ylirtiitmiistiik- genel miidiir oldugum dénemde ilk yaptigim
islerden biri hastane okullarini kurmak, bir digeri iistiin yetenekli ¢ocuklarla ilgili, kisa
adiyla BILSEM, Bilim Sanat Merkezleri’ni kurmak oldu. Bir digeri de yine mesleki
egitim merkezleri dedigimiz, ileri yasta zihinsel engelli cocuklarin okullarini, Is Egitim
Merkezleri’ni kurmak oldu, evde bagimli kalmamalar1 i¢in.

Burada rahmetli hocaniz Profesér Doktor Sule BILIR, kendisi Hacettepeyi kuran
fhsan DOGRAMACI Hocamizin kurucu bes asistanindan biriydi, bizim de ok degerli
hocamizdi. Tip Fakiiltesi pediatri profesoriiydii, bir giin hastane okullariyla ilgili yurt
disindan kendisine gelen bir yaz1 iizerine bana “Bu konu yeni Necate, bir git bak bakalim
ne oluyor?” Yil 1992. Ben de yeni dogent olmustum ve ilk toplant1 Yugoslavya’da...
Tabii simdi pargalandi, o zamanki Yugoslavya. Ve Ljubljana kentinde ilk toplant:
yapiliyor; hastane okullar1 toplantisi, 1. Toplanti. Beni oraya gitmem i¢in gorevlendirdi.
Bu kitapta - “Hastanede Cocuk ve Geng”- slaytta da biraz sonra gorecegiz- orada
detayl aktariliyor, ben 6zet olarak onlar1 gegeyim. O toplantida hastanedeki ¢cocuklarin,
bakin ¢ok geg¢mislerde degil yi1l 1992, Avrupa’da da bu ilk defa dile getiriliyor. Ilk kez
Avusturya’da 1917°de hastane sinifi seklinde kurulmus. Sonrasinda “Nasil yapalim?
“donemi gecmis... Avrupa’daki bazi iilkeler, 6nce 12 iilke toplaniyor ve sonra orada da
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bu konuyla ilgili bir kongre yapiliyor. Oradan déniiste hocama anlattim, ¢ok fazla bir
sey gerekmiyor. Hastanelerde bir sinif ve o sinifta gorevlendirilecek §gretmenler. Bu
nicin gerekli? Cocuklarin hastane egitiminde, hastanede kaldiklar siire iginde; bazilari
15 giin kaliyor bazilar1 20 giin ya da daha uzun kaliyor. Cocuklar hastanede uzun siireli
kaldig1 zaman okula devamsizliktan sinifta kalabiliyordu. Hastane okullar1 olursa; sinifta
kalmayip, tekrar okuluna dondiigiinde, 3. simiftaysa ayni sekilde devam edecek. Simdi
bu kavram belki geng¢ arkadaslarimiza yabanci gelebilir. Hastanede olup smifta kalmak
ne demek? evet sinifta kalip, ertesi y1l bulundugu sinifi tekrar ediyordu ¢ocuklar. Bunu
bertaraf etmek i¢in biitiin Avrupa iilkelerinde yavas yavas uygulamalar baglanmis. Ben
daha o zaman genel miidiirlige atanmamistim. Milli Egitim Bakanligi’nda yeni bir genel
miidiirliik kuruldu, Ozel Egitim Genel Miidiirliigii. Sayin Koksal TOPTAN zamanin Milli
Egitim Bakaniydi. Ayrica ii¢ yeni genel miidiirliik kuruldu; Ozel Egitim, Okul Oncesi ve
Bilgisayar Teknolojileri. Boliimiimiizden gorevlendirilmek {izere istenen hocalar oldu.
Sule Hocam bu gorevle ilgili bana, “Necate sen pek mesai bilmezsin. Yapar misin, gider
misin?” Ben de hocama, “Giderim, ¢alisirim, elimden geleni yaparim Hocam” dedim.
O zaman iki kii¢iik ¢ocugum var, hakikaten ¢ok yogun bir is, gece-giindiiz ¢alisiyoruz
genel miidiirliigli yeni kuruyoruz, yeni kuruluyor. Orada ilk yaptigim caligmalardan
biri hastane okullarmi agmak oldu. Ciinkii gerg¢ekten c¢ok fazla bir sey gerekmiyor.
Hastaneler bir mekén ayiracak, hastane okulu i¢in. Bir de idari béliim miidiirii, hastane
miidiirii ya da yardimcilart olacak. Hastane sinifinda kdy okullarimizda birlestirilmis
sinif esasma dayali bir uygulama yapilmasimi planladim; yurtdisinda da boyle... Bunu
resmi olarak kurduk. Hemen bakan imzasiyla, acil olarak basladi. Ve ilk olarak 1994
yilinda Hacettepede ilk hastane okulu agildi, devaminda da 4 ay i¢inde de 23 hastane
okulunu actik, ¢esitli illerde. Tabii bunun icin protokoller, Bayindirlik Bakanligiyla
hastanede, hastane okuluna uygun bir boliim yapilmasi, birim yapilmasi, tiniversitelerle
cesitli protokoller yapildi. Milli Egitim Bakanlifi orada hastane ogretmenlerini
gorevlendiriyor. Biraz sonra Murat Hocamiz orada yillardir gérevli 6gretmenlerden biri
olarak bize deneyimlerini aktaracak. Burada dgretmenler Milli Egitim Bakanligi’ndan
gorevlendiriliyor, yani maddi bir kaynak gerekmiyor aslinda. Hastane okullarini, hastane
siniflarin1 hazirliyoruz. Materyalini, donatimini, hastane kendi yapabiliyor ya da Milli
Egitim Bakanlifi. Zaten bir sinif esasina dayali ve orada c¢ocuklar sinifta kalmadan
devam ediyorlar.

Buradaki en 6nemli husus suydu; Oyle anekdotlar biriktirdik ki, mesela ¢ocuklar
okul formalarini, o zaman siyah onliikleri vardi ya da lacivert onliikler vardi; onlart
annelerinden istiyorlardi. Ciinkii hastanedeki okula gidiyorlar. Onlar i¢in okulla
baglanti, hayatla baglanti. Bunun i¢in o donem bize hastanelerin birim dekanlari,
birim doktorlar1, ¢ocuklar acisindan tedavi siirecinin daha kolaylastigina dair tesekkiir
mektuplari yazdilar. “O kadar giizel yasantilar oluyor ki ¢ocuklari biz neredeyse daha
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kolay iyilestirebiliyoruz” diyorlardi. Biraz sonra Elif Hocamiz da anlatacak; hastanede
pediatri hocas: olarak. Pek ¢ok bdyle animiz oldu, anekdotumuz oldu. Yani hastanede
okula devam etmek ¢ocuklar i¢in en 6nemli konu. Yaglara gore baktigimizda okul
oncesinde anneden ayrilma, kardeslerden ayrilma, evinden ayrilma; 6zellikle de baska
sehirden geldiyse ¢ok onemli. Ama eger okula baglamigsa, ilk diisiincesi “Derslerim
ne olacak? Ogretmenimi goéremiyorum, arkadaslarimi géremiyorum.” “Simifta acaba
derslerimden geri kalacak miyim?” Ama hastanedeki bu calisma sisteminde hastane
okuluna devam ettigi i¢in sorun olmuyor... Simdi hastane siniflar1 olarak gegiyor. Bir ara
maalesef degistirildi, hastane siniflarina déndiiriildii. Oyle olunca da hastane smifinda
dersini goren ¢ocuk yine tedavisine devam edebiliyor, saatleri uygun oldugu siirece.

Boyle bir calisma i¢in igin ¢esitli boyutlar1 var. Milli Egitim Bakanligi bu isin
sahibi diyebiliriz. Saglik Bakanligiyla birlikte yiiriitiiyorlar. Neden; Ozel Egitim Genel
miidiirliigline bagh ilgili birim burada esas isi baslatan, yani 10 kisi 6grencisi varsa
hastanede, mutlaka orada hastane okulu egitimin baglamasi, hastane siifinin baglamasi
gerekiyor. Bu dnce genelgede belirtildigi sonra yonetmelik olarak ¢ikarildigi igin bunu
yapmak durumunda her hastane. Onun disinda Saglik Bakanlig1 da oradaki tedavileri
sirdiirmek yoluyla ama Milli Egitim Bakanligi hastane okullari, hastane siniflari
konusunun esas sahibi durumunda yani baglanti tamamen resmi olarak oraya bagl. Ozel
Egitim ve Rehberlik Genel Miidiirliigiine.

Simdi ben bu kismi biraz hizli gectim. Slaytlara kisaca bakabilir miyiz? Bir kismini
atlayacagiz. Soru-cevap kisminda da daha canli olacaktir mutlaka. Aklinizda olan sorular
varsa konuyla ilgili arkadaglarimizla konustuktan sonra, ben oturum bagkan1 olarak ¢ok
fazla da zamani almayayim. Zamanimmi da iyi kullanayim. Bu kitabimizda, o yillarda
yazdim “Hastanede Cocuk ve Geng¢”, 25-30 yila yakin Hacettepede dersini anlattigim
ve uygulamada da 6grencilerimizin devam ettikleri bir kitap. Bu alaninda ilk ve tek kitap.
Sonra bazi yine saglikla ilgili karma c¢aligmalar oldu. Ama hastane okullarina anlatan
detayl kitabimiz bu... Konuya ilgili, bu alan1 takip etmek isteyen, bu alanla ilgili ¢alisan
arkadaglarimizin bilgisi olsun diye soylityorum.
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Bu ¢ocuklarin gelisim alanlari, hizli gegiyorum. Yag gruplarina gore hastanede yatan
cocuklar, bebeklik donemi, okul 6ncesi donemi, okul donemi ve ergenlik donemi olarak,

genel olarak gruplaniyor. Ama ihtiyaglarina baktigimizda hepsininki farkli. Bebeklik
donemi, 2-3 yas, 4-6 yas... Okul donemine geldigimizde; oncelikle okul ve arkadaslar
ergenlerin de birincil ihtiyaglari oluyor. Ciinkii hastanede kalan ¢ocuklarin c¢esitli
tepkileri var; ice kapaniklik, tirnak yeme, uykusuzluk, regresyon, korkular, fobiler,
kaygilar gibi biitiin ¢ocuklarin gosterdikleri ¢esitli ayri tepkileri var. Genglerde de yine
evinden, aileden ayrilma, okul, okuldan ayrilma, derslerini ¢aligamama gibi durumlar
yasaniyor... Gengleri biliyorsunuz, o donemde anne-baba, aile biraz ikinci plana diisiiyor.
Ama birinci planda arkadaglari 6nemli oluyor.

Evet, bu slaytta hastanede mutlu olan ¢ocuk. Tabii ki kisiler 6nemli; personel, ona
davranan personel. Anne-babanin birlikte kalmasi, refakatgilik. Hastane okuluna devam.
Bu cocuklar igin, okul donemi ¢ocuklari i¢in énemli dedik. Bunlarin tersi de kisaca
sOyleyelim; kiigiik ¢ocuklar i¢in oyun odasinin olmamasi, oyuncaklarin olmamasi,
ozellikle anneden ayr1 kalma, okul olmamasi, tabii okulun programlar1 olmamasi kaygi
yaratiyor. Genel olarak yurtdiginda da uygulanan bu...
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Avrupa’daki ilk toplanti Ljubljana’da, ikinci toplanti italya Roma’da oldu, ilk
toplantilar oldugu icin onlar1 sdylilyorum. Orada daha iist smiflardaki lise grubu
cocuklara ne yapilabilir hastane okullarinda; onlar tartisildi. Ve hastanedeki ¢ocuklar
icin hangi programlar gelistirilebilir...

Burada da ii¢ programin esas oldugunu goriiyoruz biz;

Hastanede Oyun ve Eglence Programi: Bu tiim yas gruplari i¢in 6nemli. Biiyiik yas
gruplarinin da oyun ihtiyac1 var, kii¢iik cocuklarin da oyun ihtiyaci.

Hastaneye Hazirlayic1 Egitim Programi: Hastanede kalan ¢ocuklarin, kendilerine
ne yapilacagma dair bir bilgi almalar1 gerekiyor. Bunun i¢in de ii¢ yontem kullaniliyor.
Ya saglikli iken veriliyor egitim ya hastaneye ziyaretler diizenleniyor ya da bir tercih
de tamamen hastane yasantisi oldugunda hastanede anlatilmasi. Bu hazirlayici egitim
programlart ¢ok 6nemli ve bu ii¢ konu hastanede yatan ¢ocuklar i¢in ¢ok énem tasiyor.
Burada bazi slaytlar gérecegiz, 6zellikle de o donem baslayan ¢aligmalarla ilgili slaytlari
getirmek istedim. Burada Hacettepedeki {iniversite dgrencilerimiz, 3. ve 4. sinifta,
stajlarinda aldiklar teorik derslerin uygulamasini haftada {i¢ giin hastanede yapiyorlar.
O kadar 6nem veriyordu ki Sule Hocamiz... Kendisi de pediatri profesorii oldugu icin
belki, 3. sinif ve 4. sinifta iki giin ikiser saat teorik ders ve haftanin ti¢ giinii uygulama
saati o yillarda. Yani konu o kadar énemliydi. Ve dgrenciler bu konuda ¢ok donaniml
yetigiyorlardi. Yataga bagimli, oyun odasina gidemeyen cocuklar icin yatakta neler
yapilabilir? Farkli tilkelerde ve bizde ¢ocuklarin korku ve kaygilarini azaltmak {izere neler
yapiliyor? Annenin ¢ocukla birlikte hastanede kalmasi, ziyaret saatlerinin artirilmasi,
oyunla tedavi ya da ayakta tedavi olup hemen eve bir an 6nce gegmesi, hastane okul
programlart ve bunlarin evde devam ettirilmesi, evde egitim dedigimiz calisma gibi.
Hastaneye hazirlayici egitimlerde kullanilan teknikler var; onlar1 biraz ¢gabuk gececegim.

Hastane Okullari: Diinyada hastane okullar1 tabii pek ¢ok iilkede var; Avrupa,
Amerika iilkelerinde. Ilk hastane okulu Avusturya’da 1917°de kuruluyor. Sonrasinda
gelismeye bagliyor ama iste o tarihe kadar da 1992’ye kadar ¢ok da resmi 6zellikli bir
kurulus olamiyor. Ve biz 1993°de Italya’daki toplantiya gittigimizde soyle bir tanimlama
oldu... Biz 0 zaman hastane okullarmi genel miidiirliik vasitastyla kurmustuk. ilk 4
ayda 23 hastane okulu agildiginda, oradaki toplantiya gittigimde ¢ok sasirdilar hastane
okulu 6gretmenleri; Avrupa’nin gesitli iilkelerinden gelen 6gretmenler. “Milli Egitim
Bakanlig1 i¢inde resmi bir kurum olarak mi1 baslattiniz?”, “Kag¢ 6gretmeniniz var?” gibi
pek ¢ok sorular.. Onlarinki goniillii kuruluslarla devam ediyordu. Bu onlar i¢in, ¢ok da
hizli gelisen bir durumdu. Neden? Burada isin bagindaki kisi cok dnemli. Yani zamanin
Milli Egitim Bakan1 Koksal TOPTAN ve Sule hocamizdan bahsediyorum. Onlar bizlere
cok sey katt1 tabii, yolumuzu agmis oldular.
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Burada ilk acilan 23 okulu soyle hizla gecelim, agilis tarihleri 1994 ve takip eden
yillarda sayilart 50’yi bulmustur. O yillarda pek cok filkedeki hastane okullarinin
statiisline bakildiginda; Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligina bagli olup, dort ay gibi kisa
bir siirede 23 okulun resmi olarak agilmasi 6nemli bir basar1 olarak kabul edilmektedir.
Yurtdisinda, sonraki yillarda diizenlenen hastane okullar1 kongrelerinde, yapilan bu
caligmalarla ilgili tebligleri sundugumda takdirle ve hayretle karsilanmistir. Ciinki o
tarihte pek ¢ok Avrupa iilkesinde hastane okulu ¢aligmalari, goniillii kuruluslarin destegi
ile yiirtitiilmekteydi. Simdi belki aramizda dogum tarihi bu yillar olmayan genglerimiz
var. SSK! hastaneleri diyoruz; tabii simdi birlestigi i¢in bunlar yine genglerimize
yabanci gelecek. Ama bakin biitiin bunlar protokoller yapilarak, resmi kurumlarimizin
mevzuatina yerlestirilerek devam eden c¢aligmalar oldu. Bugiin de tabii devam ediyor,
bugiin kesilmis degil bu ¢caligmalar; hastane siniflar1 olarak devam ediyor.

Burada da Onerileri ben yine de bir araya getirmek istedim. Biitlin bu ¢aligmalarin
yayginlastirmasi ve siirdiiriilebilirligi dnemlidir. Ornegin, hastanelerde oyun odalar1 var
ama ayn1 zamanda okul dncesi anasiniflarin agilmasi da 6nemli. Ortadgretimin, ortaokul
ve lise ¢ocuklarinin egitimi énemli.

Bir de yurtdisinda tabii bilgisayarla teknoloji ¢ok iyi kullaniliyor. Hastane sinifiyla
bir iiggen var; evdeki hasta cocuk ve ¢ocugun kendi okuluyla bir ag kuruluyor. Bizde de
basladi ama bu imkan ¢ok yayginlasmadi, daha dogrusu ¢ok yeterli bir sekilde, etkin bir
sekilde kullanilmiyor. Halbuki simdi zaten pandemide gordiik, herkes online ¢aligmalara
gecti. O arada biraz hizlandi, iyi oldu; bu hastane okullari ig¢in de evde egitim sekli.
Belki pandeminin zararlar1 ¢ok oldu ama bakiyoruz simdi yararlarin1 da ¢ikariyoruz,
biz aragtirmacilar olarak. Pek ¢ok da yarar1 olmus; sosyal yonden, ¢alismalar yoniinden,
evde saglanabilmesi...

Slaytlarda o donemki bakin hastane okulu ilk kuruluslart ve o zaman ¢ocuklarin
onliiklerini goriiyorsunuz... Ogretmenin isi bitiyor evine gidiyor ama cocuklar oradan
ayrilmiyorlar, ayrilamiyorlar. Sirasinda oturdugu i¢in orada zannediyor ki kendi okulunda
ve smifinda. Onun mutlu olmasi i¢in sadece o dnliik, o yeterli. Evet, bunlar Ankara Tip ve
cesitli hastane okullarimiz. Gordiigiiniiz gibi orasi bir sinif olarak diizenleniyor. Donatimi1
Milli Egitim Bakanlig1 yapiyor ya da bazi hastanelerimizi simdi gosterecegim; Izmir Ege,
Hacettepe gibi; onlar kendi diizenlerini kendileri kurmak istedi mesela o tarihlerde.

Evet, hangi ¢ocugun hangi tedavisi oldugu onemli degil. Ama hastane sinifinda
onlar bulusuyorlar ve derslerini yapiyorlar 6gretmenleri ile. Cilinkii birlestirilmis sinif

1 Eskiadiyla Sosyal Sigortalar Kurumu
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esasinda; onkoloji olabilir, ortopedi olabilir, {iroloji olabilir ama devam ediyorlar. Evet,
bu kiiciik yas grubumuzda bir cocugumuz. Evet, burada goriiyorsunuz ¢esitli etkinlikleri,
ders kapsaminda yine resim dersi ya da diger dersler... Ayni, miifredat neyse 3. sinifin,
5. swmifin, 1. sinifin; hastanedeki 6gretmen onu devam ettiriyor. Yatakta tedavisi zorunlu
olan ¢ocuklarimizin egitimi de yine yatak basinda yapiliyor.

Evet, bu slaytlarda da, baz1 geziler diizenleniyor, gidebilecek ¢ocuklarla ilgili, geziye
katilabilecek ¢ocuklarla ilgili. Bunlar programlarin bir pargasi. Eglence programlarinda
palyacolar, miizik programlarinda farkli etkinlikler ya da sanat¢ilarin davet edilmesi gibi
programlar. Simdi onu arkadaglarimiz bize aktaracak.

Evet, bu bizim 6grencilerimizden biriydi o tarihlerde ve uygulamada gitarin1 alip
staj ¢aligsmas1 sirasinda ¢ocuklarla serviste. Bu Konya’daki ¢aligmalar. Bu ¢aligmalarda
hastanede de yasamla ilgili her seye devam ediyoruz, yani “Hastaneye geldik, bir seyler
kesiliyor degil, hayat devam ediyor.” mesajini vermek. Zaten olmasit gereken mesaj bu,
bu ¢ok 6nemli; ¢gocuklara ve ailelere bunu vermek.

Bu, Ege Universitesi Hastanesi. Bakin burada bir de yatan ¢ocuk. Bu Konya’daki
hastanelerimiz. Bakin ¢ocuklar1 goériiyorsunuz; serumlariyla onlar yine ¢aligmalarina
devam ediyorlar. Yeter ki siras1 olsun, cantasi, kalemleri, defterleri yaninda olsun.
Evet, bu ¢ocuklarimiz tamamen yataga bagimli ama etkinlikler devam edebiliyor. Bazi
geziler... Bazen aileler davet edilebiliyor, programin iceriginde. Bakin alttaki slaytta da
istte de yatakta sedyeyle cocuk sinifa katilmig. Bunlar belki de genel hayat akis1 i¢inde
yilda bir bile diigiinmedigimiz ya da hasta olmadan asla diisiinemedigimiz konular ama
son derece dnemli. O yatan ¢ocuk i¢in o olaganiistii 6nem tasiyan bir konu. Bir de tabii
cocuklar bugiin oluyor ama yarin ex? olabiliyor. Yani kaybedilen ¢ocuklar olabiliyor. Bir
gittigimizde varlar, bir gittigimizde iki ¢cocuk kaybedilmis mesela. Tabii isin duygusal
yonii ve calisma esaslar1 ¢ok farkl.

Ornekler... Samsun, Izmir... Bu Samsun mesela, oradaki hastane okulunun ilk agilis1.
Ustteki slaytlar Hacettepedeki ¢alismalardan. Bursa’daki Uludag Universitesinin hastane
okulu. Hemen hemen biitiin illerimizde zaten var. Bu da ilk Ljubljana’daki toplanti.
Alttaki slaytlarda iki kurucu hocamiz; yani bu toplantilart yurt disinda Ljubljana’da
baslatan kisiler... Ortadaki ben, o zaman daha yeni baslayan genc akademisyen olarak.
Bu Viyana’daki toplantimiz. Orada da Tiirkiye’yi anlatiyorum; Tiirkiye’de neler yaptik?
Caligmalarimiz oldukga dikkat ¢ekti. Resmi kurumda nasil baslatildigi 6nemliydi. Bu da
Italya’daki diger iigiincii 6nemli toplant;. Ondan sonra zaten akis devam edip gitti. Biz
de kurduktan sonra i¢imiz ¢ok rahat, gdnliimiiz rahat devam edip gittik.

2 Tip literatirinde hastanin vefat etmis olmasini anlatan bir ifade.
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Evet, ben siiremi birazcik belki astim. Ama simdi o siireyi herhalde toparlayacagiz.
Arkadaglarim da bana “Hocam ne olur anlatin. Biz de sizi ilk defa dinleyecegiz, zevkle
dinleyecegiz.” dediler. Tarihgesini de biraz boyle masal gibi, hikaye gibi anlatmak istedim.
Ciinkii hakikaten ge¢cmise gitmezsek gergekleri bilemeyiz. Tarihe ¢ok 6nem veririm.
Tarihi bilmezsek, kendi gegmisimizi ya da diinyanin ge¢misini bilmezsek, yaptigimiz
her sey anlamsiz. Ciinkii ya yapilanlari tekrar ediyoruz bilmeden ya da yaptiklarimizi yeni
buluslar gibi sunuyoruz anlamsizca. Gegmiste bizden ¢ok iyi belki bu isleri yapanlar vardi.
Konuya iligkin demiyorum ama ge¢mis, tarih, o insanlar1 anmak ¢ok 6nemli. Hepsine,
ismini sayamadigimiz, emegi gegen biitiin herkese ¢ok tesekkiir ediyorum ben. Benim
konusmam simdilik bu kadar. Arkadaglarima simdi konuyu aktaracagim.

Simdi Sayin Melek OKUR arkadasimizin 6zgegmisini dinleyecegiz. Kronik hastaligi
olan c¢ocuklarla ilgili, onlarin egitim hakkindan bahsedecek; kronik hastaligr olan
cocuklarin. Evet, 6zge¢cmisini alabiliriz.

Sunucu: Melek OKUR, 2003 Selcuk Universitesi, Anaokulu
Ogretmenligi Boliimii’nde lisans egitimini, Marmara Universitesi
Cocuk Geligimi ve Egitimi Boliimiinde “Cocukluk Felsefesi Egitim
Programinin Diisiinme Becerileri Uzerine Etkisi” konulu arastirmast
ile yiiksek lisans egitimini tamamlamustir. Istanbul Universitesi
Sosyoloji Boliimii Lisans Programinda devam etmektedir.

Is yasamma 2004-2006 yillarinda Siirt’te Okul Oncesi Egitiminde
Cocuklarmm Okullastirilmasmin Yaygmlastirilmas: konusunda Bolge
Koordinatorii olarak baglamisti. 2006’da MEB Toplam Kalite
Yonetimi ve Stratejik Planlama uzmanhgr almig, 2007 yilinda
Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigiinde, 2009 yilinda Besiktas
Kaymakamliginda Proje Koordinatdorii olarak ¢aligmigtir.

2012 Mayis aymda “Cocuklar iyi olsun diye” fikrinden yola ¢ikarak
Hayata Renk Ver Dernegi’ni kurmustur. Dernek biinyesinde 4
hastanede cocuk etkinlik odasi agilmasi, Istanbul Universitesi ITF?
hematoloji servisinin yenilenmesi, 14 hastanede koridor kiitiiphanesi
kurulmasi, 12 hastanenin gocuk servislerinin renklendirilmesi ve
hastanede tedavi goren cocuklara psiko-sosyal destek verilmesi
adma goniillii koordinatdrler ile etkinliklerin baslatilmasi projelerini
goniillii olarak yiiriitmiigtiir.

3 lIstanbul Universitesi Tip Fakdltesi
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2019 yilinda alandaki géniillii calismalarim Istanbul 11 Milli Egitim
Miidirliigiindeki resmi gorevi ile birlestirerek g¢ocuk hastalarin
cocuk olma ve egitim haklarinin gozetilmesi amaciyla “Ogretmenim
Elimi Tut Projesini” baslatmistir. Proje kapsaminda Cocuk, Cocuk
Olunca Iyilesir Paneli (CRR-2019;1300 Katilimc1), Ideal Hastane
Sinifi Kriterleri Belirleme Calistay1, 15 hastane sinifinin agilmast,
hastane sinifi ve evde egitim 6gretmenlerinin koordinasyonu, Cocuk
Hastalarla Evde ve Hastanede Egitim Ogretmenligi Kursu’nun
hazirlanmast ve 420 ogretmenin sertifikalandiriimasi, Istinye
Universitesi ile Saglik Elgileri (Lise Saglik Farkindalig1) Program
ve “Hastanede Cocuk Olmak” resim ve fotograf caligmalari; Kog
Universitesi ile Giiclii Anneler Bulusmalari (Bakim verenlerin
psikolojik olarak desteklenmesi ), Medipol Universitesi ile Evde
ve Hastanede Egitim Géren Ogrenciler ile Bireysel Damsmanlik
Ergoterapi Uygulamalarini, Sanofi destegi ile Narin Cocuklar
(nadir hastaliga sahip ¢ocuklarin egitim sosyal uyumlari) Projesi’ni
yiiriitmektedir. Ayrica alanmi giliglendirmek amaciyla akademik
aragtirmalar yapmaya devam etmektedir.

Buyurunuz Saym Hocam.
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“Burada her zaman sunun altint cizmeye calisiyorum;

hasta ¢ocuk degil, cocuk hasta. Ciinkii hastalik sonradan
gelir. Hastalik dogustan bile gelse, kavram ve ihtiyac olarak
c¢ocukluktan sonradir. Bizim vurgulamamiz gereken sey;
cocukluktur.”

Melek OKUR
Milli Egitim Bakanligi, Koordinatdr

“Kronik Hastaliga Sahip Cocuklarin Egitim Hakk1”

Oncelikle Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumuna ve araci olan herkese bdyle
bir paneli diizenleyerek goriinmez kapilar arkasinda kalan ¢ocuk hastalara goriiniirliik
tamdig1 icin cok tesekkiir ediyorum. Saym Necate Hocama ve tabii ki Sule BILIR
Hocalarimiza da tesekkiir etmek istiyorum, bu alani iilkemize, 94 yili gibi bir gecmis
donemde, hastane okullarimi agarak o ¢ocuklarin oradaki tedavi siireclerinde yalniz
birakmamamizi sagladiklari; biz egitimciler olarak ¢ocuklarla birlikte olmamiza alan
actiklart i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Sule BILIR Hocamizi da rahmetle anryorum.

Cocuk dedigimiz zaman insan yavrusu, ¢esitli tanimlarda yarim insan olarak gecen
fakat benim bir egitimci olarak ¢ocukluk déneminin bilgeligine inandigim bir donem.
Cocuk dogdugunda, hepimizin de bildigi gibi, asagi yukart hepimizin ¢ocugu vardir,
kardesi vardir, bir yandan bir ¢ocuga dokunmusuzdur; aklimiza ilk gelen sey nedir?
oyundur. Cocuk ailesiyle bir araya gelir. Okul ¢agina gelene kadar ailesiyle birlikte olan
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siiregte ¢ocuklugunu yasar. Oyun oynar, ¢esitli uyaranlarla gelisir, etkilesimde bulunur
ailesiyle. Ikinci sosyallesme ortami, bireysel kendine ait alan1 okuldur. Okula gider,
artik anne-babasmin gézetiminden, anne-babasinin o koruyucu atmosferinden, ailenin
atmosferinden bambagka insanlarla iletisime gegmeye baglar ve egitimle &gretimle
birlikte gelismeye, bilylimeye baglar.

Cocuk hasta dedigimiz zaman, burada her zaman sunun altin1 ¢izmeye ¢aligtyorum;
hasta ¢ocuk degil, cocuk hasta. Ciinkii hastalik sonradan gelir. Hastalik dogustan bile
gelse, kavram ve ihtiyac¢ olarak ¢ocukluktan sonradir. Bizim vurgulamamiz gereken
sey; cocukluktur. Hastalig1, engellilik gibi herhangi bir dezavantajli durumu; o cocugun
sarigin, uzun boylu veya kisa boylu olmasi gibi bir unsurdur temelde. Sinirlart belirler.
Her zaman 6nemli olan ¢ocuk olmasidir. Hastane okullar1 da ¢ocugun ¢ocukluguna atifta
bulunur. Ciinkii her ¢ocuk gibi ¢ocuk hastalarin da egitim hakki vardir, oyun oynama
hakki vardir, cocuk olabilme hakki vardir. Bunlarin altina baktigimiz zaman her birinin
dogru ortamlarda, dogru yaratilmis atmosferlerde, yetistirilmis kisilerle birlikte bu
egitim hakkina erisebilmesinden bahsederiz.

Sizlerle bir ¢aligma yapalim. Yaklasik 1 dakika gbzlerinizi kapamanizi rica ediyorum.
Cocuksunuz, bir teshis aldiniz; bir hastane odasina geldiniz... Aldigimiz teshisi diistiniin,
size sOylenen su... Ki aslinda ¢ok fazla bir sey sdylenmiyor, “Bir siire buradasin. Ne
kadar siire ¢ok bilmiyoruz. Okuluna pek devam edemeyeceksin. Evden bir kag oyuncak
ve egyani buraya getirdik, artik buradasin.” Bir odadasiniz ve odaya girip siirekli
size miidahalelerde bulunan, bedeninize dokunan ve maalesef saglik geregi aci veren
uygulamalarda bulunan yetiskinler var. Geliyorlar, damar yolu agiyorlar, geliyorlar
katater takiyorlar, geliyorlar sizi alip garip sesler ¢ikaran makinelerin igine sokuyorlar ve
siirekli bir miidahale altindasiniz. Aileden, okuldan, arkadaslarinizdan ayrildiniz. Yalniz
kalamiyorsunuz, kendinize ait bir alaniniz yok, arkadaslariniz, dersleriniz, komsulariniz,
Odevleriniz, hedefleriniz yok.. S6yle bir soru soruyorum; bu kapi agilsa ve igeriye size
ac1 vermeyen, size kotli seyler veya korkutacak seyler séylemeye biri girse, bu kim
olabilirdi?
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Evet 6gretmen. Bir 0gretmenin o odaya girmesi demek, ¢ocuga “Ben varim, sana
inantyorum, yanindayim” demektir. Egitim ne demektir; gelecek demektir egitim.
Egitim, sen biiyiiyeceksin, meslek sahibi olacaksin. Sen biiyiiyeceksin, bu bilgilere
ihtiyacin var demektir. Biz 0gretmen olarak ¢ocuga higbir zaman “iyileseceksin”
demeyiz. Cocuga higbir zaman “gok yasayacaksin” demeyiz. Cocuk bu sorularla bize
geldigi zaman biz ¢ocuga sadece sunu soyleriz “Ben saglik¢1 degilim. Bugiin burada
matematik 6gretmeniyim; seninle matematik Ogrenecegiz ve matematigi Ogrenirken
gergekten eglenmeye calisacagiz.” dgretmen bunu sdyler. Ogretmen bir saglikc1 degildir.
Saglik miidahalesinde bulunmaz, saglik {izerine konusmaz. O egitimle ilgilidir. Ama
egitim altinda o kadar ¢ok seyi barindirir ki. Hocamizin da sdyledigi gibi “Hastanelerde
eglence, egitim, oyun programi var.” Evet, bizim 6gretmenlerimiz hastanelere gittiginde
akil oyunlarini kullanilirlar, okulda oldugu gibi. Satrang, mangala oynarlar; sanati
kullanirlar, resim yaptirirlar, hamura dokundururlar. Cocuklara matematikle, cocuklara
fenle, Tiirkceyle, cizgi ¢alismalariyla erigiler, bir bag kurarlar. Dolayisiyla ¢ocuk
bunlar1 yaparken, yataktan kalkamiyor dahi olsa hastane smifina, yani bagka bir ortama
gidemiyor bile olsa ki gidebiliyor olmasi inanilmaz bir etki yaratir, sinifta hastaneden
apayr bir diinyaya gider. Hastanenin o yasattigi korku dolu hasta kimliginden ayr1 bir
kimlige biiriiniir. Normal akranlar1 gibi ¢ocuk olma kimligiyle var olur, 6gretmenle
birlikteyken. Bu iyilik hali gocugun genel saglik durumunu da etkiler.

Biz projemizde ne yapiyoruz? kronik hastaligi nedeniyle hastanede ve evde uzun siire
tedavi goren c¢ocuklarin tedavileri siiresince yasam kalitelerinin iyilestirilmesi, ¢ocuk
hastalarin egitim hakki ve uzun siireli tedavilerde yataga bagli olmanin iyilestirilmesinden
yola ¢ikarak, cocuk hasta haklar1 savunuculugu iizerine odaklaniyoruz. Biitiin Istanbul
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i1 Milli Egitim Midiirliigii, Istanbul i1 Saghk Midiirliigii ile birlikte baslattigimiz
“Ogretmenim Elimi Tut” Projesinde oncelikle ilk amacimiz tim paydaslar1 bir
araya getirerek bir panel olugturmak ve farkindalik yaratmak oldu. Bu panele 1200
ogretmenimiz katildi. Amacimiz da suydu... Hemen bir parantez agiyorum. Ben bir
Ogretmenim, 2013 yilinda ¢ok uzak bir akrabamin 16semi tedavisini gordiikten sonra
hastaneden ¢ikip bu tedaviyi, iyilesip, okuluna kadar gidip, maskesiyle, seyrek seyrek
cikmis saglariyla okuluna gittifinde ona “Biz seni bu okulda istemiyoruz. Bizim
cocuklarimiza hastalik bulagtiracaksin.” diye velilerin dilekge verip, ¢ocuklarin ondan
uzak durdugu, 6gretmenin onu tek basina bir sirada oturtup, diger cocuklardan ayri
tuttugunu dgrendigimde basladi. O kadar sasirdim ki! Bu ¢ocuk Istanbul Universitesi
Capa Tip Fakiiltesi Cocuk Hematoloji Servisinde tedaviyi olmus, birgok arkadasini
kaybetmis, 2 bucuk sene orada bu zorlu tedaviyi basardiktan sonra “Hos geldin. Iyi ki
geldin, bak neler basardin. Biz de seni bekliyorduk.” diye kahraman gibi karsilanacagi
yerde; kendinden ¢ok daha kiiclik cocuklarla birlikte sinifa gitmeyi kabul ettigi halde,
boyle bir tepkiyle karsilagtigini gordiigiimde inanamadim. Ben 10 yillik 6gretmendim ve
asla bilmiyordum bu detaylar1. Detay dedigimiz sey ise bir cocugun hayati! Dolayisiyla
bilmek ¢ok kiymetli. Bu nedenle “Cocuk, Cocuk Olunca lyilesir Paneli” ¢ok kiymetli.
Ciinkii biliyoruz; ¢ocuk oraya gidiyor ve ¢ocuk haliyle, oyun oynayan haliyle sadece
yatakta yatiyor. Ve eger bir egitim yoksa bir 6gretmen yoksa yatakta yatip tavana bakiyor,
Ipad’ine bakiyor artik. Yani bir 10 y1l 6nce bir Ipad akilli telefon bu kadar yoktu. Hangi
kanal cekiyorsa o kanala bakiyor. Annesiyle birlikte sabah kusagini izliyor o yatakta.
Yiiregi aglayan anneyle tiim giiniinii ge¢irmeye ¢aligiyor. Kiisiiyor.

Bu haklardan bahsettik, bu kadar esitlikten bahsettik; kesinlikle kabul edilemez bir
gercek ama gercekten. Eger o hastanede farkli imkanlar yaratilmadiysa. Hele ki bu tedavi
cok riskli, onilinli ¢ok géremedigimiz, belki yasamsal riskleri barindiran bir tedaviyse...
Ki maalesef boyle hastaliklar var ve cocuklarimizi kaybediyoruz. Doktorlarimiz
ellerinden geleni en iyi sekilde yapiyorlar, ¢ok sansliyiz. Ama bizim onlara dogru
ortami saglamamiz gerekiyor. Cocuklarin tedaviyi kabul edislerinde bile, hocamin
da soyledigi gibi, egitim ve 0gretmenin varligi ¢ocugun hastaneye isteyerek, severek
gelmesine yol acan bir etken haline geliyor. Biz 6gretmenlerimizle 6nce STK*lar ve
Ogretmenler bulusmasinda bir panel diizenledik ve bu panelde “Cocuklar hastanede ve
sizi bekliyor.” dedik. “Siz oraya gittiginizde, hastaneye siz gittiginizde ¢ocuklara farkli
bir hayatin kapisin1 acacaksiniz.” dedik. Ardindan hastane siniflar1 2012°de anaokulu,
ilkokul, ortaokul, lise... Oziir diliyorum anaokulunu biz dahil ettik. Yani zorunlu egitim
kapsamindaki tiim okullar1 kapsayip hastane okullar1 kapatildiginda sadece halen simif

4 Sivil Toplum Kuruluslar.
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Ogretmenlerinin varlig1 devam ettigini gérdiikk. Ama normalde bu ¢ocuklara mevzuat
geregi ortaokul brang 6gretmenleri, lise brang 6gretmenleri gidebilir. Cilinkii o ¢ocuklar
da hastanede. Ve maalesef ortadgretim yonetmeliginde 60 giinden fazla devamsizlik,
halen hastanede bile olsa, raporu bile olsa raporlu haliyle sinifta kalig gerektiriyor. Halen
Oyle. Burada ne yaptik? brans 6gretmenlerini de hastanede gorevlendirdik... Ama dedik
ki “Ogretmeni hastaneye gonderecegiz ama biz dgretmeniz. Bir saglike¢1 gibi bir cocuk
vefat ettiginde ‘ex oldu’ diyemeyiz. O bizim dgrencimiz. Onunla bag kuruyoruz. Onunla
aramizdaki iletisim bambagka.” Dolayisiyla bir 6gretmeni buna hazirlamak gerekiyordu.
Ogretmenimiz Murat Bey birazdan bahsedecektir; birdenbire siz gretmen olarak okulda
gordiiklerimizden bambaska bir sekilde, d6gretmenler odasi olmayan, teneffiise ¢ikip
arkadaglarimizla sohbet etmedigimiz, koridorlarinda nébet tutmadigimiz, sinifimiz olan
tahtamiz, siralarimiz, kosan gelen, zil ¢alinca kosturarak ¢ikan d6grencilerin olmadigi bir
yerden biraz ac1 iginde, tedavi siiregleri i¢erisinde kaygili, travmaya ugramis ¢ocuklarla
birlikte olmaya ve dzellikle 6grencilerimizi kaybetmeye hazirlanmadik. O zaman dedik
ki “Ogretmenlerimize destek vermemiz gerekiyor.” Proje amaclarimi soyle dzetledik
“Hastanede ve evde egitime goniillii ve uzman 6gretmen sayisini artirmak.” Ciinki
mevzuat s0yle diyor “Bir hastane smifi acildigi zaman, hastane sinifi hastanenin en
yakinindaki okullar koordinatér okul olarak segilir ve koordinator okullar igerisinden
ogretmenler gorevlendirilir. Orada bir 6gretmen yoksa o zaman RAM?®>’dan veya
ilge icerisinden resen gorevlendirme yapilir.” Bir Ogretmensiniz, hastanede egitim
vereceksiniz ve zoraki gorevlendiriliyorsunuz. Bu ¢ok ciddi kaygi yaratan ve aslinda
haklara da uygun olmayan bir siireg.

Tibbi ihtiyaci olan 6grencilere, yurtdigindaki ornekleri inceleyerek, iilkemiz sartlarina
uygun egitim modeli olusturmay1 hedefledik. Farkli alanlarda belirledigimiz ihtiyaglar
ortamlarin iyilestirilmesi ve dgretmenlerin yetkinliklerinin arttirilmasi. Ayrica elbette
farkindalik. Ortam iyilestirmesinde, ¢ocuk servislerinin renklendirilmesi ¢ok krymetli.
Ciinkii ¢ocuk servislerinin o gri diiz duvarlariin ¢ocuklara ¢ok uygun oldugunu
diistinmiiyoruz. Cocuklar ¢ocuktur ve ortamlari da gocuk odalari gibi rengarenk olmalidir.

Cocuk ve ebeveynleri hasta haklaria dair, ¢ocuk hasta haklarina dair bilgilendirmek,
Ogrencilerimizin sosyal uyumlarini artirmak i¢in farkindalik projeleri yapmak, hastalik
tedavi hastane yasanti slireclerine dair bilgilendirici yayinlar hazirlamak tizere baslattik. Su
anda Istanbul’da 15 tane hastane sinifimiz var. Yaklagik 1368 6grenci, 6grenci demeyeyim:;
hasta yatagia sahibiz Istanbul’da. Bu hasta yataklarinda yil igerisinde 5000’den fazla
Ogrenciye egitim destegi veriyoruz. Burada sunu soyledik; bir sinif hazirliyoruz ama bu

5  Milli Egitim Bakanligi iginde bulunan “Rehberlik Arastirma Merkezi” kisaltmasi.
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sinifta ¢ocuklarin tekerlekli sandalyeyle, sedyeyle, bazen kemoterapisiyle birlikte, serum
askisiyla birlikte siniflara geliyor. Ve farkli yas gruplarinda; anaokulu ¢ocugu da geliyor,
ilkokul, ortaokul, lise cocugu da geliyor. Ve dyle bir ortam hazirlamaliyiz ki lise gocugu
geldiginde, hepimiz ergenleri biliyoruz “Burasi anaokulu, ben buraya girmem.” der mi
der. O nedenle daha sakin, daha ¢ocuklarin ihtiyaglarina yonelik hastane sinifi uygun
kriterlerini olusturduk, bunlara gore siiflarimizi agtik. Goriildiigii {izere daha yiiksek
masalar, daha algak masalar; hepsi birbirinin igine girebilir ve gelen cocugun yasina gore
ayarladigimiz masalar. Ve ahsap uyaran dogrulugu ve sterilizasyon i¢in ahsaba yoneldik.

Ogretmenlerin evde ve hastanede yeterlilik ve uzmanliklarmni arttirmak, bas etme
becerilerini gelistirmek amaciyla, “Cocuk Hastalarla Evde ve Hastanede Egitim
Ogretmenligi Kursu “nu hazirladik. Bu kurs icerisinde 5 modiiliimiiz var; bu kisim
asil ¢ok 6nemli olan. Yas ve Travma, Sagligin Korunmasi ve Gii¢lendirilmesi, Cocuk
Hastayla Iletisim, Hastanede Saglikg¢ilarla ve Cocuk Aileleriyle Iletisim, Cocuk Hasta
Haklar1, Basa Cikma Mekanizmalari modiillerimiz var. Yani bir 6gretmen olarak, bir
¢ocugu aci ¢ekerek gordiigiimiizde veya vefatina sahit oldugumuzda, bununla nasil bas
edecegimize dair gliclendirmeler var.

Bu egitimimiz Milli Egitim Bakanliginda, insan Kaynaklar1 Hizmet igi Egitim
Boliimii’nde onaylandi ve egitimler verilmeye devam ediyor. Yine hastane koridorlar
renklendiriyoruz. Cocuklar geldiginde... Hatta Capa’da yaptigimiz sinifa bir 6grencimiz
sOyle demis “Aaa ben Alice Harikalar Diyarma geldim.” Ciinkii her duvari rengarenk ve
farkli kompozisyonlarla bezeli. Ve doktorlarimiz bize sunu sdylediler “Biz uygulamalart
bu duvarlarin 6niinde yapiyoruz. Cocugun yasina gore eger zorlu bir uygulamaysa, iste
damar yolu bile agilacaksa; 6nce istedigi duvarin dniine getiriyoruz, sonra orasi hakkinda
konusurken uygulamay1 yapabiliyoruz.”

Su anda Istanbul’da 810 dgrenci evde egitim hakkina erisirken, hastanelerde buradaki
say1y1 giincellemem gerekiyor, 1368 ¢ocuk, cocuk yataginda hizmet almaktadir. Hocam
buralardan bahsetti. Hocamin bahsettigi hastane sinifi agilislari. Buradaki en dnemli
temellerden bir tanesi suydu; giiclii anneler atdlyeleri yapiyoruz iki yildir. Annelerimizle
aylik olarak, c¢evrimigi sekilde bulusmalar yapiyoruz ve sanat terapisi uygulamalari
yapiyoruz. Bunu yapmamizin temel nedeni su; anne olanlar bilir... Anne iyiyse, yani
refakatci kisi diyeyim, bakim veren diyeyim aslinda; o iyiyse ¢ocugu da iyi oluyor.
Ama annenin iyilik hali ¢ok zor. Yasamsal bir risk altinda olan ¢ocugunuz varsa, evde
biraktiginiz ¢ocuklarimiz varsa; eviniz, mutfaginiz, dostlariniz, komsulariniz varken
hastanede siirdiirdiigiiniiz bir yasam igerisinde gii¢lii kalabilmek ¢ok zor. O nedenle
annelerin gii¢lii kalmas1 demek, ¢cocuklarin gii¢lii kalmasi1 ve mutlu olmasi demek.
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Bir digeri, 6gretmenlerimize psikolojik destek atdlyeleri yapiyoruz. Bir digeri,
okullarda farkindalik yaratabilmek i¢in hastanelerden okullara mektup yaziyoruz
sinif arkadaslarina. Ki onlar da arkadaglarina sahip ¢iksinlar. Yine lise 6grencilerinde
farkindalik yaratabilmek ig¢in kronik hastalig1 olan ¢ocuklarla; ¢ilinkii okula devam
eden ¢ocuklar var ve onlar da maalesef hastaliklar1 nedeniyle bazen ciddi zorbaliga
maruz kalabiliyorlar. Bu zorbalik 6yle noktaya geliyor ki ¢ocuklar egitimlerine devam
edemiyorlar.

Diin Hemofili Kongresindeydim. Hemofili® ¢ocuklar enfeksiyon riski yok, okula
devam edebilir. Ama aldiklar bir darbeyle, karna veya kafaya aldiklar1 bir darbeyle
aninda hayatlarini yitirebilirler. Ama dogru yonlendirme, dogru bilgilendirmeyle bu
cocuklar egitim hayatlarina ¢ok iyi bir sekilde devam ediyorlar. 2 sene 6nce Tiirkiye
3.’sii oldu hemofili hastas1 bir ¢ocuk. Ciinkii dogru yonetildi siire¢c. Bu nedenle lise
ogrencilerinin farkindaligimi1 ¢ok 6nemsiyoruz. Onlara Once egitim veriyoruz, sonra
onlara arkadaglarinin iyiligi i¢in proje yaptiriyoruz.

Dinlediginiz, fark etmeyi sectiginiz i¢in tiim katilimcilara ¢ok tesekkiir ederim.

Sunucu: Saym Profesdr Doktor Elif Nursel OZMERT; Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olduktan sonra 1994 yilinda
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari
Anabilim Dalinda uzmanlik egitimini tamamladi. 1999 yilinda
dogent, 2003 yilinda profesor oldu. Hacettepe Universitesi Cocuk

Saglig1 Enstitiisii Sosyal Pediatri Doktora Programini 2000 yilinda
tamamladi. Hacettepe Universitesi Cocuk Sagligi Enstitiisii miidiir
yardimcihigi ve Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan
Yardimciligr gorevlerinde bulundu. Gelisimsel Pediatri Uzmanlik
Belgesini 2012 yilinda aldi. 2015-2021 tarihleri arasinda Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim
Dali Bagkani olarak gorev yapti. Halen Hacettepe Universitesi
Cocuk Sagligi Enstitiisii Miidiirii, Geligsimsel Pediatri Anabilim
Dali Baskan1 ve Sosyal Pediatri Anabilim Dalinda Ogretim Uyesi
olarak gorev yapmaktadir. Gelisim, gelisimin desteklenmesi, sagligin
gelistirilmesi, ¢ocuk ihmali, beslenme, davranigsal yeme sorunlari
ve ¢evre oOncelikli ¢alisma ve arastima alanlarmnda calismalar
yiiriitmektedir.

6 Kanin pihtilasmamasi nedeniyle kanamanin durdurulamamasi veya geg durdurulabilmesi seklinde
gorulen, yasamsal riskleri olan kalitsal bir hastalik.
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“Tiirkiye’nin 5-19 yas grubu niifusu 19 milyon. Kronik

hastalik sikligin1 %10 dersek, kabaca 2 milyon ¢ocuk aslinda
kronik hastaliga sahip ve bu kapsamda da ek desteklere
ihtiya¢ duyan bir niifus olarak kargimizda duruyor. Bu ¢ok

cok ciddi bir rakam.”

Prof. Dr. Elif Nursel OZMERT

Hacettepe Universitesi Cocuk Saghg: Enstitiisii Miidiirii
“Kronik Hastaliga Sahip Cocuklar ve Egitim”

Ben de oncelikle tesekkiir ederek baslamak istiyorum. Bu gergekten dnemli ama
cok da tartigilmayan konu igin Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumuna ve katkis
olan herkese hem bu toplantt hem de beni davet ettikleri i¢in tesekkiir ediyorum.
Yine buradaki konusmacilarin bu konunun farkli disiplinlerinden gelmis olmasinin
da gercekten birbirimizle etkilesmek agisindan ¢ok da faydali olacagina inaniyorum.
Dolayistyla ben hekim géziiyle saglik tarafindan konuya bakmaya caligacagim. Once
bir tanim yapmak istiyorum. Ben aslinda konuya ilk basta hastanede yatan ¢ocuk degil
de kronik hastalig1 olan ¢ocuklar diye baglamak istiyorum. Ciinkii bu ¢ocuklarimizin
sorunlar1 sadece hastanede bulunduklar1 dénem igerisinde degil, cok daha genis bir zaman
araliginda onlarin egitimlerini etkileyebilmekte. Biraz dnce Melek Hanim da bunlara
cok tipik drnekler verdi; okulda yasanan sorunlarla ilgili. Dolayisiyla ister biyolojik ister
psikolojik ister biligsel olsun; en az bir yildir siiren veya en az bir yil siirmesi beklenen
sosyal, duygusal, biligsel veya fiziksel biiylime, gelisme; islevsellikte aktivite veya
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sosyal, duygusal, biligsel veya fiziksel biiyiime, gelisme; islevsellikte aktivite veya
sosyal rollerde akranlarma gore kisithilik olusturan hastaliklar kronik hastalik olarak
tanimlanmakta. Hemofili hastalig1 aslinda ¢ocugu siirekli etkileyen bir hastalik degil ama
nedir; kazalardan zarar gorme olasilif1 yiiksek oldugu i¢in biraz 6nce Melek Hanim’in
verdigi ornekte de oldugu gibi fiziksel aktivitede kisithilik olusturur. Kronik hastalik
tanimina devam edecek olursak yukaridaki islevleri yerine getirebilmek i¢in; ilag, diyet,
tibbi teknoloji, yardimci cihaz veya kisi destegine ihtiya¢ duyan ve yasitlarina gore daha
fazla tibbi bakim, bunlarla iligkili hizmetler, psikolojik hizmetler, egitsel hizmetlere
gereksinim duyan, evde veya okulda biitiin bunlarin devamimi gerektiren kisileri biz
kronik hastalik olarak tanimliyoruz.

Bununla ilgili farkli siklik rakamlar1 var, ¢ok degisken. Ciinkii tanimi nasil
aldiginizla da iligkili bu. %4 ile %35 arasinda degisiyor. Kabaca 10-20 diyelim, kabaca
%10 diyelim, iilkemize ait bu konuda ¢ok net sayilar yok. Tiirkiye’nin 5-19 yas grubu
niifusu 19 milyon. Kronik hastalik sikligin1 %10 dersek, kabaca 2 milyon ¢ocuk aslinda
kronik hastaliga sahip ve bu kapsamda da ek desteklere ihtiya¢ duyan bir niifus olarak
kargimizda duruyor. Bu ¢ok ¢ok ciddi bir rakam.

Cocuklar ilk kronik hastalik tanisini aldigi andan itibaren ister hastanede yatiyor
olsun ister ayaktan tedavi oluyor olsun, biliyoruz ki bu durum onun fiziksel, motor,
bilissel, ruhsal ve psiko-sosyal olarak etkileyecek, diger ¢ocuklardan farkli bir yere
koyacak. Ama tabii her ¢ocuk ayn1 sekilde etkilenmiyor biitiin bu siireglerden. Ciinkii
bireyin farklilig1 var. Ne zaman tani aldig1 dnemli, cinsiyeti dnemli olabiliyor, mizaci
onemli olabiliyor. Aileler farkli, ailelerin egitimleri farkli, ailelerin sosyo-ekonomik
diizeyleri farkli, ailelerin dayanikliliklari, destek mekanizmalar1 farkli. Saglik sistemi
igerisinde de yine gittigi hastane... Ornegin biraz 6nce Melek Hanim’m verdigi 6rnekteki
hastaneler veya bunlara sahip olmayan hastaneler gibi. Hastaliklarin tedavileri degisiyor,
gelisiyor, farklilagiyor. Ve tabii ki bir kism1 bu siiregte hastaneye daha sik yatiyor, daha
uzun yatryor veya daha az yatiyor. Iste bu noktada da okul cagindaki ¢ocuklar icin gittigi
okul, 6gretmen, akranlar1 nemli ve belirleyici olabiliyor. Burada psikolojik danigmanlik
rehberlik hizmetlerine ne kadar erisebildigi, egitime ne kadar erisebildigi etkilenimlerin
siddetini ciddi 6l¢iide degistirebiliyor. Sonug olarak yapilan ¢aligmalar gosteriyor (ki)
cocuklarin gelisim alanlariin tiimii etkileniyor; en bastan itibaren en ¢ok etkilenen alan;
sosyal duygusal alan. Ve bu durum ¢ocugun hangi kronik hastaligi oldugundan ve kag
tane ve hangi siddette oldugundan bagimsiz, bu etkilenimin kesin oldugunu biliyoruz. O
zaman bize diigen gorevlerden bir tanesi bu noktadan itibaren, ¢ocugun tan1 aldig1 andan
itibaren ¢ocugun ve ailenin hastaneye yatisini beklemeden, ¢ocugun ve ailenin bu yonden
mutlaka desteklenmeye baslanmasi. Ciinkii eger bu destek olmaz ise bu ¢ocuklar daha
sonra okula basladiklarinda da daha kolay boyun egen, sosyal etkinliklerden dislanan ve
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benlik saygis1 diisiik ¢ocuklar olma riskleri daha yiiksektir. Ve egitimci 6gretmenlerimiz
benden ¢ok daha iyi bileceklerdir ki bu durum ¢ocugun okula uyumuna da okul bagarisini
da ne yazik ki olumsuz etkileyecek. Bu panelde hi¢ konugmayacagiz belki ama biliyoruz
ki kronik hastalig1 olan ¢ocuklar okullarda da daha fazla zorbaliga maruz kaliyorlar. Yine
anekdotla 6rnegini biraz 6nce Melek Hanim verdi. Daha 6nce goriismiis olsak ancak bu
kadar ayni noktalara variriz. Ama tabii ki gerek saglik alanindan bakinca gerekse de
egitim alanindan bakinca deneyimler, bilgiler ortak oldugu i¢in bdyle oluyor.

Tabii okul deyince bizim i¢in kronik hastaliklarin bir de nérokognitif” etkileri 6nemli;

sosyal duygusal veya diger gelisim alanlarinin disinda. Aslinda kronik hastaliklarin bir
kismi direkt bununla ilgili. Cocugun kronik hastalig1 direkt beyniyle ilgili veya biligsel
siirecleriyle ilgili. Ama boyle olmasa da ¢esitli mekanizmalarla cocugun bilissel siiregleri
etkilenebiliyor. Etkilenme de farkli boyutlarda oluyor. Erken yaslardaki tani, beyin
gelisiminin erken yillarda daha hizli olmas1 nedeniyle, hastalik ¢gocugun beslenmesini
olumsuz etkiliyorsa, ¢cok sik hastaneye yatmasi gerekiyorsa, aldig1 tedaviler, 6zellikle
aldig1 tedavilerin yan etkileri, biligsel gelisimin nasil farklilasacagini belirliyor. Ama
yine burada tedavi yan etkilerinin de aslinda genetik olarak belirlendigini, dolayisiyla
her yan etkinin, her ilacin, her ¢ocukta ayni yan etkiyi yapmadigini belirtmek uygun
olacaktir. Yine biraz once bahsettigimiz diger koruyucu faktdrlerin de bunlara etki
ettigini vurgulamak isterim. Ama 6zellikle biligsel siire¢lerde yiiriitiicii islevler olumsuz

7 Zekg, 6grenme, analitik dustinme, hafiza gibi bilissel yetenekler olarak tanimlanmaktadir.
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etkilendiginde; akran iligkileri, duygularin kontrolii, stresle basa ¢ikma olumsuz
etkileniyor. Bu alanlarin olumsuz etkilenmesi ise kaygiya, depresyona sebep oluyor. Bu
durum da ¢ocugun hem okula uyumunu hem de okul bagarisini olumsuz etkiliyor. Ve
yine ne yazik ki yoksulluk biitiin bunlari1 daha da pekistiren, daha da gocugu dezavantajli
duruma getiren bir faktor olarak karsimiza gikiyor.

Simdi kronik hastalig1 olan ¢ocuklar boyleyken, bir de hastaneye yatig siiregleri var.
Sadece kronik hastalar hastaneye yatmiyor. Kaza nedeniyle, akut bir hastalik nedeniyle
yatiyor. Bazis1 kisa yatiyor, bazis1 uzun yatiyor. Bazisi fiziksel sebeple yatiyor, bazisi
ruhsal sebeple yatiyor. Bazis1 cerrahiye yatiyor, bazisi1 dahiliyeye yatiyor. Dolayisiyla
cok farkli bir spektrum var aslinda burada ve ¢ocuklarin hastaneye yatiglarinda ayni
kronik hastaligin ilk tanisinda oldugu gibi 6nce bir hastaneye ve hastaliga uyumunun
saglanmasi gerekiyor. Bu konudan da biraz sonra daha ayrintili bahsedecegim. Necate
Hocam da zaten girisini de yapti. Melek Hanim da dedi ki “Cocuklarin yasam alanlarina
ihtiyac1 var.” Dolayisiyla hastanede yatan ¢ocuklar i¢in ¢ocuk yasam hizmetleri ¢ok
onemli. Psiko-sosyal olarak etkileniyorlar, kognitif® etkileniyorlar. Ama biitiin bu okul
egitim siireglerindeki diger bir etki de devamsizlikla bu siiregclerden tamamen uzak
kalmalariyla ilgili oluyor.

Ben 6nce Hacettepe Universitesi Thsan Dogramaci Cocuk Hastanesinin ¢ok sevgili
uzman g¢ocuk gelisimcimiz Ezgi PERKTAS’la beraber yapti§imiz hastaneye uyum
etkinliklerinden bahsetmek istiyorum. Ben 1994 yilinda uzman oldum, biraz dnce
bahsedildi. Necate Hocamin da o dénemde iilkede ilk hastane okullarini agma girigimleri
basariyla sonuglandi ve ilkokulun da Hacettepede agildig1 bir yerde hizmet vermeye
bagladim. Necate Hocam biraz daha eski yillardan 6rnekler verdi. Biz 2000’1 yillarin
basindan itibaren Sevgili Ezgi ile birlikte bu konularda daha yogun aktiviteler yapmaya
basladik. Dolayisiyla da ben de biraz daha giincel 6rnekleri getirme firsati bulmus oldum.

Panolarda cesitli bilgilendirmeler yapilabilir. Oncesinde ailelere, ¢ocuklara hem
cocuk gelisimiyle ilgili hem hastaneye uyumla ilgili bilgilendirmeler yapilabilir. Daha
spesifik bilgilendirmeler. Ornegin burada bizim yine Ezgi ile yaptigimiz kalp hastaligi
olan ¢ocuklarin anjiyo ve katatere hazirliklariyla ilgili resimli, onlara egitim verdigimiz
bir ¢alismaydi. Ve burada biz temel olarak bu egitimlerin, ¢ocuklarin kaygi diizeyini
ne kadar azalttigimi degerlendirmek istedik. Aslinda kaygi diizeylerinde belirgin bir
azalma olmadi ama bilgilendirilmis olmak hem g¢ocuklari hem ailelerin bu konuda
memnuniyetlerini artiran bir siire¢ olmus oldu. Tabii kaygiy1 azaltmak icin daha farkli
miidahaleler de giindeme gelmesi gerekebilir. Saglik oyunlart ¢ok 6nemli; ¢ocugun

8  Bilissel.
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hastaligin1 anlayabilmesi i¢in, kendisine yapilan girisimleri anlayabilmesi i¢in bunlari
deneyimleyebilmesi i¢in. Yine bunlar 6zellikle Sevgili Ezgi’nin hastalariyla birlikte
yaptigi etkinliklerden bazi1 6rnekler. Tabii ki teknoloji gelisiyor, biz de bunu kullanmak
istedik. Ve biz de slogan olarak “Ogrenerek Iyilesiyorum”u benimsedik. Ciinkii bize gore
cocugun dgrenmesi, hastaligiyla ilgili, kendisiyle ilgili, stireclerle ilgili ve daha sonra da
tabii ki okul egitimiyle ilgili. Hematoloji hastalarina, portlar takiliyor, oradan tedavileri
veriliyor. Etkilesimli olarak bir tablet yazilimi gelistirdik ve hastaneye yatan ¢ocuklara
buradan defalarca tekrar tekrar kendilerinin yapabilecekleri, ailelerle yapabilecekleri bu
etkinliklerle bu konuda bilgilendirmeyi hedefledik.

Tabii eglence olmadan da olmaz. Bizim hastanemizde de hem ¢esitli etkinlikleri biz
de goniillii kuruluslarla zaman zaman diizenliyoruz. Ama bir de hastanemize siirekli
gelen palyacolar var. Ama bakmak istedik; yani “Bunlar geliyorlar da gergekten iyi
oluyor mu? Hastalarimiz seviyor mu?” diye yine bu konuda da bir ¢caligma yapmistik ve
temel olarak hem ¢ocuklarin hem de ailelerin bu konudan ¢ok memnun olduklarini, hatta
miktarnin artirtlmasini istediklerini ortaya koymustuk. Simdi kronik hastalik, hastaneye
ilk yatimda uyum bdyle. Ama egitim nasil olacak kronik hastalikta? Biraz once de
bahsettim; hastalik nedeniyle zaten etkilenimler var. Hastalik nedeniyle sadece hastaneye
yatis degil, hastalik nedeniyle devamsizlik var. Bu ¢ocuklar kontrole gitmek zorunda, bu
cocuklar hastanede yatmadiklar1 zaman da evde tedavi almak zorundalar. Ama tabii ki
hastaneye yatis ek bir siire¢. Yurtdiginda yapilmis bir ¢alismada kronik hastalig1 olan
cocuklarin ortalama hastanede yatis siireleri yaklagik 1 ay olarak saptanmis. Tabii bazi
Ozel hastaliklar var, onlar ¢cok daha uzun siire yatabiliyorlar.

Devamsizlik konusunda, sizler tabii ki egitimciler bu konular1 biz hekimlerden ¢ok
daha iyi bilirsiniz, ama bizim bakig acimizla baktigimizda, Amerikan Pediatri Akademisi
diyor ki “Eger 1 yilda 15 giinden daha fazla veya herhangi bir okul déneminde, (bunu
aylik bazli almislar) %10’undan fazla devamsizlik yapan 6grenci kronik devamsizlik
olarak tanimlanabilir.” diyor. Aylik bazda da bu 2 giine karsilik geliyor, 20 is giinii
icerisinde. Ve iste bu kronik devamsizligi olan ¢ocuklarin da egitim basarilarinin diger
cocuklara gore daha diisiik oldugunu. Yine 6zellikle yoksulluk veya diger dezavantajli
durumlarda bu devamsizligin egitim iizerinde ¢ok daha olumsuz etkilerinin oldugu da
ortaya konmus.

Biraz dnce bahsettim; evet ¢cocuklar 1 ay hastanede yatiyor ortalama. Ama bu ¢cocuklar
taburcu olunca da hemen okullarina gidemiyorlar. Bunlarin iigte biri taburcu olduktan 1
ay sonra hala evdeler. Okula baglamig olanlarin da okula baslamasi i¢in ortalama 13 giin
geemis. Simdi evde egitim hizmetlerinden bahsediyoruz ama benim bildigim kadariyla
bir ¢ocugun evde egitim hizmeti hakkina sahip olabilmesi ancak onun 6 ay okula
gidemeyecek olmasi durumuyla s6z konusu olabiliyor. Oysa bu kronik hastalig1 olan
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cocuklar, iste 1 buguk ay hastanede yatt1, 15 giin evde kalds, 2 ay. Iste okula gitti 1 ay
sonra tekrar hastaneye yatti, tekrar bdyle... Dolayisiyla ciddi bir egitim kayb1 s6z konusu
olabiliyor. Dedigim gibi bu siire ne kadar siklagirsa, bunlarin okuma ve siavlardaki okul
basarilan diisiiyor. Ozellikle akil saghg1 ve davranis sorunlari icin bu risk daha yiiksek.
Ama diger baz1 hastaliklarda da yine benzer durumlar ortaya konmus.

Biraz once sOyledigimiz gibi bu nedenle sadece ve sadece hastane okulu degil,
okuldan sonra yine bu ¢ocugun rutin egitime entegrasyonu da aslinda kronik hastaligi
olan cocuklarin mutlaka ve mutlaka ele alinmasi gereken bir sorunu. Bu durum
iilkemizde ve yurtdisinda da iizerinde durulmasi gereken bir sorun. Ulkemizde egitim
acisindan bilissel veya 6grenme zorlugu ile ilgili sorunu olan ¢ocuklarin belki daha ¢ok
desteklendigini ama fiziksel kronik hastalig1 olan ¢ocuklarin desteklerinin daha sartlara
bagli oldugunu da bir kere daha vurgulamak isterim.

Yine 6zellikle epilepsisi olan ¢ocuklarin, dikkat eksikligi olanlarin, otizm spektrum
bozuklugu olanlarin devamsizliktan bagimsiz olarak okul basarilar1 daha diisiik. Kronik
bobrek hastalig1 olan ¢ocuklarin da yine %34 iiniin okul basaris1 diger ¢gocuklardan daha
diisiik olarak bulunmus. Burada sadece birkag drnek getirdim. Ciinkii aslinda teknolojinin
ilerlemesiyle, saglik hizmetlerinin ilerlemesiyle, kronik hastaligi olan ¢ocuklar artik daha
cok hayatta kaliyorlar ve daha ¢ok topluma katilma ve iiretme sansina aslinda saglik
bakimindan sahip olabiliyorlar. Dolayistyla benzer bir hizda fiziksel kronik hastalig1 olan
cocuklarin egitimlerinin de desteklenmesi gerekiyor. Bu haftay1 Diinya Cocuk Haklar1
Gilinli veya Haftas1 gibi diisiinerek ¢ocuklarin pek ¢ok haklar1 oldugunu ve hastanede
yatan ¢ocuklarin da veya kronik hastaligi olan ¢ocuklarin da egitim hakkini bir kez daha
vurgulayip, biraz da bu konudan bahsetmek istiyorum.

Evet, ilk hastane okulu Hacettepede agilmig, 6nce okul 2012’den itibaren smif
seklinde. Su anda sadece iki sinif 6gretmeni var gorev yapan. Sinif agmak da aslinda
zorunlu degil. Hastanede yatarken okula devam etmek de zorunlu degil. Temel olarak
ogrenciler kendi isteklerine gore sinifa gidiyorlar. Tabii burada sadece istek degil, saglik
durumunun da belirleyici olabildigini s6ylemek lazim. Bu destekler siniflarda olabildigi
gibi yatak basinda da olabiliyor. Bazen sadece ders miifredatina devam ediyorlar, bazen
0dev yapiyorlar, bazen etkinlik yapiyorlar. Ama aslinda sunlar1 da ¢ok bilmiyoruz; bu
cocuklar yatiginin kaginci gilinlinde basliyor, kaginc: giiniinde baslamali? Hangi ¢ocuklar
nasil baglamali? iste enfeksiyonu olan ¢ocuklara gergekten yatak basinda hep devam
ettirebilir miyiz? Mesela Amerika’da egitime baglamak i¢in bazi eyaletler 5 giin, bazi
eyaletler 15 giin gegmesi gerektigini soyliiyor. Tiirkiye’de kesin bir sinir yok. Benim
bilgilerim dahilinde Tiirkiye’de halen 50 hastane smifi var. Biraz 6nce Melek Hanim
Istanbul’dakilerden bahsetti; Ankara’da da 6 smif var. Yine bu 50 smifin dagilimi da
temel olarak biiyiik sehirlerde yogunlasiyor.
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Hastane okullarindan veya smiflarindan da tam olarak neyi hedefledigimizi de
bilmemiz lazim. Ciinkii buna gore degerlendirecegiz, buna goére destekleyecegiz. Tabii
ki ilk hedeflerden bir tanesi hastaneye yatisin ¢ocuk ve aile iizerinde olusturacag yikici
fiziksel, ruhsal ve zihinsel etkiyi ortadan kaldirmak. Bu yatis sirasinda olusacak 6grenme
acigimi azaltmak. Ve ¢ok cok 6nemli bir misyonu aslinda okula geri doniis planlarinda
kolaylastirict olmak. Dolayisiyla hastane, ev ve okul egitimim entegrasyonunun
daha yapilandirilmis sekilde gotiiriilmesi gerektigini diislinliyorum. Bu okullar i¢in
bizlerin de yani biz saglik¢ilarin da yapmasi gerekenler var. Hekimlerde farkindaligin
artiritlmasi gerekiyor. Hastanemizde temel olarak hemsire hanimlar bunlar belirliyorlar.
Belki ¢ocuk gelisimcilerimizin katkisi oluyor. Ama biz hekimlerin de hastaneye
cocuklari yatirirken, egitimlerini destekledigimizi, dnemsedigimizi, oraya katilmalarini
istedigimizi vurgulamamiz gerekiyor. Biitiin bu yapilan programlarin mutlaka etkinligini
degerlendirmemiz gerekiyor. Bu imkana sahip olan ve olmayan hastanelerde yatan
cocuklarin egitim ¢iktilari, psiko-sosyal durumlar1 gibi. Sonugta sadece egitim ¢iktist
degil, biitiin bunlar degerlendirmek gerekiyor. Kesinlikle biraz énce Necate Hocam da
sOyledi; teknolojiyi bu noktada daha etkin kullanmaliyiz. Belki bu hastane okullarindaki
egitimin siirdiiriilmesinde, ¢ocugun kendi okuluyla entegrasyonunu saglamak, kendi
akranlariyla entegrasyonunu saglamak ¢ok daha farkli olumlu ¢iktilara yol agacaktir. Ve
yine okula doniis planlarii da bu siireglerde hep birlikte yapmamiz gerekiyor.

Biraz 6nce Melek Hanim da pek ¢ok 6rnek verdi, goniilliik tizerinden yiiriiyen. Bizim
goniilliilerle ¢ok ¢aligmalarimiz oldu. Ama siirekli ve siirdiiriilebilir olanlari temel olarak
yine Sevgili Ezgi ile beraber yaptigimiz ¢caligmalar. Su anda aslinda Saglik Bakanligi
pek cok g¢ocuk gelisimciyi hastanelere gorevlendiriyor. Ama hastanelerde ozellikle
“cocuk yasam birimi” kavramiyla daha etkin ¢aligmalarin ve daha etkin desteklerin
siirmesi ve goniilliilik bazinda yapilan biitiin bunlarin daha kurumsal, kalic1 hale ve
siirdiiriilebilir hale getirilmesi gerekiyor. Tabii bu bir boyutu ama ondan sonra bu
cocuklar okula gidecekler, iste okulda ne olacak? Bu boyutunu ele almadan, bu boyutunu
da konugmadan tek bir sonuca varmamiz miimkiin olamayacak. Olmadigini biraz dnce
Melek Hanim kendisi ornekleriyle ifade etti. Okuldan da beklentilerimiz var. Saglik
sisteminden beklenti oldugu gibi okuldan da beklenti var.

Bir kere okulda bu hastaliklarin koordinasyonunu yapacak birimlerin olmasi
gerekiyor. Uzun yillardir okul sagligi hizmetleri konusunda ¢ok konustum, ¢ok anlattim,
cok calismalarda bulundum. Ne yazik ki bugiin geldigimiz noktada okullarimizda bu
alan tiimiiyle ortadan kalkti. Ama bunun mutlak bir gereklilik oldugunu bir kere daha
vurgulamak istiyorum. Cesitli hizmet alanlar1 var. Ama kronik hastaligi olan ¢ocukta bu
koordinasyonu saglayacak, kronik hastaligi olan ¢ocugun okula uyumunu saglayabilecek,
uygun egitim desteklerinin olmasi gerekiyor. Akut hastalik nedeniyle hastaneden taburcu
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olan c¢ocuk ertesi giin ve ondan sonraki giinler boyunca gece-giindiiz ders ¢aligabilir.
Ama kronik hastalig1 olan ¢ocuk bdyle yapamayacak hicbir zaman. Dolayisiyla ona
farklh egitim desteklerinin devam ettirilmesi gerekiyor. Uygun rehberlik danigmanlik,
psikolojik ve sosyal desteklerinin verilmesi gerekiyor. Ve evet okulda tedavisinin
kesintisiz devam etmesi i¢in okulun bu konuyla ilgili bir alt yapisinin olmasi gerekiyor.
Ve evet 6gretmenlerin ve oradaki ¢ocuklarin bu hastaliklar konusunda bilgilendirilmesi
gerekiyor, her tiirlii zorbaligin 6nlenmesi gerekiyor. Giivenli ve saglikli bir okul ¢evresi
gerekiyor. Ve gerekli durumlarda vaka yoOnetimi yapabilecek, saglik acisindan okul
altyapis1 gerekiyor. Biraz 6nce Melek Hanim’in ¢ok ac1 bir 6rnekle sdyledigi; o gocugu
dislamayacak, her ¢ocugu kapsayacak, olumlu egitim ortami saglayacak okullarin
olmasi gerekiyor. Ama bizlerin de saglik¢1 olarak o okullara destek olmamiz gerektigini
ve bunun i¢in uygun diizenlemelerin olmasini gerektigini belirtmek isterim. Ciinkii biraz
once dedi ki Melek Hanim “Biz 6gretmeniz ve biz saglik konusunda bir sey demeyiz.”
Cok hakl1! Bu konuda saglik sisteminin, bu bir okul hemsiresi olur, koordinasyonu yapacak
5-10 okuldan sorumlu bir okul hekimi olur. Bunun farkli yéntemleri var. Okul hekimligi ve
okul saglik hizmetleri gelismis iilkelerde yaygin olarak yapilan bir uygulama. Dolayisiyla
hem kronik hastalig1 olan hem hastanede yatan ¢ocugun egitim hakki icin aileyle, saglik
sistemiyle, okulla birlikte ¢alisiyor olmamiz ancak gercek basariy1 ve siirdiirtilebilirligi
saglayacaktir. Sadece proje niteliginde hizmetlerin olmasi ve yayginlastirilamamasi her
zaman en iiziildiiglim konu olmustur. Ama 6rneklerin olmasi da cesaretlendirmeyi artirmak
acisindan olduk¢a 6nemlidir. Ben bana yer verdiginiz ve dinlediginiz i¢in tesekkiir ederim.

Oturum Baskam Prof. Dr. Necate BAYKOC: Tesekkiir ediyoruz Elif Hocamiza.
Saym Murat GUNDUZ; hastane smifinda yine egitim ve dgretim siireci nasil oluyor?
Yagayan bir 6gretmen olarak... Ka¢ yil oldu? 16 yil oldu evet. Derslerimde ben
ogretmenlerimi de hep davet edip 6grencilerimiz yasayan konularin dinlesinler istedim.
Evet, burada da bugiin Sayin Murat GUNDUZ bize aktaracak. Ozgegmisini alabiliriz.

Sunucu: Saym Murat GUNDUZ; 1979 yilinda Ankara’da
dogmustur. 2002 yilinda 19 Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi
Sinif Ogretmenligi béliimiinden mezun olmustur. 2002-2006 yillart
arasinda Erzurum’un Ormanagzi Kdyii flkdgretim Okulunda okul
miidiirii olarak gorev yaptiktan sonra 2006 yilinda Ankara’da bulunan
GATA Hastanesi biinyesinde c¢ocuk onkolojisi hastane okulunda
miidiir olarak gorev almigtir. Mesleki yasaminin biiyiik bir bolimiini
hasta g¢ocuklarin egitim siireclerinde gorev alarak tamamlayan
Giindiiz, 2012 yilindan bu yana Ankara’da bulunan Yal¢in Eskiyapan
flkokulunda hastane siufi dgretmeni olarak caligmaya devam

etmektedir. Buyurunuz Sayin Hocam.
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“Amacimz ¢cocugu hayata baglamak. Milli Egitim camiasi

olarak ¢ocugu unutmadiginuzi, ¢cocugun egitim ogretime
devam edebilecegini, hastanede yattig1 siirecin onun icin
bir kayip olmadigini, hastaneden cgiktiktan sonra da egitim
ogretimine devam edebilecegini ve akranlariyla beraber bu

siireci tamamlayabileceklerini dgrencilerimize anlatmak.”

Murat Giindiiz
Milli Egitim Bakanlig1, Ogretmen

“Hastane Simiflarinda Egitim ve Ogretim Siireci”

Tesekkiir ediyorum. Oncelikle emegi gecen herkese tesekkiir etmek istiyorum. Ve
siz sevgili dinleyiciler. Simdi biz igin mutfaginda neler yapiyoruz, bunlardan bahsetmek
istiyorum. Oncelikle smnif 6gretmeniyim. Iki 6gretmen arkadas olarak hastane smifinda
16 yildir gérev yapiyoruz. Hasta bir ¢ocuk ya da ¢ocuk hasta, diizeltmek istiyorum ¢ocuk
hasta, klinigimize geldiginde, cesitli kaygilarla o ortam1 yasiyor. Biz de sabahleyin
iki 6gretmen ayni doktorlar gibi vizit gezerek, o giin klinige gelmis olan ¢ocuklarla
tanigtyoruz. Smif 6gretmenliginin vermis oldugu heyecanla onlarla giilerek, eglenerek,
zaman gegirmek i¢in orada bulunuyoruz. Onlart da bu heyecanla karsiliyoruz. Beyaz
onliikk giymiyorum. Baz1 okullarda hastane sinifi 6gretmenlerimiz beyaz onliik giyiyor
fakat cocuklar beyaz onliikten biraz ¢ekindikleri i¢in renkli giyinmeye g¢alisiyorum.
Cocukla normal sohbet ederek basliyoruz. Sohbetimizin siirecinde 6gretmen oldugumu
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sOylityorum. Biraz da onun 6gretmen oldugumu kesfetmesini saglamaya g¢alisiyorum.
Nitekim siire¢ igerisinde dgretmen oldugumu bahsettikten sonra buradaki saglikla ilgili
siirecin doktorlar ve hemsireler tarafindan yonetilecegini; benim ise sadece egitimi ile
ilgili siireci yonetecegimden bahsediyorum. Ailesini de siire¢ hakkinda bilgilendiriyorum.

Ailemize bir gegici kayit formu veriyoruz. Aileden, ¢ocugun egitim-6gretim
stirecinden faydalanmasini istediklerine dair onay aliyoruz. Daha sonra bu formumuzu
klinik sorumlusu doktorumuza onaylatiyoruz ve siirecimiz baglamis oluyor.

Cocuklar1 dncelikle tanimamiz gerekiyor. Ciinkii Tiirkiye nin dort bir yanindan gelen
¢ocuklar bunlar. Her biri farkli sosyal ortamlarda ve farkli sinif gruplarinda egitim almis
cocuklar. Siifimizda birlestirilmis sinif uygulamasi uyguluyoruz. Daha ¢ok ¢ocuklarin
odalarinda birebir yatak basi egitimi vermemiz gerekiyor. Ciinkii giiniimiizde bulasici
hastaliklarin artmasi, ¢ocuklardaki bagisiklik sisteminin de diigilk olmasindan dolay1
cok fazla bir araya getirme sansimiz olmuyor. Eger ¢ocugun saglik durumu iyiyse,
enfeksiyon riski yoksa, ¢cocuklarimizi siifimiza gétiirebiliyoruz.

Giilhane Egitim Arastirma Hastanesindeyim. Giilhane Egitim Arastirma Hastanesi
Cocuk Servisi 7. katinda bize gayet giizel bir sinif ortami verildi. Sinifimizin donatimini
birdernek araciligiyla sagladik ve gocuklarin ilgisini ¢ekebilecek bir ortam haline getirdik.
Cocuklarimizi siif ortamina gétiirmek istiyoruz. Ciinkii gétiirdiigiimiizde ¢ocuklarimiz
gercekten ¢ok mutlu oluyorlar. Her yas grubu ¢ocuga hitap edecek donatima sahibiz.
Gerek ilkokul gerek ortaokul ve lise, okul 6ncesi donemi ¢ocuklarimizin ulagabilecegi
materyallere sahibiz.

Cocuklarla iletisim kurduktan sonra, ¢ocuklar i¢in bir egitim plani olusturmaya
bashiyoruz. Ne yapiyoruz? Okullariyla iletisime gegiyoruz. Ogretmenleriyle ben
birebir konusuyorum. Oncelikle gocugumuzun hastanede yattig1 bilgisini veriyorum.
Cocugumuzun egitim siirecinde nerede oldugunu 6greniyorum ve egitim programi
hazirliyorum. Cocugumuzla sadece egitim 6gretim degil, hastane ortaminda daha keyifli
zaman gecirmesi icin de ¢esitli oyunlar oynuyoruz.

Cocuklarimiz uzun siire tedavi gordiikleri i¢in her zaman hastane ortaminda olmuyor.
Bu yeni donemde de ¢ikan bir kararla hem hastanede hem de evde egitim siireci online
da yapabiliyoruz artik. Yani bir cocugumuz eger hastanede degil eve gittiyse, bu siireci
cevrimigi de devam ettirebiliyoruz. O yiizden artik ¢ocuklarimizin evdeyken de egitim
ortamindan uzaklagsmamig olmalarini sagliyoruz.

Cocuklarimizin evde egitim siirecini de takip ediyorum. Cocuklarimiz en az 4 ay
siireyle okula devam edemeyecekleri belirlenirse evde egitim siireclerinin baslatilmasi
gerekiyor. 3 hekim onayli durum bildirir saglik kurulu raporu alan ¢ocugumuzun evde
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egitim siireci bashyor. Evde egitimde gerek 6gretmen bulunmasi gerekse bu kararin
¢ikarilma siirecini de bizzat kendim takip ediyorum.

Cocuklarinizin aynit zamanda diger sosyal haklar1 da var. Ne gibi haklara sahip
olduklariyla ilgili bu ¢ocuklarimizi bilgilendiriyorum. Ciinkii ¢esitli kuruluslar var bu
tiir hastaliklarla miicadele eden ¢ocuklara destek veren. Onlara bu konuda yardimeci
olmaya calistyorum. Bu ¢ocuklarimizin merkezi sinavlari var. Hastanede yattiklar siire
igerisinde simav oldugu durumlarda bunlar1 Bakanliga bildirerek, ¢ocuklarimizin hastane
ortaminda sinavlara girmesini sagliyoruz.

Yilsonu igslemleri olarak da eger bu ¢ocugumuz uzun siire hastanede egitimine devam
ediyorsa, okuluyla iletisime geciyor ve cocugumuzun notlarini okula bildirerek, cocugun
devamliligin1 ve bir {ist sinifa gegmesini saglamis oluyoruz. Tabii bizim buradaki
stirecimiz sadece ¢ocuklarla degil, siirekli aileleriyle de iletisim halindeyiz. Cocuklarin
ailelerine de bu egitim siireciyle ilgili neler yapmalar1 gerektigi konusunda bilgilendirme
yaplyoruz.

Amacimiz ¢ocugu hayata baglamak. Milli Egitim camiast olarak ¢ocugu
unutmadigimizi, gocugun egitim 6gretime devam edebilecegini, hastanede yattig siirecin
onun i¢in bir kayip olmadigini, hastaneden ¢iktiktan sonra da egitim 6gretimine devam
edebilecegini ve akranlariyla beraber bu siireci tamamlayabileceklerini 6grencilerimize
anlatiyoruz. Baska ne yapiyoruz dersek; cocuklarimiza 6zel giinlerde, bayramlarda
iiniversite genglerinin katilimiyla etkinlik yapiyoruz. Yeni y1l olsun, 23 Nisan olsun, &zel
dini bayramlarimiz olsun; bu tiir siireclerde cocuklarimizi ziyaret etmelerini ve hastanede
kaldiklart siire igerisinde en giizel sekilde zaman geg¢irmelerini sagliyoruz. Cocuklardan
bize ¢ok giizel doniitler oluyor. Birka¢ 6rnek vermem gerekirse; hastane ortaminda stirekli
dort duvar arasinda yatmaktan sikilan bir ¢gocugu sinifla tanistirdigimizda o dakikaya
kadar bir an dnce taburcu olmak isteyen gocugun smif ortamini tanidiktan sonra “Ben
taburcu olmak istemiyorum.” climlesini de duydugumuz oldu. Ciinkii ger¢ekten bizim
sinif ortamimiz onu ¢ok mutlu ve motive edebiliyor. Aileleri de bu sekilde motive ediyor,
Milli Egitim 6gretmeni olarak buradaki ailelerimizin de kaygilarindan uzaklagmalarini
sagliyoruz. Onlar i¢in de zaman zaman etkinlikler yapiyoruz. El sanatlar1 gibi onlari
hastanede kaldiklar1 siire igerisinde canlar1 sikilmasin diye etkinlikler yaptigimiz da
oluyor.

Tesekkiir ediyorum. Soru cevap kisminda devam ederiz.
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Oturum Baskani Prof. Dr. Necate BAYKOC: Sayin Murat §gretmenimize de
cok tesekkiir ediyoruz, Murat GUNDUZ 6gretmenimize degerli calismalar igin. En
son Saym Ezgi TURAN bize sanatla ilgili goniillii kuruluglar biinyesinde yapilan sanat
calismalarindan bahsedecek. Cocuk hastalarin egitim hakkinda sivil toplum orgiitlerinin,
baslik sizde de var; dogrudan okumadim ama sivil toplum orgiitlerinin ¢aligmalarini
dinleyecegiz. Cok dnemli tabii sivil toplum &rgiitleri. itici gii¢ oluyor resmi kurumlar
i¢in bir yerde. Evet, 6zge¢cmisini dinleyip Ezgi arkadasimiza gegebiliriz.

Sunucu: Hayata Renk Ver Dernegi Yonetim Kurulu Bagkani ve

Sanat Psikoterapileri Dernegi Uyesidir.

Istanbul Universitesinde Iktisat ve Psikoloji, Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dalinda Ruhsal Bozukluklarda Sanat
Psikoterapisi egitimi, Istanbul Kent Universitesinde Klinik Psikoloji
yiiksek lisans ve Psikoloji lisans egitimi almigtir. Kiiltiir Bakanligina
bagl ebru sanatcisidir. 22 yildir ebru yapmakta, yurtici ve yurtdisi
sergilere katilmaktadir.

Sanat ve psikolojinin birlesimi olan “Sanat Psikoterapisini” psikiyatrik
ve kronik hastaliklarin iyilesme siirecinde, medikal tedaviye destek
olarak kullanmaktadur. 2015 - 2017 yillar1 arasi Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali Sosyal Psikiyatri Servisinde

yatakli servise ve ayaktan gelen hastalara “Ebru ile Sanat Terapisi’
atdlyeleri yiiriitiiciligii yapmugtir.

2015 yilindan bu yana Ozel Fransiz Lape Psikiyatri Hastanesinde
Akut Servis, Bagimllik Servisi ve Kronik Psikiyatride Ebru ve
Seramik ile Sanat Terapisi gruplar yliriitmektedir. Amerikan
Hastanesi biinyesinde “Code Lotus” Programinda “Terapdtik Sanat

99

Atolyeleri’ni baslatmistir. Ebru sanatin1 “Transaksiyonel Analiz

ile birlestirerek, kurumsal alanda “Ekip I¢i Iletisimi Giiglendirme’
egitimleri vermektedir.

2018 den bu yana Istanbul Valiligi, Istanbul Milli Egitim Midiirliigi,
11 Saghk Miidiirliigii ile yiiriitiilen “Ogretmenim Elimi Tut” projesinin
damisma kurulu ve proje kapsaminda Milli Egitim Ogretmenleri
Hizmet¢i Egitim Programinda iletisim modiili yoneticiligi
yapmaktadir.

Buyurunuz Sayin Hocam.
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Qitim 2017-2018 verilerinen

“Hastalik tanisi, alindigu ilk giinden itibaren yasanan durum

bir krizdir. Ve krizin sonrasinda travmaya doniismemesi
icin dogru miidahale ile siirece disaridan birilerinin destek

vermesi ¢cok onemlidir.”

Ezgi TURAN
Hayata Renk Ver Dernegi Yo6netim Kurulu Bagkani

“Cocuk Hastalarin Egitim Haklarinda Sivil Toplum Kuruluslarimnin Rolii”

STK’larin bu siiregteki rolii nedir? Siirece hangi agamada ve nasil dahil olurlarsa daha
etkili, verimli olur? Biz, Hayata Renk Ver Dernegi olarak, ne sansliyiz ki kurucumuz
Melek Hanim vesilesi ile Istanbul 11 Milli Egitimde “Ogretmenim Elimi Tut” projesini
baglatmis ve o zamandan bu yana da omuz omuza ilerlemis bulunuyoruz. Ne yapiyoruz
ve biz kimiz peki? Bugiin Tiirkiye’de 1 buguk milyon ¢ocuk, tedavileri nedeniyle okula
devam edemiyor. Oysa ¢ocuk hasta da olsa dncelikle cocuk yani bizim mottomuz. Onu
(hasta ¢ocuklart) bir hasta ¢ocuk olarak degil, gocuk olarak goriiyoruz. Odaklandigimiz ilk
sey dernek olarak budur. Hastalik gegicidir fakat cocuklugu bakidir. Gegici olmayabilen
hastalik da oluyor. Ama yine de ¢ocuk, c¢ocuk olarak o giin yasamaya devam ediyor. Ve
bizim amacimiz ulastig1 her giinii kaliteli bir sekilde devam etmesini saglamak.

Ben Siyami Ersek Hastanesinde 1 yil kadar kalp nakli bekleyen cocuklarla
atolyeler yiiriittiim. Gergekten zor oluyor. Yani bir goniilliilik esasiyla yapildiginda,
motivasyonunuz yiiksek de olsa tiikketen bir siire¢ olabiliyor. Bu siiregte ailenin, gocugun
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ve hatta oradaki hastane personelinin bile sizin desteginizden nasil yararlandigimi gérmek
biiyiik bir motivasyon oluyor.

Hayata Renk Ver Dernegi 2013 yilinda kurulmustur. Goniilliilik esastyla yiiriir. Ve
ekibimiz farkl: statiilere sahip, farkli disiplinlerden gelen kisilerden olusur. Hayata Renk
Ver Derneginde goniillii olmak i¢in sdyleyebilecegimiz ilk sey; siirdiiriilebilir olmak.
Bugiin goriiniip yarin olmamak gibi bir seyi kabul etmiyoruz. Ciinkii zaten ¢ocugun
hastaneye yatis siireci, tanty1 aldiktan sonraki hayatinin 6ncesi ve sonrasindaki o tam arada
kalis siirecinde bir giin birini goriip, ikinci gdrmemesinin yarattig1 tramvay1 yaratmamak
adma hastanedeki goniilliillerimizi, etkinlik yapacak olan kisileri, etkinlik liderlerimizle
birlikte 6ncelikle bir egitime tabi tutup; nasil iletisim kurulur, neler 6nemlidir, ihtiyaglar
nelerdir, neleri sakin sdylememeliyiz gibi bir egitim verdikten sonra etkinlik yapmak
iizere hastane ¢ocuk servislerine gonderiyoruz. Ve bir program dahilinde her hafta aynm
saatte, ayn1 kisiyle devam etmelerini sagliyoruz, ve 6nemsiyoruz.

SOSDES projesi yaptigimiz projelerden bir tanesi. Nedir; psikolojik ve sosyal

destek saglamak. Su anda Milli Egitimle is birligi i¢cinde de yaptigimiz projelerden
bir tanesi. Pandemiden Once bir¢cok hastaneye goniilliillerimiz, liderlerimizle birlikte
gidip etkinlik yapiyorduk. Bu etkinlikler Necate Hocamin da sdyledigi gibi ¢ocugun
aslinda oyun alanimi devam ettirebilmek adina yarattigimiz ve hastane siniflarindan
da dnce aslinda dernek olarak agtigimiz oyun odalarinda yapilan etkinliklerdi. Burada
aslinda bu etkinligin terap6tik® yoniine 6nem veriyoruz. Yani ¢ocugun tedavisi sirasinda

9 Tedavi edici, iyilestirici.
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yasadig1 ruhsal siirecin bir travmaya doniismemesi adina yaninda oluyoruz. Hastalik
tanis1 alindigy ilk giinden itibaren yasanan durum bir krizdir. Ve krizin sonrasinda
travmaya doniigmemesi i¢in dogru miidahale ile siirece disaridan birilerinin destek
vermesi ¢ok dnemlidir. Bu siirecte hem ¢ocuga, hem ¢ocugun yakinlarina sagladigimiz
atolyelerin psikolojik temel alt yapisiyla desteklenmesi ve bu sekilde siirdiiriilmesi ana
isimizdir; Bu atdlyelerden bazilar1 yaratict okuma, sanat atolyeleri, oyun atdlyeleri,
ritim atdlyeleri, miizik terapisi atolyeleridir. Bu etkinlikler ile ¢gocuklarin bu siireci daha
rahat atlatabildiklerini gordiik. Bu bilimsel aragtirmalarla da kanitlanmig bir sey aslinda.
Hastanede yatan ¢cocugun, hastanedeki siirecini oyunla ve sanatsal aktivitelerle verimli
gecirmesi; hissedilen agrisinin diismesine, agr1 butonlarina basma sayisindaki azalmadan
ulagilmis bir bilgi, somut bir veridir. Onun disinda bizim alandaki gézlemlerimiz; mesela
medikal onkolojilerdeki o kemoterapisi devam ederken ki sikayetlerin ya da hastaligin
getirdigi semptomlarin ya da ilacin yan etkisinin azaldigini bizzat gézlemleyebiliyoruz.
Psiko-sosyal destek, duygusal destegi, iligkisel destegi, bilgi saglamay1 -Elif Hocamin
da vurguladig: sekilde- ve somut yardim ve ara¢ desteklerini 6gretmeyi ve kullanmay1
aslinda gosteriyor. Ve eslik¢i olmay1 6nemsiyor bir anlamda da.

Koridor Kiitiiphanesi hastanelerin ¢ocuk servislerinde, kisa siire de kalsa uzun siire
de kalsa ¢ocugun bilgiye, kitaba, yani daha dogrusu diinyaya, hayal giiciine erigmesi i¢in
acilan bir kap1 gibi. Yani ¢ocuk hastaneye geliyor, bir siire kalacak. Orasi artik onlarin
bir yagsam alani. O yiizden de onlarin yas durumuna ve gelisimsel siireglerine uygun,
uzmanlarimizin belirledigi kitaplara ulasabilmelerini sagliyoruz. Ve tiikenen kitaplari
takip ederek giincelliyoruz. Bu siiregte Tiirkiye nin farkli sehirlerinde 14 hastaneye 300
farkli kitaptan olusan kiitiiphanelerimizi kurduk.

“Diislerimi Boyar Misin?” Hastanelerin ¢ocuk servislerinde, ¢cocuk katlarinda,
koridorlarinda, odalarinda bazen, ¢ocuklarin ruhlarina iyi gelecek renklerin, desenlerin,
onlarin zaten var olan hayal gii¢lerini daha da zenginlestirecek, bir imkan yaratacak
ortamlarin yaratilmasi “Diislerimi Boyar Misin?” projesiyle hayata gecirdigimiz bir
proje. Burada da Milli Egitimden gelen resim 6gretmenlerimiz, dernegimizin goniilliileri
ve yine malzeme tedarik eden sponsorlarimizla birlikte yiiriitiiyoruz (projeyi).

Akademi Birimi yaptigimiz c¢aligmalarin etkinliklerini 6l¢tiigiimiiz bilgilendirici
yayinlar hazirladigimiz, brostirler ya da kitaplar ¢ikarttigimiz bir alan. Burada yine alanda
calisan uzmanlarimiz yiiriitiiyor (siireci). Dernegimizin yaptigi aragtirmalar- yayinlar
var, yaptigimiz etkinliklerin akademik olarak oOl¢eklerle yazin haline getirilmesi ve
bilimsel olarak temellendirilmesi, yaptigimiz isin gecerliligi ve zaruriyetinin goriilmesi
adina ¢ok Oonemli.

“Ogretmenim Elimi Tut” aslinda Hayata Renk Ver Dernegi’nin oyun odalariyla
baslattig1 ve daha sonra Istanbul 11 Milli Egitim- il Saglik- Valilik ortakli bir projeye
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doniisen ve Istanbul 11 Milli Egitime (Miidiirliigii) aktardigimiz ve bugiin iste 15 hastaneyle
devam eden bir proje. Gerekten ¢ok gurur verici, umut verici bir is. Ama bir yandan
da belki burada sunu konusmamiz gerekiyor; proje oldugunda ne kadar siirdiirebilir?
Istanbul Milli Egitimin ¢atis1 altinda oldugunda ne kadar yayilabilir, genellesebilir? Ve
bunun i¢in aslinda hani bir sonraki adim bu isin daha etkili olmasi i¢in ne olmali? Su
an geldigimiz yer gergekten ¢ok umut verici, ¢ok ilham verici, ¢ok kiymetli. Ama bir
yandan da o kadar da korkutucu bence. Ciinkii Necate Hocami dinlerken dyle gégsiimden
bir seving dalgasi, o giin o tarihlerde bu kadar 6ncii, bu kadar lider, bu kadar yaratici
ve inovatif bir i baglamis. Ama bugiin geldigimizde sadece su an 50 hastanede var.
Neden devam etmedi? Su an bizim yaptigimiz istanbul’daki hastane siniflari, Avrupa
standartlarinda, Avrupa kriterlerinde. Ogretmenleri egiterek atiyor Istanbul 11 Milli
Egitim. Hicbir 6gretmen zorunlu ya da bilgisiz gitmiyor. Hastaneye gittiginde, ¢ocugun
hastaligiyla ilgili, psikolojik durumuyla ilgili kendi iyi olus haliyle ilgili.... Okula
atandiktan sonra da devam ediyor. Onlarin iyi olus haliyle de ilgili ¢alistyoruz. Ama bu
isin Tiirkiye’ye yayilmasi anlaminda nasil olabilir? Burada STK’larin roliinden belki
biraz bahsetmeliyim; omuz omuza olursak olabilir diyorum. Ciinkii tiim diinyada boyle.
Sivil toplum kuruluslarinin, toplumun degisim ve doniisiimiinde, yeniliginde var olan
onemi oncelikli olarak toplumda bir farkindalik yaratmak, biling diizeyini artirmak. Tam
da su an yerindeyiz; “bu senin hakkin1” duyurmak. Ciinkii benim hasta olarak hakkim ne?
Benim ¢ocugumun ¢ocuk hasta olarak hakki ne? Bilmiyor olabiliriz, o giin o sartlarda o
psikolojide, o travmatik yasanti aninda aklimiza gelmeyebilir. Birinin bizde bu taniyla
birlikte hemen “Evet boyle bir psikolojik durum var, psikolojik desteginiz burada.
Boyle de haklariniz var, haklariniz da burada.” gibi bir bilgilendirme, bilinglendirme
yapmas1 gerekiyor. Ve higbir siyasi baginin, desteginin ya da korkusunun olmadig,
sivil toplum kuruluslarinin bu haklarin yayilmasi, genellestirilmesi, yasalastirilmasi
konusunda bir itici gii¢, motive edici giig, destekleyici giic olmasi, bdyle var olmasi
gerektigine inantyoruz. Ancak belki o sekilde, omuz omuza; aile, gocuk, okul iste saglik,
medikal personel ve sivil toplum kuruluslari... Cilinkii goniilliiliik esasiyla yapilan ve
hastanede doktorlar1 da 6gretmenleri de asan ¢ok fazla is var, ¢ok fazla destek olunacak
alan var. Yani ¢ocugun ailesini, memleketini birakip hastaneye annesiyle geldiginde;
evinde, memleketinde kalan diger kardesleri var. Ya da orada hastanede iste 3 yil, 5
yil yagayan annenin ruhsal iyi olus halinin desteklenmesi var. Bunu bir doktordan ya
da dgretmenden bekleyemeyiz. Iste burada sivil toplumun yapabilecedi, elini tagin
altina koyabilecegi ve giizellestirebilecegi o kadar ¢ok alan var ki ancak hepsi birlikte
bir olursa, o gocugun yasam kalitesi ve fiziksel olarak iste medikal olarak iyi olus hali
artabilir. Ciinkii iyilesme siireci tek basina bir ilac1 alip yatmanizla miimkiin olmuyor. Bu
iyilesme siirecine aktif olarak katildiginizda etkili oluyor. Pasif olarak ilaci alan yatan ve
tavana bakan oldugunuzda, ruhsal durumunuz aslinda bagisiklik sisteminizin ¢ékmesine
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sebep oluyor; bu da arastirilmis. Viicudumuzun salgiladig1 stres hormonlarinin artigi
ve azalmasi aslinda bagisiklik sistemimizi ve tedavimizdeki iyilik halimizi etkiliyor.
Cektigimiz agrinin, acinin siddetini hissedigimize etkiliyor. Bu yiizden tedavi gdren
bir ¢ocugun ailesinin bile desteklenmesinin, onun iyi olus halindeki etkisini ancak sivil
toplum soyleyebilir, dile getirebilir ve destek olabilir belki.

Yiireginde iyilikler olan goniillillerimizle daha ¢ok ¢ocuk i¢in, her birimizin elinden
gelenin en iyisini yapacagi, giizel bir diinya i¢in aslinda ¢alisiyoruz. Ciinkii herkesin
yapabilecegi bir sey olduguna inaniyoruz. Hepimizin aslinda bu niyetle, sizin burada
olusunuz bile ¢ok kiymetli bir adimdir aslinda. Bu adimlar1 atarak omuz omuza, siirecin
daha da yayilmis ve etkinligin artmis bir sekilde devam edecegine inaniyoruz. Bu umutla
buradayiz ve bu heyecanla ben biitiin hocalarimi dinledim ve tesekkiir ediyorum. Ilk
basta heyecandan da tesekkiir etmeyi de atladim. Hem Insan Haklar1 Kurumuna béyle
bir platformda bunun konusuluyor olmast... Ben ilk defa sahit oldum, davet ettiginiz i¢in
tesekkiir ediyoruz. Hocalarima da agziniza saglik diyorum. Tegekkiir ederim.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Sayin Ezgi TURAN arkadasimiza da
cok tesekkiir ediyoruz. Sorulara gegcmeden Once kisa bir toparlama yapmak istedim.
Bazi konulara da agiklik getirmemiz lazim. 20 Kasim Diinya Cocuk ve Cocuk Haklar1
Giinii, yani diin. Bu toplant1 da o vesileyle hazirlanmis oldu. Bugiinii hi¢ unutmuyoruz,
burada katilimcilar en azindan diger arkadaglarina, ¢evrelerine 20 Kasim’1 hatirlatirlar.
Hastanede yatan ¢cocuklarin ihtiyaglariyla ilgili yine birtakim, 1-2 climle bile komsumuza
dahi sdylesek, bu onemli diye diisiiniiyorum.

Simdi burada bazi konular var. Ben baglarken sunu sdylemek istemistim; burada her
seyi konu ¢cok uzun, ¢ok kapsamli ama hepsini ele alamayiz, sliremiz belli. Sadece egitim
Ogretim... Yani bu nedir; okul 6ncesinde baslayip ve ondan sonra devam eden ilkokul,
ortaokul ve lise siirecine biraz agirlik vererek gitmek istedik. Yoksa tabii ki hastane
oyun odalari, hastanedeki yapilan bibliyoterapi, yani kitap okuma, kitap gelistirme,
dramatizasyon, ¢ocuklarin birbirleriyle dramatizasyon uygulamalart...

Burada Sule Hocamizi, Profesér Doktor Sule BILIR Hocamizi anarken, 1968’de
Hacettepe Universitesinde Saglik Bilimleri Fakiiltesine bagh Cocuk Geligsimi Boliimii
kurulurken, thsan DOGRAMACI Hoca, Sule BILIR Hocamizi gorevlendiriyor. Sule
Hoca, Amerika’dan hastanede yatan ¢ocuklarla ilgili ¢aligmalar1 olan Susanne MANN
hocanin boliime gelmesini sagliyor; tamamen bu konuyla ilgili, o degerli ¢aligmalar
yapiliyor. Universite dgrencilerimiz bu alanda teorik derslerle birlikte hastane cocuk
servilerinde uygulamali stajlarini yapiyorlar. Benim de daha 6grenciligim baslamamis
o yillarda ve biz biitiin bunlar1 Sule Hocamizin derslerinde anlatilanlardan ilgiyle ve
zevkle dinledik.
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Hastanede yatan ¢ocuklar i¢in oyun odalari nasil kurulur, nasil diizenlenir? Ve
o yillarda, 68’de bakin hastanede oyun odalar1 kuruluyor ve diger hastanelere de bu
devlet hastaneleri, yani Saglik Bakanligina bagli hastaneler, 6zel hastaneler, liniversite
hastaneleri ve o zaman SSK’ya bagli dedigimiz hastaneler... Kurumlar esastir. Tabii ki
goniillii kuruluslar, sivil toplum 6rgiitleri de... 1992°de Ozel Egitim Genel Miidiirliigiinii
kurarken, Bakanlik iist diizey yonetimine sunu Ozellikle anlatmaya ¢alistim. Bir sube
kurduk. Nedir bu?; resmi kurumlar, iiniversiteler ve goniillii kuruluslar, sivil toplum
orgiitleri is birligi subesi. Bir sube var genel miidiirliik i¢inde, sadece bu koordineyi
sagliyor. Goniillii kuruluslar diinyada da itici giigtiir. Ancak bunu resmi kurumlar
biinyesinde daimi mevzuata yerlestirmezsek, bir seyler yarim kaliyor.

Bazi bilim insanlar1 var ki, bakin bu o tarihlerde, 1968°de o 6ngoriisii tabii hocamizin.
Ihsan DOGRAMACI Hoca tabii ki uluslararasi bir kimlik, kisilik, Allah rahmet eylesin.
O da Hacettepeyi kurarken biitiin yeniliklere 6nem vermis... Oradan tabii diger Saglik
Bakanlig biitiin bu projeleri 6rnek proje olarak alip yayginlastiriyor. Tiirkiye’ nin biitiin
illerine, kirsal kesimdeki, zor sartlarda olan yerlere kadar, devlet hastanelerine miimkiin
oldugunca. Ama tabii ki hicbir zaman yeterli degil. Yani diinyada teknoloji degisiyor;
bu tipta olsun, ekonomide olsun, egitimde olsun; onu takip edecek ¢alismalar gerekiyor.

Simdi oyun odasi kismina hi¢ girmedik, onun i¢in ben konusmalarimda o kisma,
ozellikle Ezgi’cigim sen simdi sdyleyince bunlar1 anlatmak geregini duydum. Yani
bundan sonra ne olacak? Sadece proje olarak gitmemeli. Zaten gitmiyor. Ciinkii agagi
yukar1 tim hastanelerimizde oyun odalari 1968’den itibaren mevcut. Ama hastane
okullar1 1994°te kuruldu. 1994’te kuruldugunda 4 ayda 23 hastane... Hastane okullar1
yani simdiki hastane siniflar1 benim ¢ocuklarim gibi, ayrildiktan sonra da ¢aligmalari
takip ediyorum. Ama etkin bir sekilde degil tabii ki, tiniversitedeki gorevim yaninda
takip ediyorum, iletigim kuruyorum.

Bugiin hastane okullari/siiflar1 sayilarinin 50 civarinda olmasi yeterli degil, ¢iinkii
10 ¢ocuk oldugunda hastane smifi agilmak durumunda. ilk yonetmeliklerimizde boyle
bir sey var. Bu uygulansa daha da tabii sayis1 fazla olacak. Ama oyun odalar1 hemen
hemen her hastanemizde var.

Simdi burada, bilginiz olsun diye 6zellikle s6yliiyorum; bunun yaninda yine Elif
Hocamizin bahsettigi saglik personelinin egitimi... Tabii bu da siireklilik gerektiren
bir sey. O zaman Ergiil Hocamiz ve Umran Hocamiz Hacettepe Tip Fakiiltesinde ¢ok
onemli ¢alismalarda bize yol agtilar, biz uygulamalar1 yaparken iiniversitede, yine
arkadaglarimizin bilgisi olsun diye diyorum. Bdliimler olarak bas asistanlik, cocuk
gelisimi boliimil birimi ve bashemsirelik; ti¢lii sacayagi seklinde birlikte toplaniyoruz
ve o seneki 6grenciler i¢in nasil bir uygulama yapilacak; bas asistanlik, tip 6grencilerine
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ne verecek? Cocuk gelisimi 6grencilerine ne verecegiz? Ve hemsirelik 6grencileri nasil
ticlii is birligi halinde uygulama yapilacak, teorik bazli ve uygulamada ne yapacagiz?
Bunu organize ettikten sonra déonem basliyordu. Orada saglik konusunda, yani saglik
personelinin yetismesi, o konuda bilgilendirilmesi ¢ok ©6nemli. Ciinkii bakiyoruz
hastanede egitim smifta devam ederken, mesela hekimimiz, buradaki fotograflarda
da var; su kitaptaki ilk egitimlerde. Mesela bilmiyor konuyu, hemen giriyor sinifa, o
siniftan aliyor mesela ¢ocugu. Orada 6gretmen bir sey diyemiyor, ¢linkii doktor “daha
sonra iglem i¢in vaktim yok.” diyor. Hatta bazen tartigmalar da oluyor. Simdi onlarin
sayisi azaldi ama yine de dénemde bu konuyla ilgili baz1 calismalar yapildi, YOK'”’e
yaz1 yazildi. Hatta degerli hocalarimiz Umran Hoca ve Ergiil Hoca, Allah saglik versin,
o kadar hassasiyetle durdular ki bu konu iizerinde, bu bir ders olarak tip 6grencilerine
verilsin, bu konuda bilgi alsinlar diye. Yani nedir; kronik hastaliklarda ¢ocuk uzun siire
burada kaliyor. Bu ¢ocuklarin neye ve neden ihtiyaci var? Duygusal olarak, sosyal,
fiziksel gelisimi yoniinden... Gelisimin 5-6 asamasi1 var, gelisimin biitiinligl i¢inde
cocuga verilecek mesaj su... Tek mesaj, bizim bibliyoterapilerde' de uyguladigimiz;
“Sen buradasin ama iyilesip evine doneceksin.” en dnemli mesaj bu. Bu mesajt hep
birlikte nasil verebiliriz? Bu saglik personeliyle egitim personelinin bir arada olmasi
hem o donemde hem de sonrasinda da bunun devam ettirilmesi gerekliydi tabii. Biitiin
bu calismalarda siirdiiriilebilirlik ¢ok onemli.

Bir de aile egitimi konusu var ki yine bu kitapta; yapilan aragtirmalar, diinyada
yapilan arastirmalarda o tarihlerde neler yapiliyor ve bizde neler yapilmali? Bakanlikta
o zaman hastane okullarmi kurdugumda bu uygulamalar1 getirmeye ¢alismigim ve
uyguland1 bazilari. Mesela cuma giinii, persembe giinii limonata partisi adiyla bir toplanti
yapiyorlar. Aileleri de davet ediyorlar. Orada ailelere saglik personeli ve egitim personeli
de katilarak nasil bir yasant1 i¢inde olduklarim1 gdsteriyorlar.

Hastane; 6zellikle geceleri sanki ayri bir diinya. Yani bir uzay iissli mii dersiniz, bir
yeraltt sehri mi dersiniz; sessiz... Yani yliriirken bdyle ¢in ¢in ¢in o ayak seslerimizi
duyariz. Yasantimiz olmustur ya kendimiz hastanede ya da ¢ocuklarimiz ya da her
kimse... Belki bilmiyorsaniz bu kadar anlatabildim ancak. Ama hakikaten insan1 ¢ok
etkileyen, durduran bir sey o. Sessiz ve o ¢ocuklar o sessizlikte aksam biitiin bunlari
yenecek sekilde... Hastanede ¢ocuklarin nasil yasadigi, ziyaret saati artirilirsa ya da aile
refakatci olarak kalirsa ne denli yararli olacagi gibi durumlar... Bunu herkesin anlamasi
gerekiyor. Bu egitimde tabii sadece saglik personeli degil, oradaki posta arkadaslarimiza

10  Yiksek Ogretim Kurumu.

1 Yaratici sanat terapisi.
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kadar, sekreter arkadaslarimiz dahil bu egitimi aliyordu ki ¢ocuklara ve ailelerine ortak
bir davranis modeli gelistirilsin. Ona nasil hitap edecek, nasil nezaketle konusmasi
gerekir? Biitlin bunlar bir biitlinliik i¢inde yerlestirmek gerekiyor. Tabii yapacagimiz
is hi¢bir zaman bitmiyor; ne kadar siirdiiriilebilirlik olursa olsun. Egitimlerin her zaman
devam etmesi gerekiyor her diizeyde.

Evet, bu kadar sdyleyeyim, 6zetleyeyim dedim. Hani proje bazinda kalmayip bazi
seyler yerlestirilebiliyor. Ama bu demek degildir ki goniillii kuruluslarimiz, ailelerin is
birligi, Egitim ve Saglik Bakanliginin is birligiyle devam etmesin. Tabii bugiin bagka bir
boyutta ele almas1 TIHEK’in, yani Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumunun, bu ¢ok daha
farkli yere getirmis oldu, ¢ok da iyi oldu.

Bir de su var; tabii bu toplantilar, bugiin burada yapilanan toplanti tazeledi konulari
belki. Buraya katilan arkadaslarimiz da hepsi dikkatle, ilgiyle izliyorlar. Cok mutlu
oldum ben. Ciinkii her toplantida bu kadar ilgiyi iist diizey tutamayiz ara vermeden...
Katilimcilara da ¢ok tesekkiir ediyorum. Bu toplantilar gegmisten bugiline, yani
1968’lerden bugiine kongre bazinda, panel, sempozyum seklinde devam edip gidiyor.
Umarim buraya katilan arkadaglarimiz da bulundugu platformlarda ya da kurumlarda
bunun benzeri ¢aligmalar1 yaparlar; hastanedeki ¢ocuklarimiza ulagmak igin.

Evet, ben boyle kisaca toparlayayim dedim ama tabii konu dagilmadan, vaktimizi de
sinirli tutup. Sorulara belki gecebiliriz; birkag soru alabiliriz. Tesekkiirler...
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SORU-CEVAP

Dilek ERTURK / TIHEK Kurul Uyesi: Ben Dilek ERTURK, Tiirkiye Insan
Haklar1 ve Esitlik Kurumu Kurul Uyesiyim. Oncelikle siz kiymetli hocalarimi burada
agirlamaktan ¢ok biiyiik mutluluk duydum. Necate Hocami dinledik¢e ben de Ezgi
Hocamizin sdyledigi gibi miithis bir heyecan hissettim. Eskiden ne kadar bilingliymisiz,
nasil duyarliymisiz ve nasil idealist bir kusak varmig diye diisiindiim. Tebrik ediyorum.

Ben gorme engelliyim. Dolayisiyla 5 yasinda gegirdigim bir kaza neticesinde
kaybetmistim goézlerimi. Ama o kazayla bitmedi; beyinde bir hasar olusmasi, yani
beynin gbéz merkezinin tahrip olmasi neticesinde kaybetmistim gozlerimi. Ancak
cocukluk siirecimde de siklikla gozlerimle ilgili problemlerim olurdu. G6z tansiyonu
cok siklikla gegirirdim, agrilar olurdu. Hakikaten ¢ocugun ebeveyniyle oralarda kalmasi
miithis demoralize edici bir durum. Dolayisiyla bu uygulama muhtesem! Ama ben sunu
merak ediyorum; bu egitim kesintiye ugramiyor mu? Mesela ben 3-5 giin hastanede
kalirdim, ¢ikardim, 1-2 ay sonra yeniden girerdim. Bu ¢ocuklarin gelis-gidisleri egitimi
aksatmiyor mu? Nasil bir egitim programi izlenebiliyor bu hastane okullarinda? Ayrica
Milli Egitimde 6gretmen bulmakta sikint1 olabiliyor mu? Ogretmenler talep ediyorlar m1
bu hastane okullarimi? Cok tesekkiir ederim hepinize. Hangi hocam cevaplandirabilir,
ben buna karar veremedim, sizlere birakiyorum.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Ben kisa bir sey soyleyecegim; Murat
Hocamdan da uygulamayla ilgili hemen cevap alalim, en dogru bilgi. Egitim kesilmiyor
mu derken baslangigtan itibaren, yani hastane okullar1 kuruldugundan itibaren soyle
esnek program, Murat GUNDUZ Hocamiz da bahsederken; yani orada zorunlu iste
sinavlari da yapiliyor, her sey ¢cocuklarin aynen okuldaki gibi. Ama daha esnek program
uygulantyor. Ogretmenler konusunda da tam tersine hastane okullarina gitmek isteyen
Ogretmenlerimizin sayisinin o yillarda ¢ok fazla oldugunu biliyordum; goniillii olarak
tercih edenler. Ama bugilinkii durumu soralim tekrar. Daha belki giincel bilgileri
arkadaglarimizdan. Ciinkii sik sik goriisiiyorlar. Ben biliyorum ama biraz Murat Hocadan
duymak istedik.

Murat GUNDUZ: Simdi hastane smifi 6gretmenligiyle ilgili bizim bir herhangi
sikintimiz yok Oncelikle. Yani hastanede 6gretmenlik yapmak istiyor 6gretmenlerimiz.
Simdi bahsettiginiz gibi ¢ocuklarimiz sekteye ugruyor mu? Evet, sekteye ugradigi
noktalar var. Yani en azindan periyodik yani; 5 giin gelip 5 giin gelmemek gibi. Eger bu
zaten doktor tarafindan uzun vadede olacagi raporlastirilirsa, biz evde egitim programi
uyguluyoruz ve evde egitimle de ilgili, en azindan ben bunu Kegioren Ilgesi olarak
sOyleyebilirim; bir sikintimiz yok. Biz bu arkadaslarimiz, cocuklarimiza rahatlikla
Ogretmen bulabiliyoruz. Art1 bahsettim az dnce; artik yeni ¢ikan sistemle, online da biz
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bu ¢ocuklarimiza egitim verebildigimiz i¢in bu siireci daha da hizlandirmis oluyoruz. Bu
cocuklarimiz: artik 5 giin de evde olsalar egitimlerine bizimle beraber katilabilirler. Bu
sekilde soyleyebilirim. Yani o siireci artik daha da azalttik.

Melek OKUR: Ufak bir ekleme yapmak istiyorum. istanbul’da su an 15 hastanede 89
ogretmenle ¢alistyoruz. Bu 89 6gretmenin maalesef bu yil %70’1 yapilan gelen yazilarla
birlikte ek ders karsilig1 gorev alan 6gretmenler. Bunun nedeni su; hastane siniflari,
kadrolu 6gretmenler hocamin zamaninda direkt norm olarak atandilar. Fakat bunun
da birtakim siire¢ igerisinde gordiigiimiiz sakincalar1 soyle oldu; 6gretmen atandiktan
sonra nereye geldigini, hastane 6gretmeni oldugunu siiregte gordiigii icin biz soyle
bir uygulama yaptik; goérevlendirme usuli gidiyoruz. Ama gorevlendirme giderken de
maalesef siire¢ uzadikca, o 6gretmenlerin egitim siiregleri Oncesinde planlanamadiginda,
ogretmenler siniflarini birakip, yani kendi smiflarini birakip hastanede gorev almaya
gelirlerken, baska cocuklar magdur olmasinlar diye ticret karsiligi, ders ticreti karsiligt
ogretmen bulduk. Evet, 6gretmen bulmak kolay. Fakat 3 yillik siirecte de sunu gordiik;
bazi 6gretmenlerimiz dgrenci kaybi, bundan sonra yagadiklar: travmalarla siirece devam
etmeyi ve buradaki yogunluga, bireysel ders 6zellikle ¢ok ¢ocuklu, bizim 500 ¢ocuklu
hastanemiz var, 200 ¢ocuklu hastanemiz var. Siirecin ¢ok yogunlugu nedeniyle ve travma
nedeniyle hastanede egitim dgretmenligine 2-3 yildan sonra devam etmeyi ¢ok uygun
gormedikleri geri doniisiinii aldik.

Bir digeri de hocamin bahsettigi evde egitim. Evde egitim online hale gelebildikten
sonra evet daha kolaylast. Ama onun dncesinde dzellikle biiyiik sehirlerde; Istanbul
gibi keza Ankara gibi yerlerde dgrencinin evine ulasim, ulagim masrafi, bilmediginiz
bir eve gitmenin giivensizligi gibi unsurlar nedeniyle 6gretmen bulmak evde egitimde
maalesef ¢ok zor. Ve Ogretmenlerin, yaptigimiz arastirmaya goére yaklasik %70’i
resen gorevlendirmeyle gidiyor. Bu da ¢ok verimli bir sonu¢ aldirmiyor. O yiizden
diizenlemeye gidilmesi, licrette ve siirecte iyilestirme yapilmasi ¢ok kiymetli. Bu online
egitim karariin ¢ikmasi da bu siireci islerlik katmasi agisindan ¢ok kiymetli bir karardi.
Tesekkiirler.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tesekkiirler. Simdi burada yanlis
anlasilmasin tabii. Bu goniillii ya da gérevlendirme yapilan 6gretmenlerde bu isteksizlik...
Ve ama 16 y1l gibi tabii devam eden 6gretmenlerimiz var. Yani yanlis anlagilmasin diye
sOylityorum. Ciinkii atamalarda kadrolu atama ya da norm kadroda tabii sonrasinda bir
sikint1 oldu. Ancak oraya ogretmenler gittiginde, 16 yillik, 20 yillik 6gretmenlerimiz
var, devam ediyor. Tabii Istanbul’un kendine 6zgii ulasim sorunlar1 da giriyor. Ben bu
arada Sayin Dilek ERTURK e ¢ok tesekkiir ediyorum. Biraz énce sdylediginiz “Ne
idealist bir kusak.” Simdi o kusagi ben bu son donemde ¢ok diisiiniiyorum. Ve bu
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kusagin 6zelliklerini belki genglerimiz ¢ok ¢ok dolu dolular. Ama belki oradaki bazi
oOzellikleri bu toplantinin konusu degil ama vesile oldu, siz hatirlattimiz. Belki o idealist
Ogretmenlerimizi bazen goriiyoruz; kirsal kesimde, uzakta, doguda yoksunluklar i¢inde
bile neler yapiyorlar. Okulu kendisi boyuyor; o kadar tabii idealist dgretmenlerimiz var.
Ama belki o jenerasyonun, o kusagin duygularin tasimak, boyle birtakim toplantilarla
ihtiyac. Neden; pandemide maalesef bunlari ben buraya katilan arkadaglarimizin da bilgisi
olsun, onlara da sdylemek istiyorum. Pandemide belli yas iistii gruplar elimine edildi. Ve
bu diinya projesi. Bu yani diinyadaki bazi maalesef pandemiyi de ortaya ¢ikaran gruplarin,
bunu istemeyerek sOylilyorum ama bu bir gercek; yash gruplar en degerli bilgilerimizi
bizim hocalarimiz... Bir kismi sessizce gittiler. Yani gittiler derken, evet onlardan biz
istedigimiz bilgileri dahi alamadan. Simdi bakiyorum ben sanki artik teknoloji var,
yeni bilgiler var, yeni nesil her seyi biliyor tekno... Hayir! Her zaman gencler tecriibeye
muhtag. Muhtaciz hepimiz onlarin bilgilerine. Ben bir yaslimizi sokakta bile gérsem
yanina oturur dinlerim; ondan alacagim herhangi bir¢ok bilgimiz vardir. Ama biz de
yenilikleri hep genglerden... Biz de gen¢ olduk, ergen olduk; genc olduk ve orta yash
ve ileri yasa dogru gidiyoruz. Bunu unutmayin. Neden; pandemiyi hepimiz yasadik ve
bu pandemide bu o6zellikle yerlestirilmeye ¢alisi... Bizim iilkemizde degil, biz zaten
yaslilarimiza geleneksel olarak da sahip ¢ikan bir milletiz. Bizim 6ziimiiz bagka. Ama
yine de dikkat etmek agisindan bu konuya da liitfen geng agirlikli bir grubumuz da var,
sOylemek istedim. Sorulardan hemen buna gectik ama...

Prof. Dr. Elif Nursel OZMERT: Bir sey ckleme yapabilir miyim acaba bu soruyla
ilgili olarak izninizle. S&yle; online egitim, evde egitim hani mutlaka buna mutlaka ihtiyact
olan ¢ocuklar var. Ama ben bakigimizi ve imkanlarimizi aslinda ¢gocuklari en kisa siirede
okullarma geri doniisleri yoniinde planlamamiz gerektigini belirtmek istiyorum. Ciinkii
okuldaki ¢iktinin sadece derslerde Ogrenilenler olmadigini, oradaki sosyallesme, iste
problem ¢6zme, akran etkilesimleri gibi konularin paha bigilmez ve yeri doldurulamaz
oldugunu; bu nedenle de... Yani hani ben tabii oranin bir ¢aligani degilim ve hani bu
konuda temel olarak s6z sahibi degilim ama belki “Evlere dgretmenlerin gonderilmesi
yerine, o ¢ocuklar1 biz nasil okullara getirebiliriz ve o okullarda 6gretmenlerimizle birebir
onlarin egitimini nasil destekleyebiliriz? Ve okuldaki her bir 6grencinin bdyle birtakim
durumlar var; bu kapsayicilik, katilimcilik, esitlik gibi birtakim kavramlari da daha
icsellestirmesini nasil saglayabiliriz? Dolayisiyla da okullarimizi sagligi desteklemek
adina nasil giiclendirebiliriz?” bakis agisinin da ¢ok Onemli olacagini bir kere daha
vurgulamak istiyorum. Yoksa hani ¢ok az bir kisim kalacaktir, hi¢ evinden ¢ikamadigi
icin. Mutlaka eve 6gretmen gonderilmesi gerekliligi; hani onu da tekrar vurgulamak
istiyorum. Tesekkiirler.
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Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Cok 6nemli bir konuya degindi hakikaten
Elif Hocamiz. Evet, bu da dikkate alinmas1 gereken bir durum. Cocuklar zaten bir an
once okullarina gitmek istiyorlar. Diger sorular alabiliriz.

Esma O. : Merhabalar herkese. Oncelikle insan Haklar1 ve Esitlik Kurumuna
bize burada bulusturdugu igin tesekkiir ediyorum. Saglik Bilimleri Universitesi
Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesinden katiliyorum; ergoterapi'? béliimiinden.
Sizlerin ergoterapiyle tanismis olacagini ve oldugunu diisiiniiyorum ve biliyorum.
Ancak buradaki diger katilimcilarin da bunun farkinda olmasini istedigim i¢in s6z hakki
almak istedim. Elif Hocam da tam da aslinda séylemek istedigim seyi sOyledi az 6nce.
Ciinkii saglikla egitimin bir arada yiiriimesi ¢ok kiymetli. Dediginiz gibi tam da okulda
devam etmesi ¢ok kiymetli. Hani bu saglik egitimiyle gretmen arasinda bu ¢ocugun
nasil beraber yiiriitebilecegi noktasinda aslinda okullarda ergoterapist istihdamiyla
bunun saglanabilecegi c¢ok asikar. Yurtdisinda da bunun cok giizel Ornekleri var.
Ciinkii ergoterapi bir saglik meslegi. Ama sizlerin her birinden yaptiginiz konusmalarda
notlar tutarken; iste “ergoterapi de var ergoterapi de var” deyip ¢ok hevesle ve istekle
dinledim. Ciinkii ergoterapiyi bilmeyenler i¢in ¢ok kisaca biraz bahsetmek isterim.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Sorular1 alalim, ondan sonra isterseniz
tekrar size donelim. Siz ergoterapide doktora 6grencisi misiniz?

Esma O. : Doktor dgretim iiyesiyim. Fizyoterapistim lisansimda. Bu nedenle aslinda
toparlayip bitireyim, vakit ¢ok dar oldugu i¢in. Cok kiymetli konugmalariniz igin
tekrar sizlere de tesekkiir ediyorum. Ve ¢ocuklarin duyu, motor, psiko-sosyal ve ayni
zamanda kognitif gelisimlerinin devam etmesi ve bu hastalik siirecinde de ele alinmasi
gerektigi i¢in bu konuda multidisipliner” yaklasimin ve egitim, saglik alaninin birlikte
yol almasinin ¢ok énemli oldugunu diisiiniiyorum. Burada olmaktan da biiyiik mutluluk
duydum, sizleri dinlemekten de ¢ok onur duydum, duydugum bilgilerden dolay: da
tesekkiir ediyorum.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tesekkiir ederiz Esma Hanim. Evet,
ergoterapi yani yillar i¢inde daha da hizli ilerleyen bir boliim. Ciinkii i¢indeyiz ama
disiplinler aras1 yaklasim her zaman ¢ok dnemli; ileride bunlar da dikkate alinacaktir
mutlaka.

12 Bireyin dogustan sahip oldugu ya da sonradan edindigi bilissel, ruhsal veya fiziksel rahatsizliklara bagli
olarak hayat kalitelerinde meydana gelen olumsuz etkilerin azaltmasi yéniinde ¢alismalar yriten bir
saghk alanidr.

13 Disiplinler arasi.
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Asuman: Merhaba hocalarim, adim Asuman, Orta Dogu Teknik Universitesi
Yabancilar Egitim Boliimiinde arastirma gorevlisi olarak calistyorum. Yani burada
egitim alaninda olan hocalarimiz duruma agikardir. Biz son simif Ogrencilerimizi
bir y1l boyunca zorunlu staja gonderiyoruz, her branstan; matematik, Ingilizce, fen
fark etmiyor. Benim merak ettigim; aslinda hastane okullariyla iiniversiteden egitim
fakiilteleri arasinda higbir is birliginin yapilip yapilmadigina dair. Ciinkii yani soyle
baktigimizda eger stajyer 0grencilerle bu baglamda bir is birligi saglandigi zaman,
bu olaym daha kurumsal boyuta tasmabilecegini diisiiniiyorum; YOK ve MEB"in
baglantis1 kurularak. Ayn1 zamanda bu sadece projelerle sinirli kalmayacak. Daha egitim
fakiiltelerine, egitim alanlarina girerek bir siireklilik saglayabilecegini diisiinityorum.
Bunun disinda da genelde hocalarimiz hep sinif 6gretmenleri branglarinin bu alanlarda
aktif olarak ¢alistigindan bahsetti. Egitim fakiiltelerindeki stajyer 6grencileri bu alanlara
tesvik ederek aslinda simif 6gretmenlerinin {izerindeki yiikii de diger branslarda... Yani
“yiik” diye tanimlamak istemem ama hani oradaki sorumluluklarini da diger alanlara
paylastirarak belki daha renkli bir egitim ortam1 saglanabilir diye diigiiniiyorum. Bunun
diginda da diger bir faydasi da aslinda tabii ki hizmet i¢i 6gretmenlere nasil bu okullarda
egitim vermeden Once kisa bir hizmet i¢i egitimi veriliyorsa, bu stajyer 6grencilere de
ayn1 sekilde mutlaka egitim verilmeli. Bence bu egitimin ben daha 6gretmenlige adim
atmadan dnce biiyiik bir farkindalik uyandiracagini diisiintiyorum. Ciinkii 6 yildir egitim
alanindayim mezun olduktan sonra. Ve ben ilk kez bugiin boyle bir konuya sahitlik
ettim. Isterdim ki daha 6ncesinde, lisans hayatimda bdyle bir konuyu bilmek ve farkinda
olmak isterdim. O yiizden ben hani egitim fakiilteleriyle boyle herhangi bir is birligi
icinde olup olmadiginizi ya da bdyle bir plan var mi1 ben bunu merak etmek istiyorum.
Cilinkii biz her y1l bir¢ok ilkokul, ortaokul, liselerle siirekli iletisim halinde olup, stajyer
Ogrencilerimizi boyle okullara gonderiyoruz. Ama boylesine daha farkli, farkindalik
uyandiracak bir yerlerde stajlarini yapmalari, egitim hayatlari, 6gretim hayatlarina
boyle yerlerde baslamalarini ben bu 6grencilerle daha farkli bir gelisim uyandiracagini
diisiiniyorum. Sorum bu sekilde... Sorum aslinda hepinize diyebilirim. Hangi hocam
yanitlamak isterse.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tesekkiir ederiz Asuman Hanim. Bu
geemiste de yapildi protokoller dedik ama siirdiiriilebilirlige yine geliyoruz. Burada ben
Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim Genel Miidiirliigii temsilcilerimiz var m1 acaba su
anda aramizda? Soyle yapabiliriz; bu konu 6nemli biliyorsunuz. O zamanda yapilmis
ya da daha sonra da yapilmis iiniversitelere, dzellikle egitim fakiiltelerine; ODTU'

14 Milli Egitim Bakanhg:.
15 Orta Dogu Teknik Universitesi.
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olarak siz, yani boliim olarak da egitim fakiiltesi olarak da Milli Egitim Bakanlig1 Ozel
Egitim ve Rehberlik Genel Miidiirliigline bagvurmanizi ben 6neririm tabii ki. Ama genel
olarak da tiim tniversitelerin egitim fakdilteleriyle, 6gretmenlik boliimlerinin stajyer
ogrencileriyle is birligi saglanmasi miimkiin géziikiiyor. Onu belki not alabilirsiniz. Ya
da sizin sdyleyeceginiz vardir neler yapiliyor; onu dinleyebilir.

Altan O. : Hocam herkese merhabalar. ismim Altan O. Ozel Egitim ve Rehberlik
Hizmetleri Genel Miidiirliigiinde, 6zel egitim 6gretmeni olarak gorev yapiyorum. Hani
hocamin sorusuyla ilgili s6yle bir cevap verebilirim; zaten lizerinizde su anda ¢alistigimiz
bir ulusal eylem planimiz var, kaynastirmayla ilgili. Yalniz iste bu kaynastirmanin ya da
0zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerin piramidine baktigimiz zaman hastane ya da evde
egitim, iste en az kisitlandirilmis egitim ortami biinyesinde piramidin en dibinde yer
alan kisim; hastane ya da evde egitim kismi. Konuyla ilgili su anda Kaynagtirma Ulusal
Eylem Planiyla ilgili ¢aligmalarimiz devam etmekte. Bu planin igerisinde iiniversitedeki
Ogrencilerin alabilecegi 6zel egitimle ilgili, kaynastirmayla ilgili alabilecegi dersler
iizerinde ¢aligmalar devam ediyor. Notlarimizi alalim biz, hastane siniflariyla ilgili de ya
da hastanede yapilacak egitimlerle ilgili de neler yapilabilir? Zaten aralik ayinda da bir
Istanbul ¢alismamiz olacak, orada da konuyu giindemimize alabiliriz. Tesekkiir ederim.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Altan Bey orada hani mevzuata girip dersin
yerlestirilmesinden ¢ok hani hizlandirmak amaciyla, yani kendim genel miidiir olarak
orada mevzuati bildigim i¢in... Hizlandirmak i¢in stajyer 6grencilere uygulamada, orada
bir protokolle hemen, ikinci donem mesela staja baslayabilirler. Bu ¢ocuk gelisimi
boliimleri, egitim fakiiltelerinin 6gretmenlik boliimleri...

Altan O. : Hocam, bahsettigim protokolde, yani caligma, Istanbul’da yapilacak
dedigim calismada bu hastane siniflariyla ilgili bir protokol. Bu konu protokole de
eklenebilir.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Evet yani tiim Tiirkiye genelindeki
illerde dedim ben. Her ilde asag1 yukar iiniversiteler var; oradaki stajyer 0grenciler,
oradaki hastanelere... Yani uygulamada hizli ¢6ziiliip ondan sonra zaten dersin konmasi
YOKii falan hani o is uzuyor g¢iinkii 2-3 sene gidiyor. Tabii yani bu 50 smifimiz vardi
iste yakinlarda bir sinif daha acildi, 51 su anda Tiirkiye’de 51 civarinda bu siniflarda
da stajyerlikle ilgili ¢alismalar yiriitiilebilir. Tesekkiir ederim. Evet, nitelik ve nicelik
yoniinden, yani 50 sayis1 100’e ¢ikip bir de niteligi hani artirmak 6nemli. O zaman sizi
yakaladik, biitiin Milli Egitimle ilgili her seyi aktarmig olduk.

Ezgi TURAN: Acaba sdyle bir sey var mi1? Hastane sinifinda 6gretmen olmak dersi
var m1 mesela? Yani egitim fakiilteleri 6gretmen yetistirirken, 6zel egitim iste...
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Altan O. : Bu soruyu keske YOK ten varsa aramizda, ona sorsaniz.
XX: Oyle bir ders yok.
XX: Evet, belki boyle bir dersin olmasini da niyetiyle...

Melek OKUR: Sec¢meli ders olarak var; Marmara Universitesinde, Istanbul
Universitesinde su anda se¢meli ders olarak veriliyor. Arada misafir oluyorum,
Bogazi¢i’nde de var. Ama evet maalesef ¢ok tercih edilen ve her {iniversitenin bildigi
bir ders degil. Ama igerigi ¢ok giizel yani igeriginde tiim déoneme yayilabilen bir ¢aligma
yok. Ama Marmara Universitesindeki dgrenciler, simdi mesela onlarla yapacagimiz
bir ¢aligmayla hastane smiflarinda uygulamaya gelecekler. Ama bu ders kapsaminda 4
saatlik bir uygulamaya gelecekler.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Bu soyle; tabii segmeli ders, yani 6zel
egitim dersleri i¢in de gérme engelliler, isitme engelliler, ortopedik engelliler, hastanede
yatan ¢ocuklarin... Yani o 7-8 6zel egitim alani iginde iste segen birkag¢ hocalari onlari
branglastirdiginda, birka¢ 6grenci onun igin az. Yani ayrica bir ders olamaz ama
oldugunda zaten igeriginde her yerde gitse biitiin iiniversitelerin egitim fakiilteleri ya
da iste ¢ocuk gelisim boliimiinde zaten oluyor ama Oyle olsa o zaman zaten hig agik
kalmayacak. Yani hastaneler 6gretmenlerle dolup tasar ¢ocuk birimleri.

Altan O. : Ben soyle bir drnek vereyim; kendim isitme engelliler 6gretmenligi
mezunuyum, Anadolu Universitesi. Lisanstaki aldigim derslerden hatirliyorum; yani
sadece iste kaynastirmayla ilgili anlatilan derslerde iste bir iste tam zamanli, yar1 zamanl
diye bdyle bir piramit var. Piramidin en altinda da evde hastanede egitim hizmetlerinin
oldugu, yiizeysel olarak soylendi gegildi. Yalmz ben 2 yildir iste Ozel Egitim Genel
Midiirliigiinde calistyorum. Hastane siniflarryla ilgili hani bu kadar derinlemesine bilgiyi
yillardir rehberlik arastirma merkezlerinde de gorev yaptim; hani 6grencilerin egitsel
tanimlamalartyla ilgili. Yalmz 2 yildir dedigim gibi Ozel Egitim Genel Miidiirliigiinde
calistiktan sonra hasta smiflariyla ilgili bu kadar derinlemesine bilgi aldim. Lisans
egitimim de sadece yiizeysel, piramidin en dibinde olan diye gordiim. Onun disinda
dediginiz gibi bu dersler, {iniversitelerdeki dersler igerisinde, yani sey olarak... Hani belki
dediginiz gibi sayisal olarak burada bir ders karsilig1 olmayabilir ama ders igeriginde
ayrintili olarak iglenebilir.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Simdi o tarihlerde yine genel miidiirliigiin
arsivine bakacak olursak soyle; smif 6gretmenligi boliimlerinin, sadece 6zel egitim
bolimi degil, sinif &gretmenligi bolimlerinin hepsine 6zel egitim dersleri. Yani
Ozel egitim deyince igine istiin yetenekliler, gérmeyenler, isitmeyenler, ortopedi...
hepsini sdyliiyoruz. Orada yani normal egitimin disinda olan ¢ocuklar, bunlarin 600
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sayfalik kitaplarimi yazmisiz, anabilim... Onlarin uygulamada YOK’e konmus, YOK 'te
bir kisim gitmis, ondan sonra kesintiye ugramis. Ya da beden egitimi boliimlerine
mesela; mimarlik boliimlerine 6zel egitim dersleri koydurmusuz. Yani neden; iste
ortopedik engelli ¢ocuk binaya, birey girecegi zaman hala biz bunlar diisliniiyoruz.
Yani bu gelismislik gostergesi diyoruz, demeyi giizel biliyoruz. Ama uygulamada bunlari
yapamiyoruz. Yani mimarlik fakiiltelerinden ekonomiye kadar. Ciinkii bu suradan
kaynaklaniyor; ilkokullarda biz okurken, sinifimizda gérmeyen c¢ocugumuz vardi,
isitmeyen arkadaglarimiz vardi. Biz onlar i¢in ileride hukuk¢u mu olduk, 6gretmen mi
olduk, mimarlik olduk? Ne olacagini ne yapacagimizi birileri bize 6gretmesine gerek
yoktu. Zaten biz o siiregte... Ama simdi ayr1 okullar maalesef, 6zel egitim okullar1 bir
yere kadar temel egitimde olabilir. Ondan sonrasinda tiim dgretmenler, tim meslek
dallar1 nedir? Ozel egitim nedir? Milli Egitimde Teftis Kurulu Baskanhiginda 750
miifettisle hizmet igi egitim; orada egitim veriyoruz. Mesela artik izmir, Istanbul, Ankara;
miifettisler emekli olma yasina gelmis. Bir tane 6rnegi hi¢ unutmuyorum; Ozel Egitim
Genel Miidiirligii kuruldu iste hemen akabinde bunlar1 yapiyoruz. Dedi ki ““Yani ben bu
yasima geldim, igsitmeyen ¢ocuklarla ilgili bizim okulumuz oldugunu...” dedi... O tarihler
icin sdylilyorum, artik yani 30 sene dncesinden bahsediyorum. “Ben bilmiyordum. Bu
bizim i¢in ¢ok iyi bir egitim oldu.” dedi. Teftis Kurulu Bagkanligi... Yani sunu demek
istiyorum; Milli Egitim i¢inde dahi aynen arkadagimizin sdyledigi gibi 6zel egitim bu
kadar artik yaygin bir konu; engelli haklar1 su ama demek ki her meslek i¢ine YOK
de konmadig: siirece yapmisiz o zaman biitiin meslekleri. Baymdirlik Bakanligiyla
protokoller, Saglik Bakanligi... O zaman bunlarin canlandirilmasi... Sadece Bakanliktaki
arkadasimiz degil tabii. Yani buradaki herkes biitiin katilimcilar ya da toplumdaki herkes
bulundugu yerde mutlaka bu konularla ilgili harekete gegmeli diye diisiiniiyorum.

Evet, sizin sorunuzdan nerelere geldik; ODTU’deki arkadasimiz iyi oldu, giizel oldu.
Konu ¢ok uzun tabii bir yerde de evet yarimi da ge¢cmis herhalde degil mi?

Yeter S. : Yeter S. ben, Cevre Bakanligindan geliyorum. Hem ¢ocuk gelisimei hem de
bir sosyologum. Cok giizel bir yere deginiyorsunuz burada. Iyi ki de yaptilar, sag olun,
hepiniz sag olun. Arkadagimiz ¢ok giizel bir fikir verdi. “Bu alanda agik var ve stajyerler
yénlendirebilir.” dedi. Siz de MEB’e sordunuz. Biraz YOK’liik bir konu. Ama sunu
sdylemek istedim ben sadece; YOK de zaten Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu
cikish ¢ocuk gelisimcilerin tamamina anatomi, fizyoloji ve 6zel egitim Ogretmenleri
kadar 6zel alt sinif egitimi veriliyor. Haliyle bu stajyer alimlarinda, yani hastanede yatan
cocuklarla ilgili, oradaki 6gretmenlikler de direkt bu alanlardan stajyer ¢ekilebilecegini
diistiniiyorum. Yani daha kolaylastirabilecegini diigiiniiyorum siireci. Bu sekilde bunu
iletmek istedim. Tesekkiir ederim.
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Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tesekkiir ederiz Yeter Hamim. Simdi
zaten mevcut sartlarda cocuk gelisimi bolim mezunlar1 zaten staj yapiyorlar. Biitiin
hastanelerde, kadrolar var, stajlar1 da... Ama buradaki konu su; bakin bastan beri ifade
ettigim bir 6 yas Oncesi grup var, yani okul oncesi; bir de okul bolimi var. Buradaki
hastane okullarma ODTU’deki arkadasimizin dedigi dzellikle o. Sinif dgretmenleri ya
da diger brans 6gretmenlerinin hastane okullarinda stajyer olarak staj yapmalari.

Yeter S. : Evet iste direkt oradan gekilebilir. Ciinkii hem psikoloji goriiyorlar hem
anatomi, fizyoloji goriiyorlar hem de 6zel egitim goriiyorlar.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tabii ki. Ama zaten staj yapiyorlar. Burada
Ozellikle hastane sinifinda egitim yapacak, yani sinif 6gretmeninin stajyerlerini diisiiniin,
yetisen sinif gretmeni. Onlar da simif 6gretmenine staj yapacak gibi. Bu ¢linkii bir ekip
calismasi. Cocuk gelisimler zaten yapiyor mevcut sartlarda; oyun odalarinda ya da
gelisim birimlerinde aktif haldeler. Ama hastane siniflarinda, sinif 6gretmeni yaninda,
siif 0gretmeni stajyer, resim Ogretmeni stajyer. Tabii alabilecegi kadro kadar Milli
Egitime bu kadar tabii orada branglara yonelik kadro maalesef olmuyor, olamiyor ama
ne kadar olursa. Ciinkii hastane okulunda ya da siifinda aynen bir okuldaki sinif gibi
o ¢ocuklarin resim dersine, miizik dersine... Tabii stajyer 6grenci de gidip enstriiman
yoniinde iyi olan biri olabilir ama bu bdyle hani goniille ya da kalmadan 6yle bir staj
sistemi agisindan oturtulabilir. Clinkii bunlar ¢6ziilmeyecek konular degil. Ama pratik ve
hizli olmak ve hemen uygulamaya gegmek ve siirdiiriilebilirligi korumak 6nemli tabii ki.

Murat GUNDUZ: Hocam zaten hatirlarsaniz biz sizinle uzun bir siire hastane
okulu statiisiinde stajyer kabul etmistik. Bu Valilik oluruyla zaten yapilabiliyordu. Yani
tiniversitelerin bu konuda zaten kendileri tercih ediyorlar okullari; hangi okullarda
stajyer vermek istediklerini. Bunun bu sekilde yani ekstra bir yasal bir siirece gerek yok
diye diistiniiyorum. Zaten biz bir ilkdgretim okuluna bagliyiz, iste ilkokula baghy1z; iste
benim Yal¢in Eskiyapan flkokulu. Universite, Yalgin Eskiyapan flkokuluna bu stajyer
arkadaslar1 gdndermek isterse, biz de bir uydu subeyiz, sinifimizda gelip burada stajlarini
yapabilirler. Tamamen {iniversitenin inisiyatifinde oldugunu diisiiniiyorum.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Bakanlikta miiracaat ettiginde zaten
daha yaygin bir sekilde Bakanlik... Yani ben Tiirkiye’yi yani genel, geneli diisiinerek
hep soylilyorum. Ama Murat Hoca’nin sdyledigi en kisay1 siz hemen yollayabilirsiniz
mesela.

Av. Harun MERTOGLU: Hocam kisa bir katkida bulunayim ben. Simdi acilis
konusmasinda da séylemis oldugumuz gibi bizim kurumun biitiin ¢aligmalar1 rapora
doniistiiriiliiyor. Dolayisiyla bu panelin bir ¢iktis1 olacak. Devaminda da bir tavsiye

TURKIYE INSAN HAKLARI VE ESITLIK KURUMU




2023 »+ ANKARA

raporu olacak. Ben biraz ¢alisirken aksam notlara baktim; evde yatan hasta ¢ocuklarin
egitimi Milli Egitim Bakanliinin sizin donemizde baslamis ama 2010 yilindaki
bir yonergeyle yiiriitiiliiyor, mevzuati bu. Mevzuatta da zaten Bakanligin gorevleri
arasinda Saglik Bakanlig1 ve liniversitelerle protokoller yapmak var. Yani bu staj imkan1
ODTU’lii arkadagimizin sorusunun cevabi aslinda ydnergede, mevzuatinizda var, Milli
Egitim Bakanliginin mevzuatinda var. Ama soylemis oldugum gibi bizim bu ¢aligmalar
hem sorulardan ¢ikan sonuglar, sizin sunumlarmiz... Ozelikle benim sahsen anladigim;
mevzuatin gelistirilmesi gerekiyor. Bizim kurumun gérevlerinden bir tanesi de mevzuatin
gelismesine yardime1 olmak, hatta katki sunmaktir. Insallah giizel sonuglar da alacagiz
diye diislinliyorum ben, tesekkiir ediyorum.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Biz de tesekkiir ediyoruz. Toplantiya katilan
arkadaglar adina da izninizle sdyledim. Milli Egitim Bakanlig1 temsilcimiz de burada.
Zaten iki kurum is birligi yaptiginda, mevzuatta da birtakim seyler hemen diizelebilir.

Nuran D. : Nuran D. ben. Cankaya Belediyesi Sosyal Yardim Isleri Miidiir
Yardimcistyim. Ayni zamanda sosyal hizmet uzmaniyim. Hocam ben uzun siire Gazi
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinde calistim. Sizin anlattigimiz genglik donemi, benim
de genclik donemime denk geliyor. Hastaneye okul ag¢ildiginda, bizim doénemimizde
acild1 o zaman. Biz cok heyecanlanmistik acildigi zaman. Ogretmenlerimiz iki tane
geldi dnceden. Ve siif olugsun diye ¢ok caba harcadik biz; kitaplar olsun, ortamin
olusturulmasi olsun. Ama bu siire icerisinde hocam c¢ocuklarin okula gitmesi i¢in ¢ok
caba harcadik. Sosyal hizmet uzmani olarak da burada biz kendimizi de sdylememiz
gerekiyor. Cocuk gelisimcilerin ve psikologlarin disinda ailenin desteklenmesi
gerekiyor, ailenin hazirlanmasi gerekiyor hocam, bir biitiin ¢iinkii. Bir ekip ¢alismas1
sonucunda olabilecek seyler. Hemsiresiyle beraber, doktoruyla beraber, sosyal hizmet
uzmaniyla, psikologuyla beraber. Biz o donemde ¢ok ¢aba harcadik hocam. Uzun yillar
cok giizel gitti egitimler. Daha sonraki siire¢lerde ¢ocuklarin... Uzun siireli yatan hastalar
icin sdylilyorum; onkolojik vakalar olsun, hematolojik vakalarda ¢ok zorlanmistik.
Gelmek istemediler ¢ocuklar. O siire iste ¢ok ¢ok dikkat etmemiz gerekiyor. STK’larda
bu dénemde ortamlarda da oldular. Biz bayag1 hassas davrandik hocam. Ama sonraki
siireclerde, ben simdi az nce Gazi Universitesinden arkadasima yazdim “Smifimiz var
mi1?” Sinif yok, sadece 6gretmen varmis hocam. Cok {iziildiim; uzun yillar oradan buraya,
yani belediyeye gectim, hastaneyle de devam ettirmek istiyorum. Cok heyecanlandim,
onun i¢in ben geldim toplantiya. Cok da keyif aldik, ben tesekkiir ediyorum. Ama
sosyal hizmet mesleginde bir yerlere de yazmanizi rica ediyorum hocam. Cok tegekkiir
ediyorum.
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Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tesekkiir ederiz Nuran Hanim. Sosyal
hizmet eskiden beri, ¢cocuk gelisimden de eski biliyorsunuz. Sema KUT Hocamiz
Profesor, yillarca emek verdi, kadrolar, is birligi icinde calismak. Burada Gazi’de
Ogretmenimiz var, hastane yok™ dediniz.

Murat GUNDUZ: Sinifimiz da var hocam. Gazi Hastanesinde sinifimiz da var,
O0gretmenimiz de var; iki O0gretmenimiz var. Serap Hocam var orada. Simf olarak
yanilmiyorsam 9. katti diye aklimda var.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Ankara’daki okul say1sini bir daha tekrarlar
misin?

Murat GUNDUZ: 6 hocam su an.
Prof. Dr. Necate Bayko¢ Donmez: Ben hani tekrar bilinsin diye...
Murat GUNDUZ: Her iki okulda iki 6gretmenimiz var.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tabii yeterli mi; belki daha fazla olmal
ama var.

flayda Hamm: Ben de Hacettepe Universitesi, lisans ¢ocuk gelisimi
mezunuyum, ismim Ilayda. Yeni mezunum, mayista mezun oldum, yeni bir mezunum
ben de. Ben de 6zel egitim vs. bir¢cok yerde deneyim sagladim ama bir seyden bahsetmek
istiyorum. Melek Hanimla biz en son Ankara Hastanesinden beraber duvarlar
boyamigtik hatta. O ylizden hepinizi tantyorum. Ben de 6 yildir kanser hastasi cocuklarla
ilgileniyorum. Cok yakin bir zamanda, yaklasik 10 giin 6nce de kendi manevi kardesimi
kaybettim. Ve o siireci ¢ok iyi biliyorum. Hacettepede 4 yil iiniversite hayatim boyunca
da siirekli onkolojideydim. Sadece sdyle bir tavsiyede bulunmak istiyorum ¢iinkii tavsiye
raporu yazilacakmis. Ben mesela arkadaglarimi onkolojiye gotiirmek istedigimde, igte
hala ¢ok saka gibi geliyor ama kanserin bulagici oldugunu diisiinen, iste oraya girdiginde
psikolojisinin alt iist olacagini, zaten ¢ok kotii bir psikolojideyken, iste ekonomik sartlar
vs. diye bahane sunarken; oraya girdiginde artik hayatin boyle cok daha berbat olacagini
diisiinen ¢ok fazla insan var. Cok klasik olacak ama “10 dakika bir koridorda, onkoloji
koridorunda yiiri” derler her zaman. O 10 dakika bence nefes kesin bir 10 dakikaydi
benim igin. Bu 6. y1lim, daha fazla bir psikolojik dayaniklilikla gitmeye ¢alistyorum tabii
ki. Ama herkesin oray1 gérmesi gerekiyor. S6yle dediniz “Bazen bir bankta oturuyorum,
bir yashyla sohbet ediyorum. Ondan 6grenecegim c¢ok sey var.” dediniz. Ben su an
23 yagindayim ve ben 5 yasindaki ¢ocuktan da, 10 yasindaki ¢ocuktan da ¢ok fazla
sey 0grendim orada. Ayni zamanda onlara ben de bir seyler yaptirmaya calistyorum.
Uluslararasi kahkaha yogasi egitmeniyim ben de. Onlarla kahkaha yogasi yapiyoruz. Ve
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Melek Hanim’a katiliyorum; anne-baba ¢oktiigii an ¢ocuk istedigi kadar motive olsun,
inanilmaz bir ¢okiis yasiyor. O ylizden anne-babalar giiclendirecek ve ¢ocuklara yonelik
bir sekilde egitim saglanacak bir ortamin bdyle sekilde yaratilmasi ¢ok giizel. Tavsiyem
olarak da su; liniversite 6grencileri biz evet cocuk hastaliklar1 diye bir ders aliyoruz. Ama
mesela biz sadece iste kanser sudur... Mesela kanseri biz hep sosyete hastalig1 olarak
ogrenmistik. Kesinlikle katilmiyorum. Sosyete hastaliginin altinda ¢ok fazla sey yatiyor.
Yani hastaligin ekonomik boyutu olsun, manevi boyutu olsun, evlerinden gidisleri olsun.
Kiiciik bir tavsiye vermek istedim bu konuda. Bence tiniversite 6grencilerinin ya da geng
yas, 18-22 yas aras1 6grencilerin tesvik edilecegi bir proje yapilabilir diye diigiiniiyorum.
Yani iste hastalik boyutunu bilmeleri ya da iste bir goniillii olarak oraya gidilmenin
bulasici olmadiginin, hayatta oradan da 6grenilecek ¢ok seyin oldugunun gosterilmesi
gerektigini diisiinityorum. Bu fikri sdylemek istedim, tesekkiir ederim hepinize.

Prof. Dr. Necate BAYKOC DONMEZ: Tesekkiir ederiz {layda. Sana da basarilar
diliyoruz meslek hayatinda. Evet, toplantiy1 bitirebilecegiz herhalde. Katilimcilarin her
birine tek tek tesekkiir ediyoruz. Sabirla bizi, 2 saati gecti tabii. Konugmacilarimiza tek
tek tesekkiir ediyoruz. Kuruma ayrica tesekkiir ediyoruz, konuyu glindeme getirdigi igin.
Sayin Pelin Babaoglu herkesle iletisim kurdu tek tek, yoruldu biraz ama gayretle ve cok
severek yapti bu isi biliyoruz, inantyoruz. Saym Bagkanimiza tesekkiir ediyoruz.

Evet yeniden bagka bir toplantida ingallah ayni heyecanla, ayni dikkatle diger
toplantilarin da olmasii ben diliyorum. Ciinkii gercekten bunu samimi sOylilyorum;
nadir olarak bu kadar uzun siireli istekle dinleyen bir grup, biz hocalar siirekli boyle
konusuruz. Konusmay1 severiz, hi¢ bitmez, sabaha kadar da anlatabilirim ben. Ama
dinleyici grubu iyi oldu mu daha da bdyle hevesleniyoruz. Onun i¢in hepinize ¢ok ¢ok
tesekkiir ediyoruz. Ben arkadaslarimi da ayni1 konuda bulustugu icin onlar1 da sevgiyle
kucakliyorum. Goriismek dilegiyle.

- Oturum baskanimiza ve panelistlerimize tesekkiir ediyoruz. Panelistlerimize
plaketlerini takdim etmek iizere Saym Kurul Uyelerimizi sahneye davet ediyorum.
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