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ÖN SÖZ

Sevgili Çocuklar ve Gençler,

Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu olarak hazırladığımız Çocuk
Hakları Bülteni, sizlerin çocuk haklarına ilişkin uluslararası

gelişmeleri takip etmenize ve farklı ülkelerde çocuk hakları
alanında yürütülen çalışmalara dair bilgi edinmenize katkı

sunmayı amaçlamaktadır.

Bu bültende; Birleşmiş Milletler Çocuklara Yardım Fonu (UNICEF) ve
Birleşmiş Milletler Gençlik Ofisi başta olmak üzere, uluslararası

kuruluşların yanı sıra çeşitli ülkelerde çocuk hakları alanında
faaliyet gösteren ulusal insan hakları kurumlarının çalışmalarına

yer verilmiştir.

Birleşmiş Milletler Çocuk Haklarına Dair Sözleşme’nin dört temel
ilkesinden biri olan katılım hakkı, çocukların kendilerini ilgilendiren

konularda bilgiye erişebilmelerini, görüşlerini özgürce ifade
edebilmelerini ve karar alma süreçlerine katkı sunabilmelerini

güvence altına almaktadır. Bu bülten, sizlerin katılım hakkını
güçlendirmeye katkı sağlamak amacıyla hazırlanmıştır.

Bu yayın aracılığıyla; haklarınızı daha yakından tanımanıza,
dünyadaki farklı uygulamaları karşılaştırmanıza ve kendi

düşüncelerinizi geliştirmenize rehberlik etmeyi hedefliyoruz.

Çocukların ve gençlerin görüşlerinin dikkate alındığı bir toplumun,
daha adil ve kapsayıcı bir geleceğin inşasında önemli bir rol

oynadığına inanıyoruz. Bu nedenle bültende ele alınan her başlığın;
sizleri düşünmeye, soru sormaya ve görüşlerinizi paylaşmaya

teşvik etmesini temenni ediyoruz.

TİHEK ÇOCUK
Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu
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🌍 UNICEF 2025 – Çocuklar için dünyada neler oluyor?
UNICEF, 2025 yılında dünyanın pek çok yerinde çocukların güvende,
sağlıklı ve mutlu yaşayabilmesi için yaşanan gelişmeleri paylaştı.

           Çocuklar için güvenli dijital ortamlar
UNICEF, çocukların ve ailelerin internette güvende olabilmesi için
bir çağrıda bulundu. Buna göre, hükümetlerin, kuralları belirleyen
kurumların ve özel sektörün birlikte hareket etmesi gerekiyor.
Amaç, çocuk haklarına saygılı, güvenli ve herkes için kapsayıcı
dijital ortamlar oluşturmak. Böylece çocukların dijital dünyada da
korunması ve haklarının gözetilmesi hedefleniyor.

         Yaşam hakkı
UNICEF, Gazze Şeridi’nde çocukların yaşam koşullarının giderek
zorlaştığını ve pek çok çocuğun güvende olmadığını açıkladı. Bu
durumun çocukların yaşam hakkı için ciddi bir risk oluşturduğu
ifade edildi.

       Eğitim hakkı
UNICEF’e göre savaşlar ve iklim krizi, pek çok çocuğun okula
gitmesini zorlaştırıyor. Bu nedenle çocukların eğitimden
kopmaması için destekleyici adımların atılması gerekiyor. Savaş
koşulları altında eğitimden uzak kalan okul çağındaki çocukların
tamamını okula döndürmeyi hedefledikleri ifade edilmiştir. 

       Sağlık hakkı
UNICEF, Gazze’de çocuk felcine karşı aşı çalışmalarının devam
ettiğini paylaştı. Aynı zamanda çocukların sağlık hizmetlerine
ulaşmasının ve sağlıklı yaşam koşullarına sahip olmasının çok
önemli olduğu hatırlatıldı.
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          Gıda hakkı
UNICEF, Rohingya mülteci kampları ve Haiti gibi yerlerde
çocukların yeterli yiyeceğe ulaşmakta zorlandığını paylaştı. Bu
durum, çocukların sağlıklı büyüyebilmesi ve hayatta kalabilmesi
için yardımların ne kadar gerekli olduğunu gösteriyor.

UNICEF, State of the World’s Children 2025: Ending Child Poverty
Our Shared Imperative başlıklı yeni raporunu yayımladı. Raporda,
dünyada pek çok çocuğun hâlâ yoksulluk içinde yaşadığına dikkat
çekiliyor ve çocukların yaşam, eğitim, sağlık ve beslenme gibi
temel haklara ulaşabilmesi için hangi adımların atılması gerektiği
anlatılıyor. 

           Sağlıklı bir çevrede yaşama hakkı
UNICEF, hava kirliliği gibi çevre sorunlarının çocukların sağlığını
olumsuz etkilediğini açıkladı. Bu nedenle çocukların temiz ve
sağlıklı bir çevrede yaşaması gerektiği hatırlatıldı.

           Çocuk işçiliğiyle mücadele
UNICEF, bazı çocukların hâlâ çalışmak zorunda kaldığını ve bu
nedenle okula gidemediğini paylaştı. Çocukların çalıştırılmaması,
okula devam edebilmesi ve güvende olması gerektiği vurgulandı.

📌 Bunu biliyor muydun?
Yaşamak, okula gitmek, sağlıklı beslenmek, temiz bir çevrede
yaşamak, çalıştırılmamak ve zor zamanlarda yardım alabilmek,
her çocuğun en temel hakkıdır.

      Söz sende
Tüm çocukların bu haklara gerçekten ulaşabilmesi için sence ilk
olarak ne yapılmalı?
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🌍 Gençlik hakları ile ilgili dünyada neler oluyor?

Birleşmiş Milletler(BM) Gençlik Ofisi, 2025 yılında gençlerin
dünya çapında daha fazla söz sahibi olması için önemli
adımlar attı.
          Gençler için Küresel Buluşma
Gençler için yapılan çalışmaların nasıl güçlendirileceğinin
konuşulduğu Bakanlar Diyaloğu’na ev sahipliği yapıldı. Bu
buluşmada, gençlerin kararlara daha fazla katılması ön
plana çıktı.

       Gençlikte İlerleme Raporu Paylaşıldı
 BM Gençlik Ofisi ve Ortakları, Sürdürülebilir Kalkınma
Konusunda Üst Düzey Siyasi Forum Kapsamında Youth2030
İlerleme Raporu’nun 5. Baskısını yayınladı.
Bu Raporda, gençler için yapılan çalışmalar ve hangi
konuların öncelik olduğu açıklandı.

       Gençlik örgütleriyle güç birliği
BM Gençlik Ofisi ve “Altı Büyük” Gençlik Örgütü,
Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri için gençlerin liderliğini
ve eylemlerini hızlandırmayı amaçlayan yeni bir stratejik
ortaklık duyurdu.
📌 Bunu biliyor muydun?
Gençler, kendi gelecekleriyle ilgili kararlarda fikirlerini
söyleme ve etki etme hakkına sahiptir.

      Söz Sende
Gençler karar masasında daha fazla yer alsaydı,
 Sence dünya nasıl değişirdi?
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🌍 Çocuk haklarıyla ilgili dünyada neler oluyor?
Birleşmiş Milletler Çocuk Hakları Komitesi, 2025 yılında çocukların
yaşam, eğitim ve gıda haklarıyla ilgili önemli konuları gündeme
getirdi.

    Eğitim hakkı
Komite, Bireysel başvurulara ilişkin İhtiyari Protokol kapsamında
yapılan başvuruların, 100’den fazla çocuğun eğitime erişimini
korumaya yardımcı olduğunu paylaştı. Bu başvuru yolunun,
çocukların insan hakları açısından riskli durumlarla
karşılaşmasını önleyen önemli bir koruma mekanizması olduğu
belirtildi.

    Gıda hakkı
Komite, yeterli gıdaya ulaşmanın çocukların yaşam hakkının bir
parçası olduğunu hatırlattı. Bu hakkın uluslararası hukuk
tarafından korunması gerektiği ifade edilirken, çocukların aç
bırakılmasının bir savaş yöntemi olarak kullanılmasının kabul
edilemez olduğu açıkça dile getirildi. Her koşulda çocukların
temel haklarının korunması gerektiği vurgulandı.

📌 Bunu biliyor muydun?
Yaşamak, okula gidebilmek ve yeterli gıdaya ulaşabilmek her
çocuğun temel hakkıdır.

     Söz sende
Sence çocukların haklarının daha iyi korunması için ülkeler hangi
alanlarda daha fazla adım atmalı?
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🌍 Avrupa’da çocuk hakları için neler yapılıyor?
Avrupa Konseyi Çocuk Hakları Yönlendirme Komitesi (CDENF),
çocukların daha güvende yaşaması, haklarına daha kolay
ulaşabilmesi ve dijital ortamda korunması için önemli çalışmalar
yürüttü.

          Çocuk Hakları Stratejisi: Nerede duruyoruz?
CDENF, Strazburg’da düzenlenen Genel Kurul Toplantısı ve Çocuk
Hakları Stratejisi (2022–2027) Orta Dönem Gözden Geçirme
Konferansı kapsamında, çocuklar için hazırlanan beş yıllık planın ilk
yarısında neler yapıldığını değerlendirdi ve kalan dönem için yeni
hedefler belirledi.
       Öne çıkan başlıklar:

Tüm çocuklar için şiddetten uzak bir yaşam
Yapay zekâya güvenli erişim
Çocuk dostu adalet sistemlerinin güçlendirilmesi

            Genel Kurul ve yeni adımlar
Gerçekleştirilen Genel Kurul Toplantısında:

Çocuğun ebeveynden ayrılması ve korunması gibi durumlarda
çocuğun üstün yararını esas alan yeni Avrupa Konseyi Tavsiye
Kararları tanıtıldı.
Yapay zekâ için Çocuk Hakları Etki Değerlendirme Aracı
geliştirilmesi ele alındı.
Çocuk Dostu Adalet kılavuzlarının güncellenmesine yönelik
çalışmalar değerlendirildi.

📌 Bunu biliyor muydun?
İnternette güvende olmak, şiddetten korunmak ve adalete çocuk
dostu şekilde erişmek her çocuğun temel hakkıdır.
        Söz sende
Sence çocukların dijital dünyada daha güvende olması için hangi
önlemler alınmalı?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 Avrupa Konseyi Çocuk
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🌍 Avrupa’da çocuk hakları için neler yapılıyor?
ENOC (Avrupa Çocuk Ombudsmanları Ağı), 2025 yılında çocukların
katılımı, korunması ve sağlık haklarıyla ilgili önemli çalışmalar
gerçekleştirdi.

       Çocuk katılımı ve güvenli ortamlar
ENOC, çocuk katılımı ve çocuk koruma konulu yıllık eğitim
oturumunu çevrimiçi olarak düzenledi. Bu eğitimde, çocuklarla
güvenli ve kapsayıcı bir ortamda iletişim kurmanın nasıl
sağlanabileceği ele alındı. Aynı zamanda, çocuklarla çalışırken
karşılaşılabilecek zorluklar hem teorik hem de pratik örneklerle
konuşuldu.

       Çocukların sağlık hakkı
Eğitim ve toplantılarda, ENOC’un 2025 yılı teması olan “çocukların
sağlık hakkı” farklı yönleriyle değerlendirildi. Çocukların sağlıklı
büyüyebilmesi için sağlık hizmetlerine erişimin ve korunmanın ne
kadar önemli olduğu vurgulandı.

     ENOC Bahar Semineri 2025
ENOC,  yıllık Bahar Seminerini gerçekleştirdi.
Seminer’de “Çocukların Fiziksel Sağlık Hakkının Korunması ve
Geliştirilmesi” ve Avrupa Birliği’nde 2026 yılında yürürlüğe
girecek olan AB Göç ve İltica Paktı kapsamında sığınmacı
çocukların durumu tartışıldı.

📌 Bunu biliyor muydun?
Çocukların fikirlerini güvenle paylaşabilmesi, sağlıklı
yaşayabilmesi ve zor durumlarda korunması her çocuğun temel
hakkıdır.

         Söz sende
Sence çocukların sağlık ve güvenlik konularında fikirlerini
paylaşabilmesi için hangi ortamlar oluşturulmalı?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 Avrupa Çocuk

Ombudsmanları Ağı
(ENOC)

6



D
an

im
ar

ka
 Ç

oc
u

k 
H

ak
la

rı
 K

on
se

yi
, D

an
im

ar
ka

’d
a 

ço
cu

kl
ar

ın
 h

ak
la

rı
n

ı
ko

ru
m

ak
, ç

oc
u

kl
ar

ın
 s

es
i o

lm
ak

 v
e 

de
vl

et
in

 ç
oc

u
kl

ar
la

 il
gi

li 
ka

ra
rl

ar
ın

da
on

la
rı

n
 y

ar
ar

ın
ı g

öz
et

m
es

in
i s

ağ
la

m
ak

 iç
in

 ç
al

ış
an

 b
ağ

ım
sı

z 
bi

r 
ku

ru
lu

şt
u

r.
h

tt
ps

:/
/w

w
w

.b
oe

rn
er

aa
de

t.
dk

/e
n

gl
is

h
/

🌍 Danimarka’da çocuk haklarıyla ilgili neler oluyor?
Danimarka Çocuk Hakları Konseyi, 2025 yılı boyunca çocukların
güvenliği, eğitimi, korunması ve haklarının güçlendirilmesiyle
ilgili birçok konuda açıklama yaptı ve uyarılarda bulundu.

       Eğitim ve erken çocukluk dönemi
Konsey, Danimarka’da çocukların Avrupa’da kreşte en uzun süre
kalan gruplardan biri olduğunu hatırlatarak, yeni pedagojik
eğitim modelinin çocukların gelişimini gerçekten desteklemesi
gerektiğini belirtti. Eğitimci yetiştirme sürecinin hem daha
güçlü başlaması hem de uygulamada daha kaliteli olması
gerektiği paylaşıldı.

        Çocukların çalışması 
Konsey, ilkokul çağındaki çocuklar için genç çıraklık
programının şu hâliyle uygun olmadığını açıkladı. Çalışma
ortamlarının net olmaması, güvenlik riskleri ve çocukların
eğitim hakkının zarar görmesi önemli sorunlar olarak dile
getirildi. Çocuklar çalışacaksa, güvenlik, sağlık ve eğitim
haklarının tam olarak korunması gerektiği ifade edildi.

       Okullarda öğrenme ortamı
Konsey, öğrencilerin temel ihtiyaçlarının kısıtlandığı okullarda
öğrenmenin zorlaştığını ifade etti. Güvenli, sağlıklı ve
destekleyici bir okul ortamının lüks değil, bir hak olduğu
vurgulandı. Tüm okullarda düzenli denetim ve öğrenci
temsilinin güçlendirilmesi gerektiği paylaşıldı.

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1

Danimarka Çocuk
Hakları Konseyi

7



D
an

im
ar

ka
 Ç

oc
u

k 
H

ak
la

rı
 K

on
se

yi
, D

an
im

ar
ka

’d
a 

ço
cu

kl
ar

ın
 h

ak
la

rı
n

ı
ko

ru
m

ak
, ç

oc
u

kl
ar

ın
 s

es
i o

lm
ak

 v
e 

de
vl

et
in

 ç
oc

u
kl

ar
la

 il
gi

li 
ka

ra
rl

ar
ın

da
on

la
rı

n
 y

ar
ar

ın
ı g

öz
et

m
es

in
i s

ağ
la

m
ak

 iç
in

 ç
al

ış
an

 b
ağ

ım
sı

z 
bi

r 
ku

ru
lu

şt
u

r.
h

tt
ps

:/
/w

w
w

.b
oe

rn
er

aa
de

t.
dk

/e
n

gl
is

h
/

          Çocukların haklarını bilmesi
Yapılan bir araştırma, çocukların büyük bir kısmının kendi haklarını
bilmediğini ortaya koydu. Bunun üzerine başlatılan “Rights Relay”
kampanyası ile okullarda ve çocuk merkezlerinde çocuk haklarının
daha çok konuşulması ve öğrenilmesi hedeflendi.

         Çalışan çocuklar ve gençler
Konsey, yaz aylarında çalışan çocuklar ve gençler için yeterli
koruma olmadığını açıkladı. Araştırmalara göre, yarı zamanlı
çalışan gençlerin çok büyük bir kısmı hak ihlali yaşıyor.
Denetimlerin artırılması ve çocukların çalışırken de korunması
gerektiği belirtildi.

         Hasta çocukların bakımı
Konsey, hasta çocukların evde bakım hakkının ebeveynlerin iş
koşullarına bağlı olmasının adil olmadığını belirtti. Çocukların
bakım hakkının bir şans meselesi olmaması gerektiği, devletin tüm
aileler için eşit çözümler üretmesi gerektiği ifade edildi.

📌 Bunu biliyor muydun?
Güvende yaşamak, okula devam edebilmek, şiddetten korunmak,
çalışırken zarar görmemek ve ihtiyaç duyduğunda destek almak
her çocuğun temel hakkıdır.

           Söz Sende
Sence çocukların gerçekten güvende ve mutlu olabilmesi için
hangi konuya öncelik verilmeli?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1

Danimarka Çocuk
Hakları Konseyi
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🌍 İrlanda’da çocuklar ve gençler için neler oluyor?
İrlanda Çocuk Ombudsmanı (OCO), 2025 yılı boyunca çocukların ve
gençlerin haklarını ilgilendiren pek çok konuda çalışmalar yaptı ve
önemli açıklamalar paylaştı.

     Gençlerin sesi: “Yarının Sesleri”
OCO bünyesinde yer alan ve 12–17 yaş arası gençlerden oluşan
Gençlik Danışma Paneli (YAP), 2025’te göreve başlayan yeni
Hükümete taleplerini iletti. Bu talepler “Yarının Sesleri” adlı bir
bildirgede yayımlandı.

        Yapay zekâ ve gençler
OCO, gençler ve gençlik çalışanları için yapay zekâ konusunda
farkındalık ve eğitim amaçlayan yeni bir proje başlattı. Proje ile
gençlerin yapay zekâyı tanıması, bu alanda temel beceriler
kazanması ve gençlerin ihtiyaçlarına uygun bir yapay zekâ eğitim
programı geliştirilmesi hedefleniyor.

        Çocuk dostu adalet sistemi
OCO’nun yayımladığı bir raporda, mahkemelerde yargılanan
çocukların yeterince desteklenmediği belirtildi. Çocukların
haklarını ve süreci tam olarak anlayamamasının yeni sorunlara
yol açtığı ifade edildi. Bu nedenle, mahkemelerde çocuklara
yardımcı olacak “mahkeme refakatçisi” uygulamasının hayata
geçirilmesine karar verildi.

       Çocuk hakları rehberleri
OCO, çocuk hakları konusunda farkındalığı artırmak için çeşitli
rehberler yayımladı. Bu rehberlerde, çocukların birey olarak hak
sahibi olduğu, yasalar ve kamu politikaları hazırlanırken çocuk
haklarının mutlaka dikkate alınması gerektiği anlatılıyor.
Rehberler özellikle yasa yapıcılar ve kamu görevlileri için
hazırlandı.

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 İrlanda Çocuk

Ombudsmanı (OCO)
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          Dijital dünyada çocukların korunması
İrlanda’da video paylaşım platformları için yaş doğrulama ve
ebeveyn kontrolü kuralları getirildi. OCO, Avrupa Komisyonu’nun
çocukların çevrimiçi ortamda korunmasına yönelik yayımladığı
rehberi olumlu karşıladı. Bu rehber; siber zorbalık, zararlı
içerikler, bağımlılık ve kişisel verilerin kötüye kullanılması gibi
risklere karşı önlemler içeriyor.

           Okullarda telefon yasağı
OCO ve Gençlik Danışma Paneli, okullarda telefon yasakları
üzerine bir rapor yayımladı. Raporda, telefon yasaklarının
çocukların yararına olmadığı ve dijital riskleri azaltmada etkili bir
yol olmadığı belirtildi. Bunun yerine, çocukların dijital dünyada
bilinçli, güvenli ve güçlü olmalarını destekleyen yaklaşımların
tercih edilmesi gerektiği savunuldu.

           Çocuk Söyleşileri: Dünya Çocuk Hakları Günü
20 Kasım Dünya Çocuk Hakları Günü’nde düzenlenen “Çocuk
Söyleşileri” etkinliğinde, İrlanda’nın dört bir yanından çocuklar bir
araya geldi. Etkinlikte konut krizi, göç, kız çocuklarının  
desteklenmesi, gençler için kamusal alanlar ve yanlış bilgiyle
mücadele gibi konular çocuklar tarafından ele alındı.

📌 Bunu biliyor muydun?
Fikirlerini söylemek, adil bir yargı sürecinde korunmak, internette
güvende olmak ve geleceği ilgilendiren kararlara katılmak her
çocuğun hakkıdır.

           Söz sende
Çocukların ve gençlerin görüşlerini almak için hangi yöntemler
daha etkili olurdu?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 İrlanda Çocuk

Ombudsmanı (OCO)
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🌍 İngiltere’de çocuklar ve gençler için neler yapılıyor?
İngiltere Çocuk Komiseri, 2025 yılı boyunca çocukların  dijital
güvenlik ve katılım haklarını ilgilendiren birçok konuda raporlar
yayımladı ve yeni çalışmalar başlattı.

     Siyaset, demokrasi ve gençler
Gençlerle yapılan bir araştırmaya göre, gençlerin büyük
çoğunluğu okulda siyaset ve demokrasi hakkında daha fazla bilgi
almak istiyor. Gençler, bilgiyi çoğu zaman sosyal medyadan
alsalar da bunun güvenilirliği konusunda endişe duyduklarını
ifade etti. Bu nedenle, gençlerin doğru bilgiye ulaşabileceği
güvenli ortamlar oluşturulmasının ve demokrasi konusunda daha
fazla bilgilendirilmelerinin önemli olduğu vurgulandı.

   Yoksulluk ve çocuklar
Yayımlanan bir raporda, düşük gelirli ailelerde büyüyen
çocukların yaşadığı zorluklar ele alındı. Çocuk yoksulluğunun
çözülmesinin, çocukların güvenli ve destekleyici topluluklarda
büyümesini sağladığı ve gelecekteki fırsatlarını artırdığı
vurgulandı.

    Okullarda telefon kullanımı ve dijital dünya
Bir başka raporda, 8–15 yaş arası çocukların büyük bir kısmının
dijital cihazlarda uzun süre vakit geçirdiği paylaşıldı. Okullarda
telefon kullanımına yönelik bazı kısıtlamalar olsa da, çocukların
okul dışında çevrimiçi ortamda daha fazla zaman geçirdiği ve
risklerin burada arttığı belirtildi. Çocukları dijital dünyada
korumak için sadece okulların değil, devletin, teknoloji
şirketlerinin ve ailelerin de sorumluluk alması gerektiği ifade
edildi.

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 İngiltere Çocuk

Komiseri
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       Gençlerin sesi: Podcast ve forumlar
Çocuk Komiseri, gençlerin görüşlerini paylaşabilmesi için yeni
alanlar oluşturdu.
“The Big Conversation Podcast” serisinde gençler önemli konuları
tartışırken, Norveç Çocuk Ombudsmanı’nın katıldığı bölümde çocuk
mutluluğu ve çocuk merkezli toplumun önemi konuşuldu. Ayrıca,
“Gençlik Sesleri Forumu” başlatılarak 13 yaş üstü çocukların,
Komiserliğin çalışmalarına dair görüş ve önerilerini doğrudan
paylaşabileceği bir platform oluşturuldu.

        Ekransız zaman ve doğayla buluşma
Yaz aylarında çocukların ekrandan uzaklaşıp doğayla daha fazla
vakit geçirmesi için bir blog serisi başlatıldı. Bu seride, çocukların
oyun oynayarak keşfetmesini, liderlik becerilerini geliştirmesini ve
sağlıklı alışkanlıklar kazanmasını destekleyen etkinlik önerilerine
yer verildi.

      Çevrimiçi güvenlik ve genç danışma grubu
Çocukların çevrimiçi ortamda daha güvende olması için 13–18 yaş
arası gençlerden oluşan yeni bir danışma grubu kurulmasının
planlandığı açıklandı. Bu gruptaki gençlerin, internette yaşadıkları
deneyimleri paylaşarak çevrimiçi dünyayı çocuklar için daha
güvenli hâle getirmeye katkı sunmaları hedefleniyor.

📌 Bunu biliyor muydun?
Eğitime erişmek, ruh sağlığı desteği almak, dijital dünyada güvende
olmak ve fikirlerini özgürce paylaşmak, her çocuğun temel
hakkıdır.

       Söz sende 
Okulda ya da çevrende çocukların fikirlerini paylaşabileceği
yeterince alan var mı?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 İngiltere Çocuk

Komiseri
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🌍 Hollanda’da çocuklar için neler yapılıyor?
Hollanda Çocuk Ombudsmanı, Hollanda’da çocukların haklarını
korumak ve çocukların yaşadığı sorunları görünür kılmak için
2025 yılında birçok önemli çalışma yürüttü.

      Ayrımcılığa karşı birlikte harekete geçiliyor
Çocuklar arasında yaşanan ayrımcılık sorununu daha iyi anlamak
için kapsamlı bir araştırma başlatıldı.
 Bu çalışma kapsamında ayrımcılığın görünümlerinin tespiti ve
çözüm geliştirmek için çocukların ve yetişkinlerin katılabileceği
çevrimiçi bir anket hazırlandı.

     Yoksulluk içindeki çocukların sesi
“Belirsizlik İçinde Büyümek” adlı raporda, yoksulluk içinde
yaşayan çocukların son yıllarda yaşadıkları deneyimler
paylaşıldı.
Rapora göre; birçok çocuk geleceğe umutla bakmakta
zorlanıyor, yoksulluk, çocukların refahını ve hayallerini olumsuz
etkiliyor. Bu raporla çocukların yaşadıkları zorlukların daha
fazla dikkate alınması çağrısı yapıldı.

  Ombudsmanla doğrudan görüşme imkânı
Ombudsman  ortak çalışma saatlerinde, çocukların sesini
doğrudan duyurabilmesi ve hak arama yollarının daha erişilebilir
olması amacıyla çocuklar ve yetişkinler ile yüzyüze görüşmeler
gerçekleştirdi.

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 Hollanda Çocuk

Ombudsmanı
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      Şiddete maruz kalan çocuklar yalnız kalmamalı
“Kimse Bana Yardım Etmedi” adlı araştırma, şiddete maruz kalan
çocukların yaşadığı ciddi sorunları ortaya koydu.
Araştırmaya göre: Ombudsman, çocuklar için daha güçlü destek
sistemleri kurulması gerektiğini vurguladı.

       İnternette çocuk hakları yeterince korunuyor mu?
Hollanda Çocuk Ombudsmanı, çocukların çevrimiçi ortamlarda
korunmasına yönelik mevcut planların yetersiz olduğunu
açıkladı. Yapılan araştırmada bütçe ve sorumlulukların net
olmaması, internet güvenliğinde yalnızca ailelerin değil, devletin
ve şirketlerin de sorumlu olması gerektiği, denetim için etkin bir
kurum kurulması gerektiği tespitlerine yer almıştır.

📌 Bunu biliyor muydun?
Ayrımcılıktan uzak yaşamak, şiddetten korunmak, yoksulluk
içinde yalnız bırakılmamak ve internette güvende olmak her
çocuğun hakkıdır.

        Söz sende
Çocuklar hakları ihlal edildiğinde hangi kurumlara başvurabilir? 

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 Hollanda Çocuk

Ombudsmanı
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🌍 İsveç’te çocuklar için neler yapılıyor?
İsveç Çocuk Ombudsmanı, 2025 yılında çocukların şiddetten
korunması, haklarının uygulanması ve adil muamele görmesi için
birçok önemli çalışma yürüttü.

         Çocukların Korunması – Yıllık Rapor
İsveç Çocuk Ombudsmanı, 2025 Yıllık Raporunda özgürlüğü
kısıtlanmış çocuklara toplumun yaklaşımını ele aldı.
Raporda:

Bu çocuklara yönelik koruma ve destek sistemlerinin yetersiz
kaldığı
Çocukların haklarının uygulamada yeterince gözetilmediği
belirtildi.

        Çocuk Hakları Sözleşmesi’nin kararlara etkisi
Yayımlanan bir başka raporda, Çocuk Hakları Sözleşmesi’nin
Mahkeme kararlarında ombudsman değerlendirmelerinde nasıl 
değerlendirildiği  incelendi. Sonuç olarak, Sözleşme’nin çocuk
hakları konusunda önemli bir rehber olduğu vurgulandı.

        Çocukları kim, nasıl koruyor?
Hükümetin verdiği görev kapsamında, çocuklar için oluşturulan
toplumsal güvenlik ağındaki eksiklikler araştırıldı. Bu kapsamda
çocuklarla çalışan profesyoneller arasında bir anket
hazırlanmıştır.

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 İsveç Çocuk

Ombudsmanı
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       Çocuk haklarının uygulanması
Çocuk Ombudsmanı, hukuki süreçlerde ve çocukları ilgilendiren
kararlarda Çocuk Hakları Sözleşmesi’nin nasıl uygulanması
gerektiği konusunda bir web semineri düzenleyeceğini
duyurdu.

        Şiddetten uzak bir çocukluk mümkün
“Şiddetten Uzak Bir Hafta” etkinliği kapsamında,
 her çocuğun şiddetten uzak bir yaşam hakkı olduğu güçlü
şekilde hatırlatıldı.

📌 Bunu biliyor muydun?
Şiddetten korunmak, dinlenmek ve adil muamele görmek her
çocuğun vazgeçilmez hakkıdır.

         Söz sende
Sence çocuklar şiddet gördüklerinde:

Kimlere daha kolay ulaşabilmeli?
Hangi kurumlar daha hızlı harekete geçmeli?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 İsveç Çocuk
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🌍 Norveç’te çocuklar için neler yapılıyor?
Norveç Çocuk Ombudsmanı, 2025 yılında çocukların yoksulluktan
korunması, erken destek alması, dijital dünyada güvende olması
ve şiddetten uzak bir yaşam sürmesi için önemli açıklamalar ve
çalışmalar yaptı.

        Çocuk yoksulluğuna kalıcı çözümler
Sosyal yardımın çocuk yoksulluğuna karşı acil bir destek olduğu
belirtildi. Ancak çocukların gerçekten korunabilmesi için uzun
vadeli ve kalıcı çözümlere ihtiyaç olduğu vurgulandı.

        Dijital dünyada çocuk hakları
Çocukların dijital haklarının daha güçlü şekilde korunması ve
denetlenmesi çağrısı yapıldı. İnternette çocukların güvende
olması için daha net kurallar ve etkili denetim gerektiği
vurgulandı.

         Çocuklar ne söylüyor?
“Çocuk Barometresi” raporuna göre çocuklar: daha fazla oyun
zamanı, yetişkinler için daha az ekran süresi istiyor. Bu sonuçlar,
çocukların günlük yaşamda  oyuna ihtiyaç duyduğunu gösteriyor.

        Zorbalık neden hâlâ devam ediyor?
Zorbalığın neden azalmadığı ele alındı ve önleyici çözümler
tartışıldı. Okullarda ve çevrimiçi ortamlarda çocukların kendini
güvende hissedeceği ortamların güçlendirilmesi gerektiği
belirtildi.

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 Norveç Çocuk
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        Gazze’deki çocuklar unutulmamalı
Gazze’deki çocuklar için yapılan ortak insani çağrı desteklendi.
Savaş ve çatışmalardan etkilenen çocukların korunması için
uluslararası dayanışmanın önemi hatırlatıldı.

        Şiddet ve suç riski arasında bağlantı
Aile içi şiddetin, çocukları çeteleşme ve organize suç riskiyle
karşı karşıya bırakabileceği belirtildi. Bu nedenle çocuklar için
erken koruma ve güçlü destek sistemlerinin önemi vurgulandı.

📌 Bunu biliyor muydun?
Yoksulluktan korunmak, güvende olmak, oyun oynamak ve
dijital dünyada haklarının korunması her çocuğun hakkıdır.

         Söz sende
Sence zorbalık yaşayan bir çocuk en hızlı şekilde kimden ve
nasıl destek alabilmeli?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1 Norveç Çocuk
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🌍 Finlandiya’da çocuklar için neler yapılıyor?
Finlandiya Çocuk Ombudsmanı, çocukların haklarının korunması
ve refahlarının güçlendirilmesi için 2025 yılında eğitimden dijital
yaşama, sağlıktan bakıma kadar birçok alanda önemli
değerlendirmeler yaptı.

        Çocuklar için güvenli ortamlar
2024 Yıllık Raporu, çocuk haklarının ne kadar hayata geçirildiğini
ve çocukların refahı ile yaşam koşullarında yıl boyunca yaşanan
gelişmeleri değerlendirdi.
 Raporda, çocukların kendilerini güvende ve değerli hissettikleri
ortamların önemine dikkat çekildi.

        Oyun oynama hakkı
“Çocuk Barometresi 2025” araştırmasında, 6–7 yaşındaki
çocukların anaokulu deneyimleri ele alındı.
 Ana tema “Oyun en iyisidir” oldu.
Çocuklar:

Oyunla daha iyi öğrendiklerini,
Günlük yaşamda anlamlı ve keyifli anların önemli olduğunu
 kendi sözleriyle anlattı.

        Dijital hizmetler çocuklar için güvenli olmalı
Finlandiya Çocuk Ombudsmanı, çocuklar ve gençler için sunulan
dijital hizmetlerin güvenilir ve emniyetli olması gerektiğini
vurguladı. Çocukların dijital dünyada korunmasının bir hak
olduğu hatırlatıldı.

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1

Finlandiya Çocuk
Ombudsmanı
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         Gençlerin sağlığı bütçe kararlarında dikkate alınmalı
Devlet bütçesine ilişkin görüşte, özellikle gençlerin madde
kullanımı ve bağımlılıkla mücadele politikalarına dikkat çekildi.
Bu alanda önleyici ve destekleyici çözümlerin güçlendirilmesi
gerektiği ifade edildi.

         Ekran süresi ve boş zaman dengesi
Çocukların ve gençlerin boş zamanlarında dijital cihaz
kullanımıyla ilgili hazırlanan öneriler değerlendirildi.
 Amaç, ekran kullanımı ile oyun, dinlenme ve sosyal yaşam
arasında sağlıklı bir denge kurulması oldu.

         Evde bakım ve çocuk koruma düzenlemeleri
Çocukların evde bakımı, özel bakım desteği ve Çocuk Koruma
Kanunu’nda yapılması planlanan değişiklikler hakkında
Parlamento’ya görüşler sunuldu. Bu düzenlemelerde çocukların
yüksek yararının temel alınması gerektiği belirtildi.

📌 Bunu biliyor muydun?
Oyun oynamak, güvende olmak, sağlıklı büyümek ve dijital
dünyada korunmak her çocuğun hakkıdır.

          Söz sende
Bütçe kararlarında gençlerin sağlığıyla ilgili fikirlere nasıl daha
çok yer verilebilir?

01.01.2025-31.12.2025
Sayı:1

Finlandiya Çocuk
Ombudsmanı
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Bu bülten, Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu
tarafından hazırlanmıştır.  Siz de çocuk ve gençlik

hakları konusunda bir sonraki bültende yer almasını
istediğiniz kurum ve kuruluşları Kurumumuzun sosyal
medya hesapları üzerinden bizlerle paylaşabilirsiniz.
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