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ONSOZ
Sevgili Cocuklar ve Gengler,

Turkiye insan Haklar ve Esitlik Kurumu olarak hazirladigimiz Gocuk
Haklar Bililteni, sizlerin gocuk haklamna iliskin uluslararasi
gelismeleri takip etmenize ve farkl tlkelerde cocuk haklar
alaninda yuriitiilen caligmalara dair bilgi edinmenize katki
sunmayi) amaglamaktadin,

Bu bultende; Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim fonu (UNICEF) ve
girlesmis Milletler Genglik Ofisi basta olmak Gizere, uluslararasi
kuruluglamn yani sira gesitli llkelerde cocuk haklam alaninda
faaliyet gosteren ulusal insan haklarm kurumlamnmin galigmalarmna
yer verilmistin

girlesmis Milletler Cocuk Haklamna Dair S6zlesme’nin dort temel
ilkesinden biri olan katilim hakki, gocuklamn kendilerini ilgilendiren
konularda bilgiye erisebilmelerini, goruslerini 6zglrce ifade
edebilmelerini ve karar alma sureglerine katki sunabilmelerini
guvence altina almaktadir. 8u bulten, sizlerin katilim hakkin
gug¢lendirmeye katki saglamak amaciyla hazirlanmistin,
Bu yayin araciligiyla; haklarmmzi daha yakindan tanimaniza,
dlinyadaki farkl uygulamalam karsilastirmaniza ve kendi
dusiincelerinizi gelistirmenize rehberlik etmeyi hedefliyoruz.

Cocuklamn ve genglerin goriislerinin dikkate alindig bir toplumun,
daha adil ve kapsayici bir gelecegdin insasinda 6nemli bir rol
oynadigina inaniyoruz. Bu hedenle biiltende ele alinan her bashigin;
sizleri disliinmeye, soru sormaya ve goriislerinizi paylasmaya
tesvik etmesini tfemenni ediyoruz,

TIHEK COCUK
Turkiye insan Haklam ve Esitlik Kurumu
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| girlesmis Milletler
Cocuklara Yardim

Fonu (UNICEF)

7" UNICEF 2025 - Gocuklar icin diinyada neler oluyor?
UNICEF, 2025 yilinda diinyanin pek ¢ok yerinde ¢ocuklarin guvende,
sagliklive mutlu yasayabilmesi icin yasanan gelismeleri paylast.

\_>> gocuklarigin gilventi dijital ortamlar

UNICEF, ¢cocuklamn ve ailelerin internette glivende olabilmesi igin
bir cagmda bulundu. Buna gbére, hikimetlerin, kurallar belirleyen
kurumlamn ve 6zel sektoriin birlikte hareket etmesi gerekiyon.
AmMag¢, cocuk haklamna sayoil, glivenli ve herkes icin Kapsayici
dijital ortamlar olusturmak. 8dylece gocuklarn dijital diinyada da
korunmasi ve haklarnin gézetilmesi hedefleniyon.

\_> Yasam hakki

UNICEF, Gazze Seridi’'nde g¢ocuklamn yasam kosullarinin giderek
zorlastigini ve pek ¢ok cocugun giivende olmadigini agikladi. 8u
durumun g¢ocuklamn yasam hakki icin ciddi bir risk olusturdugu
ifade edildi.

> egitim hakki

UNICEF’e gbre savaslar ve iklim krizi, pek ¢ok cocugun okula
gitmesini zorlastimyor. B8u nedenle c¢ocuklamn egitimden
kopmamasi igin destekleyici adimlamn atilmas: gerekiyor. Savas
kosullam altinda egitimden uzak kalan okul ¢agindaki ¢ocuklarmn
tamamini okula déndiirmeyi hedefledikleri ifade edilmistir.

\'> saglik hakk

UNICEF, Gazze'de g¢ocuk felcine karsi asi ¢alismalammn devam
ettigini paylast.. Aym zamanda cocuklamn saglik hizmetlerine
ulagsmasinin ve saglikli yasam Kosullamnha sahip olmasinin ¢ok
6nemli oldugu hativlatild.
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V girlesmis Milletler
Cocuklara Yardim

Fonu (UNICEF)

> Gida hakk

UNICEF, Rohingya multeci kamplam ve Haiti 09ibi Yyerlerde
cocuklarin yeterli yiyecege ulasmakta zorlandigin paylast.. 8u
durum, ¢cocuklamn saglikli bliyliyebilmesi ve hayatta kalabilmesi
icin yardimlarmn ne kadar gerekli oldugunu gésteriyon.

UNICEF, State of the World’s Children 2025: Ending Child Poverty
our Shared Imperative baslikli yeni raporunu yayimladi. Raporda,
dinyada pek ¢ok cocugun hala yoksulluk icinde yasadigina dikkat
cekiliyor ve cocuklarmn yasam, egitim, saglik ve beslenme gibi
temel haklara ulasabilmesi icin hangi adimlamn atilmasi gerektidi
anlatiliyor.

\_> sadlikl bir gevrede yasama hakk:
UNICEF, hava Kirliligi gibi cevre sorunlarimin ¢ocuklamn sagligin
olumsuz etkiledigini agikladi. Bu nedenle gocuklarmn temiz ve
saglikli bir cevrede yasamasi gerektigi hatielatild.

\'> Gocukisciligiyle miicadele
UNICEF, bazi ¢ocuklamn hala calismak zorunda kaldigim ve bu
nedenle okula gidemedigini paylasti. Cocuklamn calistimlmamasi,
okula devam edebilmesi ve glivende olmasi gerektigi vurgulandi.

* sunu biliyor muydun?

Yasamak, okula gitmek, saglikli beslenmek, temiz bir ¢cevrede
yasamak, calistimlmamak ve zor zamanlarda yardim alabilmek,
her cocugun en temel hakkidir,

QQ P Sézsende

Tum gocuklamn bu haklara gergcekten ulasabilmesi igin sence ilk
olarak ne yapitmali?
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Genglik Ofisi

2 Genelik haklam ile ilgili diinyada neler oluyor?

girlesmis Milletler(BM) Genglik Ofisi, 2025 yilinda genglerin
dinya capinda daha fazla s6z sahibi olmasi icin 6nemli
adimlar att.

\_> Gengler igin Kilresel Bulusma

Gengler icin yapiltan calismatarmn nasil giglendirvileceginin
konusuldugu Bakanlar Diyalogu’na ev sahipligi yapildi. Bu
bulusmada, genglerin kararlara daha fazla katilmasi 6n
plana ¢ikt.

&—> Genglikte ilerleme Raporu Paylasitds
BM Genglik Ofisi ve oOrtaklam, Surdiirilebilir Kalkinma
Konusunda Ust Dlizey Siyasi Forum Kapsaminda Youth2030
ilerleme Raporu’nun 5. Baskisin yayinlaoh.
Bu Raporda, gengler icin yapilan ¢alismalar ve hangi
konulamn 6ncelik oldugu agiklanda.

\_> Genglik srgirtieriyle giig birlii
BM Genglik Ofisi ve “Alti 8Bliylik” Genglik Orglti,
sirdirilebilir Kalkinma Hedefleri igin genglerin liderligini
ve eylemlerini hizlandirmayr amaglayan yeni bir stratejik
ortaklik duyurdu.
# sunu biliyor muydun?
Gengler, kendi gelecekleriyle ilgili kararlarda fikirlerini
soyleme ve etki etme hakkina sahiptin

@g@ 2 So2 Sende
Gengler karar masasinda daha fazla yer alsayd,
Sence diinya nasil degisirdi?


https://www.un.org/youthenvoy
https://www.un.org/youthenvoy
https://www.un.org/youthenvoy
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Cocuk Haklam

Komitesi (CRC)

7 gocuk haktamyla ilgili diinyada neler oluyor?

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarm Komitesi, 2025 yilinda ¢ocuklamn
yasam, egitim ve gida haklamyla ilgili 6nemli konulam glindeme
getirdi.

\Segitim hakk:
Komite, Bireysel basvurulara iliskin ihtiyari Protokol kapsaminda
yapilan basvurulamn, 100’den fazla ¢ocugun egitime erisimini
kKorumaya yardimci oldugunu paylasti. 8u basvuru yolunun,
¢ocuklamn insan haklam agisindan  riskli  durumlarla
Karsilasmasim 6nleyen énemli bir koruma mekanizmasi oldugu
belirtildi.

> 6ida hakki
Komite, yeterli gidaya ulasmanin gocuklarmn yasam hakkimin bir
parcas) oldugunu hatielatti. 8u hakkin uluslararas) hukuk
tarafindan korunmasi gerektigi ifade edilirken, ¢cocuklarmn ag¢
birakilmasinin bir savas yontemi olarak kullanilmasinin kabul
edilemez oldugu acgikca dile getirildi. Her kosulda c¢ocuklarn
temel haklarmnin kKorunmasi gerektigi vurgulandi.

# Bunu biliyor muydun?
Yasamak, okula gidebilmek ve yeterli gidaya ulasabilmek her
cocugun temel hakkidir.
Q% ?
so2sende
Sence ¢ocuklamn haklarnin daha iyi Korunmasi igin Ulkeler hangi
alanlarda daha fazla adim atmali?



01.01.2025-31.12.2025

sayii

‘ Avrupa Konseyi Cocuk
Haklam Yonlendirme

Komitesi (CDENF)

2 Averupa’da ecocuk haktam icin neter yapiliyor?

Avrupa Konseyi Gocuk Haklam Yonlendirme Komitesi (CDENF),
¢ocuklamn daha guvende yasamasi, haklamna daha Kkolay
ulasabilmesi ve dijital ortamda korunmas: igin 6nemli ¢alismalar
yuritti.

K_> cocuk Haklam Stratejisi: Nerede duruyorua?
CDENF, Strazburg’da dliizenlenen Genel Kurul Toplantisi ve Cocuk
Haklam Stratejisi (2022-2027) Orta Doénem Gb6zden Gegirme
Konferansi kapsaminda, cocuklar icin hazirlanan bes yillik planin itk
yamsinda neler yapitdiginr degerlendirdi ve kalan dénem igin yeni
hedefler belirledi.
One gikan basliklar:

o TUm ¢ocuklarigin siddetten uzak bir yasam

« Yapay zekaya guvenli erisim

e Cocuk dostu adalet sistemlerinin guglendirilmesi

k’) Genel Kurul ve yeni adimlar
Gergeklestirilen Genel Kurul Toplantisinda:

o Cocugun ebeveynden aymlmasi ve korunmasi gibi durumlarda
cocugun ustin yararmn esas alan yeni Avrupa Konseyi Tavsiye
Karartam tanitilda.

e Yapay zekd icin Cocuk Haklam Etki Dederlendirme Arac
gelistirilmesi ele alindu.

e Cocuk Dostu Adalet kilavuzlammn guncellenmesine ydnelik
calismalar degerlendirildi.

# Bunu biliyor muydun?
internette glivende olmak, siddetten korunmak ve adalete cocuk
dostu sekilde erismek her cocugun temel hakkidir.

@o@ ? sézsende

Sence ¢ocuklarn dijital dinyada daha glivende olmasi i¢in hangi
onlemler alinmali?
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2 Avrupa’da gcocuk haklam igin neler yapiliyor?

ENOC (Avrupa Cocuk ombudsmanlar Adr), 2025 yilinda ¢ocuklamn
katilimi, kKorunmas) ve saglik haklamyla ilgili 6nemli calismalar
gergeklestirdi.

\_> cocuk katilim ve gilventi ortamlar
ENOC, ¢ocuk katilimi ve ¢ocuk koruma konulu willik egitim
oturumunu gevrimici olarak duzenledi. Bu egitimde, ¢cocuklaria
glivenli ve Kapsayicr bir ortamda iletisim kurmanin nasil
saglanabilecedi ele alindi. Aym zamanda, ¢ocuklarla calisirken
karsilasilabilecek zorluklar hem teorik hem de pratik 6rneklerle
konusuldu.

\-> Gocuklarin saglik hakk:
EQitim ve toplantilarda, ENOC’un 2025 yili temasi olan “gocuklarmn
saglik hakk:” farkl ydnleriyle dederlendirildi. Cocuklarmn saglikl
buyuyebilmesiicin saglik hizmetlerine erisimin ve Korunmanin ne
kadar 6nemli oldugu vurgulandi.

\->Euoc Bahar Semineri 2025
ENOC, yillik Bahar Seminerini gergeklestirdi.
Seminer’de “Cocuklamn Fiziksel Saglik Hakkinin Korunmas: ve
Gelistivilmesi” ve Avrupa B8irligi'nde 2026 yilinda yurirlige
girecek olan AB GoO¢ ve iltica Pakti kapsaminda si§inmaci
cocuklamn durumu tartisildi.

# sunu biliyor muydun?

Cocuklamn  fikirlerini glivenle paylasabilmesi, saglikli
yasayabilmesi ve zor durumlarda korunmas her cocugun temel
hakkidiv.

@f@?sazsende
Sence c¢ocuklamn saglik ve glvenlik konulamnda fikirlerini
paylasabilmesii¢in hangi ortamlar olusturulmali?

6
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Danimarka gocuk
Haklam Konseyi

% Danimarka’da ¢ocuk haklamyla ilgiti neter oluyor?
Danimarka Cocuk Haklam Konseyi, 2025 yili boyunca ¢ocuklarmn
guvenlidi, egitimi, korunmasi ve haklamnin giiglendirilmesiyle
ilgili bircok konuda agiklama yapti ve uyamlarda bulundu.

\_5 editim ve erken gocukluk ddnemi

Konsey, Danimarka’da ¢cocuklarmn Avrupa’da kreste en uzun siive
kalan gruplardan biri oldugunu hatirlatarak, yeni pedagojik
egitim modelinin gocuklamn gelisimini gercekten desteklemesi
gerektigini belirtti. EJitimci yetistirme sirecinin hem daha
gucglii baslamasi hem de uygulamada daha Kaliteli olmasi
gerektigi paylasild.

L) Gocuklarn calismas

Konsey, ilkokul c¢adindaki c¢ocuklar igcin gen¢ c¢iraklik
programinin su haliyle uygun olmadiim acgikladi. Calisma
ortamlammin net olmamas), guvenlik riskleri ve ¢ocuklamn
egitim hakkimin zarar gérmesi 6nemli sorunlar olarak dile
getirildi. Cocuklar calisacaksa, gilivenlik, saglik ve egitim
haklamnin tam olarak korunmasi gerektigi ifade edildi.

\.>okuuarda 6grenme ortam

Konsey, 6grencilerin temel ihtiyagclamnin kisitlandi§i okullarda
6grenmenin zorlasthiim ifade etti. Guvenli, saglikli ve
destekleyici bir okul ortaminin Lliiks degdil, bir hak oldugu
vurgulandi. Tum okullarda duzenli denetim ve &69renci
temsilinin gliclendirilmesi gerektigi paylasildi.
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Danimarka gocuk
Haklam Konseyi

\_> Gocuktlarn haktarim bilmesi

Yapilan bir arastirma, gocuklamn bayulk bir Kisminin kendi haklarmni
bilmedigdini ortaya koydu. Bunun lizerine baslatilan “Rights Relay”
kampanyasi ile okullarda ve cocuk merkezlerinde gocuk haklammn
daha ¢ok konusulmasi ve 6grenilmesi hedeflendi.

\.>galo$an cocuklar ve gengler

Konsey, yaz aylarnda ¢alisan ¢ocuklar ve gencgler icin yeterli
koruma olmadigim acikladi. Arastirmalara goére, yam zamanl
calisan ogenglerin ¢ok bliylk bir kismi hak ihlali yasiyor.
Denetimlerin arfimlmas) ve ¢ocuklamn calisirken de korunmasi
gerektigi belirtildi.

\_> Hasta gocuktarin bakim

Konsey, hasta g¢ocuklamn evde bakim hakkinmin ebeveynlerin is
kosullamna bagli olmasinin adil olmadigim belirtti. Cocuklamn
bakim hakkinin bir sans meselesi olmamasi gerektigi, devletin tim
ailelericin esit ¢b6zliimler tiretmesi gerektigi ifade edildi.

# Bunu bitiyor muydun?

Glivende yasamak, okula devam edebilmek, siddetten korunmak,
calisirken zarar gérmemek ve ihtiya¢ duydugunda destek almak
her cocugun temel hakkidir,

a? Pséz sende
Sence c¢ocuklamn gergekten guvende ve mutlu olabilmesi igin
hangi konuya dncelik verilmeli?
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| irtanda Cocuk
Oombudsmani (OCO)

2 irlanda’da gocuklar ve genegler igin neler oluyor?

irlanda Cocuk ombudsman (0CO0), 2025 yili boyunca ¢ocuklarin ve
genglerin haklarmni ilgilendiren pek ¢cok konuda ¢calismalar yapti ve
6nemli agiklamalar paylast.

\-> Genglerin sesi: “Yarimn Sesleri”

OCO bunyesinde yer alan ve 12-17 yas arasi geng¢lerden olusan
Genglik Damisma Paneli (YAP), 2025'te goreve baslayan yeni
Hiklimete taleplerini iletti. Bu talepler “Yarmnin Sesleri” adl biv
bildirgede yayimland.

\-> Yapay 2eka ve gengler

0CO, gengler ve genglik calisanlam igin yapay zekad konusunda
farkindalik ve egitim amacglayan yeni bir proje baslatti. Proje ile
genglerin yapay zekayr tanimasi, bu alanda temel becevriler
kazanmasi ve gencglerin ihtiyaglarina uygun bir yapay zeka egitim
programi gelistirilmesi hedefleniyon

> gocuk dostu adalet sistemi

oCO’nun yayimladi» bir raporda, mahkemelerde yargilanan
cocuklamn yeterince desteklenmedidi belirtildi. Cocuklamn
haklamm ve sureci tam olarak anlayamamasinin yeni sorunlara
yol acthii ifade edildi. Bu nedenle, mahkemelerde c¢ocuklara
yardimcr olacak “mahkeme refakatgisi” uygulamasinin hayata
gegirilmesine karar verildi.

> cocuk haktlam rehberleri

0CO, ¢ocuk haklam konusunda farkindaligr artirmak igin gesitli
rehberler yayimladi. 8u rehberlerde, cocuklarn birey olarak hak
sahibi oldugu, yasalar ve kamu politikalam hazirlanirken gocuk
haklamnin mutlaka dikkate alinmasi ogerektigi anlatiliyor.
Rehberler Ozellikle yasa yapicilar ve kamu gorevlileri igin
hazirlandi.
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\_>, Dijital diinyada gocuklarn korunmas;

irlanda’da video paylasim platformlam icin yas dogrulama ve
ebeveyn kontrolii kurallam getirildi. OCO, Avrupa Komisyonu’nun
cocuklarmn cevrimici ortamda korunmasina yénelik yayimladid
rehberi olumlu Karsiladi. 8u rehber; siber zorbalik, zararl
icerikler, bagimlilik ve Kisisel verilerin kdtiiye kullanilmasi gibi
risklere karsi dnlemler igceriyor.

>, okultarda telefon yasag

OCO ve Genglik Damsma Paneli, okullarda telefon yasaklam
tzerine bir rapor yayimladi. Raporda, telefon yasaklarinin
cocuklarn yararina olmadidi ve dijital riskleri azaltmada etkili bir
yol olmadid belirtildi. Bunun yerine, gcocuklamn dijital diinyada
bilingli, gtivenli ve gligcli olmalarmm destekleyen yaklasimlamn
tercih edilmesi gerektigi savunuldu.

\_> Gocuk Soylesileri: Dinya Gocuk Haktarm Guni

20 Kasim Dinya Cocuk Haklam Glnu’'nde diizenlenen “Cocuk
soylesileri” etkinliginde, irlanda’mn dért bir yanindan cocuklar bir
araya ogeldi. Etkinlikte konut Krizi, 90¢, kiz g¢ocuklarnin
desteklenmesi, gengler icin kamusal alanlar ve yanlis bilgiyle
mucadele gibi konular cocuklar tarafindan ele alind..

# Bunu biliyor muydun?

Fikirlerini sdylemek, adil bir yarg stirecinde korunmak, internette
gluvende olmak ve gelecegi ilgilendiren kararlara katilmak her
cocugun hakkidir.

@f@ ? sbzsende

Cocuklamn ve genglerin goérislerini almak igin hangi yontemler
daha etkili olurdu?

10
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| ingiltere Cocuk
Komiseri

P ingittere’de cocuklar ve gencler icin neter yapiiyor?

ingiltere Cocuk Komiseri, 2025 yili boyunca cocuklamn dijital
guvenlik ve katilim haklamni ilgilendiren birgcok konuda raporlar
yayimladi ve yeni galismalar baslatt.

\_5, siyaset, demokrasi ve gengter

Genglerle yapilan bir arastirmaya 9ore, genglerin buyik
cogunlugu okulda siyaset ve demokrasi hakkinda daha fazla bilgi
almak istiyor. Gencgler, bilgiyi ¢ogu zaman sosyal medyadan
alsalar da bunun guvenilirligi konusunda endise duyduklarmni
ifade etti. Bu nedenle, gencglerin dogru bilgiye ulasabilecedi
guvenli ortamlar olugturulmasinin ve demokrasi Konusunda daha
fazla bilgilendirilmelerinin 6nemli oldugu vurgulandi.

L_> Yoksulluk ve cocuklar

Yayimlanan bir raporda, dusik gelirli ailelerde biliyuyen
cocuklamn yasadi§i zorluklar ele alindi. Cocuk yoksullugunun
¢bzulmesinin, ¢cocuklamn guvenli ve destekleyici topluluklarda
biylimesini sagladidr ve ogelecekteki Firsatlamm artirdid
vurgulandi.

\_>, okullarda telefon kultanim ve dijital dilnya

8ir bagka raporda, 8-15 yas arasi ¢ocuklamn bliyldk bir Kismimin
dijital cihazlarda uzun sire vakit gecgirdigi paylasildi. Okullarda
telefon kullanimina yoénelik bazi kisitlamalar olsa da, ¢ocuklarmn
okul disinda ¢evrimici ortamda daha fazla zaman gecgirdigi ve
risklerin burada arttigr belirtildi. Cocuklam dijital dinyada
korumak igcin sadece okullamn degil, devletin, teknoloji
sirketlerinin ve ailelerin de sorumluluk almasi gerektigi ifade
edildi.

N
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| ingiltere Cocuk
Komisenri

\;Gengtevm sesi: Podcast ve forumlar

Cocuk Komiseri, genglerin goriislerini paylasabilmesi igin yeni
alanlar olusturdu,

“The B8ig Conversation Podcast” serisinde gengler 6nemli konulam
tartisirken, Norveg cocuk ombudsmani’nmin katildigr bélimde gocuk
mutlulugu ve g¢ocuk merkezli toplumun 6nemi Konusuldu. Aymca,
“Genglik Sesleri Forumu” baslatilarak 13 yas listi gocuklarn,
Komiserligin calismalamna dair goris ve o6nerilerini dogrudan
paylasabilecegi bir platform olusturuldu.

\_> Ekransi2 2aman ve dogayla bulusma

Yaz aylamnda ¢ocuklamn ekrandan uzaklasip dogayla daha fazla
vakit gecgirmesi icin bir blog serisi baslatildi. Bu seride, gocuklarmn
oyuh oyhayarak kesfetmesini, liderlik becerilerini gelistirmesini ve
saglikli aliskanliklar kazanmasini destekleyen etkinlik dnevrilerine
yer verildi.

\gge\mmigi gilvenlik ve gen¢ damsma grubu

ocuklarmn gevrimici ortamda daha glivende olmasi igin 13-18 yas
arasi genglerden olusan yeni bir damsma grubu kurulmasinin
plantandid aciklandi. Bu gruptaki genglerin, internette yasadiklar
deneyimleri paylasarak c¢evrimici dunyayr ¢ocuklar igin daha
guvenli hile getirmeye katki sunmalar hedefleniyor.

# sunu biliyor muydun?

EQitime erismek, ruh saglidi destedi almak, dijital diinyada glivende
olmak ve fikirlerini 6zglirce paylasmak, her cocugun temel
hakkidir.

?

@f@ § 8d2 sende

Ookulda ya da c¢evrende c¢ocuklamn fikirlerini paylasabilecegi
yeterince alan var m?

12
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Oombudsman

% Holtanda’da ¢ocuklar icin neler yapiliyor?

Hollanda Cocuk ombudsmani, Hollanda’da ¢ocuklamn haklarm
korumak ve g¢ocuklamn yasadigr sorunlam gérinir Kilmak igin
2025 yilinda birgok 6nemli galisma yuritt.

\—> Ayrimeililda kars: birlikte harekete gegiliyor
Cocuklar arasinda yasanan aymmcilik sorununu daha iyi anlamak
icin kapsaml bir arastirma baslatild.
Bu ¢alisma kapsaminda aymmailigin gérinimlerinin tespiti ve
¢6ziim gelistirmek icin cocuklamn ve yetiskinlerin katilabilecegi
cevrimici bir anket hazirlands.

|5, Yoksulluk igindeki gocuklarin sesi
“Belirsizlik icinde Bliylimek” adli raporda, yoksulluk icinde
yasayan c¢ocuklamn son yillarda Yyasadiklam deneyimler
paylasildi.
Rapora goére; bircok c¢ocuk ogelecegde umutla bakmakta
zorlamyor, yoksulluk, cocuklamn refahini ve hayallerini olumsuz
etkiliyor. 8u raporla cocuklamn yasadiklam zorluklamn daha
fazla dikkate alinmasi cagmsi yapild.

\_>ombudsmanla dogrudan gorisme imkam
Oombudsman ortak c¢alisma saatlerinde, g¢ocuklamn sesini
dogrudan duyurabilmesi ve hak arama yollarinin daha erisilebilir
olmasi) amaciyla ¢ocuklar ve yetiskinler ile ylizylize gorusmeler
gercgeklestirdi.
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Sayni ‘ Hollanda Cocuk
Oombudsman

\.> Siddete maruz katan cocuklar yalmz kalmamal
“Kimse Bana Yardim Etmedi” adli arastirma, siddete maruz kalan
cocuklarmn yasadidi ciddi sorunlar ortaya koydu.
Arastirmaya gore: ombudsman, ¢ocuklar icin daha glicli destek
sistemleri kurulmasi gerektigini vurguladi.

\_s internette gocuk haklam yeterince korunuyor mu?

Hollanda Cocuk Oombudsmani, gocuklarn g¢evrimigi ortamlarda
korunmasina yonelik mevcut planlamn yetersiz oldugunu
acikladi. Yapilan arastirmada biitce ve sorumluluklarmn net
olmamas,, internet glivenliginde yalnizca ailelerin degil, devletin
ve sirketlerin de sorumlu olmasi gerektigi, denetim icin etkin bir
kurum kurulmasi gerektigi tespitlerine yer almistiv.

# sunu biliyor muydun?

Aymmcailiktan uzak yasamak, siddetten Korunmak, yoksulluk
icinde yalmz birakilmamak ve internette guvende olmak her
cocugun hakkidir,

Al ? sézsende
Cocuklar haklan ihlal edildiginde hangi kurumlara basvurabilir?
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01.01.2025-31.12.2025

sayii

| Isvec Cocuk
Oombudsman

P isveg'te cocuklar icin neler yapiliyor?

isve¢ Cocuk Ombudsman, 2025 yilinda cocuklarmn siddetten
korunmasi, haklarmnmin uygulanmas: ve adil muamele gérmesi igin
birgcok 6nemli calisma yuratta.

\-> Gocuklarin Korunmas: - Yitlik Rapor
isve¢ Cocuk Ombudsman, 2025 Yillk Raporunda 6zgurligi
Kisitlanmig gcocuklara toplumun yaklasimini ele aldi.
Raporda:
e Bu ¢cocuklara yonelik koruma ve destek sistemlerinin yetersiz
kaldi9
o Cocuklamn haklamnin uygulamada yeterince go6zetilmedidi
belirtildi.

\->¢;ocuk Haklarm So2tesmesi’nin kararlara etkisi

Yayimlanan bir baska raporda, Cocuk Haklam Sozlesmesi’nin
Mahkeme kararlamnda ombudsman degerlendirmelerinde nasil
dederlendirildigi incelendi. Sonhu¢ olarak, S6zlesme’nin ¢ocuk
haklam konusunda 6nemli bir rehber oldugu vurgulandu.

\-> cocuklam kim, nasil koruyor?
HUkumetin verdigi gérev kapsaminda, ¢ocuklar icin olusturulan
toplumsal glivenlik agindaki eksiklikler arastimldi. Bu kapsamda
¢ocuklarla c¢alisan profesyoneller arasinda bir anket
hazirtanmigtiv,
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oy ‘ isvec Cocuk
Oombudsman

\-> cocuk haklarimn uygulanmas:
Cocuk ombudsmani, hukuki siireglerde ve gocuklan ilgilendiren
kararlarda Cocuk Haklam Sozlesmesi’nin nasil uygulanmas
gerektigi konusunda bir web semineri dizenleyecegini
duyurdu,

\-> giddetten uzak bir gocukluk mamkiin
“Siddetten Uzak Bir Hafta” etkinligi Kapsaminda,
her ¢cocugun siddetten uzak bir yasam hakki oldugu giigli
sekilde hatirlatildi.

# sunu biliyor muydun?
Siddetten korunmak, dinlenmek ve adil muamele gérmek her
cocugun vazgecilmez hakkidir,

a® ?séz sende
Sence ¢cocuklar siddet gorduklerinde:
« Kimlere daha kolay ulasabilmeli?
e Hangi kurumlar daha hizli harekete gegcmeli?
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sayii

‘ Norveg Cocuk
Ombudsman

7 Norvee’te gcocuklar icin neler yapiliyor?

Novrve¢ Cocuk ombudsmani, 2025 yilinda ¢ocuklarmn yoksulluktan
Korunmasi, erken destek almasi, dijital dinyada guvende olmasi
ve siddetten uzak bir yasam sirmesi icin 6nemli agiklamalar ve
calismalar yapt.

\_> Gocuk yoksulluguna kalie) g6ziimler
sosyal yardimin gocuk yoksulluguna karsi acil bir destek oldugu
belivtildi. Ancak ¢ocuklarmn gergcekten korunabilmesi igin uzun
vadeli ve kalici ¢bzumlere ihtiyag oldugu vurgulandi.

\_> pijital diinyada cocuk haktar

Cocuklamn dijital haklammn daha gugli sekilde korunmasi ve
denetlenmesi cagmsi yapildi. internette cocuklamn giivende
olmasi icin daha net kurallar ve etkili denetim gerektigi
vurgulandi.

L> cocuklar ne soyliyor?

“Cocuk Barometresi” raporuna gore gcocuklar: daha fazla oyun
2aman, yetiskinler icin daha az ekran suresi istiyor. Bu sonuglar,
cocuklarn gunlik yasamda oyuna ihtiya¢ duydugunu gésteriyor.,

2orbalik neden hala devam ediyor?
zZorbaligin neden azalmadigi ele alindi ve onleyici ¢dzimler
\‘F}msuldc. Ookullarda ve ¢evrimici ortamlarda ¢ocuklamn kendini
guvende hissedecedi ortamlamn ogliglendirilmesi gerektigi
belirtildi.
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22Vl ‘ Norvec Cocuk
Ombudsman

\-> Gazze’deki gocuklar unutulmamat

Gazze’deki cocuklar icin yapilan ortak insani ¢agm desteklendi.
Savas ve g¢atismalardan etkilenen gocuklarmn Korunmas: igin
uluslararasi dayamsmanin 6nemi hatirlatildi.

\-> Siddet ve sug riski arasinda baglant
Aile i¢i siddetin, cocuklam getelesme ve organize sug riskiyle
karsi karsiya birakabilecegi belirtildi. Bu hedenle ¢ocuklar igin
erken koruma ve gug¢lii destek sistemlerinin 6hemi vurguland.

* sunu biliyor muydun?

Yoksulluktan korunmak, giivende olmak, oyun oynamak ve
dijital diinyada haklarinin korunmasi her cocugun hakkidir.

@S@ ? sozsende

Sence zorbalik yasayan bir cocuk en hizli sekilde kimden ve
nasil destek alabilmeli?
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sayil ‘ Finlandiya Gocuk
Oombudsman

7 Finlandiya’da gocuklar icin neler yapiliyor?

Finlandiya ¢ocuk ombudsmani, ¢cocuklamn haklammn Korunmas
ve refahlarinin guglendirilmesi igin 2025 yilinda egitimden dijital
yasama, sagliktan bakima kadar bircok alanda o6nemli
dederlendirmeler yapt.

\-> cocuklar icin givenli ortamlar
2024 Yillik Raporu, cocuk haklarinin ne kadar hayata gecirildigini
ve ¢ocuklamn refahi ile yasam kosullarinda yil boyunca yasanan
gelismeleri degerlendirdi.
Raporda, cocuklarmn kendilerini giivende ve degerli hissettikleri
ortamlarmn dnemine dikkat ¢ekildi.

\.> Ooyun oynama hakk
“Cocuk Barometresi 2025” arastirmasinda, 6-7 Yyasindaki
cocuklamn anaokulu deneyimleriele alindi.
Ana tema “Oyun en iyisidir” oldu.
Cocuklar:
o Oyunla daha iyi 6grendiklerini,
o GlUNlUK yasamda anlamli ve keyifli anlamn 6nemli oldugunu
o Kendisozleriyle anlatt.

L> Dijital hizmetler gocuklar igin gilvenli olmals
Finlandiya Cocuk ombudsmani, ¢cocuklar ve gengler igin sunulan
dijital hizmetlerin guvenilir ve emniyetli olmasi gerektigini
vurguladi. Cocuklamn dijital dinyada korunmasimin bir hak
oldugu hatirlatildi.
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sayil ‘ Finlandiya Gocuk
Oombudsman

\-> Geneterin saglig biitee kararlarmnda dikkate alinmal

Devlet butgesine iliskin goriste, oOzellikle genglerin madde
kullanimi ve bagimlilikla miicadele politikalamna dikkat cekildi.
Bu alanda onleyici ve destekleyici ¢o6zliimlerin glglendirilmesi
gerektigi ifade edildi.

\-> Ekran siresi ve bos 2aman dengesi
Cocuklamn ve ogenglerin bos zamanlamnda dijital cihaz
kullanimiyla ilgili hazirlanan 6nevriler degerlendirildi.
Amag, ekran kullanimi ile oyun, dinlenme ve sosyal yasam
arasinda saglikli bir denge kurulmasi oldu.

L)Evde bakim ve gocuk koruma diizenlemeleri

Cocuklamn evde bakimi, 6zel bakim destedi ve Cocuk Koruma
Kanunu’'nda vYyapilmas: planlanan degisiklikler hakkinda
Parlamento’ya gorusler sunuldu. Bu diizenlemelerde ¢ocuklamn
yuksek yararmnin temel alinmasi gerektigi belirtildi.

* sunu biliyor muydun?
oyun oynamak, gilivende olmak, saglikli bluyimek ve dijital
dlinyada korunmak her cocugun hakkidir,

SO62 sende

@%@ge kararlarinda gencglerin saglidiyla ilgili fikirlere nasil daha
cok yer verilebilir?
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Bu biilten, TUrkiye insan Haklar ve Esitlik Kurumu
taratindan hazirlanmistir, Siz de cocuk ve genclik
haklam konusunda bir sonraki biltende yer almasin
istediginiz kurum ve kuruluslam Kurumumuzun sosyal
medya hesaplarm uzerinden bizlerle paylasabilirsiniz.
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