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TÜRKİYE İNSAN HAKLARI VE EŞİTLİK KURUMU 
BAŞKANLIĞI 

 

2. DAİRE KARARI 
 

 
 

Başvuru Numarası : 2025/803 - 2025/850 

Toplantı Tarihi/Sayısı : 07.08.2025/63 

Karar Numarası : 2025/519 

Başvuran : H.İ.Ş. 

Başvuran Vekili/ Vasisi : - 

Adres : - 

Muhatap Kurum/Kişi : 
Dumlu 1 No.lu Yüksek Güvenlikli Kapalı Ceza İnfaz Kurumu 

Müdürlüğü 

Muhatap Vekili/ Vasisi : - 

Muhatap Adres : - 

 
 

   I. BAŞVURUNUN KONUSU 

 

   1. Başvuranın; psikolojik sorunları nedeniyle tek kişilik odada barındırılmaması gerektiği yönünde sağlık 

raporu bulunmasına rağmen tek kişilik odada tutularak mağdur edildiği iddialarına ilişkindir. 

 
   II. İNCELEME SÜRECİ 

 

   2. Başvuran başvuru dilekçelerinde özetle; 

   a. Psikolojik sorunlarından dolayı Elazığ Fethi Sekin Şehir Hastanesi tarafından hakkında tek kişilik 

odada kalamayacağı yönünde rapor düzenlenmiş olmasına rağmen Kurum İdaresinin raporu dikkate almadığını, 

   b. Tek kişilik odada tutulmaya devam edildiğini, hakkında 29/12/2004 tarihli ve 5275 sayılı Kanun'un 

9'uncu maddesinin üçüncü fıkrasının uygulandığını, 

   c. Tek kişilik odada kalması nedeniyle sinir krizleri yaşadığını, intihar girişiminde bulunduğunu, baygınlık 

geçirdiğini ancak bu konularda yaptığı başvurulardan sonuç alamadığını, 

    iddia etmektedir. 

   3. Muhatap Dumlu 1 No.lu Yüksek Güvenlikli Kapalı Ceza İnfaz Kurumu Müdürlüğünden alınan yazılı 

görüşte özetle; 

   a. Başvuranın Kuruma 8/10/2024 tarihinde asayiş ve güvenlik nedeniyle nakil olarak geldiği, çeşitli tarih 

aralıklarında kendine zarar verme girişimlerinde bulunduğu, bu girişimlerine yönelik gerekli ilk müdahalenin 

yapıldığı, akabinde 112 Acil Çağrı Merkezi (AÇM) servis ekiplerine haber verildiği, ileri tetkik ve tedavi için 

gerek görüldüğü takdirde Erzurum Atatürk Üniversitesi Araştırma Hastanesi Acil Polikliniğine sevk edildiği, 

başvuranın yapılan tetkik ve tedavilerin sonuçlanmasını beklemeden acil servisten ayrılmak istediği ve tedaviyi 
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reddettiği, başvuranın 25 kez Kurum psikoloğuyla görüştürüldüğü, sinir krizleri sebebiyle İnfaz Kurumuna 112 

AÇM servis ekiplerinin çağrıldığı, 

   b. Başvuranın 23/12/2024 tarihli intihar girişimi neticesinde aynı tarihte düzenlenen psikiyatri raporuna 

istinaden 4/2/2025 tarihinde Elazığ Fethi Sekin Şehir Hastanesi Ruh ve Sinir Hastalıkları Polikliniği Adli Psikiyatri 

Polikliniğine sevk edildiği ancak başvuranın tedaviyi reddederek İnfaz Kurumuna döndüğü, başvuran 

hakkında "eğer çoklu koğuşta kalırsa yaşadığı kendine zarar verme davranışlarında önemli ölçüde 

azalmalar olabileceği de düşünüldüğüne ittifakla karar verildiğini gösterir sağlık kurulu 

raporudur." ibaresine yer verilen Atatürk Üniversitesi Sağlık Araştırma ve Uygulama Merkezi Müdürlüğü 

tarafından tanzim edilen 15/4/2025 tarihli ve … sayılı sağlık kurulu raporunun mevcut olduğu ancak İnfaz 

Kurumu İdare ve Gözlem Kurulu tarafından yapılan değerlendirmeler neticesinde Adalet Bakanlığı Ceza ve 

Tevkifevleri Genel Müdürlüğünün 30/9/2024 tarihli ve … sayılı nakil kararı ile hakkında 29/12/2004 tarihli ve 

5275 sayılı Kanun'un 9'uncu maddesinin üçüncü fıkrası hükümleri uygulanan başvuranın 3 kişilik odada tek 

barındırılması hakkında karar alındığı, 

   c. Başvuranın infaz dosyasında yapılan tetkiklerde başvuran hakkında Elazığ Fethi Sekin Şehir Hastanesi 

tarafından düzenlenen 22/5/2024 tarihli durum bildirir sağlık raporunda başvuranın tek kişilik odada kalmaması 

gerektiğinin belirtildiği, başvuranın Kuruma giriş yaptığı tarihten itibaren hakkında düzenlenen ilgili raporlar 

dikkate alınarak 3 kişilik odalarda barındırıldığı, ancak başvuranın bu sürelerde kendisi ile aynı odada barındırılan 

diğer mahpuslar ile anlaşamadığı ve uyum problemi yaşadığı hakkında tutulan tutanaklar ve mahpusların sözlü 

beyanlarının olduğu, başvuranın daha önce barındırıldığı infaz kurumunda da 3 kişilik odalarda kaldığı 

dönemlerde benzer problemler yaşadığı ve aynı odada barındırılan diğer mahpuslara zarar verme girişiminin 

olduğu, 

   ç. Adalet Bakanlığı Ceza ve Tevkifevleri Genel Müdürlüğü Güvenlik ve İnfaz Daire Başkanlığı İç 

Güvenlik Bürosunun 2022 tarihli ''Ceza İnfaz Kurumlarında Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar'' adlı 

kitabında mahpusların oda değişiklik talepleri başlığı altında 5'inci maddede mahpusların talepleri olmasa bile kısa 

ve belirsiz dönemlerde odalarının değiştirilmesi gerektiğinin belirtildiği, ayrıca mahpusların infaz kurumlarında 

barındırılacakları odaların 29/12/2020 tarihli ve 31349 sayılı Resmi Gazete'de yayımlanan Gözlem ve 

Sınıflandırma Merkezleri ile Hükümlülerin Değerlendirilmesine Dair Yönetmelik'te bulunan esaslar, infaz 

kurumunun düzeninin ve güvenliğinin sağlanması, devam ettirilmesi, infaz kurumu personelinin, mahpusların diğer 

mahpuslara karşı can güvenliğinin sağlanması gibi hususlar dikkate alınmak suretiyle İdare ve Gözlem Kurulu 

kararı ile belirlendiği, bu kapsamda başvuran hakkında 22/5/2024 tarihli Elazığ Fethi Sekin Şehir Hastanesi 

tarafından düzenlenen durum bildirir sağlık raporu ile Atatürk Üniversitesi Sağlık Araştırma ve Uygulama 

Merkezi Müdürlüğü tarafından tanzim edilen 15/4/2025 tarihli ve … sayılı sağlık kurulu raporlarında çoklu 

koğuşta kalması durumunda kendisine zarar verme eğilimlerinde azalma olabileceğinin değerlendirildiği belirtilmiş 

olsa da infaz kurumunda başvuran ile aynı odada barındırılabilecek aynı suç grubu infaz rejimine haiz mahpus 

sayısının az sayıda olması, başvuranın infaz geçmişi, 3 kişilik odalarda barındırıldığı dönemlerde diğer mahpuslar 

ile yaşadığı uyum problemleri, koğuş içerisinde bulunan diğer mahpusları zarar verebilecek boyutta rahatsız 

etmesi ve başvuranın zarar verme yönünde eğiliminin olması, daha önce yaşanan benzeri olayların tekrar etme 
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olasılığı dikkate alınarak yaşanması muhtemel olumsuz olaylara mahal vermemek için başvuranın 3 kişilik 

odalarda barındırılmasının uygun olmayacağının değerlendirildiği, başvuranın 3 kişilik odaların ortak yaşam 

alanına yatak konularak kamera ile takip edilmek üzere tek kişi olarak barındırıldığı, 

   d. Başvuranın 5275 Sayılı Kanun'un 9'uncu maddesinin 3'üncü fıkrası kapsamında "tehlikeli 

hükümlü" sıfatıyla cezasını infaz etmekte olduğu, kendine zarar verme eğiliminde olduğu, Kurum asayiş ve 

güvenlik kurallarına riayet etmediği, herhangi bir sorunu olursa yardımcı olunmaya gayret sarf edildiği, başvuranın 

iyileşme ve topluma yeniden kazandırma faaliyetleri kapsamında gelişimi için aynı katta bulunan kendi suç 

grubundan mahpuslar ile açık havaya çıkma, sportif ve kültürel faaliyetlere diğer mahpusların rızalarının alınması 

koşulu ile birlikte katılma kararı alındığı, 

    belirtilmiştir. 

   4. Muhatabın yazılı görüşüne karşı başvuran tarafından sunulan yazılı görüşte özetle; 

   a. Mağduriyetinin devam ettiği, 

   b. Ceza İnfaz Kurumu İdaresinin cevabi yazısının gerçekleri yansıtmadığı iddia edilmektedir. 

 

   III. İLGİLİ MEVZUAT 

 
   5. Türkiye Cumhuriyeti Anayasası'nın "Kişinin dokunulmazlığı, maddi ve manevi varlığı" başlıklı 

17'nci maddesinin ilgili bölümü şöyledir: "Herkes, yaşama, maddi ve manevi varlığını koruma ve geliştirme 

hakkına sahiptir. (...) Kimseye işkence ve eziyet yapılamaz; kimse insan haysiyetiyle bağdaşmayan bir 

cezaya veya muameleye tabi tutulamaz. (...)" 

   6. 20/4/2016 tarihli ve 6701 sayılı Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu Kanunu’nun "Kurumun 

görevleri" başlıklı 9’uncu maddesinin birinci fıkrasının (i) bendinde: "Özgürlüğünden mahrum bırakılan ya da 

koruma altına alınan kişilerin ulusal önleme mekanizması kapsamındaki başvurularını incelemek, 

araştırmak, karara bağlamak ve sonuçlarını takip etmek" Kurumun görev alanları arasında düzenlenmiştir. 

   7. 6701 sayılı Kanun'un "Başvurular" başlıklı 17'nci maddesinin birinci ve sekizinci fıkralarında, 

özgürlüğünden mahrum bırakılan ya da koruma altına alınan kişilerin Kuruma bizzat başvuru yapabileceği hükme 

bağlanmıştır. 

   8. 24/11/2017 tarihli ve 30250 sayılı Resmî Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe giren Türkiye İnsan 

Hakları ve Eşitlik Kurumu Kanununun Uygulanmasına İlişkin Usul ve Esaslar Hakkında Yönetmelik’in "Karar 

türleri" başlıklı 65'inci maddesi şöyledir: "Kurum, yapılan başvuru veya resen inceleme kapsamında yaptığı 

inceleme ve araştırma sonucunda incelenemezlik kararı, gerekçeli kabul edilmezlik kararı, gönderme 

kararı, ihlal kararı, idari yaptırım kararı, uzlaşma kararı, ret kararı ve karar verilmesine yer olmadığına 

dair karar verir." 

 
   IV. DEĞERLENDİRME VE GEREKÇE 

 
   9. Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumunun amacı; insan onurunu temel alarak insan haklarının 

korunması ve geliştirilmesi, kişilerin eşit muamele görme hakkının güvence altına alınması, hukuken tanınmış hak 
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ve hürriyetlerden yararlanmada ayrımcılığın önlenmesi ile bu ilkeler doğrultusunda faaliyet göstermek, işkence ve 

kötü muameleyle etkin mücadele etmektir. 

   10. 6701 sayılı Kanun’un 9’uncu maddesinde; insan hakları ihlallerini resen incelemek, araştırmak, 

karara bağlamak ve sonuçlarını takip etmek, ayrımcılık yasağı ihlallerini resen veya başvuru üzerine incelemek, 

araştırmak, karara bağlamak ve sonuçlarını takip etmek, özgürlüğünden mahrum bırakılan ya da koruma altına 

alınan kişilerin ulusal önleme mekanizması kapsamındaki başvurularını incelemek, araştırmak, karara bağlamak 

ve sonuçlarını takip etmek Kurumun görevleri arasında sayılmıştır. 

   11. 5275 sayılı Kanun’un "İnfazda temel amaç" başlıklı üçüncü maddesinin birinci fıkrasında; "Ceza 

ve güvenlik tedbirlerinin infazı ile ulaşılmak istenilen temel amaç, öncelikle genel ve özel önlemeyi 

sağlamak, bu maksatla hükümlünün yeniden suç işlemesini engelleyici etkenleri güçlendirmek, toplumu 

suça karşı korumak, hükümlünün; yeniden sosyalleşmesini teşvik etmek, üretken ve kanunlara, 

nizamlara ve toplumsal kurallara saygılı, sorumluluk taşıyan bir yaşam biçimine uyumunu 

kolaylaştırmaktır."; "Yüksek güvenlikli kapalı ceza infaz kurumları" başlıklı 9'uncu maddesinin üçüncü 

fıkrasında; "Eylem ve tutumları nedeniyle tehlikeli hâlde bulunan ve özel gözetim ve denetim altında 

bulundurulmaları gerekli olduğu saptananlar ile bulundukları kurumlarda düzen ve disiplini bozanlar 

veya iyileştirme tedbir, araç ve usûllerine ısrarla karşı koyanlar bu kurumlara gönderilirler.", "Cezayı 

çekme, güvenlik ve iyileştirme programına uyma” başlıklı 26’ncı maddesinin birinci fıkrasında; “Hükümlü, 

hapis cezasının yerine getirilmesine katlanma ve bu amaçla düzenlenen infaz rejimine uygun tutum ve 

davranışlar içinde bulunmakla yükümlüdür." ve "Hükümlünün barındırılması ve yatırılması" başlıklı 

63'üncü maddesinde; "(1) Tehlikeli hâli bulunan hükümlü ancak bir veya üç kişilik odalarda, diğer 

hükümlüler ise kurumun fizikî yapısı, kapasite durumu ve güvenlik gerekleri göz önüne alınarak cezaevi 

yönetimi tarafından belirlenecek sayıda mahkûmun kalabileceği odalarda barındırılırlar. (2) Her 

hükümlüye yöresel iklime uygun nitelikte tek tip yatak ve yeterli sayıda yatak takımı verilir. (3) 

Kadınların erkeklerle, hükümlülerin tutuklularla, çocukların yetişkinlerle, örgüt veya çıkar amaçlı örgüt 

suçluları ile terör suçlularının Kanunda sayılan hâller dışında bir araya gelmelerine ve bağlantı 

kurmalarına izin verilmez. (4) Oda ve kısımlarda iklim koşulları göz önüne alınarak yeterli yer, ışık, 

ısınma, havalandırma ve hijyen sağlanır." hükümleri yer almaktadır. 

   12. 29/3/2020 tarihli ve 31083 sayılı Resmi Gazete'de yayımlanan Ceza İnfaz Kurumlarının Yönetimi ile 

Ceza ve Güvenlik Tedbirlerinin İnfazı Hakkında Yönetmelik'in "İdare ve gözlem kurulunun görev ve 

yetkileri" başlıklı 28'inci maddesinin birinci fıkrası şöyledir: "İdare ve gözlem kurulu aşağıda sayılan işleri 

yapmakla görevli ve yetkilidir: (...) ç) Hükümlülerin kalmakta oldukları odaları değiştirmek. (...)" 

   13. İşkence ve kötü muamele ulusal ve uluslararası mevzuatta mutlak olarak yasaklanmıştır. Birleşmiş 

Milletler (BM) Medeni ve Siyasi Haklar Sözleşmesi'nin 7’nci maddesine göre; "Hiç kimse işkenceye ya da 

zalimane, insanlık dışı ya da küçük düşürücü muamele ya da cezalandırmaya maruz bırakılamaz. 

Özellikle, hiç kimse kendi özgür rızası olmadan tıbbi ya da bilimsel deneylere tabi tutulamaz." Avrupa 

İnsan Hakları Sözleşmesi’nin (AİHS) "İşkence yasağı" başlıklı 3’üncü maddesine göre; "Hiç kimse işkenceye, 

insanlık dışı ya da onur kırıcı ceza veya muamelelere tabi tutulamaz." 
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   14. Avrupa İnsan Hakları Mahkemesi (AİHM), kötü muamele konusundaki iddiaların uygun delillerle 

desteklenmesi gerektiğine işaret eder (AİHM, Klaas/Almanya, B. No: 15473/89, 22/9/1993, para. 30). "İddia 

edilen olayların gerçekliğini tespit etmek için her türlü şüpheden uzak, makul kanıtların varlığı gerekir. 

Bu nitelikteki bir kanıt, yeterince ciddi, açık ve tutarlı emarelerden ya da aksi ispat edilemeyen birtakım 

karinelerden de oluşabilir." (AİHM, İrlanda/Birleşik Krallık, B. No: 5310/71, 18/1/1978, para. 161; 

AİHM, Labita/İtalya, B. No: 26772/95, 6/4/2020 para. 121). AİHM'e göre kanıtlar toplanırken tarafların 

takındıkları tutumlar dikkate alınmalıdır (AİHM, Tanlı/Türkiye, B. No: 26129/95, 10/4/2001, para. 109.) ve 

deliller yeterince sağlam, açık, birbiriyle uyumlu çıkarımların; aksi ispat edilemez maddi karinelerin bir arada var 

olmasıyla elde edilebilir (AİHM, Subaşı ve Çoban/Türkiye, B. No: 20129/07, 9/7/2013, para. 33). 

   15. AİHM, makul şüphe bulunmaması ya da bütün makul kuşkunun ötesinde şeklinde bir kanıtlama 

standardı uygulamaktadır. Ancak Mahkeme, bu kanıtlamaya yeterince sağlam, kesin ve birbirleriyle uyumlu 

çıkarsamaların ve aynı ölçüde çürütülememiş maddi karinelerin bir arada bulunmasıyla varılabileceğini kabul 

etmektedir (AİHM, İrlanda/Birleşik Krallık, B. No: 5310/71, 18/1/1978, para. 161). 

   16. Anayasa Mahkemesine (AYM) göre kötü muameleye maruz kalması nedeniyle mağdur olduğunu ileri 

süren kişilerin kötü muamele yasağı kapsamına giren ağırlıkta bir muamele görmüş olabileceklerini gösteren 

emare ve delil sunmaları gerektiğini belirtmek gerekir (AYM, Beyza Metin, B. No: 2014/19426, 12/12/2018, 

para. 45). Benzer bir kararında AYM, "Kötü muamele konusundaki iddialar, uygun delillerle 

desteklenmelidir. İddia edilen olayların gerçekliğini tespit etmek için, her türlü şüpheden uzak, makul 

kanıtların varlığı gerekir. Bu nitelikteki bir kanıt, yeterince ciddi, açık ve tutarlı emarelerden ya da aksi 

ispat edilemeyen birtakım karinelerden de oluşabilir. Bu bağlamda kanıtlar toplanırken tarafların 

takındıkları tutumlar dikkate alınmalıdır. Ancak bu uygun koşulların tespiti halinde bir kötü muamelenin 

varlığından bahsedilebilir." şeklinde bir yaklaşım sergilemiştir (AYM, Cezmi Demir ve Diğerleri, B. No: 

2013/293, 17/7/2014, para. 95). 

   17. 5275 sayılı Kanun'un "Hükümlünün muayene ve tedavi istekleri" başlıklı 71'inci maddesi 

şöyledir: "Hükümlü, beden ve ruh sağlığının korunması, hastalıklarının tanısı için muayene ve tedavi 

olanaklarından, tıbbî araçlardan yararlanma hakkına sahiptir. Bunun için hükümlü öncelikle kurum 

revirinde, mümkün olmaması hâlinde Devlet veya üniversite hastanelerinin mahkûm koğuşlarında tedavi 

ettirilir." 

   18. 5275 sayılı Kanun’un "Hükümlünün muayene ve tedavisi" başlıklı 78’inci maddesinin birinci ve 

ikinci fıkraları şöyledir: "Kurumun sağlık koşullarının düzenlenmesi, hükümlünün acil veya olağan 

muayene ve tedavisi Kurumun hekimi tarafından yapılır. Genel veya hastalık nedeniyle yapılan tüm 

muayene ve tedavi sonuçları, sağlık izleme kartına işlenir ve dosyasında saklanır. Sağlık Bakanlığı ve 

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı ile üniversitelerin sağlık kuruluşları, hükümlülerin tedavileri 

bakımından gerekli yardımları yapmakla görevlidirler." 

   19. 5275 sayılı Kanun’un "Hastaneye sevk" başlıklı 80’inci maddesi şöyledir: "Hükümlünün sağlık 

nedeniyle hastaneye sevkine gerek duyulduğunda durum, Kurum hekimi tarafından derhâl bir raporla 

ceza infaz kurumu yönetimine bildirilir." 
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   20. Devletlerin işkence ve kötü muamele yasağına ilişkin pozitif yükümlülükleri mahpusların sağlık 

hakkına ilişkin korumayı kapsamaktadır. Kişinin fiziksel refahı ve kişiye sunulacak tıbbi koruma idarenin pozitif 

yükümlülüğü kapsamında değerlendirildiğinden mahpusların alıkonulmanın doğasından kaynaklanan zorlukların 

dışında zorluk ve sıkıntı yaşamaması, insan onuruna uygun bir şekilde sağlıklarının korunması ve gereken tedavi 

hizmetlerine tam ve zamanında erişebilmesi gerekmektedir (AİHM,  Kudla/Polonya, B. No: 30210/96, 

26/10/2000, para. 94). 

   21. Bir eylemin kötü muamele olarak nitelendirilebilmesi için asgari ağırlık eşiğini aşmış olması 

gerekmekte olup bu eşik mağdurun cinsiyeti, yaşı ve sağlık durumu gibi etmenler ile muamelenin süresine, fiziksel 

ve ruhsal etkilerine bağlı olarak her somut olayda ayrıca değerlendirilmelidir (AYM, Tahir Canan, B. No: 

2012/969, 18/9/2013, para. 23). 

   22. AİHM mahpuslara yeterli tıbbi bakımın sağlanmamasının asgari eşiği aşan düzeyde kötü muamele 

oluşturabileceğini belirtmiştir (AİHM, Wenerski/Polonya, B. No: 44369/02, 20/1/2009, para. 58). AİHM'e 

göre, asgari şiddet düzeyi ve bu düzeyin değerlendirilmesi göreceli ve değişkendir. Bu sebeple muamelenin 

süresine, fiziksel ve ruhsal etkilerine, kimi zaman mağdurun cinsiyeti, yaşı, sağlık durumu gibi hususlar göz önüne 

alınmak suretiyle bir değerlendirme yapılır (AİHM, İrlanda/Birleşik Krallık, B. No: 5310/71, 10/9/2018, para. 

162). 

   23. AİHM özgürlüğünden mahrum bırakılan bir mahpusun insan onuruna uygun koşullarda tutulmasını, 

tedbirin uygulanma şeklinin ve yönteminin, söz konusu kişinin tutukluluğa bağlı acı düzeyini aşan bir sıkıntıya veya 

zorluğa maruz bırakılmamasını ve hapis cezasının uygulanmasına ilişkin talepler bakımından, kişinin sağlık ve 

refahını güvence altına almayı devletin sağlaması gerektiğini belirtmektedir (AİHM, Piechowicz/Polonya, B. 

No: 20071/07, para. 162). 

   24. "İnfazın yöntemi ve infaz sürecindeki davranışların mahkûmları özgürlükten mahrum 

kalmanın doğal sonucu olan kaçınılmaz elem seviyesinden daha fazla sıkıntılı veya eziyetli bir duruma 

sokmaması gerekir. Ceza infaz kurumunda tutulmanın pratik gerekleri çerçevesinde mahkûmların sağlık 

ve esenlikleri gibi hususların yeterli bir şekilde güvence altına alınması ve mahkûmlara gerekli tıbbi 

yardımın sağlanması da insan onuruna yakışır koşulların sağlanması için gereklidir." (AYM, Turan 

Günana, B. No: 2013/3550, 19/11/2014, para. 39) 

   25. Avrupa İşkencenin ve İnsanlıkdışı veya Onurkırıcı Ceza veya Muamelenin Önlenmesi Komitesine 

(CPT) göre; mahpusların gözetim altında bulundukları süre boyunca, tutukluluk sürelerinden bağımsız olarak her 

zaman bir doktora erişimlerinin bulunması gereklidir. Sağlık hizmetleri, doktora danışma talepleri gereksiz 

gecikme olmadan karşılanacak şekilde düzenlenmelidir (CPT, Cezaevlerinde Sağlık Hizmetleri Raporu, 

Strazburg, 1993, s. 2). 

   26. Başvuran tarafından, tek kişilik odada kalamayacağı yönünde sağlık raporu bulunduğu halde muhatap 

kurumca raporun dikkate alınmadığı ve tek kişilik odada tutulmak suretiyle fiziki ve psikolojik olarak kötü 

muameleye bırakıldığı iddia edilmektedir. 

     27. Dosyada bulunan belgelerin incelenmesinden; 

      - Başvuranın, muhatap Kuruma 8/10/2024 tarihinde "asayiş ve güvenlik nedeniyle" nakil olarak 
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geldiği, 5275 sayılı Kanun'un 9'uncu maddesinin üçüncü fıkrası kapsamında cezasının infaz edildiği, Kuruma giriş 

yaptığı tarih itibarıyla çeşitli tarih aralıklarında kendine zarar verme girişimlerinde bulunduğu, bu intihar 

girişimlerinde ilk müdahalenin kurumda yapıldığı, akabinde 112 AÇM ekiplerine haber verildiği, ileri tetkik ve 

tedavi için gerek görüldüğü takdirde Erzurum Atatürk Üniversitesi Araştırma Hastanesi Acil Polikliniğine sevk 

edildiği, başvuranın yapılan tetkik ve tedavilerin sonuçlanmasını beklemeden acil servisten ayrılmak istediği ve 

tedaviyi reddettiği, sinir krizleri sebebiyle kuruma 112 AÇM ekiplerinin çağırıldığı, 

   - Başvuran hakkında daha önce düzenlenmiş olan 22/5/2024 tarihli durum bildirir sağlık 

raporunda ''Kişinin desteksiz mobilize olabildiği ve temel ihtiyaçlarını tek başına giderebileceği fakat 

eskisuisid girişimi öyküsü ve self mutilatif davranışları olduğundan dolayı tek kisilik odada kalmaması 

gerektiğinin" belirtildiği, 

   - 23/12/2024 tarihli suisidal girişimi neticesinde aynı tarihte düzenlenen Psikiyatri Raporu'na istinaden 

Elazığ Fethi Sekin Şehir Hastanesi Ruh ve Sinir Hastalıkları Polikliniği Adli Psikiyatri Polikliniğine 4/2/2025 

tarihinde sevk edildiği ancak tedaviyi reddederek kuruma geri döndüğü, Atatürk Üniversitesi Sağlık Araştırma ve 

Uygulama Merkezi Müdürlüğü tarafından düzenlenen 15/4/2025 tarihli ve … sayılı Sağlık Kurulu 

Raporunda "H.İ.Ş.'nin yapılan Psikiyatri muayenesinde; şahısta “…” tanısı bulunmaktadır. Bu 

rahatsızlık kronik seyirlidir, farmakolojik ve terapötik tedavilerden fayda görebilir ve işlevselliği 

düzelebilir, bunun yanında bu rahatsızlığın tedavisinde hastanın rahatsızlığına yönelik içgörü 

sahibi olması ve hastanın kendisinin tedavi olmak istemesi gerekmektedir. Şu anki haliyle hastada 

böyle bir tedavi isteği ve motivasyonunun mevcut olmadığı görüldü. Bu haliyle hastaya uygun 

tedavinin verilmesinin pek mümkün olmadığı da görülmektedir. Hastanın mevcut psikiyatrik 

muayenesinde gerçeği değerlendirmesinde, muhakemesinde, özbakımında ve kendisini ifade etmesinde 

bir problem olmadığı görüldü. Bu haliyle çoklu koğuşta kalmasına engel ve sağlık yönünden nakil 

gerektirecek bir psikopatolojinin olmadığı kanaatine varıldı. Eğer çoklu koğuşta kalırsa yaşadığı 

kendine zarar verme davranışlarında önemli ölçüde azalmalar olabileceği de düşünüldüğü" şeklinde 

ifadelere yer verildiği, 

   - Muhatap Kurum tarafından, söz konusu raporlar dikkate alınarak başvuranın 3 kişilik odalarda 

barındırıldığı, ancak başvuranın kendisi ile aynı odada barındırılan diğer mahpuslar ile anlaşamadığı ve uyum 

problemi yaşadığı, başvuranın daha önce barındırıldığı ceza infaz kurumunda da 3 kişilik odalarda kaldığı 

dönemlerde benzer problemler yaşadığı ve aynı odada barındırılan diğer mahpuslara zarar verme girişiminin 

olduğu, 

   - Kurumda başvuran ile aynı odada barındırılabilecek aynı suç grubu infaz rejimine tabi mahpus sayısının 

az olması, başvuranın infaz geçmişi, 3 kişilik odalarda barındırıldığı dönemlerde diğer mahpuslar ile yaşadığı uyum 

problemleri, koğuş içerisinde bulunan diğer mahpusları zarar verebilecek boyutta rahatsız etmesi ve diğer 

mahpuslara karşı zarar verme eğiliminin olması dikkate alınarak 3 kişilik odalarda barındırılmasının uygun 

olmayacağının değerlendirildiği ve kamera ile takip edilmek üzere tek kişi olarak barındırıldığı anlaşılmıştır. 

   28. Yukarıda yer verilen mevzuat hükümleri gereğince, tehlikeli hali bulunan mahpusların yüksek güvenlikli 

ceza infaz kurumlarında tek veya 3 kişilik odalarda barındırılacağı, mahpusların ceza infaz kurumuna kabulünden 
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sonra kalacakları odaları belirleme ve gerektiğinde değiştirme yetkisinin İdare ve Gözlem Kurullarına ait olduğu, 

Kurul kararlarına karşı mahpusların yargı mercileri nezdinde şikayet ve itiraz yollarına başvurabilecekleri tespit 

edilmiştir. 

   29. Somut olayda, başvuranın "tehlikeli hali bulunan hükümlü" statüsünde muhatap Kuruma naklen 

geldiği, "…" tanılı psikolojik rahatsızlığının bulunduğu, kendisine ve başkalarına zarar verme riskini taşıdığı, daha 

önce bulunduğu infaz kurumlarında ve muhatap Kurumda intihar girişimlerinde bulunduğu, ancak çeşitli 

tarihlerde yapılan muayenelerinde tedavi olmayı reddettiği, hakkında "tek kişilik odada tutulmaması, çok 

kişilik odalarda kalması halinde kendine zarar verme davranışlarında azalma olabileceği" 

yolunda sağlık raporlarının tanzim edildiği, bu raporlara istinaden muhatap Kurum tarafından 2 defa 3 kişilik 

odalarda tutulmasının denendiği ancak başvuranın odasında bulunan diğer mahpuslarla uyum sorunu 

yaşaması ve onlara zarar verme riskini bertaraf etmek amacıyla yeniden tek kişilik odada tutulmaya başlandığı 

anlaşılmıştır. 

   30. Başvuranın kendisine zarar verme davranışlarında azalma yaşanabileceği gerekçesiyle tek kişilik 

odada tutulmamasını tavsiye eder nitelikte sağlık raporları mevcut ise de; başvuranın rahatsızlığı nedeniyle 

kendine olduğu gibi başkalarına da zarar verme eğiliminin mevcut olması, çoklu odalarda kaldığı 

dönemlerde diğer mahpuslara zarar verici tutum ve davranışlar içinde bulunması, psikolojik rahatsızlığından dolayı 

tedaviyi reddetmiş olması, muhatap Kurumun başvuranın olduğu kadar diğer mahpusların da sağlık ve güvenliğini 

gözetmek ve sağlamakla yükümlü olması nedeniyle, 3 kişilik odalarda barındırılması ve yanında başka 

mahpusların bulunması halinde daha önce yaşanan benzeri olayların tekrar etme ihtimali dikkate alınarak, 

Kurumda barındırılan diğer mahpusların güvenliği açısından tehlike oluşturacak olaylara mahal vermemek 

amacıyla tek kişilik odada tutulmasının kötü muamele yasağı kapsamında değerlendirilemeyeceği, bu bağlamda 

kötü muamele yasağının ihlal edilmediği kanaatine varılmıştır. 

 
   V. KARAR 

 

   A. Başvuruda KÖTÜ MUAMELE YASAĞININ İHLAL EDİLMEDİĞİNE, 

 

   B. Kararın taraflara tebliğine ve KAMUOYUNA DUYURULMASINA, 
 

   C. Karara karşı tebliğ tarihinden itibaren 60 gün içerisinde Ankara İdare Mahkemesine 
başvurulabileceğine, 

 

   7/8/2025 tarihinde OY BİRLİĞİYLE karar verildi. 
 

 

 
Av. Selami AÇAN 

Daire Başkanı 
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Dilek ERTÜRK 

Üye 

Av. Erol GÖKDÖL 

Üye 
 

 

 

  
Muhammet Ecevit CARTİ 

Üye 

Selma ÖZTÜRK PINAR 

Üye 
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