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I. BASVURUNUN KONUSU

1. Bagvuranin muhatap Kurumda bir aylik gebe iken rahatsizlandigr sirada yeterince saglik hizmetinden
yararlanamamasi sebebiyle bebegini kaybettigi, muhatap Kurumda bir yasindaki oglunun yeterince beslenemedigi
icin magduriyet yasadigi iddialarma iligkindir.

I1. INCELEME SURECI

2. Basvuran, bagvuru dilek¢esinde 6zetle;

a. Muhatap Kurumda bir aylik gebe oldugu sirada sanc1 ve kanama sikayetiyle Kurum kampiisiinde
bulunan saglik birimine basvurdugunu, Kurum doktoru tarafindan muayene edilerek herhangi bir sorunun
olmadiginin belirtildigini, kogusa dondiikten sonra kanama sikayetinin daha da arttigini, sayimdan sonra kanama
sikayeti oldugunu dile getirmesine ragmen beklemesinin sdylendigini, sonrasinda hastaneye sevk edildigini ancak
gecikme dolaysiyla diistik gergeklestirdigini,

b. Muhatap Kurumda daha 6nce bir yasindaki oglu ile birlikte barindirildigi sirada bebeginin ag kaldig
zamanlarm oldugunu, Kurum idaresinin genel tutumu sebebiyle magduriyet yasadigini iddia etmektedir.

3. Muhatap Kurum yazili gériisiinde 6zetle;

a. Kurumda barindirilan hiikiimlii ve tutuklularn saghklarinin korunmasi, teshis ve tedavilerinin yapilmast,
sagliga erisim hakkinin kolaylastirilmasi ve korunmasi, bu konuda herhangi bir aksamanin ve hak kaybinin
olmamasi i¢in 8zami ¢abanin gosterildigi ve gereken her tiirlii tedbirin alindigy,

b. Mevzuata gore; hiikiimlii ve tutuklularin 6ncelikle ilde bulunan hastanelere, il diizeyinde tedavi imkani
bulunamamasi halinde diger illerdeki hastanelerin ilgili boliimlerine ve tiniversite hastanelerine sevk edildigi, hasta
hiikiimlii ve tutuklunun hangi uzmanlik alaminda tetkik ve tedavi gérecegine muayene eden kurum doktorunun,
kurum doktoru bulunmuyorsa aile saghigi merkezinde veya hastanede gorevli doktorun karar verdigi,

c. Bagvuranin, 26/2/2024 tarihinde yapilan ilk muayenesinde 8 haftalik gebe oldugunu baska bir kronik
rahatsiziginin mevcut olmadigini beyan ettigi, 28/2/2024 tarihinde Kurum revir biriminde muayenesinin yapildig,
yapilan muayene neticesinde miyalji, gastroentreit ve kolit tanisiyla kendisine ve beraberindeki gocuguna regete
diizenlendigi, ayrica recete edilen ilaglarm temin edilerek kendisine teslim edildigi,
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¢. Bagvuranin, 29/2/2024 tarihinde Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin Dogum Cezaevi
Poliklinigine sevkinin yapildigi, s6z konusu poliklinikte kadin dogum uzmani tarafindan yapilan muayenesinde 4
haftalik gebe oldugu, kanamasi nedeniyle regete diizenlendigi, 15 giin sonra kontrol 6nerildigi, ayrica ilgili hekim
tarafindan hastaya sifahen kanamasmm artmasi durumunda acile basvurabileceginin bildirildigi, basvuranin ayni
giin poliklinik muayenesi sonrasi kanamasinin devam ettigini beyan etmesi tizerine Kurumda gorevli saglik
memuru tarafindan 112 Acil Servis ekiplerinin Kuruma cagrildigy, ilgili servis tarafindan yapilan ilk muayenenin
ardindan ileri tetkik ve tedavi i¢in Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin Dogum Acil servisine
sevkinin saglandigi, yapilan muayenede basvuramn akut vajinal kanamasindan dolayi terapétik kiirtaj isleminin
gergeklestirildigi, bagvuranin aym giin taburcu edildigi ve genel durumunun iyi oldugu, regete diizenlendigi ve 1 ay
sonra patoloji sonuglari alinarak kontrole génderilmesinin onerildigi, ayrica regete edilen ilaglarin temin edilerek
kendisine teslim edildig;i,

d. Basvuranin, 5/3/2024 tarihinde Kurum revirinde muayenesinin yapildigi, yapilan muayene neticesinde
dermatit tanisiyla regete diizenlendigi, 6/3/2024 tarihinde ad1 gegenin vajinal kanamasi, bulanti ve kas agrilari
oldugunu beyan etmesi tizerine, Kurumda gorevli saglik memuru tarafindan 112 Acil Servis ekiplerinin Kuruma
cagrildigy, ilgili Servis tarafindan yapilan ilk muayenenin ardindan ileri tetkik ve tedavi i¢in Gazi Yasargil Egitim ve
Aragtirma Hastanesi Kadin Dogum Acil servisine sevkinin saglandigi, yapilan muayenede adi gegenin sonuglarinin
dogal oldugu ifade edilerek regete diizenlendigi, ayrica regete edilen ilaglarin temin edilerek kendisine teslim
edildigi, yine adi gegenin ayn1 giin kas agrilarinin devam ettigini belirtmesi tizerine Kurum revir biriminde
muayeneye edilerek miyalji tamisiyla regete diizenlendigi, ayrica regete edilen ilaglarin temin edilerek kendisine
teslim edildigi,

e. Bagvuranin, 12/3/2024 tarihinde Kurum revir biriminde muayenesinin yapildigi, yapilan muayene
neticesinde dermatit tanisiyla regete diizenlendigi, ayrica regete edilen ilaglarin temin edilerek kendisine teslim
edildigi, 14/3/2024 tarihinde vajinal kanamasinin oldugunu beyan ettigi, bunun tizerine Kuruma 112 Acil Servisin
cagrildigr ancak basvuranin hastaneye gitmeyi dilekce vererek reddettigi, yine bagvuranin yaninda kalan
¢ocugunun Diyarbakir Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi Cocuk Gastroenteroloji Poliklinigine sevkinin
gerceklestirildigi ancak anilan Hastanede Cocuk Gastroenteroloji uzmani olmadigindan muayenesinin
gerceklestirilemedigi, 19/3/2024 tarihinde bagvuranin yanmda kalan ¢ocugunun Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Gastroenteroloji Poliklinigine sevkinin gerceklestirildigi ve hastanede ¢ocuga mama regete edildigi, s6z
konusu regetenin temin edilerek basvurana teslim edildigi, ayrica bagvuranin 22/3/2024 tarihinde Agiz ve Dis
Saghgi Merkezine sevkinin yapilarak dis ¢ekiminin yapildigs,

f. Ceza infaz kurumlarinda bulunan hiikiimli ve tutuklulara dagitimi yapilan yemeklerin giinliik kalori
miktarinin Saglik Bakanlig1 ve Adalet Bakanligi tarafindan kararlastirildigi, bu kapsamda 1 kisi i¢in giinliik
ortalama kalori degerinin 2.300 kalori olarak belirlendigi, Saglik Bakanligi Mahalli Teskilat1 ve Kurum
Tabipligiyle de gerekli goriismelerde bulunularak yemek listelerine kalori degerlerinin yazilmasmin saglandigi, s6z
konusu kalori miktarini kargilamak i¢in ceza infaz kurumlarmin giinliik asgari beslenme ihtiyacinin belirlendigi, bu
kapsamda 26/5/2005 tarihli ve 25978 sayili Hiikiimlii ve Tutuklular ile Ceza Infaz Kurumu Personelinin lase
Yonetmeligi uyarinca giinliik iase bedelinin kisi basina 50,00 TL'den 83,00 TL'ye, ceza infaz kurumlarinda
barindirilan ¢ocuk hiikiimlii ve tutuklular i¢in 75,00 TL'den 150,00 TL'ye, kurumda annesiyle birlikte kalan
cocuklar ile siit emziren hiikiimlii ve tutuklu anneler ve hamileler i¢in 75,00 TL'den 150,00 TL'ye yiikseltildigi,

g. 29/12/2004 tarihli ve 5275 sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkindaki
Kanun'un "Hiikiimliiniin Beslenmesi™ baslikli 72'nci maddesinde de diizenlendigi gibi hiikiimlii ve tutuklulara;
kalori esasina gore, saglikli ve giiglii kalmasi igin nitelik ve nicelik olarak besleyici, saglik kosullarina uygun,
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makul cesitlilikte, yas, saglik, calistigi isin 6zelligi, dini ve kiiltiirel gerekleri goz oniinde tutularak besin verildigi ve
icme suyu saglandigi, hitkkiimli ve tutuklular ile kurum personelinin dogru ve saglikli beslenmesi amaciyla
yemeklerin uzmanlar tarafindan hazirlandigi, inanci geregi veya vegan, vejetaryen, diyet yemek gibi 6zel durumu
olan hiikiimlii ve tutuklularin beslenmesi ile ilgili de diizenlemelerin yapildigi hususlari belirtilmistir.

4. Muhatabin yazih goriistine karst bagvuran tarafindan yazil goriis sunulmamustir.

111. ILGILI MEVZUAT

5. Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nin “Kiginin dokunulmaziigi, maddi ve manevi varligi” baslikl
17'nci maddesinin ilgili boliimii soyledir:

“Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir. Tibbi
zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kiginin viicut biitiinliigiine dokunulamaz, rizasi olmadan
bilimsel ve #bbi deneylere tabi tutulamaz. Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle
bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz. (...)”

6. 20/4/2016 tarihli ve 6701 sayil Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu Kanunu'nun “Kurumun
gorevleri” baslikl 9'uncu maddesinin birinci fikrasinn (i) bendinde: “Ozgiirliigiinden mahrum biwrakilan ya da
koruma altina alinan kisilerin ulusal énleme mekanizmast kapsamindaki bagvurularini incelemek,
arastirmak, karara baglamak ve sonuglarim takip etmek” Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumunun
gorevleri arasinda sayilmustir.

7. 6701 sayili Kanun’un “Bagsvurular” baglikli 17°nci maddesinin birinci ve sekizinci fikralarinda;
Ozgiirliigiinden mahrum birakilan ya da koruma altina alman kisilerin ulusal 6nleme mekanizmasi kapsaminda
Kuruma bizzat bagvuru yapabilecegi hitkmii yer almaktadir.

8. 24/11/2017 tarihli ve 30250 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Tiirkiye Insan
Haklar ve Esitlik Kurumu Kanununun Uygulanmasina Iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda Yonetmelik’in “On
incelemenin yapilmas:” baglikli 48’inci maddesinin birinci fikrasina gore; “Kuruma yapilan basvurular,
inceleme ve arastirmaya gegilmeden once on incelemeye tabi tutulur. ve sonucunda, (...) yonlerinden
incelenir.”

9. Mezkir Yonetmelik’in “Karar tiirleri” baslikli 65’inci maddesi soyledir:

“(1) Kurum, yaptlan basvuru veya resen inceleme kapsaminda yaptigi inceleme ve arastirma
sonucunda incelenemezlik karari, gerekgeli kabul edilmezlik karari, gonderme karari, ihlal karari, idari
yaptirim karari, uzlasma karar, ret karari ve karar verilmesine yer olmadigina dair karar verir.”

IV. DEGERLENDIRME VE GEREKCE

10. Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumunun amaci; insan onurunu temel alarak insan haklarinin
korunmasi Ve gelistirilmesi, kisilerin esit muamele gorme hakkinin giivence altina alinmasi, hukuken taninmas hak
ve hiirriyetlerden yararlanmada ayrimeihigin nlenmesi ile bu ilkeler dogrultusunda faaliyet gostermek, iskence ve
kotii muameleyle etkin miicadele etmektir.

11. Basvuran; muhatap Kurumunda bir aylik gebe iken rahatsizlandigi sirada yeterince saglik
hizmetinden yararlanamadigi i¢in bebegini kaybettigini, muhatap Kurumda bir yasindaki oglunun yeterince
beslenemedigi i¢in magduriyet yasadigini ileri stirmektedir.

12. Iskence ve kotii muamele yasag devletin alikonulmus kisilere iskence, kotii muamele, gayriinsani ve
kiigiiltiicti muamele veya ceza uygulamayacagim ifade etmekte olup bu dogrultuda devletlere negatif ve pozitif

3/6



yiikiimliiliik yiklemektedir.

13. Devletlerin igkence ve kotii muamele yasagina iliskin pozitif yiikiimlilikkleri mahpuslarin saglik
hakkina iliskin korumay1 da kapsamaktadir. Kisinin fiziksel refah1 ve kisiye sunulacak tibbi koruma idarenin
pozitif yiikkiimliliigi kapsaminda degerlendirildiginde; mahpuslarin alikonulmanin dogasindan kaynaklanan
zorluklarin disinda zorluk ve sikinti yasamamasi, insan onuruna uygun bir sekilde sagliklarinin korunmasi ve
gereken tedavi hizmetlerine tam ve zamaninda erisebilmesi gerekmektedir (Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi
[ATHM], Kudla/Polonya, B.No: 30210/96, 26/10/2000, para. 94). Bu baglamda mahpusun saghk hizmetlerine
erisiminin engellenmesi kotii muamele yasag; gergevesinde incelenebilecek bir iddia olarak degerlendirilmistir. Ote
yandan iddialarin yeterince ciddi, agik ve tutarli emarelerden ya da aksi ispat edilmemis birtakim Karinelerden
olugsmasi gerekmektedir (Anayasa Mahkemesi [AYM], Hakan Olgun, B. N0:2014/15588, 25/1/2018, para.
43).

14. Bir mahpusun doktor tarafindan muayene edilmesi ve bu baglamda saglik hizmetlerinden faydalaniyor
olmasi dogrudan tibbi yardimin yeterli oldugu anlamima gelmemektedir (AIHM, Hummatov/Azerbaycan,
B.N0:9852/03 ve 13413/04, 29/11/2007, para. 116). Yetkililerin kisinin alikonuldugu siire boyunca saglik
durumuna iliskin kapsamli ve diizenli kayit tutmasi (AITHM, Khudobin/Rusya, B. N0:59696/00, 26/10/2006,
para. 83) ve tedavi hizmetlerinin hizh, dogru ve sistematik olmasi da (AITHM, Melnik/Ukrayna, B.N0:72286/01,
28/3/2006, para. 104-106) devletin iskence ve kotii muamele yasagi kapsaminda pozitif yiikiimliiliikleri
arasindadir. Bu gergevede ceza infaz kurumunda sunulan saglik hizmetlerinin halka genel olarak sunulan saglik
hizmetleriyle kiyaslanabilir diizeyde olmas1 beklenmektedir (AIHM, Blokhin/Rusya, B. N0:47152/06,
23/3/2016, para. 137).

15. Bagvuranin mezkur iddialarina iligskin olarak muhatap Kurumun cevabi yazisinda; bagvuranin,
26/2/2024 tarihinde ilk muayenesinin yapildigi, 28/2/2024 tarihinde Kurum revirinde muayenesinin yapildigi,
29/2/2024 tarihinde kadin dogum poliklinigine sevkinin yapildigi, ayni giin kanamasinin devam ettigini beyan
etmesi tlizerine Kurumda gorevli saghik memuru tarafindan 112 Acil Servis ekiplerinin Kuruma ¢agrildigi, Kadin
Dogum Acil servisine sevkinin saglandigi, yapilan muayenede basvuranin akut vajinal kanamasindan dolayn kiirtaj
isleminin gergeklestirildigi, 5/3/2024 tarihinde Kurum revirinde muayenesinin yapildigi, 6/3/2024 tarihinde Kadin
Dogum Acil servisine sevkinin saglandigi, yine ayni1 giin Kurum revir biriminde muayeneye edildigi, 12/3/2024
tarihinde Kurum revir biriminde muayenesinin yapildigi, 14/3/2024 tarihinde vajinal kanamasinin oldugunu beyan
ettigi, durum tizerine Kuruma 112 Acil Servis ¢agrildigi ancak basvuranin hastaneye gitmeyi dilekge vererek
reddettigi, ayrica bagvuranin 22/3/2024 tarihinde Agiz ve Dis Sagligi Merkezine sevkinin yapilarak dis ¢ekiminin
yapildig1 bildirilmistir. Muhatap Kurumun, bagvuranin gebeligi siirecinde rahatsizligi oldugu zamanlarda oncelikle
Kurum revirinde muayene islemlerini yerine getirdigi, bagvuranin sikayetlerinin devam ettigi durumlarda Egitim ve
Aragtirma Hastanesi Kadin Dogum Acil servisine sevkini sagladigi, basvuranin gerekli teshis ve tedavi islemlerinin
Kurum revirince ve sevk edilen hastane tarafindan yerine getirildigi, bagvuramn saglik hizmetinden yararlanmasi
icin gerekli 6zenin gosterildigi ve muayene ve tedavilerinin gerceklestirildigi degerlendirildiginden kotii muamele
yasaginin ihlal edilmedigi kanaatine vartlnstir.

16. Bagvuran, muhatap Kurumda bir yasindaki oglunun yeterince beslenemedigi i¢in magduriyet
yasadigm ileri siirtilmektedir.

17. Muhatap Kurum basvuranin iddialarma karsilik olarak cevabi yazisinda; ceza infaz kurumlarinda
bulunan hiikiimlii ve tutuklulara dagitimi yapilan yemeklerin giinliik kalori miktarinin Saglik Bakanligi ve Adalet
Bakanlig: tarafindan kararlastirildigi, s6z konusu kalori miktarinin temini igin giinliik asgari beslenme ihtiyacinin
belirlendigi, bu kapsamda ilgili mevzuat hiikiimlerine gére giinliik iase bedelinin kisi bagina 50,00 TL'den 83,00

4/6



TL'ye, ceza infaz kurumlarinda barindirilan ¢ocuk hiikiimlii ve tutuklular igin 75,00 TL'den 150,00 TL'ye,
Kurumda annesiyle birlikte kalan gocuklar ile siit emziren hiikiimlii ve tutuklu anneler ve hamileler i¢in 75,00
TL'den 150,00 TL'ye yiikseltildigi belirtilmistir. Bunun yan1 sira, hiikiimlii ve tutuklulara kalori esasina gore,
saglikli ve giiglii kalmast igin nitelik ve nicelik olarak besleyici, saglik kosullarma uygun, makul cesitlilikte, yas,
saglik, dini ve kiiltiirel gerekler g6z 6niinde tutularak besin verildigi ve igme suyu saglandigi, yemeklerin uzmanlar
tarafindan hazirlandigi, vegan, vejetaryen, diyet yemek gibi 6zel durumu olanlarin beslenmesi ile ilgili de
diizenlemelerin yapildigi, bu kapsamda Saglik Bakanhgi ile yapilan ¢alismalarla bir kisi i¢in giinliik ortalama kalori
degerinin 2.300 kalori olarak belirlendigi ve yemek tabelalarma kalori degerlerinin yazildigi bildirilmistir.

18. Mahpuslarin Islah1 I¢in Asgari Standart Kurallar (Nelson Mandela Kurallar1)’dan 22 nci kuralin
birinci fikrast; "Kurum idaresi tarafindan, her mahpusa saglikli ve giiclii olmalar icin besin degeri yeterli,
Iyi hazirlanmis ve uygun saatlerde sunulan yemekler verilir.” seklindedir.

19. 5275 sayili Kanun’un "Hiikiimliiniin beslenmesi” baslikli 72’nci maddesine gore; "Hiikiimliiye
Adalet ve Saglik bakanlikiarinca birlikte belirlenecek kalori esasina gore, saglikli ve giiclii kalmast igin
nitelik ve nicelik olarak besleyici, saglik kosullarina uygun, makul ¢esitlilikte, yas, saglk, ¢alistigi isin
ozelligi, dini ve kiiltiirel gerekleri goz oniinde tutularak besin verilir Ve i¢gme suyu saglanir. Hiikiimlii,
kendisine verilen giinliik besin ve ihtiya¢ maddeleri disindaki ihtiya¢larini kurum kantininden
saglayabilir. Kantini bulunmayan kurumlarda, bu maddeler, idarenin izin ve kontrolii altinda disardan
saglanabilir.”

20. ATHM'de mahpuslara verilen dgiinlerin agikga yetersiz olmasimn iskence ve kotii muamele yasagmi
diizenleyen AIHS nin 3’{incii maddesi baglamida bir sorun olusturabilecegini belirtmistir (ATHM, Dudchenko /
Rusya, B. No: 37717/05, 7/11/2017, para. 130.). Mahpuslara ceza infaz kurumlarinda verilen yemeklerin belirli
miktarda besin degerine ve kaloriye sahip olmasi gerekir. Aksi halde besin degeri diisiik ve yeterli kalorisi
bulunmayan yemeklerin mahpuslara verilmesinin kotii muamele teskil edebilecegi belirtilmelidir.

21. Bununla birlikte AIHM, kétii muamele konusundaki iddialarm uygun delillerle desteklenmesi
gerektigini belirtmektedir. Mahkeme, bir delilin degerlendirilmesinde “makul kuskunun kalmamasi” seklindeki
kanitlama standardin1 kabul etmektedir ancak Mahkeme boyle bir kanitlamaya yeterince giiclii, agik ve tutarli
cikarsamalardan veya ayn1 bigimde ciiriitiilememis karinelerden de varilabilecegini eklemektedir (Irlanda-Birlesik
Krallik Karari, para. 161). Bununla birlikte, AYM'de iddia edilen olaylarin gergekligini tespit etmek i¢in soyut
iddiaya dayanan siiphe otesinde makul kanitlarin varlig1 gerektiginden bir kanitin ancak yeterince ciddi, acik ve
tutarh emarelerden ya da aksi ispat edilmemis birtakim karinelerden olusabileceginin ve bu hususlara ek olarak
kanitlar degerlendirilirken ilgililerin siiregteki tutumlarmin da dikkate alinmasi gerektiginin altini ¢izmektedir (Turan
Giinana Karari, B. No: 2013/3550, 19.11.2014, para. 33).

22. Bagvuranin, muhatap Kurumda bir yasindaki oglunun yeterince beslenemedigi i¢in magduriyet
yasadig1 iddialarma iligkin olarak; ceza infaz kurumlarinda bulunan hiikiimlii ve tutuklulara dagitimi yapilan
yemeklerin giinliik kalori miktarimin temini igin giinliik asgari beslenme ihtiyacinin belirlendigi, bu kapsamda ilgili
mevzuat hiikiimlerine gore giinliik iage bedelinin kurumda annesiyle birlikte kalan ¢ocuklar ile siit emziren
hiikiimli ve tutuklu anneler ve hamileler i¢in 150,00 TL oldugu, hikkiimlii ve tutuklulara besleyici, saglik
kosullarina uygun, makul gesitlilikte ve 6zellikte besin verildigi, bir kisi i¢in giinliik ortalama kalori degerinin 2.300
kalori olarak belirlendigi, bagvuranin gocuguna mama regete edildigi ve sdz konusu regetenin temin edilerek
bagvurana teslim edildigi bu sekilde mahpuslarin ve mahpuslar ile birlikte kalan ¢ocuklarin beslenme ihtiyaglarmin
karstlandigi degerlendirildiginden k6tii muamele yasagmin ihlal edilmedigi kanaatine varilmustir.
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V. KARAR
A. Basvuruda KOTU MUAMELE YASAGININ [HLAL EDILMEDIGINE,
B. Kararin taraflara tebligine ve KAMUOYUNA DUYURULMASINA,

C. Karara kars teblig tarihinden itibaren 60 giin ierisinde Ankara idare Mahkemesine
bagvurulabilecegine,

12/12/2024 tarihinde, OY BIRLIGIYLE, karar verildi.

e-imzahdir
Av. Alisan TIRYAKI
Daire Baskan
e-imzahdir e-imzahdir
Dilek ERTURK [smail AYAZ
Uye Uye
e-imzahdir e-imzahdir
Yunus Emre KARAOSMANOGLU Av. Zennure BER
Uye Uye

6/6



