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I. BASVURUNUN KONUSU

1. Bagvuranin; infaz rejimine uygun olmadig: halde tek kisilik odada tutuldugu ve agik havadan
yararlanma hakkinin sinirlandirildigy, spor faaliyetlerine katilamadigi, aclik grevinde olmasindan dolayr ayran
verilmesi gerekirken verilmedigi, refakatgi bulunduramadigy, farkli sug tipinden mahpuslarla ayni blokta tutuldugu
iddialarina iligkindir.

I1.INCELEME SURECI

2. Bagvuran, basvuru dilek¢esinde 6zetle:

a. 16/1/2024 tarihinden itibaren 10 giinliik aglik grevine basladiginy, hiicre cezasi almadigi halde eylemine
basladig tarihte tek kisilik odaya alindigin,

b. Agik havaya giin boyu ¢ikma hakki olmas1 gerekirken sadece 1 saatlik ac¢ik havaya ¢ikma hakki
verildigini,

c. Agik veya kapali spor salonundan 1.5 saatlik yararlanma hakki bulunmasina ragmen bu hakkinin
kullandinlmadigin,

¢. Aglik grevine giren mahpuslarim iasesinde kan basinci dengeleyici olarak ayran bulunmasina ragmen
kendisine ayran verilmedigini,

d. Aclik grevinde oldugu igin yaninda refakat¢i bulundurmasina izin verilmesi gerektigini ancak yanmna
refakatci verilmedigini,

e. Yargilandig1 sug tipinden farkl sug tiplerine mensup olan mahpuslarla ayni blokta tutuldugunu iddia
etmektedir.

3. Muhatap Erzincan T Tipi Kapal: Ceza infaz Kurumu Miidiirliigiinden alinan yazih gériiste dzetle:

a. 16/1/2024 tarihinde aclik grevine girmis olan basvuran hakkinda, eyleminin niteligine uyar bigimde 1
ay boyunca baz etkinliklere katilmaktan alikoyma cezasmin uygulandig,

b. Mevzuatta diger mahpuslar1 aglik grevine tesvik edenler hakkinda hiicreye koyma cezasinin
Ongorildigt,

¢. Hakkinda disiplin sorusturmast yiiriitiilen mahpusun odasinin degistirilebilecegi ve diger mahpuslardan
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ayrilabilecegi,

¢. Bagvuran hakkinda baslatilmig olan sorusturmadan dolayr mevzuat dahilinde bir 6nlem olarak
bagvuranin tek kisilik odaya alindigi ifade edilmektedir.

4. Muhatabin yazili goriisiine kars1 bagvuran tarafindan sunulan yazili goriiste 6zetle:

a. Mevzuatta achik grevi eyleminin karsiligi olan disiplin yaptirmminin baz1 etkinliklere katilmaktan alikoyma
oldugu ancak verilmis bir hiicreye koyma cezasi olmamasina ragmen kendisinin 10 giin boyunca tek kisilik odada
tutuldugu,

b. Hakkinda baslatilan disiplin sorusturmasi 19/1/2024 tarihinde verilen disiplin cezasi karar1 ile
sonlandigr halde 25/1/2024 tarihine kadar tek kisilik odada tutulmaya devam ettigi,

c. Bir tedbir olarak oda degisikligi yapilmasinin, kavga ve benzeri durumlarda gergeklestirilen bir
uygulama oldugu, kendisinin gerceklestirdigi eylem karsiliginda bu tedbirin uygulanmasinin orantisizhik teskil ettigi
ifade edilmektedir.

1. ILGILI MEVZUAT

-

5. Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nin "Kigsinin dokunulmaziig:, maddi ve manevi varligi" baslikl
17'nci maddesine gore:

"Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir. (...) Kimseye
iskence Ve eziyet yapilamaz, Kimse insan haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi
tutulamaz. (...)"

6. 20/4/2016 tarihli ve 6701 sayih Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu Kanunu'nun "Kurumun
gorevleri” basliklt 9> uncu maddesinin birinci fikrasimn (i) bendinde; 6zgiirliigiinden mahrum birakilan ya da
koruma altina alinan kisilerin ulusal 6nleme mekanizmasi kapsamindaki bagvurularini incelemek, arastirmak,
karara baglamak ve sonuglarini takip etmek Kurumun gérev alanlari arasinda diizenlenmistir.

7. 6701 sayili Kanun'un "Basvurular” baghkli 17°'nci maddesinin birinci ve sekizinci fikralarinda;
Ozgiirliigiinden mahrum birakilan ya da koruma altina alinan kisilerin Kuruma bizzat bagvuru yapabilecegi hitkme
baglannustir.

8. 24/11/2017 tarihli ve 30250 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirkiye Insan Haklar ve Esitlik
Kurumu Kanununun Uygulanmasma iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda Yonetmelik'in "On incelemenin
yapiImast" baslikli 48'inci maddesinin birinci fikrasma gore:

"Kuruma yaptilan bagvurular, inceleme ve arastirmaya gegilmeden énce on incelemeye tabi
tutulur...”

9. Mezkir Yonetmelik'in"Karar tiirleri” baghkli 65'inci maddesine gore:

"(1) Kurum, yapilan bagvuru veya resen inceleme kapsaminda yaptigi inceleme Ve arastirma
sonucunda incelenemezlik karari, gerekgeli kabul edilmezlik karari, gonderme karari, ihlal karari, idari
yaptirim karari, uzlagma karari, ret karari ve karar verilmesine yer olmadigina dair karar verir."”

IV. DEGERLENDIRME VE GEREKCE

10. Tiirkiye insan Haklar1 ve Esitlik Kurumunun amaci; insan onurunu temel alarak insan haklarimin
korunmasi Ve gelistirilmesi, kisilerin esit muamele gorme hakkinin giivence altina alinmasi, hukuken taninmus hak
ve hiirriyetlerden yararlanmada ayrimcihigin 6nlenmesi ile bu ilkeler dogrultusunda faaliyet gostermek, iskence ve
kotii muameleyle etkin miicadele etmektir.



11. 6701 sayili Kanun'un 9'uncu maddesinde; insan haklari ihlallerini resen incelemek, arastirmak, karara
baglamak ve sonuglarini takip etmek, ayrimcilik yasagi ihlallerini resen veya basvuru iizerine incelemek,
aragtirmak, karara baglamak ve sonuglarini takip etmek, 6zgiirliigtinden mahrum birakilan ya da koruma altina
alman kisilerin ulusal 6nleme mekanizmasi kapsamindaki bagvurularm incelemek, arastirmak, karara baglamak
ve sonuglarmi takip etmek Kurumun goérevleri arasinda sayilmustir.

12. Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi (AIHM), bir kétii muamelenin Avrupa Insan Haklar Sézlesmesi
(ATHS)’nin 3’iincii maddesi kapsamida degerlendirilebilmesi i¢in belli bir siddet seviyesine ulasmasi gerektigini;
bu asgari seviyenin goreceli oldugunu; vakadaki muamelenin niteligi ve baglamu, icrasmin sekli ve yontemi, stiresi,
fiziksel ve ruhsal etkileri ve bazi durumlarda magdurun cinsiyeti, yasi ve saglik durumu gibi kosullara baglh
oldugunu ifade etmektedir (ATHM, Said Bouyid/Belcika, B. No: 23380/09, 28/09/2015, para. 86).

13. AIHM’e gére, kotii muamele iddialarinin uygun delillerle desteklenmesi gerekmektedir
(ATHM, Hildegaard Klaas, Monika Klaas/Almanya, B. No: 15473/89, 22/9/1993, para. 30). Mahkeme, bir
delilin degerlendirilmesinde makul siiphenin 6tesinde bir kanitlama standardim kabul etmekle birlikte boyle bir
kanmitlamaya yeterince giilii, agik ve tutarli ¢ikarsamalardan veya aym bigimde ciiriitiilememis karinelerden de
varilabilecegini eklemektedir (AIHM, Kuzey Irlanda/Birlesik Krallik, B. No: 5310/71, 18/1/1978, para. 161).

14. Somut bagvuruda basvuran, aglik grevine baglamasi nedeniyle tek kisilik odaya alinmasimin haksizlik
teskil ettigini iddia etmektedir.

15. 29/12/2004 tarihli ve 5275 sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi1 Hakkinda Kanun'un "Cezay:
cekme, giivenlik ve iyilestirme programina uyma' baghkli 26'nct maddesine gore:

"(1) Hiikiimlii, hapis cezasinin yerine getirilmesine katlanma ve bu amacgla diizenlenen infaz
rejimine uygun tutum ve davranislar i¢inde bulunmakla yiikiimliidiir.

(2) Hiikiimlii, ceza infaz kurumunun giivenlik ve iyilestirme programlarina tam bir uyum
gostermekle yiikiimliidiir. Her ne amagla olursa olsun, bilerek kendi yasamlarini ve bedensel
biitiinliiklerini tehlikeye diisiirecek eylemlere girismeleri, cezanin yerine getirilmesine katlanma
yiikiimliiliigiiniin ihlali sayilir.”

16. 5275 sayili Kanun'un "Disiplin cezalarimin niteligi ve uygulama kosullar:” baglikli 37'nci
maddesinin birinci fikrasina gore:

"Hiikiimlii hakkinda kurumda, diizenli bir yasamin siirdiiriilmesi, giivenligin ve disiplinin
saglanmasi bakimindan kanun, yonetmelikler ile idarenin uyulmasini emrettigi veya gerekli kildig:
davranis ve tutumlari, kusurlu olarak ihldl ettiginde, eyleminin niteligi ile agirlik derecesine gore
Kanunda belirtilen disiplin cezalart uygulanir. Hiikiimliiniin durusma, saglik, egitim ve ¢alisma gibi
nedenlerle gegici olarak kurum disinda bulundugu yerler de bu fikranin uygulanmasi: bakimindan kurum
olarak kabul edilir."

17. 5275 sayilh Kanun'un "Baz: etkinliklere katilmaktan alikoyma" baslikli 40'inct maddesinin ilgili
boliimiine gore:

"(1) Baz: etkinliklere katiimaktan alikoyma cezasi, hiikiimliiniin bir aydan ii¢ aya kadar siireyle
kurumun kiiltiirel ve spor etkinliklerine katiimaktan yoksun birakilmasidir.

(2) Bazi etkinliklere katilmaktan alikoyma cezasini gerektiren eylemler sunlardir:

(...)

g) A¢lik grevi yapmak."

18. 5275 sayilh Kanun'un "Yénetim tarafindan alinabilecek tedbirler” baslikli 49'uncu maddesine
gore:

"(1) Yonetim, disiplin sorusturmast yapilan hiikiimliiniin odasini, is ve ¢alisma yerini degistirebilir,



hiikiimliiyii kurumun bagska kesimine nakledebilir veya diger hiikiimliilerden ayirabilir.

(2) Kurumun diizeninin ve kisilerin giivenliklerinin ciddi tehlikeyle karsi karsiya kalmast halinde,
asayis Ve diizeni saglamak i¢cin Kanunda acik¢a belirtilmeyen diger tedbirler de alinir. Tedbirlerin
uygulanmast, disiplin cezasinin verilmesine engel olmaz."

19. 5275 sayih Kanun'un "Hiikiimliiniin barindrilmast ve yatirilmast"” baslikli 63'tincii maddesinin
birinci fikrasina gore:

"Tehlikeli hali bulunan hiikiimlii ancak bir veya ii¢ kigilik odalarda, diger hiikiimliiler ise
kurumun fiziki yapisi, kapasite durumu ve giivenlik gerekleri goz oniine alinarak cezaevi yonetimi
tarafindan belirlenecek sayida mahkiimun kalabilecegi odalarda barmmdirilirlar.”

20. 5275 sayilh Kanun'un "Hiikiimliiniin kendisine verilen yiyecek ve icecekleri reddetmesi' bashkl
82'nci maddesine gore:

"(1) Hiikiimliiler, hangi nedenle olursa olsun, kendilerine verilen yiyecek ve icecekleri siirekli
olarak reddettikleri takdirde; bu hareketlerinin kotii sonuglari ile birakacag: bedensel ve ruhsal hasarlar
konusunda ceza infaz kurumu hekimince bilgilendirilirler. Psiko-sosyal hizmet birimince de bu
hareketlerinden vazge¢meleri yolunda ¢alismalar yapilir ve sonu¢ alinamamasi halinde, beslenmelerine
kurum hekimince belirlenen rejime gére uygun ortamda baslanir.

(2) Beslenmeyi reddederek a¢lik grevi veya oliim orucunda bulunan hiikiimliilerden, birinci fikra
geregince alinan tedbirlere ve yapilan ¢alismalara ragmen hayati tehlikeye girdigi veya bilincinin
bozuldugu hekim tarafindan belirlenenler hakkinda, isteklerine bakilmaksizin kurumda, olanak
bulunmadig takdirde derhdl hastaneye kaldiriimak suretiyle muayene ve teshise yonelik tibbi arastirma,
tedavi ve beslenme gibi tedbirler, saglik ve hayatlar: icin tehlike olusturmamak sartiyla uygulantr.

(3) Yukarida belirtilen hdller disinda, bir saglik sorunu olup da muayene ve tedaviyi reddeden
hiikiimliilerin saglik veya hayatlarinin ciddi tehlike i¢inde olmasi veya ceza infaz kurumunda
bulunanlarin saglik veya hayatlar: i¢in tehlike olugturan bir durumun varlig: hdlinde de ikinci fikra
hiikiimleri uygulanr.

(4) Bu maddede dngoriilen tedbirler, kurum hekiminin tavsiye Ve yonetimi altinda uygulanir.
Ancak, kurum hekiminin zamaninda miidahale edememesi veya gecikmesi hiikiimlii i¢in hayati tehlike
dogurabilecek ise, bu tedbirlere ikinci fikrada belirtilen sartlar aranmaksizin basvurulur.

(5) Bu madde uyarinca hiikiimliilerin sagliklarimin korunmasi ve tedavilerine yénelik zorlayic
tedbirler, onur kirict nitelikte olmamak sartiyla uygulanir.”

21. Bagvuru kapsamindaki bilgi ve belgeler incelendiginde; basvuranin tek kisilik odaya alinmasinin
disiplin sorusturmasi kapsaminda tedbir mahiyetinde gergeklestirilen bir uygulama oldugu, mahpuslarin odalarinin
degistirilmesinde Kurum Idaresinin takdir yetkisine sahip oldugu, bu dogrultuda muhatap Kurum
tarafindan gerceklestirilen iglemlerin mevzuata uygun oldugu degerlendirilmis olup basvuranin tek kisilik odaya
alinmasimin haksizlik teskil ettigi iddiasi bakimmdan hak ihlalinin olmadig kanaatine varilmustir.

22. Bagvuranin bir diger iddiasi, aglik grevi sebebiyle tek kisilik odada tutuldugu stireg igerisinde agik
havadan yararlanma siiresinin giinde 1 saat ile sinirlandirildigi ve agik veya kapali spor salonundan 1.5 saatlik
yararlanma hakki bulunmasina ragmen bu hakkimin kullandirlmadigr hususlarina iliskindir.

23. “A¢ik havada egzersiz yapma konusunun iizerinde ézellikle durulmalidir. Mahpuslarin
(tercihen genel bir faaliyet programimin bir par¢as: olarak) her giin a¢ik havada en az 1 saat egzersiz
yapabilmesi sarti, temel bir onlem olarak genel kabul gormiistiir. CPT, istisnasiz biitiin mahpuslara (ceza
olarak hiicre hapsinde olanlar dahil) her giin a¢ik havada egzersiz yapma imkani verilmesi gerektigine



dikkat ¢cekmektedir. A¢ik havada egzersiz yapilacak yerlerin makul biiyiikliikte ve miimkiin oldugunca
kotii hava sartlarinda koruma saglayacak bi¢imde olmast gerektigi barizdir.” (CPT, 2. Genel Rapor,
Hapis, CPT/Inf (92) 3, para. 48.)

24. 5275 sayili Kanun’un “Beden egitimi” baslikli 87 nci maddesine gore:

“(1) Hiikiimliiniin toplumsal, ruhsal ve bedensel gelismelerini saglamak amaciyla fizik ve ruhsal
saglik durumlarimin elverdigi dl¢iide spor, beden egitimi ve eglendirici etkinliklere katilmasina miisaade
olunur ve olanaklar él¢iistinde yer ve arag saglanir.

(2) A¢ik havada calismayan veya kapali ceza infaz kurumlarinda bulunan hiikiimliiye, hava
kosullart elverdigi dl¢iide, giinde en az bir saat a¢ik havada gezinmek olanag: verilir. Bu siire icerisinde
bireysel spor da yapilabilir. Kurum disindaki etkinliklere a¢ik ceza infaz kurumlar: ile ¢ocuk
egitimevlerinde bulunan hiikiimliiler katilabilirler.”

25. Basvuran her ne kadar agik havadan yararlanma siiresinin 1 saatle sinirlandirildigini ve spor
salonundan yararlanamadigini iddia etmisse de mevzuatta agik havadan yararlanma bakimindan asgari 1 saatlik
stirenin Ongoriilmiis oldugu ve muhatap Kurumun ilgili mevzuat ¢ergevesinde islem yaptigi, bagvuranin Spor
salonundan yararlanamamasinin sebebinin ise almis oldugu baz: etkinliklere katilmaktan alikoyma cezasi
oldugu, bu ger¢cevede muhatap Kurum tarafindan gergeklestirilen uygulamalarin mevzuata uygun oldugu
degerlendirilmis olup s6z konusu iddia bakimindan hak ihlali bulunmadigi kanaatine varilmustir.

26. Basvuru kapsamindaki diger iddialar, aghik grevinde olmasina ragmen bagvurana ayran verilmedigine
ve yaninda refakat¢i bulundurmasina izin verilmedigine iligkindir.

27. Anayasa Mahkemesi (AYM), kotii muameleye maruz kalmast nedeniyle magdur oldugunu ileri siiren
kisilerin kotii muamele yasagi kapsamia giren agirlikta bir muamele gérmiis olabileceklerini gosteren emareleri
ve delilleri sunmalar gerektigini; bu kapsamda magdur oldugunu ileri siiren kisilerin agiklamalarinin olgulara
dayanmamasi, iddialarinin delillerle desteklenmemesi hatta kimi zaman delillerin uyumsuzlugu, kétii muamelenin
yapildig yer, zaman ve diger konulardaki celiskili ifadeleri gibi hususlarin kétii muamelenin gergekligini stipheye
diisiirecegini ifade etmektedir (AY M, Beyza Metin, B. No: 2014/19426, 12.12.2018, para. 45-46).

28. Bagvuran her ne kadar achik grevinde olmasina ragmen kendisine ayran verilmedigini iddia etmis olsa
da Kurumumuza bu hususu ispatlayacak herhangi bir delil sunmamustir. Kaldi ki mevzuatta aglik grevine baslayan
mahpuslarmn beslenme rejimlerinin hekimce belirlenecegi ngériilmiis olup ayran veyahut diger belirli bir besin
maddesi 6zel olarak 6ngoriilmemistir. Benzer sekilde, aglik grevine baglayan mahpuslara diger mahpuslarin
refakat etmesi de bir zorunluluk olarak degerlendirilmemektedir. Bu dogrultuda, bagvuru kapsamindaki mezkur
iddialar bakimindan hak ihlalinin s6z konusu olmadigi degerlendirilmistir.

29. Bagvuranin bir diger iddiasi, yargilandig: sug tipinden farkli sug tiplerine mensup olan mahpuslarla
ayni blokta tutulduguna yoneliktir.

30. 29/3/2020 tarihli ve 31083 sayih Resmi Gazete'de yayimlanan Ceza infaz Kurumlarmin Yonetimi ile
Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Yonetmelik'in “/dare ve gézlem kurulunun gérev ve
yetkileri" baglikli 28'inci maddesinin ilgili boliimiine gore:

"Idare ve gozlem kurulu asagida sayilan isleri yapmakla gorevii ve yetkilidir:

(...) b) Hiikiimliilerin kurumlara kabullerinden sonra kalacaklar: odalar: belirlemek.

¢) Kurumlarda kalmakta olan hiikiimliileri gruplandirmak.

¢) Hiikiimliilerin kalmakta olduklar: odalar: degistirmek (...)"

31. ilgili mevzuat hitkiimleri uyarmca, mahpuslarm kalacaklari odalar1 belirleme ve degistirme hususunda
muhatap Kurum idaresine verilmis bir takdir yetkisinin mevcut oldugu, bu dogrultuda bagvuru kapsamindaki s6z
konusu iddia bakimindan herhangi bir hak ihlalinin s6z konusu olmadigi degerlendirilmistir.



32. Sonug olarak; yukarida agiklanan nedenlerle bagvurudaki iddialar kapsaminda hak ihlalinin
bulunmadig kanaatine varilmustir.

V. KARAR

A. Basvuruda KOTU MUAMELE YASAGININ IHLAL EDILMEDIGINE,

B. Kararm taraflara tebligine ve KAMUOYUNA DUYURULMASINA,

C. Karara kars1 teblig tarihinden itibaren 60 giin icerisinde Ankara Idare Mahkemesine
bagvurulabilecegine,

3/9/2024 tarihinde, OY BIRLIGIYLE, karar verildi.
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