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EDITOR'DEN

iirkiye Insan Haklart ve Esitlik Kurumu (TIHEK), artmakta olan siddet

olgusuna dikkat ¢ekmek, siddetle miicadele mekanizmalarin etkililigini de-

gerlendirmek ve ¢ok yonli, biitiinciil politikalar belirlemek amaciyla, 15-16
Kasim 2019 tarihlerinde Ankarada “Siddetin Onlenmesi Calistay1” diizenlemisti.
Calistayda, Tiirkiye'nin dort bir tarafindan 60’a yakin ¢ok degerli akademisyen,
avukat, kamu kurumu ve sivil toplum kuruluglarinin temsilcileri miizakereci olarak
fikirlerini, elestirilerini ve ¢6ziim 6nerilerini dile getirme firsat bulmugtu. Siddetin
Onlenmesi Calistayinda, ayrica, ok yonlii olarak ele alinmaya galisilan siddet olgu-
sunun ortaya ¢tktugl tiim toplumsal yapilar ve toplumsal siiregler kapsamli olarak
irdelenme firsati bulmugtu. Calistayda, tanimindan tiirlerine, siddet olgusunu orta-
ya gikaran sebeplerden toplumsal sonuglarina kadar genis bir yelpazede siddet her
yoniiyle irdelenerek, insan onurunun korundugu, siddetten uzak ve merhametli ve
mutlu bir toplumun giiglendirilmesine yonelik onerilerin raporlanmast amaciyla; in-
san haklari felsefesi, psikoloji ve din boyutuyla ve istatistiklerle siddet olgusu, ailenin
korunmasi ve aile ici siddetin 6nlenmesi, toplumsal degerler ve siddetle miicadele,
egitim hayatnda siddet, calisma hayatinda siddet, spor ve siddet, siddetin nlenmesi
ve medya gibi konularinda esanli oturumlar diizenlenmisti.

Calistay sonrasinda TIHEK’e sunulan birbirinden degerli teblig metinleri ara-
sindan, Calistay Yayin Kurulw'nun koymus oldugu (Sézciik Sayis, Bilimsel Ozgiin-
liik, Akademik Yetkinlik, Literatiire Katk: gibi) cesitli akademik kriterler cercevesinde
18 metin ve alaninda bilimsel otorite sifatint haiz 4 acilis oturumu konugmacisinin
teblig metinleri segilerek, TIHEK Akademik Dergisi’ne 6zel bir say: olarak kazan-
diridmigtir. Buna ilave olarak, ¢alistayda teblig edilen tiim calismalar ve konusmalar
temelinde hazirlanan Calistay Sonug¢ Raporu da Dergimizin hitamina eklenmistir.
Uzun ugraglar sonucunda editorliigiinii iistlenmekten biiyitk mutluluk ve kivang
duydugum Dergide, beslenmenin siddet davranigina etkisinden, medyada ve TV
dizilerinde sergilenen siddet unsurlarina kadar ¢ok genis bir yelpazede konunun
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EDITOR'DEN

okurlarimizla bulusturulmasina galigilmistir. Ulkemize ve Kurumumuza hayirlar ge-
tirmesinin temenni edildigi Dergimizin, bu alanda ¢alisan konunun uzmanlarina
akademik katkilar saglama firsati sunmasini, getirdigi 6nerilerin kamusal ve kurum-
sal olarak dikkate ve takdire sayan bulunmasini temenni eder; sahsim adina tilkemizi
ve insanlig1 derinden etkileyen siddetle miicadele ¢calismalarina degerli katkilar sag-
lamasini niyaz ederim.

Dog. Dr. Yusuf SAYIN
Editor
Konya-2020
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“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAY!”
CAGRI METNI

Cagni Tarihi: 17.09.2019

SIiDDETIN
ONLENMESi

15 - 16 KASIM Z01%, ANKARA

ZTiH
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’ I Viirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu (TTHEK), son dénemde medyada
cokga yer alan, insan onuruna, yasam hakkina, 6zgiirliik ve giivenlik hakki-
na, toplum hayatina, dzel hayata ve aile hayatina zarar veren siddet sorunu-

na ¢oziimler tiretmek amaciyla, “Siddetin Onlenmesi Calistayr” diizenliyor. Konu-

yu, bir biitiin olarak “insana karst siddet” temastyla ve insan onuruna dayali insan
haklari baglaminda ele alacak Calistay’'in 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankarada
diizenlenmesi planlaniyor. Calistay'da, tanimindan tiirlerine, siddet olgusunu ortaya
cikaran sebeplerden toplumsal sonuglarina kadar genis bir yelpazede siddet olgusu-
nun detaylica irdelenmesi ve insan onurunun korundugu siddetten uzak mutlu bir

toplumun giiglendirilmesine y6nelik 6nerilerin raporlanmasi énggriiliiyor.

Egitimden saglik ve spora, aile hayatindan ¢aligma hayatina ve medyaya kadar
cesitli alanlarda siddet konularinin ve farkli goriislerin miizakere edilecegi Calis-
tayda konuyla ilgili gortistinii paylasmak ve miizakerelere katki sunmak isteyen
kaulimeilarin, ekteki Bagvuru Formu'nu doldurarak ve ayni forma 600 kelimeyi
agsmamak kaydiyla ilgili konu hakkinda goriis, diisiince ve onerilerini iceren (Ti-
mes New Roman, 12 Punto, 1,5 Satr Aralikli ve 2 sayfay1 agmayacak sekilde hazir-
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"SIDDETIN ONLENMESI CALISTAYI”
CAGRI METNI

lanmig) bir metni iligtirerek, calistay@tihek.gov.tr adresine 30 Ekim 2019 tarihine
kadar gondermeleri gerekmektedir. Program ve katilim siirecleri daha sonra ayrica
paylagilacaktr. Calistay'da ele alinacak konu bagliklarina asagida yer verilmistir.

Ongoriilen Calistay Konular

Ailenin Korunmasi / Aile I¢i Siddetin Onlenmesinde Onciil Tedbirler
Toplumsal Degerler ve Siddetle Miicadele

Egitim Hayatinda Siddet

Caligma Hayatinda Siddet

Spor ve Siddet

Siddetin Onlenmesi ve Medya

X TiHEK AKADEMIK DERGIS]
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“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAYI”
BASIN ACIKLAMASI

r I Viirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu (TIHEK), toplumda artan siddet
olgusuna dikkat ¢ekmek, siddetle miicadelede getirilen mekanizmalarin
etkililigini degerlendirmek ve siddetle miicadelede ¢ok yonlii ve biitiinciil

politikalar belirlemek amaciyla 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankarada Siddetin

Onlenmesi Calistay1 diizenleyecektir. Bu galistayda Tiirkiye'nin 4 bir tarafindan 60’a

yakin ¢ok degerli akademisyen, kamu kurumu ve sivil toplum kuruluglarinin temsil-

cileri miizakereci olarak fikirlerini, elegtirilerini ve ¢6ziim 6nerilerini dile getirme fir-
sat1 bulabileceklerdir. Calistayda ayrica ¢ok yonlii olarak ele alinmaya caligilan siddet

olgusunun ortaya ¢ikugt tiim toplumsal yapilar ve toplumsal siiregler irdelenecektir.

Siddet, yasam hakkindan 6zel hayat ve aile hayatinin korunmasi hakkina, ¢alis-
ma hakkindan igskence ve kotii muamele yasagina kadar insan haklarinin birgok alt
hak kategorisini tehdit ve ihlal eden bir olgudur. Siddetin insanlarin kaliteli, mutlu
ve nihai olarak nitelikli bir hayat stirmesine engel olmasi ve insan onurunu tehdit
etmesi, onu temel bir insan haklari sorunu haline getirmektedir. Toplumdaki siddet
seviyesinden bagimsiz olsa da, son dénemlerde toplumun hemen hemen her ala-
ninda artan siddet vakalari konunun 6ncelikli bir insan haklar1 meselesi olarak ele
alinmasini ayrica zorunlu kilmaktadir.

Bu noktada TIHEK siddetle miicadele konusunda kurumsal inisiyatif alarak
“Siddet Toplumundan Merhamet Toplumuna” misyonu ile genis kaulimli bir et-
kinlik diizenlemektedir. Bu baglamda TIHEK tarafindan, Calistayda, tanimindan
tiirlerine, siddet olgusunu ortaya ¢ikaran sebeplerden toplumsal sonuglarina kadar
genis bir yelpazede siddet olgusunun detaylica irdelenmesi ve insan onurunun ko-
rundugu siddetten uzak mutlu bir toplumun giiglendirilmesine y6nelik dnerilerin
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“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAYI"
BASIN ACIKLAMASI

raporlanmasi amaciyla insan haklar felsefesi, psikoloji ve din boyutuyla siddet ol-
gusu, istatistiklerle siddet olgusu, ailenin korunmasi ve aile i¢i siddetin onlenmesi,
toplumsal degerler ve siddetle miicadele, egitim hayatinda siddet, ¢aligma hayatinda
siddet spor ve siddet, siddetin 6nlenmesi ve medya konularinda esanli oturumlar
diizenlenecektir.

Bu diisiincelerle, Calistayin hayirlara vesile olmasini diliyor, tiim halkimizi ve
konunun muhataplarint Calistayimiza davet ediyoruz.
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“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAYI”
PROGRAM

15-16 Kasim 2019

The Greenpark Hotel Ankara

15 Kasim 2019
09:00-09:30 Kayit ve Resepsiyon
09:30-10:30 Protokol Konusmalari
10:30-10:40 Ara (Coffee-Break)
10:45-12:15 Acilis Oturumu: Uluslararasi iliskiler, Psikoloji ve Din Boyutuyla Siddet Olgusu
Moderatdr: Dilek ERTURK (TIHEK Kurul Uyesi)
Prof. Dr. Nevzat TARHAN - Uskiidar Universitesi Kurucu Rektirii
Miizakere Basligi: “Basit Ofkeden Suc Davranisina Siddet”
Prof. Dr. Saffet KOSE - Izmir Kétip Celebi Universitesi Rektdrii
Miizakere Basligi: “Siddet Toplumundan Merhamet Toplumuna”
Prof. Dr. Huriye MARTI - Diyanet Isleri Baskanligi Baskan Yardimcisi
Miizakere Basligi: “insan Haklarinin Korunmasi ve Siddetin Onlenmesinde Dinin
Destegi”
Prof. Dr. Murat CEMREK-NEU Uluslararasi iliskiler Baliim Bagkani
Miizakere Basligi: “Uluslararasi Hukukta Siddetin Onlenmesi ve Kiiresel Siddet
Olgusu”

12:15-14:15 Ogle Arasi
14:15-15:00 Oturum 1: istatistiklerle Siddet Olgusu

Moderatdr: Mesut KINALI (TIHEK 2. Baskani)

Savag UNLD - Igisleri Bakanligi AB ve Dis iliskiler Daire Bagkanigi

Miizakere Basligi: “icisleri Bakanligi istatistiklerinde Siddet”

Dog. Dr. Gikben HIZLI SAYAR ve Dr. Hiiseyin UNUBOL -Uskiidar Universitesi Ogretim Uyeleri

Miizakere Basligi: “Tiirkiye Bagimulik Risk Profili ve Duygu Haritasi: Neden
Ofkeliyiz?”

15:00 - 15:15  Ara (Coffee Break)

TIHEK AKADEMIK DERGISI XV



“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAYI"
PROGRAM

15:15-17:00 Oturum 2: Ailenin Korunmasi ve Aile ici Siddetin Onlenmesi

Moderatdr: Prof. Dr. Saffet KOSE (izmir Katip Celebi Universitesi Rektiiri)

Prof. Dr. Ayse Dilek OGRETIR OZCELIK ve Rabia SENGUN AFSIN - Gazi Unv. Ogretim Dyeleri,

Miizakere Basligi: “Suca Siiriiklenmis Cocuklar ile Suca Siiriiklenmemis
Cocuklarin Algiladiklari Anne ve Baba Tutumlarinin Karsilastirilmasi ve Ebeveyne
Baglanma Stillerinin incelenmesi”

Prof. Dr. Arzu Ozyiirek - Karabiik Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: Toplumsal Degerler ve Siddetle Miicadele

Dr. Cem GENCOGLU - Milli Egitim Bakanlgi Temel Egitim Genel Mildiiri

Miizakere Basligi: “Aile ici Siddeti Onlemek ve Aile Mutlulugunun Saglanmasi icin
Temel Egitimde Var Olan Miifredat ve Gelistirilmesi icin Yapilabilecekler”

Aslihan KABADAYI, Tiirkiye istatistik Kurumu Uzmani

Miizakere Basligi: Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi ve Aile Yapisi
Arastirmasi Sonuglarina Gore Tiirkiye'de Ev/Aile ici Siddetin Goriiniimii

Sedide AKBULUT - DiB Din Hizmetleri Genel Miidiirliii Aile ve Dini Rehberlik Daire Bagkani

Miizakere Basligi: “Aile ici Siddetin Onlenmesinde Temel Yaklasimlar ve DiB
Projeleri”

Moderatdr: Mustafa YAYLA- Polis Akademisi Oretim Uyesi

Vedat YILMAZ- Aile Mahkemesi Hakimi

Miizakere Basligi: “Aile Kavramina Bakisimiz ile 6284 Sayili Yasanin Bu Yapiya
Olumlu-Olumsuz Etkileri Uzerine Gozlemler”

Dr. Jan. Albay Engin AVCI ve Dr. Jan. Bnb. Hayrettin KOPELI - Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademisi BagkanUii
Miizakere Basligi: “Kadin Cinayetleri 2008-2017 Yillarinda Jandarma Sorumluluk
Bdlgesinde Gerceklesen Olaylarin Analizi”

Ramazan GURKAN - Adalet Bakanligi Ceza Isleri Genel Miidiirliigii Magdur Haklan Daire Bagkani

Miizakere Basligi: “Adli Siirecte Aile ici Siddet Magdurlarinin Korunmasi ve
Desteklenmesi”

Dr. Erkut ERDOGAN - Yazar-Aile Danismani

Miizakere Basligi: “Duygusal istismar Ebeveyne Yabancilasma Sendromu”
Sema MARASLI - Arastirmaci-Yazar

Miizakere Basligi: “Siddet Dilinden Sefkat Diline”

16:50-18:00

16 Kasim 2019

XVI TIHEK AKADEMIK DERGISI



10:00-11:00
10:00-11:00

ES ZAMANLI
OTURUMLAR

11.00-11.30
11.30-12.30

ES ZAMANLI
OTURUMLAR

“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAY!"
PROGRAM

ES ZAMANLI OTURUMLAR

SALON 1 ( Kartepe Salonu ): Toplumsal Degerler ve Siddetle Miicadele (1)

Moderatdr: Prof. Dr. Mehmet EVKURAN- Hitit Universitesi Ogretim Oyesi

Mahinur OZDEMIR-T.C. Cezayir Biyiikelcisi

Miizakere Basligi: Kadina Yonelik Siddetin Fransa Ve Belcika Boyutu

Dog. Dr. Mahmut KAYA - Harran Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: “Tiirkiye'deki Suriyeli Miilteci Gruplara Yonelik Siddet”

Dr. Abdullah ACAR - Necmettin Erbakan Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: “Beslenme Aliskanliklari ve GDO’su Degistirilen Gidalarin
Siddetle irtibati”

Dr. Semsettin TABUR - Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: “Siddetle Miicadele-0neriler-Siddeti Onleyici Calismalar ve
Sorumluluklar”

Nesip YILDIRIM-MAZLUMDER Genel Bagkan Yardimcisi

Miizakere Basligi: “Siddetin Onlenmesinde Céziim Onerileri”

Ayse Zeynep AKKOYUN - Kastamonu Tosya Devlet Hastanesi Psikiyatristi

Miizakere Basligi: “Bireyi Siddete Yatkinlastiran Ailesel Faktorler Uzerine
Psikiyatrik Bir Degerlendirme”

Ara (Coffee-Break)
SALON 1 ( Kartepe Salonu ): Toplumsal Degerler ve Siddetle Miicadele (2)

Moderatdr: Doc. Dr. Yusuf SAYIN

Prof. Dr. Siddik Korkmaz - izmir Katip Celebi Universitesi Istami llimler Fakilltesi

Miizakere Basligi: Toplumsal Degerler ve Siddetle Miicadele

Ozden SONMEZ, ilke Kadin ilim Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi Baskani

Miizakere Basligi: “Siddetle Miicadelede Sivil Toplum Sorumluluklari”

Dr. Segah Tekin - Necmettin Erbakan Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: “Kiiresel Goc Krizi ve Kurumsal Siddet”

Dr. Zuhal KARAKOG DORA- TBMM Strateji Gelistirme Baskan Yardimcisi

Miizakere Basligi: “Teror Orgiitlerinin Din istismari ve Radikalizm”

Meral SERT AGIR- Marmara Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: “Siddetin Onlenmesinde Demokratik Yasam Kalitesi Algisi ve
Degerler Arasindaki iliski”

Hiiseyin NERGIZ - Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Aragtirma Gorewlisi

Miizakere Basligi: “Siddeti Onlemede Esgiidiimlii ve Siirdiiriilebilir Yaklasim”
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SALON 2 ( VIP 2 Salonu ) : Egitim Hayatinda Siddet
Moderatdir: Prof. Dr. Halil KALABALIK- TIHEK Kurul Uyesi
Prof. Dr. Salim GOKCEN - Erzincan Binali Yildinm Oniversitesi Ogretim yesi
Miizakere Basligi: “Teror Orgiitlerinin Universite Gencligine Yonelik Faaliyetleri”
Prof. Dr. Nurten Sargin - Necmettin Erbakan Universitesi Ogretim Uyesi
Miizakere Basligi: “Egitim Hayatinda Siddet ve Siddeti Onleyici Calismalar ve
Sorumluluklar”
Doc. Dr. Adem SAGIR - Karabiik Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi
Miizakere Basligi: “Egitim Hayatinda Siddet (Risk Toplumunda Yeni Bir Boyut
Olarak Dijitallesen Giindelik Hayat: Bilgisayar Oyunlarinin Ortadgretim Ogrencileri
Uzerine Etkisi: Mavi Balina ve Momo Ornegi)”
ES ZAMANLI Dr. Esma KABASAKAL - Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Ogretim Gorewlisi
OTURUMLAR  Mijzakere Baslgi: “E§itim Hayatinda Siddet; Medya ve Siddet; Siddeti Onleyici
Calismalar ve Sorumluluklar”
Dr. Cigdem CAKIR - MEB Kadriye Abdiilmecit Ozgdzen Ortaokulu Sahinbey-Gaziantep
Miizakere Basligi: “Egitim Hayatinda Siddetin Kiiresel 0lcekte incelenmesi”
Bekir KUL - Milli Egitim Bakanlgi Ortadgretim Genel Miidirligi
Miizakere Basligi: “Egitim Ortamlarinda Siddet ve Coziim Onerileri”
Mustafa KARAAGAGLI - Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi
Miizakere Basligi: “Siddetin Egitime ve Okullara Evrilmesi”
Ali KOCADAYI, E-DER Egitim ve Degisim Dernegi Baskani
Miizakere Basligi: “Egitim Hayatinda Siddet”

SALON 3 ( VIP 1 Salonu ): Calisma Hayatinda Siddet
Moderatdr: Hidir YILDIRIM- TIHEK Kurul Oyesi
Prof. Dr. Fevzi ULUG- Gazi Universitesi Ogretim Uyesi
Miizakere Basligi: Calisma Ortaminin Zehirleyici Ogesi Mobbing ve Mobbing ile
Miicadele Stratejileri
Mustafa GUMUS - istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Miizakere Basligi: “is Yasaminda Psikolojik Siddetin Bir Baska Boyutu; inanc
Ozgiirliigii ihlalleri”
Dr. Esra Gikoen Kaygisiz - Giresun Universitesi Ogretim Uyesi
ES ZAMANLI Miizakere Basligi: Siddetin e-hali: Siber Zorbalik
OTURUMLAR Uzm. Dr. Kasim SEZEN - Maltepe Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi Bashekimi
Miizakere Basligi: Calisma Hayatinda Siddet
Av. Ayga IZMIRLIOGLU-Izmir Demokrasi Universitesi Ogretim Uyesi
Miizakere Basligi: “Calisma Hayatinda Psikolojik Siddet”
ismail AKGUN - Mobbing Egitim Yardim Aragtirma Dernegi Bagkani
Miizakere Basligi: isyerinde Psikolojik Tacizle Miicadelede Sivil Toplum
Sorumluluklari
Huri KACIKCI- Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlgi Sube Midilrii
Miizakere Basligi: Calisma Yasaminda Engellilik ve Siddet

XVl TIHEK AKADEMIK DERGISI



“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAY!"
PROGRAM

SALON 4 ( Merter Salonu ): Spor ve Siddet

Moderatdr: Prof. Dr. Emin KURU- Gazi Universitesi Spor Fakiiltesi Ogretim Oyesi

Dog. Dr. Yigit Anil Gilzelipek - Karamanogjlu Mehmetbey Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: Sporda Siddet Egilimi ve Onleyici Tedbirler

Dog. Dr. Necati CERRAHOGLU - Canakkale 18 Mart Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: “Sporda Siddetin Aktiiel Zemini: Nefret Suclari-Yeni Konseptler
ve Yeni Yapilanmalar-"

Dog. Dr. Selami 0ZS0Y- Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Ogretim Dyesi

Miizakere Basligi: “Spor Medyasinda Siddet”

Alperen PEPE - Serbest Avukat Yetkin Hukuk Danismanlik- Spor Uzman

Miizakere Basligi: Spor ve Siddet

Dog. Dr. Veysel KUGUK - Marmara Universitesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: Spor ve Siddet

Av. Tarkan ERDAL - Arabulucu, Spor Hukuku Uzmani

Miizakere Basligi: “Sporda Siddet Olgusu ve Sporda Siddetle Miicadelede
Stratejiler”

11:00-11:30  Ara (Coffee-Break)

11:30-12:30 Es Zamanli Oturumlarin Devami

12:30-13:30  Ogle Arasi

13:30 - 15:00  Oturum: Siddetin Onlenmesi ve Medya

Moderatdr: Prof. Dr. Hamit FRSOY- istanbul Sabahattin Zaim Universites,

Faruk ISIKER - Radyo ve Televizyon Ust Kurulu Uzmani

Miizakere Basligi: Televizyon Yayinlarinda Siddet

Prof. Dr. Hasan Tahsin FENDOGLU- Hacettepe Universitesi Ofjretim Oyesi

Miizakere Basligi: Aile ve Cocuga Karsi Siddet

Prof. Dr. Haci DURAN - Istanbul Aydin Universitesi

Miizakere Basligi: “Medya ve Ogretilmis Siddet”

Dog. Dr. Yavuz BAYRAM - Trabzon Universitesi letisim Fakiiltesi Ogretim Uyesi

Miizakere Basligi: Medya ve Siddet

Dog. Dr. Sule Yiiksel OZMEN - Trabzon Universitesi

Miizakere Basligi: “Medya ve Siddet: Siddeti Onleyici Calismalar ve Sorumluluklar”
Doc. Dr. Nermin GURHAN - Gazi Universitesi

Miizakere Basligi: “Medyada Kirilgan Gruplara Yonelik Siddet”

Dr. Bayram CAGLAR - Kocaeli Universitesi Ogretim Géreulisi

Miizakere Basligi: Medya ve Siddet: Televizyon Dizileri ve Siddeti Ozendirme
Fikriye CELIK - Sivas Cumhuriyet Universitesi Ofretim Gorewlisi

Miizakere Basligi: Haber Araciligiyla Siddeti Yeniden Ureten Medyanin Terére
Oksijen Saglamas!”

Dog. Dr. Aslihan ARDIC COBANER - Mersin Universitesi Ogretim yesi

Miizakere Basligi: Medya ve Siddet

15:00-15:15 Ara (Coffee-Break)
15:15-16:15 Oturumlarin Miizakeresi
16:15-17:30 Sonuc Raporunun Takdimi

ES ZAMANLI
OTURUMLAR
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“SIDDETIN ONLENMESI CALISTAYI”
ACILIS KONUSMASI'

Siileyman ARSLAN™

tirkiye Buytik Millet Meclisimizin ve kamu kurumlarimizin saygideger tem-
silcileri, degerli kaulimcilar, kiymetli misafirlerimiz,

Diizenlemis oldugumuz, Siddetin Onlenmesi Calistayr’'na hos geldiniz,
onur verdiniz. Sizlerle birlikte olmaktan mutluluk duydugumu belirterek, hepinizi
saygt ve sevgi ile selamliyorum.

Bugiin, burada, toplumumuzun ve insanligin karsi karsiya kaldig1 siddet olgusu-
nu konusmak, tartismak, siddetin tilkemizden ve diinyamizdan uzaklagmast, her bir
insanimizin onurunun korunmasi, yasadigimiz mekanlarin sevgi, rahmet ve merha-
metle dolmast i¢in yapilabilecekleri bir kez daha diisiinmek, tespit ve nerilerimizi
kamuoyuyla, tiim insanlikla paylasmak iizere toplanmig bulunuyoruz.

Ana ve babasinin hiicrelerinde baglayan fiziki yolculugunda insanin ugradig: her
duragin, gectigi her yolun, vardigt her noktanin, ilk yuvasi olan ana rahmi gibi sevgi
ve merhamet ocagt olmast i¢in neler yapabilecegimizi aragtirmak i¢in buradayiz.

Bagkalarinin kusurlarint bulmaktan once kendi kusur ve ihmallerimizi ortaya
koymak, insanliga sevgi, sefkat ve merhamet miicadelemizde nasil yardimer olabile-
cegimize dair fikirler tiretmek niyetindeyiz.

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara’'da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddetin Onlenmesi Calistayi'nda sozlii
olarak teblig edilmistir.

* TIHEK Baskani, suleyman.arslan@tihek.gov.tr
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SULEYMAN ARSLAN

Umariz ki, bu niyetimiz, bu amacimiz gergeklesir, insanlik davamizin basariya
ulagmast icin 6nemli bir katki saglamis oluruz.

Bugiin aramizda bulunan ¢ok kiymetli akademisyenlerimiz, biirokratlarimiz, si-
vil toplum kuruluglarimizin temsilcileri ve uzmanlarimizla birlikte siddet olgusunu,
nedenlerini, boyutlarini ve etkilerini ¢esitli yonleriyle ele alacagiz. Siddetin tezahii-
riinde yasanan degisimlere duyarli bir sekilde, yeni bakis acilar1 ¢ercevesinde siddetin
onlenmesine katki sunmaya calisacagiz.

Bizi toplum olarak siddet sarmalina iten sebepleri, neyi, nasil yaptigimizi ya da
yapamadigimizt yeniden diisiinmek zorundayiz. Her siddet olayina, failine ve mag-
duruna ayni duyarlilik ve hassasiyetle yaklasip yaklasmadigimizi samimi olarak sor-
gulamak durumundayiz.

I¢inde yasadigimiz diinya, evde, egitim hayatinda, alisma yasaminda, sosyal ve
siyasal platformlarda sosyal, kiiltiirel, siyasal, ekonomik, psikolojik, sozlii, dijital ve
sair siddetin tiim boyutlarinin ve ¢esitlerinin yogun sekilde yasandig bir diinyadir.
Sozlii tacizden hayata kasta kadar her tiir siddet, yaygin bir sekilde yasanmakta-
dir. Siddet, insan haklarini ihlal ve tehdit etmekte; insan onuruna, yasam hakkina,
ozgiirlik ve giivenlige, aile kurumuna ve 6zel hayata, toplumun gelecegine zarar
vermektedir.

Insanlarin yasam haklarina, viicut biitiinliiklerine, onuruna, inang¢ ve diisiince
ozglirliigiine yonelen her insafsizca miidahale esasen bir siddet unsuru barindirmak-
tadir. Toplumun biitiin kesimlerini tehdit eden siddet kimi {ilkelerde 6n yargt, irk-
cilik ve yabanci diigmanligs yoluyla kurbanlarina yenilerini ekleyerek yayilmakeadir.
Siddet, her durum ve sartta, insanlar, kiiltiirler, toplumlar, degerler ve inanglar ara-
sinda kavga, siirtiisme ve ¢atisma ortami olusturarak etki alanini genisletmektedir.
Yeni Zelandada camileri ve Miisliimanlar1 hedef alan insanlik dist saldir1 hala vic-
danlarimizi sizlatmaktadir. Son yillarda ozellikle batu diinyasinda giderek yiikselen
[slam karsitligi, maalesef gerekli onlemler alinmadig igin hizla bir nefret hareketine
ve siddet davraniglarina dontismektedir. Dolayisiyla 6zellikle Miisliimanlara yonelik
stk¢a yasanan siddet vakalari, bireysel ve istisnai olmaktan ¢ikarak bilingli ve siste-
matik hale gelen siddetin zalimane bir yiliziidiir. Mescid-i Aksa bagta olmak tizere
diinyanin farkli yerlerinde inanan insanlara yonelen siddetin varligi oldukga vahim
bir tablodur ve bu durumu kabul etmek asla miimkiin degildir.
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Bu gergekler karsisinda, biitiin kisi, kurum ve kuruluglarin, her tiirlii siddet kar-
sisinda gereken tepkiyi gostermesi; siddetin magduru kim olursa olsun konuya ayni
hassasiyetle yaklagmasi ve siddetle miicadelede daha ¢ok inisiyatif almasi bugiin diin-
den daha fazla 6nem tasgimaktadir.

Hig siiphesiz ki, siddetin en agir1 insanligin en kutsal, en evrensel ve en temel
hakk: olan yasam hakkini ortadan kaldirmaya yonelik olanidir; yani hayata kastur.
Diger biitiin haklar yasam hakkinin varligina baglidur.

Yasam hakki bagta olmak iizere biitiin temel haklarin korunmasindan ise, 6nce-
likle devlet sorumludur.

Devlet, iilkesinde yasayanlarin yasam hakkini ve diger temel hak ve hiirriyetlerini
korumakla yiikiimlii oldugu gibi egemenligi altindaki insanlarin, insan haklarina
saygili olarak yetismelerini saglayacak her tiirlii tedbiri almakla da yiikiimliidiir.

Bununla beraber, sadece devlet degil toplum ve toplumu olusturan ilgili biitiin
ozel ve tiizel kisiler de kendilerini ilgilendirdigi ol¢tide insan haklarindan sorumlu-

dur.

Bir tilkede kisiler birbirinin hayatina son veriyorsa veya diger haklarini ihlal edi-
yor, siddet uyguluyor, onurlarini zedeliyorsa bagkalarinin haklarina saygiyr 6grete-
meyen aileler sorumludur.

Haklara saygty1 6gretemeyen, siddeti bir sonraki nesle aktaran ve siddet tireten
bir egitim sistemi sorumludur.

Siddetin 6nlenmesi icin gerekli diizenlemeleri yapamayan bir yasama erki iktidar:
ve muhalefetiyle birlikte sorumludur.

Bu konuda gerekli 6nlemleri alamayan kolluk kuvvetleri ve yiiriitme giicii so-
rumludur.

Etkin sorusturma yapamayan ve adil cezalar veremeyen yargi sorumludur.
Siddetin yayilmasina sebep olan medya ve toplum sorumludur.

Siddetin en 6nemli kaynaklarindan biri olan teror orgiitlerini gizli veya agik
destekleyen, yapuiklarina ihmal suretiyle de olsa destek veren organizasyonlar ve
devletler sorumludur.
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Toplumu ahlaki dejenerasyona siiriikleyip toplumun en temel birimi aileyi par-
calamaya, bireyi acziyete diisiirmeye calisan adi ne olursa olsun tiim yap1 ve organi-
zasyonlar sorumludur.

Bagarili bir sekilde uygulanamasa da baris icinde yagamamizi saglamaya yo6nelik
uluslararast sozlesmeler ve ulusal kanunlar siddeti onlemeye yonelik 6nemli kazanimlar
saglamaktadir. Bununla birlikte, yasanan gergekler mevcut diizenlemelerin ve uygula-
malarin yeterli olmadigini, olumsuz yan etkilerinin bulundugunu, yeni diizenlemele-
rin ve uygulamalarin yiiriirliige konulmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Yasanan siddet olaylari gostermektedir ki, siddet belli bir alanda degil her alanda
artmaktadir. Sadece erkekler degil, kadinlar da siddete yonelmektedir. Siddete sade-
ce yetiskinler degil, gengler de artan oranda bagvurmaktadir. Suga siiriiklenen ¢ocuk
sayist giin be giin artmaktadir. Insanlar en ufak bir olayda siddete yonelmektedir.
I¢ huzursuzlugu disa yansimaktadir. Bencillik ve narsizm artmustir. Egolar, nefisler
kontrol edilememektedir. Insan benliginin otokontrol mekanizmalar1 zayiflamakta-
dir. Otokontrolii, sagduyuyu saglayacak maddi ve manevi egitimler verilememekte
veya yetersiz kalmakradir.

Cinayet ve yaralama sayilarinin yiiksekligi, ceza infaz kurumlarinin, ¢ocuk evleri,
genclik destek merkezleri ve kadin konuk evleri, siginma evleri gibi merkezlerin say1-
sinin ve doluluk oraninin artmasi, boganma oranlarinin yiikselisi, aile ici siddet, cin-
sel istismar, ensest ilikiler, uyusturucu bagimlilig1 ve ticaretinin artisi, insan ticareti,
cocuklarin terdr orgiitlerine kagirilmast veya teror orgiitlerine katilmasi, siddete me-
yilli kamu gorevlilerinin yetismesi de soz konusu siddet olgusunun gostergeleridir.

Ulkemizde siddet istatistiklerinin 6nemli bir oranda artisi s6z konusudur. Ancak,
siddet sadece tilkemizde degil, tiim diinyada yaygindir. Hatta tilkemiz bir ¢ok tilkeye
kiyasla, iyi durumdadir. Bir ¢ok iilke siddet istatistiklerini vermemekte, siddet
istatistikleri saglikli bir gekilde alinamamaktadir.

Ancak elde edilen yaklagik veriler birlikte degerlendirildiginde, gerek diinyada
gerekse tilkemizde yaygin bir siddet sorununun bulundugu, oranlari farkls olsa da
her iki cinsiyetin de siddet magduru oldugu ve her iki cinsiyetin de siddet uygulaya-
bildigi agikca goriilmektedir. Ulkemizde yiizlerce kadin cinayeti oldugu bir gergektir.
Ancak binlerce erkek cinayeti oldugu da bir gercektir. Erkek cinayetlerinin nemli
bir kismi da aile meselelerine iliskindir. Yiizlerce kadinin 6ldiirtilmesini 6nemserken
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binlerce erkegin 6ldiiriilmesi karsisinda ayni duyarliligr gostermemek ve gerekli ted-
birleri almamak esitlik anlayisina sigmaz. Kadiniyla erkegiyle hepsi bizim canimizdur.

Burada meraki celbeden husus; daha 6nce siddetin disinda tutulmaya calisan ka-
dinlarin yapilan bunca diizenlemeye ragmen nicin bu kadar siddetin konusu veya
magduru oldugu hususudur. Daha ziyade ev disinda olan siddet nasil olmug da evin
icine de yonelmistir? Tore ve namus cinayetleri d4hil olmak tizere 2002°de toplam 66
kadin cinayeti islenmisken neden kadina karsi cinayet 2018'de 205 ila 440 arasinda
bir saytya ulasmigtir? Yapilan kanuni diizenlemelerin ev ii siddeti frenledigi kabul
edildigi durumda da sorulmasi gereken soru sudur: Ne olmugtur da 2001°deki ev-
lenme sayist ile 2018'deki evlenme sayist ayni kalmasina kargin 91 bin 994 olan bo-
sanma sayist 2018'de anlagmali bosanmalar d4hil 240 bin 613’e ulagmustir? Sonugta,
bosanmalar aile i¢inde yasanan gesitli tiir siddetin disa yansimasidir. Bosanmayan
ancak huzursuzluk yasayan ailelerin varligi da bir gergektir. Bu siddet ortaminin en
biiyiik magduru olan ¢ocuklarin suga siiriiklenme riski de artmaktadir. Bu sartlarda
artik, evlenmeden yasamay tercih edenlerin sayisinin bilinmesi de 6nemli hale gel-
mistir.

Ailenin Korunmasi Hakkindaki Kanun nigin aileyi koruyamamaktadir?
Nicin kisiler evlenmeye tesebbiis etmemekte veya evliligi siirdtirememektedir?

Neden aileyi sevgi, merhamet ve dayanigmayla siirdiirebilecek nesiller azalmak-
tadir?

Edinilen istatistiklerden kadin cinayetlerinin kismen durduruldugu ve geriletil-
digi sonucuna varilsa da, dldiiriilen kadin sayisina oranla kat kat fazla erkegin de
ev ici siddet veya bagka gerekeelerle erkekler veya kadinlar tarafindan katledildigi
goriilmekeedir.

Bu durumda sadece kadina kars: siddetin degil —kadin erkek fark etmez— insani-
miza yonelik siddetin ayni 6nem verilerek birlikte degerlendirilmesi gerekmekeedir.

Diger yandan, Tiirkiyede 2005 yilinda 55 bin 870 olan tutuklu ve hitkiimli
sayis1 2019 yilinda 280.000’e yaklasmistir. Cezaevlerindeki kadin niifus orant da
%4,3’e ulagmisur. 2018 yilinda siiphelilerin cinsiyete gore orani, %85,1’i erkek,
%14,9’u kadin seklinde olusmustur. Hitkiim giyenler tarafindan en ¢ok islenen sug-
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lar ise hirsizlik, yaralama, icra iflas kanununa mubhalefet, uyusturucu veya uyarici
madde imal ve ticareti, yagma, sahtecilik, tehdit ve 6ldiirme suglari olmustur.

Gorildugi tizere, siddetin 6nlenmesi igin sadece miinferit olaylarin tizerine gidi-
lerek veya cezalar arttirilarak bir sonuca ulagilamamaktadir. Nitekim, kadin cinayet-
lerinde faillerin %16’s1 cinayetten sonra kendisini 6ldiirmekte, intihar etmektedir.
Bu kisileri bu cinayetlere sevk eden saiklerin dogru belirlenmesi ve degerlendirilmesi
son derece onemlidir. Kendisini 6ldiirmeyi goze alacak kadar travma yasayan bir
kisiyi higbir agir cezanin cinayetten dondiiremeyecegi agiktur.

Bu nedenle, yasanan siddet olgusu acilen biitiin yonleriyle ele alinmak zorunda-
dir. $iddete yol agan olgu ve etkenlerin ortadan kaldirilmasi i¢in kapsamli caligmalar
yaptmalidir.

Mevcut sozlesmeler ve kanunlar gézden gegirilmeli, uygulama hatalar1 ortadan
kaldirilmali, siddeti iireten kaynaklar kurutulmalidir.

Coziimii sadece kanunda aramak yerine diger normatif disiplinler de devreye
sokulmali, manevi degerlerimizden de istifade edilmelidir.

Farkliliklari ahenk zemini olmaktan ¢ikarip ¢atismaya déniistiiren sosyo-kiiltiirel
ortam gozden gecirilmelidir.

Siddet arasurmalari yapilirken magdur odakli caligilmakea, fail odakli ¢aligma
eksik birakilmaktadir. Magdur odakli ¢alismanin yaninda fail odakli ¢alisma da
yapilmali, fail odakli bakis acisi da dikkate alinarak sorunlarin ¢oziimiine katki
saglanmalidir.

Geligmis vicdan ve sagduyu sahibi, sevgi ve merhamet sahibi kisilerin yetigmesi
icin her tiirlii tedbir alinmali, hicbir tedbir ihmal edilmemelidir.

Insan haklari sadece devletle birey arasindaki dikey iliski ile sinirlt bir anlayss
olmaktan ¢ikarilmalidir. Bireyler arasindaki yatay iligkilerin de insan haklarinin
vazgecilmez bir boyutu oldugu zihinlere naksedilmelidir.

Ahiret inanci olan vatandaglarimiza, degil sadece insana ydnelik siddetin ve hak-
sizligin, bitki ve hayvanlara yonelik siddetin de hesabinin sorulacagy; aile fertlerinin
veya bagkaca kisilerin birbirine uyguladigi siddetin hesabinin sorulacag: bir giiniin
oldugu haurlaulmalidir.
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Insan haklarinin bir ahlak oldugu, bu biling iginde igsellestirilmesi gerekigi
ogretilmeli ve insan haklari egitim yoluyla bireysel yasamda da uygulanabilir
kilinmalidir.

Aksi takdirde insan haklarinin korunup gelistirilmesi ve siddetin nlenmesi ama-
ct bir hayal olmaktan 6teye gecemeyecektir.

Dikkat edilmelidir ki;

kadin veya erkek fark etmez- esinin hakkini gézetmeyenler insan haklari savunu-
cusu olamaz.

Siddetin onlenmesinde cinsiyet ayrimciligi yapanlar insan haklari savunucusu
olamaz.

Annesinin hakkini gézetmeyenler insan haklari savunucusu olamaz.
Babasinin hakkini gozetmeyenler insan haklari savunucusu olamaz.

Kardeglerinin ve yakinlarinin, evindeki geng veya yasli kisilerin, dede ve ninelerin
veya engellilerin haklarini gézetmeyenler insan haklari savunucusu olamaz.

Yiice insanin ilk yuvasi olan ana rahmini dol yatagindan ibaret gorerek, artik ken-
dine ait olmayan bir bedeni kendine aitmis gibi gérerek masum yavrusunun yasam
hakkint mesru mazeret olmaksizin sonlandiranlardan, o masum bedeni ve cani icki,
uyusturucu ve sair kotii gidalarla engelli veya sagliksiz bir yasama mahkim edenler-
den insan haklart savunucusu olamaz.

Aldig ticreti hak etmeyen is¢iden veya calisaninin hakkini vermeyen igverenden
insan haklari savunucusu olamaz.

Masum ailesini gozyaslari igerisinde birakip topluma siddet olarak dénen ters-
ristten insan haklari1 savunucusu olamaz.

Annelerin ¢ocuklarini kagirip terdr drgiitlerine katanlardan ve destekgilerinden
veya tasvip edenlerden insan haklari savunucusu olamaz. Teroristleri destekleyen
veya koruyan devlet ve organizasyonlar insan haklarini koruyamaz ve bu iddialari
kabul edilemez.
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Degerli kaulimcilar,

Bu vesileyle, ifade etmek isterim ki, biz Ttirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu
olarak calistay logomuzda da vurguladigimiz {izere, insan onurunu ve merhameti esas
altyor, bir biitiin olarak insana yonelik siddete karsi ¢ikiyoruz. Daha 6tesi, hayvanlar ve
bitkiler dahil tiim canlilara, dogaya ve ¢evreye yonelik siddete “Hayzr!” diyoruz. “Ka-
dina, erkege, yasliya, cocuga, engelliye, hastaya, hayvana, dogaya sevgi, sefkat ve merhamet
gerek; insan onurunu korumak gerek, siddet yok sevgi var’, diyoruz. “Kirma kimsenin
kalbini yapacak ustas: yok” diyoruz. “Yaratilan: hog gor Yaradandan otiirii” diyoruz.

Biz kadin erkek cinsiyet ayrimciligiyla da miicadele eden bir kurum olarak kime
yonelik olursa olsun siddetin her tiirlisiine karsi ¢ikiyoruz. Cinsiyeti, 1rki, rengi,
etnik kokeni, dili, dini, inanci, mezhebi, felsefi veya siyasi goriisii, medeni hali, yast,
dogum durumu, sagligi veya engellilik durumu ne olursa olsun her insan, onur ba-
kimindan esit dogar. Bu nedenle, siddette cinsiyet ayrimciligina da “Hayzr!” diyoruz.

Siddette cinsiyet ayrimciligi olmaz. Erkegin kadina yonelik siddetini de, kadinin
erkege yonelik siddetini de, erkegin erkege yonelik siddetini de, kadinin kadina
yonelik siddetini de reddediyoruz. Canlar arasinda cinsiyet farki gozetilmesini
ayrimcilik olarak goriiyoruz. Kadina kargt siddet esasen erkege de yoneliktir. Erkege
karsi siddet de temelde kadina da yoneliktir. Zira, bir kadin éldirtldagiinde bir
kocaya, bir babaya, bir ¢ocu@a, bir agabeye zarar verilmis demektir. Ayni sekilde,
bir erkek oldirtildiigiinde bir kadinin kocast, babasi, oglu veya kardesi oldiiriilmiis
demektir.

Bu nedenle, kadina yonelik siddet veya erkege yonelik siddet tanimlamalariyla
kadin veya erkekler arasinda diismanligin olugturulmasina, ailelerin pargalanmasina
yol agilmasina, cinsiyet husumetlerinin arturilarak cinsiyet ayrimciliginin urmandi-
rilmasinin yanlighgina dikkat ¢ekmek istiyoruz.

Anadolumuzun biiyiik velilerinden Haci Bektas-i Veli kadin ve erkegin esdeger-
de oldugunu ne giizel ifade etmis:

“Erkek disi sorulmaz muhabbetin dilinde
Haklk'in yarattigs her sey yerli yerinde
Bizim nazarimizda kadin-erkek fark: yok

Noksanlrk, eksiklik senin goriiglerinde.”
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Bu bakis acistyla biz kadin ve erkeklerin birbirini destekleyerek yiiceltmesini,
giiclendirmesini, siddetin yerini, sevgi, muhabbet ve merhametin doldurmasini ar-
zuluyoruz. Insanimizin cezaevlerinde, kadin siginma evlerinde, ¢ocuk yurtlarinda,
huzurevlerinde degil, kendi sicak yuvalarinda 6z aileleriyle birlikte sevgi, sefkat ve
merhametle kuganmis olarak mutlu bir hayat stirmelerini temenni ve talep ediyoruz.

Bizim kadim medeniyetimiz, ayrimcilik yapmaksizin, kimil insan yetistirmeyi
amag¢ edinmis, cinsiyetlerin yasamda birlikteligini, hak ve hukukta insan olmasini
esas almis Ahmed-i Yesevi'lerin, Haci Bektas-1 Velilerin, Kadincik Ana’larin, Hatun
Analarin, Bactyan-1 Rum’un, Mevlana'larin, yetmisiki milleti esit goren ve goniiller
yapmanin davasini giiden Yunus Emre’lerin, Haci Bayram-1 Velilerin temsil ettigi
sevgi ve merhamet medeniyetidir.

Zehranin nutkunu dinleyin,
Ey erenler erler dogru soyleyin,
Biz dogurmadik m1 beyan eyleyin,

Sizi irsad eden bu babalar:” diyen Zehra Analarin medeniyetidir.

Zayiflara merhamet etmeyen, ¢ocuklar: sevgisiz ve degersiz birakip gelecege sid-
det makinasi hazirlayan, evliya degil de eskiya yetistiren kadin ve erkeklerin uygar /
medeni bir diinya kurmast veya siirdiirmesi miimkiin degildir.

Bu nedenle, kiiresellesen ve tek bagina kurtulusun imkansiz hale geldigi bir diinya-
da, gidilen yolun ¢tkmaz sokak oldugunu, buradan ne insanliga ne kendilerine mut-
luluk ¢ikmayacagini sdyleyen batili diistiniirlerin goriislerinin egliginde, insanliga kav-
ramlarimizi yeniden haurlatmali ve gelenegin ihyast icin bir teklif gotiirmeliyiz.

Hatirlatilacak kavramlardan birisi de “merhamet” tir. Ki, zaten “merhamet” kav-
raminin Pozitif Psikoloji ¢evrelerinde giindeme gelme siklig1 artmaya baglamugtur.

Merhamet, Rahman’in insan kalbinde yansimasinin adidir. Merhamet, dogru-
dan dogruya kalpten gelir ve bize bir kalbimiz oldugunu gosterir. Sevgide menfaat
olabilir ama merhamette menfaat olmaz. Merhamet baslangicta herkeste potansiyel
olarak vardur, aile terbiyesiyle gelisip giiclenebilir ama kétii davranislarla insan, mer-
hametini yitirebilir. Merhametsiz kalp bir buz ¢6liine doner ve siddet olarak tezahiir
eder. Merhamet olmadan adil olunamaz. Toplumdaki diizen sadece merhametten
yoksun sert yasalarla saglanamaz. Siddet merhametsiz 6nlenemez. Siddet faillerinde-
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ki kétii duygularin anlagilip kaldirilmast i¢in de merhamete ihtiyag var. Siddet mag-
durlarinin acisint dindirmek igin faili cezalandirmak nasil merhametin geregiyse,
siddet faillerinin ni¢in bu siddete diistiigiinii anlamak ve kisileri siddete yonlendiren
ortami ortadan kaldirmak da merhametin geregidir. Ustad Necip Fazil Reis Bey'e ne
glizel soyletmis: “Sen kaplan yetistir, besle, sonra penge atiyor diye kement at, ipe cek!
Yaziktir kaplana, giinahtir kaplanal”

Kadim medeniyetimiz ancak ve ancak bir merhamet medeniyetidir. Bugiin basi-
miza menfi manada ne geldiyse bu merhamet medeniyeti idealimizden uzaklagma-
nin sonucudur. Sevgi ve merhamet dolu insan-1 kimil yetistirme ¢aligmalarint geri
planda tutmakla hata yapiyoruz. Bir an 6nce tiim dikkatimizi insan onurunun ko-
rundugu, sevgi ve merhametin hakim oldugu iliskiler ve merhametli nesiller i¢in ¢a-
balamaya hasretmemiz sarttir. Orgiin ve yaygin egitim sistemimiz Hact Bektag-1 Veli,
Yunus Emre ve Mevlana goniillii insanlar: yetistirecek sekilde yeniden yapilandiril-
mali, yeni nesillerimiz diinyay: siddet yerine sevgi ve merhamet ile doldurmalidir.

Bu disiincelerle, Kurumumuz toplumda yasanan siddet olgusunu bir biitiin ola-
rak ele almay: tercih etmis ve siddetin 6nlenmesi i¢in yapilacak calismalara katk:
saglamak amaciyla bu ¢alistay1 diizenlemis bulunmaktadir. Umarim ki, bu ¢alistayin
esasen toplumumuzda var olan sevgi, sefkat, merhamet, rahmet ve bereketin arta-
rak devamina, insanimizin zillete diismekten korunup onurlu bir hayat stirmesine
onemli bir etki ve katkisi olur. Toplumumuz medeniyet tarihimiz boyunca anildig:
gibi sevgi, sefkat ve merhametle anilmaya ¢ok daha giiglii bir sekilde devam eder.

10 TiHEK AKADEMIK DERGISI



AKADEMIiK DERGI

TIHEK

ACADEMIC JOURNAL

“SIDDETIN GNLENMESI CALISTAYI”
ACILIS OTURUMU

BIYOPSIKOSOSYAL YONLERI ILE SIDDET*

1

Prof. Dr. Nevzat TARHAN™

o0
ncelikle ben Sayin Bagkanimiz Siilleyman Arslan’a, kadina yonelik siddet

konusunu konusabilecegimiz bir platform olusturdugu icin tesekkiir edi-

yorum. ‘Degisen sartlarda siddet olay: ile ilgili toplumda kiiresel olarak
neler yapilabilir?’, ‘Bizim kiiltiirel etkilerimizde nelerdir?” gibi konulara egilerek sid-
detin psikolojik boyutu, sosyolojik boyutu, varolugsal boyutu, felsefi boyutu, inang
boyutu yonleriyle tiim bu konulari genis bir sekilde ele almasindan dolay: da ayrica
tesekkiir ediyorum. Bireyin kendisine yonelik siddeti olarak tanimlayabilecegimiz
intihar vakalari, medyanin ulagilabilir olmasi nedeni ile daha fazla oranda giinde-
mimize girmeye basladi. Her ne kadar gelisen teknoloji ile birlikte, insanligin genel
refah ve konfor diizeyi artsa da, bu insanligin mutluluk diizeyini artrmamaktadir.
Teknoloji diinya genelinde hizla gelismekte, ancak insani degerler ise ayn1 hizda yok
olmaktadir. Bat diinyast bu gidisata dur diyebilmenin yolunu mutluluk bilimi ola-
rak tanimlayabilecegimiz pozitif psikolojide aramaktadir. Pozitif psikoloji, bireylerin
olumsuz, eksik ve sorunlu yonlerinden ¢ok, olumlu 6zelliklerine, giiclii yanlarina ve
erdemlerine odaklanan bir yaklasimdir. Pozitif psikolojinin amag ve islevleri, yasami
degerli ve yasanmaya deger kilacak seyleri aragtirmak, insanlarin olumlu ve giiglii
ozelliklerine odaklanarak bunlar: gelistirmek, 6znel ve psikolojik iyi olusu ve yagam
sevincini gelistirmeye calismak ve onleyici isleviyle bireylerin ruhsal sorunlar yaga-
malarinin 6niine gecebilmektir.
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* Psikiyatrist, Uskiidar Universitesi Rektorii, NPISTANBUL Beyin Hastanesi, nevzat.tarhan@uskudar.edu.tr

SIDDETIN ONLENMESI OZEL SAYISI / SAYI 4 VE 5, 2020 SS. 11-17 ISSN: 2667-4599
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INTIHARLAR ARTIYOR

Bugiin Istanbul'da yine bir aile toplu olarak 6lii bulunmus ve yine bir toplu in-
tihar gerceklesmis durumda. Onceki hafta da benzer toplu intihar haberlerine sahit
olmugtuk. Bu kisilerin bazi zorluklar yasadigini 6greniyoruz, ama olimi segecek
kadar perisan durumda olmadigint da goriiyoruz aslinda. Peki, neden oliimii toplu
olarak tercih ediyorlar? Iste diinya su anda bunu tartsiyor. Ingilterede 16-24 yas
arast gengleri kapsayan bir aragtirmada, intiharla 6liim oraninin trafik kazalarindan
daha ¢ok oldugunu gozler 6niine seriyor. Diinyada intihar salgini var. Hollandada
trenler 30 dakikada bir en az bir defa duruyor. Bunun sebebi ise genclerin kendile-
rini trenlerin Gniine atmast. Intihar ediyorlar. Diinya genelinde bir intihar artist var.

DEGISEN DUNYADA REFAH YUKSELIYOR, MUTLULUK DUSUYOR

Bakildiginda refah seviyesinin, insanlarin yasam standartlarinin yiiz sene dnceye
oranla yiikseldigini, insanlarin daha konforlu yasadiklarini gériiyoruz." Ancak bu yiik-
selise paralel olarak mutlu degiller... Neden? Bunun nedenleri ¢esitli bilimsel tartig-
malarin da konusu. Insanlar ¢ok seye sahip ama mutlu degil, kisinin psikolojik kod-
larinda, sifrelerinde baz1 seyleri goriiyoruz. Insanin mutlulukla yasama baglanmast ve
hayata bakis agist ile ilgili cesitli diisiince kaliplarinin yeniden gozden gegirilmesi gere-
kiyor. Neden gozden gegirilmeli? Bununla ilgili size bazi istatistikler vermek istiyorum.

Diinya gelisiyor, beyin alaninda ¢alismalar yapiyoruz ancak; biiyiik ev kiiciik aile,
daha ¢ok terfi ama daha az sagduyu, gelismis ilaglar fakat yetersiz saglik, aya giden
insan ama komsusunu tanimamak, yiiksek gelir fakat daha az huzur, yiiksek IQ daha
az duygu, iyi bilgi ama daha az erdem, sayisiz iligki fakat sifir gercek sevgi, sosyal
medyada siiriiyle arkadas gercekee ise sifir dostluk, daha ¢ok insan fakat daha az in-
sanlik, daha biiyiik televizyon ¢ok daha az kitap, pahali saatler ancak hig vakit yok...
Benzer 6rnekleri ¢cogaltmak miimkiin. Ancak maalesef giiniimiiziin ger¢egi bu. Bu
da giintimiiz insaninin yagam tarzini degistiriyor.

“Diinya degisir” dedik. Degisen diinyada ‘endiistri ilk sifir’ var, endiistri ilk si-
firda makine onemliydi. Buhar giicii insan hayatuna hakim oldu. Endiistri ilk si-
firda makine giiciine elektrik eklendi. Endistri ti¢ sifirda da elektronik kesfedildi,
otomasyon bagladi. Endiistri dért sifirda da big data, otomasyon var ve artik dijital

T https://mobilityexchange.mercer.com/Insights/quality-of-living-rankings (15.11. 2019).
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devrim yasand1.” Sanal gerceklik var. Big dataya sahip olan diinyaya hakim olacak,
diinyay1 yonetecek.” Boyle degisen bir diinyada insanligin ruhsal yapisi ayni degil.
Insanligin ruhsal yapist buna hazir degil ve bunu yakalayamadi. Bu degisen diinya
insan1 mutlu edemedi.

UCUNCU DUNYA SAVASI'NIN iLK MERMISI INTERNETTEN Mi ATILACAK?

Diinya nereye gidiyor? “Ugiincii Diinya Savasi’nin ilk mermisi internetten atila-
cak” diyor NATO strateji uzmani. 2018 yilinda Davos’ta beyinlerimizin hacklene-
bilecegi konusuldu.* Teknoloji diinya genelinde bu kadar hizli gelisiyor fakat ayni
zamanda insani degerler de tam tersi yonde geriliyor. Madde kullanan, sug isleyen,
intihar eden, bosanan ve mutsuz insanlarin sayist her gegen giin artiyor. Diinyadaki
bu kot gidise Batt “Pozitif Psikoloji” kavramu ile “dur” demeye caligtyor. Mutlu-
luk bilimi ile insani degerler ve mutluluk yeniden kazandirilmaya caligiliyor. Bugiin
Bati, medeniyet krizi yastyor. Hedonizm, egosentrizm, yalnizlik ve mutsuzluk Ba-
t'nin en temel problemleri arasinda. Bu durumda degisen diinyada yeni riskler de
ortaya ¢ikt. Kotiilitk yapma potansiyeli insanda degismedi.

ZOR SORU: KOTULUK NEDEN ARTIYOR?

Katiiciil insanlar azalmadi artt. Kotiilik yapma potansiyelimiz gerilemedikee
teknolojinin ilerlemesi, bilimin ilerlemesi gibi gelismeler seytanin avukatlarina daha
cok kolaylik saglayacakur. Amerikada 2000’li yillarda yapilmig bir strateji var. Bu
stratejiden sonra ABD'de ciddi panik yasandu. Istatistiklere baktigimizda, ABD Co-
cuklart Savunma Fonu esitlikler tilkesi Amerikada soyle soyledi:

“25 yagin altindaki 3 geng AIDS nedeniyle oldii. 6 cocuk intibar ediyor. 18 yasin al-
tindaki 342 cocuk siddet sucundan tutuklanzyor. Ergen annelerden 107 bebek doguyor.
2 bin 833 cocuk okulu terk ediyor. 6 bin 42 cocuk tutuklansyor. 135 bin cocuk okula
silah gotiiriiyor.” Bu bilgiler ABD ¢ocuklart savunma kaynag arastirmasinda yaziyor.
Bunun iizerine federal hizmet panik yastyor ve Seligman ile ekibine 5 milyar dolarlik
hibe veriyor. O hibe ile Seligman ekibini kuruyor, 2005-2008 yillar1 arasi “Top-
lumdaki olumsuz gidisi nasil diizeltiriz?” diye ¢alistyorlar. Yapilan aragtirmalarin so-

2 Tadeu PA, Lucato WC, Facchini F, Mummolo G. The degree of readiness for the implementation of Industry 4.0. Com-
puters in Industry, 2019, 113:103-125.

3 Alharthi A, Krotov V, Bowman M. Addressing barriers to big data. Bus. Horiz., 2017, 60: 285-292.
¢ https://phys.org/news/2018-01-doom-davos-digital-dystopia.html (15.11.2019).
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nunda, 2009 yilinda psikoloji kongresinde ¢aligmalarint sunuyorlar. Boylece pozitif
psikoloji kongresi yapiliyor ve oraya ‘mutluluk bilimi’ olarak geciyor. Ardindan da
kitap haline getiriliyor.

Kadina yénelik siddette ABD’yi ge¢misiz, en yiiksek oran bize ait. OECD iilke-
leri arasinda yapilan arastirmaya gore omiirlerinde en az bir defa eglerinden fiziksel
veya duygusal siddet goren kadinlarin orani tilkemizde %38. Bu konuda da en yiik-
sek oran bizde, bizden sonra ABD geliyor.

MUTSUZLUGA KAYNAKLIK YAPIYOR

Ingilterede yalnizliktan sorumlu bakanlik kuruluyor. 5 bin kisi iizerinde ve BB-
C’nin de igerisinde oldugu bir ¢alisma yapiliyor. Bu ¢alisma raporlaniyor. Bu rapor,
8 buguk milyon Ingiliz vatandasinin evde yalniz yasadigini, onemli oranda ani 6liim
ve intiharlarin yasandigini ortaya koyuyor. Yine yapilan arastirmalar, 16-24 yas arast
genclerde dikkat ¢ekici 6zellikler ortaya ¢ikariyor. Sanal ortam igerisinde, sosyal izo-
lasyona mahktim bir dijital genglik var. Béyle bir genglik s6z konusu. Bu genclerin
ilging bir yasam felsefesi var. “Dini, milli, ideolojik aidiyetlere ne gerek var” diyorlar.
“Diinyaya bir kere geldim evlenmeye, 6mriimii bir kisi ile gegirmeye ne gerek var”
diye diisiiniiyor. Z kusagt da denilen bu genglik icin yesil daha 6nemli, kiiresel kir-
lenme ¢ok daha 6nemli.

Yine hatrlanacag; tizere kasten 200 kisiyi 6ldiiren Oklahoma bombacisi yakala-
nip, mahkemeye ¢ikarildiginda “Ben sizin triintintiziim” diyordu. Bunun iizerine
psikiyatri gevreleri “Hastalikla kotiiliik arasindaki sinirt nereden gizecegiz?” diye sor-
gulamaya baglad: ve burada cesitli ¢6ziim secenekleri ortaya ¢iktr. Siddete karisan-
larin bir kismi hasta. Hasta olanlarin tedavi gérmesi gerek. Bunlarla ilgili biyolojik
tedaviler var. Koruma boyutu var. Burada egitim kurumlari pozitif psikoloji egitimi
yaparak, kisinin pozitif psikoloji ile siddete bagvurmasini engelleyerek kisinin terk
edilen ya da ihmal edilen duygularin: tekrar aktif etmesini saglamalidur.

SIDDET DAVRANISI ILE BEYIN SAGLIGI ARASINDAKI iLGI

Anti sosyal kisi ile normal bir kisinin beyinleri incelendiginde anti sosyal kisilerin
acima duygusu olmayan, sugu planlayarak yapan, suca becerikli kisiler oldugu gorii-
liyor. Bunlar genellikle seri katiller, pismanlik hissetmeyen, beyinlerinin 6n kisimla-
rint iyi kullanamayan kisiler oldugu goriilityor. Bu kisilerin beyinlerinin 6n kisimlar
calismiyor. Tedavi gereken bir grup var ama 6nemli bir kisimda kisilik bozuklugu
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yastyor. Bu durum, toplumun bir iiriinii olan yalan sdylemeyi tesvik eden toplumlar-

da, sugun sanki beceriklilik acikgozliliik gibi goriildiigii kiiltiirlerde yaygin.
MODERN BiLiMiN COZUMU “POzZiTiF PSIKOLOJI”

Pozitif psikoloji kavramina donecek olursak Harvard Universitesi 2015 yilinda
pozitif psikoloji dersini miifredatina koydu. Dersin degerlerinden olan merhamet,
bu Calistayin da en 6nemli bagliklarindan biri. Aslinda igerigine bakuginizda merha-
metli olmak, yardimsever olmak, uzlasmaci olmak, bagislayici olmak gibi kavramlar
bizim dogu kiiltiiriimiizden gelen kavramlar. Bunlari Mevlanadan almuglar, sistema-
tize etmigler. Metodolojik olarak “Pozitif Psikoloji” ile bize sunuyorlar. Mevlanadan
ve Yunus'tan almalarina ragmen hicbir sekilde referans gostermemisler. Bu ok tizii-
cli. Ben bunu fark ettikten sonra Mesnevi Terapi, Yunus Terapi kitaplarini kaleme
aldim.

Yale Universitesi ise 2018 yilinda mutluluk dersini koydu. Yale tarihinde en ¢ok
tercih edilen ders olarak kayitlara gecti. Harvard “qigir acan ders” olarak koymustu.
2019 yilinda Ingiltere'de Bristol Universitesi miifredatina pozitif psikolojiyi koydu.
Biz Uskiidar Universitesi olarak ise 2013 yilinda bu dersi 6grencilerimizle bulustur-
duk. Tiirkiye i¢cin 6nemli bir ¢calisma. Rektorlitk dersi olarak tiim 6grencilerimize bu
dersi aldirtyoruz. Bu dersi alan 6grencilerimizin ders dncesi ve ders sonrasinin ista-
tistiklerini olusturduk ve bir¢ok kongrede sonuglari yayinladik. Bu dersi alan geng-
ler arasinda; “Arkadaglarimla aram diizeldi, madde kullaniyordum birakam...” vs.
diyenler oluyor. Bunu bagarmanin gururunu yastyoruz. Pozitif psikolojinin referans
calismalarindan biri de “Duchenne giilimsemesi”. Goztimiiziin ve dudagimizin ke-
narlarinda cizgiler vardir. Bu ¢izgilerin %50’si yukar1 dogruysa kisi 8 buguk yil daha
uzun yastyor. Aynaya bakabilirsiniz. Gozlemlediginizde genelde ise hep tebessiim
eden kisilerin ¢izgilerinin yukartya dogru oldugu goriiliir.

Insanin hayattaki anlam arayisinda biz de 3 kritik degisken etki ediyor. lki sekii-
lerizm. Tiirk Dil Kurumu bunu “diinyacilik” olarak terciime etti. Sekiilerizm felsefi
bir terminolojidir; insanin 6liimii ve 6limden sonrasini diigiinmemesi yasam felse-
fesi ile yasamasti olarak tanimlanir. Bu, insanin mutsuzlugunu ve intiharini artiran,
goriinmeyen bir sebeptir. Tiirkiye'de kayitlara girmis bir vaka vardir. Mehmet Piskin

5 Tarhan, N., Pozitif Psikolojisi, Coklu Zeka Uygulamalar, Timas Yayinlari, 2012, istanbul.
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olay1. Sosyal medya platformlarinin birinde intihar videosunu yayinlayarak intihar
etti. Bu tarz intiharlar, yagam felsefesi, anlam arayus1 ile ilgili intiharlardur.

Ikincisi narsisizmdir... Narsist kisi alcak daglari ben yarattim edast ile dolastr.
Dindar insanlar da narsist olabilir. Bununla ilgili bir Oflu Hoca hikéyesi anlatlir.

Oflu Hoca bir giin yagmur duasina ¢tkmistir. Hoca yagmuru yagdirmis. Bunun
tizerine ise herkes “Ne kadar miibarek hocasiniz” deyince Hoca da “Bir de kar attira-
yim m1?” demis. Bu, insanlarin i¢inde var. Bir giin biri Mevlana’ya firavunu kotiili-
yormus... “S6yle zalim, soyle kotii, hatta firavun piramitleri yapurirken Yahudi ¢ali-
sanlarinin dilini kestirmis konusmasinlar diye” kétiiliiyormus. .. Mevlana ise bunun
tizerine kotiileyen kisiye “Firavuna verilen imkénlar sana verilseydi sen de firavun
olmayacak miydin?” diye sormus. Onun i¢in herkesin i¢inde bir firavun yatyor.

SIDDETIN ARKASINDA NARSISIiZM VAR

Modernizmi narsisizm besliyor. Bu da intihart artirdi, sosyal normlart bozdu.
Bireysel normlar bozuldu. Kisi anlam arayisini oturtamiyor, toplumu koruyan sosyal
normlar var, gelenekler bozulmaya baslad1.® Sosyal normlarin yikilmastyla ailenin dig
duvarlari da ¢oktil. Simdi son kale aile kaldi. Ailemize sahip ¢cikmamiz gerekiyor.

Dogamizda kotiiliik yapmak var. Burada termodinamigin ikinci yasast olan ent-
ropiden bahsetmek istiyorum. Dogada diizenden diizensizlige bir gidis var. Sicak bir
sey zamanla sogur vs. Bunu davranis entropisi olarak da diistinebiliriz. Soyle ki eger
iyiler gerekeni yapmazsa kétiiliik kendiliginden artar ve yayilir. Kotultigiin, siddetin
yaytlmasint istiyorsak hicbir sey yapmasak kétiiliik yayilir. Iyilerin proaktif olmas
gerekir ki kotiiliik yayilmasin. Kotiiliik iyilikten 6 kat daha hizli yayiliyor. Davranis
entropisi baglaminda degerlendirildiginde, kisiler iyilik adina hicbir sey yapmadigin-
da bu, kotiiliige hizmet eder. Cocuklarimizi yetistirirken her seyden once iyi birer
insan olarak yetistirmemiz gerekir. Cok zeki bir gocugunuz var ve ¢aligkan. .. Kimya
mithendisi oluyor ama sentetik esrar iiretiyor... Zeki ve ¢aliskan olmasi bagli bagina
yeterli olmuyor. Iyi ve kotii kavramini ¢ocuga kiigiik yasta 6gretmek gerekiyor.

¢ Shane-Simpson C, Schwartz A.M, Abi-Habib R, Tohme P, Obeid R. | love my selfie! An investigation of overt and covert
narcissism to understand selfie-posting behaviors within three geographic communities. Computers in Human Beha-
vior, 2020, 104: 106158.
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Su anda egitim sistemimizde iyi ve dogru yasamayla ilgili egitim verilmesi gere-

kiyor.”
Konugsmami Filozof Alvin Plantinga’ya atfla bitirmek istiyorum...

“Tanri, her seye giici yetendir, her seyi bilen ve salt iyi bir varliktir” 6nerme-
si mantiksal olarak “Tanri, kétiiliik yapabilecek bireyler yaratmaz” gibi bir sonucu
dogurmamaktadir. Ozgiirliigiin denenmesi igin yanlis olani yapma imkani da olma-
lidir. Bireyin her zaman dogru olani yapiyor olmasi yanlis olani yapamiyor olmasin-
dan kaynaklaniyorsa, o birey 6zgiir degildir.

Iyilerin galisarak iyileri artirma sorumlulugu var. Kétiiliigiin yok olmasint iste-
mek evrendeki diizene uygun degil. ..

7 Tarhan, N., Toplum Psikolojisi, Timas Yayinlari, 2010, istanbul.
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esekkiir ederim sayin bagkan. Muhterem hazir(inu hiirmet ve muhabbetle
selamliyorum. Ayrica boyle bir konuyu ele aldiklari igin Tiirkiye Insan Hak-
lar1 ve Esitlik Kurumu’'na tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bir ilahiyatci bakis acisiyla siddet olgusunun temel sebepleri ve belki o sebepler
icerisinde ¢oziim onerilerinin de yer aldig1 bir konusmayi yegliyorum. Ne kadar ba-
sarabilirim onu konusmanin sonunda saygideger hazirtin takdir eder. Konugmami
da daha cok aileyi merkeze alarak yapmak istiyorum. Ciinkii siddet daha ¢ok bu ku-
rum tzerinden tartisiliyor. Merhamet de anneden alinan ve 6zellikle onun ¢ocuguna
verdigi bir enerji olunca bdyle bir girisin isabetli bir tercih olacagini diistiniiyorum.
Suradan baglamak istiyorum.

Aslinda ana tema olarak merhamet vurgusunun yapilmasint énemli buluyorum.
Son zamanlarda Turkiye'de dindarlik oranlarr ile ilgili birkag tane ¢alismaya baktm.
Dindarlik oranlari epey yiiksek ¢ikiyor. En azindan inang diizeyinde bunun énemli
oldugunu distintiyorum. Mesela 2018 gengligi tizerinden yapilan bir aragtirmada
genglerimizin %70’ kendisini dindar olarak tanimliyor. Toplumda dindarlik orani
bu kadar yiiksek olduguna gére ve de Islam’in ana dinamigini merhamet olustur-

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara’da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi'nda sézlii olarak
teblig edilmistir.

* [zmir Kétip Celebi Universitesi Rektérii, saffetkosel@hotmail.com
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duguna gore bu siddet niye var o zaman? Acaba merhametimizi mi kaybediyoruz?
Kaybediyorsak niye kaybediyoruz? Bunun iizerinde birka¢ sey soylemek istiyorum.

Gergekten Islam’in ana dinamigi merhamet. Yani Kuran-1 Kerim’e bakildiginda
ilk sure olan Fatiha suresinin hemen baginda Cenab-1 Hak kendisini “Alemlerin Rab-
bi” olarak takdim ediyor. Hemen pesinden “Rahman-Rahim” yani aciyan ve mer-
hamet eden sifatina vurgu yapiyor ve yine ileriki ayet-i kerimelerde belli araliklarla
bunu tekrarliyor. Yine Kur'an’in 6. Suresi olan En’am Suresi 12. ayette “... 0, kendi
iizerine rahmeti yazmagtir...” buyuruyor. Yani Allah Tela varliga rahmeti ile mu-
amele etmeyi kendisine ilke edindigini s6yliiyor. Bu baglamda Hz. Peygamberin
miijdesine isaret etmek yerinde olur. Diyor ki: “Allah rahmetini yiiz parcaya bolmiis,
doksan dokuzunu kendi nezdinde tutmus, yeryiiziine bir parcasini indirmistir. Iste mah-
likat bu bir parcadan dolay: birbirlerine merhamet ederler. Hatta at (bazi rivayetler-
de “hayvan” gegmektedir), yavrusuna basmamak icin tirnagini (ayagini) kaldirir”' Bu
ylizde bir merhametten onun payina diisenden dolayidir. Yani o ylizde bir merhamet
biitiin varliga yetiyor.

Bu kadar merhametli olan Yiice Yaratici, Peygamberini Merhamet Peygamberi
olarak gonderdigini “..seni ancak dlemlere rahmet olarak gonderdik...” ayetiyle be-
yan ediyor. * Yine miintesiplerini, inananlarini tarif ederken “merhametlidirler” diye
tarif ediyor. Hatta yetmez merhameti tavsiye ederler diye bir de bir gorev yiikliiyor.
Merhamet bu kadar 6nemli olduguna gére onun ne olduguna bakmak lazim.

Rum suresinin 21. ayetinde Cenab-1 Hak, “Onlara isinsp kaynasasiniz diye size
kendi tiiriiniizden esler yaratip araniza sevgi ve sefkat duygular: yerlestirmesi de Onun
kanitlaridandsr...” buyurur.’® Bu ayette aileyi kuran, yasatan ve mutlu bir sekilde
devamini saglayan ti¢ temel kavrami birbirine ekleyerek anlatir ki bunlarin baginda
merhamet gelir. Diger ikisi de meveddet ve sekinettir. Merhamet deyince -anlam
diinyamizi, kavram orglimiizii biraz kaybettigimiz i¢cin- hemen akla acimak olarak
geliyor. Aslinda acimak dikey bir iligkidir. Allah ile kul arasinda olabilir. Bu istenen
de bir seydir. Belki anne baba ile ¢ocuklar arasinda olabilir. Ama 6zellikle aile ve
devleti kuran irade agisindan bakuginizda merhamet acimak demek degildir. Ciin-
kii acimak 6zellikle kari-koca arasinda incitici bir duygudur. Kadin-erkek birbirinin

' Buhari, Edeb, 19.
2 Enbiya, 21: 107.
3 Rum, 30: 21.
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varlik sebebi olacak sekilde birbirine muhtag ise kim kime aciyacaktr? O zaman
Devleti ve onun biitiin kurumlarinda ana dinamik olarak 6ne ¢ikan, topluma hayat
veren enerji olan merhametin iki unsurunun bulundugunu séylememiz gerekir. Bi-
risi nezaket ve zarafet ile muamele etmek, kirip dokmemek, incitmemek, kaba saba
olmamak, kabalik yapmamakur. Bunu Kuran-1 Kerim Hz. Peygamberin sahsinda
soylityor. “Sen onlara sirf Allah’in lutfu sayesinde yumusak davrandin. Eger kaba, kat:
kalpli olsaydin, hi¢ siiphesiz etrafindan dagilir giderlerdi...”* Kabalik dagiticy, iliskileri
bozan bir tutumdur. Merhametin ikinci unsuru ise ihsandir. Thsan, iyilik etmek,
iyi davranmak demektir. lyilik de su demek, istenileni istenildigi zaman, istenildigi
kadar, hatta fazlasiyla ve ictenlikle yapmak, goniilden yapmak demektir. Hani Ana-
dolu'da bir s6z var ya! “Géniilsiiz pisen as, ya karin agritir ya bas.” Tam da bunu an-
lattyor. Géniilden yapmak. lyilik kelimesini gerek Kuran-1 Kerim gerekse Hz. Pey-
gamber “hasene” kelimesi ile ifade ediyor ki giizel / giizellik demektir. Iyilik denilen
eylemin icine bir giizellik kaulmadiginda Allah onu iyilik olarak kabul etmiyor. Bu
iki boyutuyla, mesela kari-koca arasinda mesela komsular arasinda, mesela vatandag-
lar arasinda bu merhamet var ise bundan meveddet dogar. Meveddet, karsiliksiz sev-
gi demektir. Kuran-1 Kerim'de ve Hz. Peygamberin hadislerinde sevgiyi ifade eden
iki kavram vardir: Birisi “meveddet” digeri “mahabbet”tir. Mahabbet goniildeki sev-
gidir, meveddet ise onun disa yansimasidir. Mesela Hz. Peygamber’in hadislerinde,
hediyelesme sevgiye vesiledir, goniildeki muhabbeti artirir, meveddete doniistiiriir,
kalpteki kini giderir. Tabii hediyelesmek deyince sadece bir sey vermeyi anlama-
mak gerekiyor. Bir giilliimsemenin sadaka degeri, ibadet karakteri var mesela. Hz.
Peygamber, her sabah kalkuginizda eklemleriniz sayisinca bir iyilik etmelisiniz der
ve giilimsemeyi, birine selam vermeyi, birisine yardimci olmay iyilik icinde sayar.
Bunlar muhabbeti artiran seylerdir ve mahabbeti meveddete doniistiiriir. Iki boyu-
tuyla rahmet / merhamet varsa bundan dogan meveddet ile birlikte de sekinet ortaya
ctkar. Sekinet de huzur demektir. $imdi eger ailede, toplumda rahmet, meveddet ve
sekinet ortaminin olusturdugu bir atmosfer varsa asla gegimsizlikler, uyumsuzluklar
olmaz demiyorum. Biz insaniz ve elbette uyusmazliklar, anlagmazliklar ve tartigmalar
ortaya ¢ikar. Ama bu aileyi ya da diger iliskileri dagitacak, bozacak, ¢okertecek ve
siddete varacak 6l¢iiye ulagmaz. Sorunlar ¢oziilebilir bir boyutta kalir.

Hz. Peygamberin ailesinde, Hz. Ali ile Hz. Fauma arasinda da problem oluyor.
Ama aileyi dagitacak olciiye gelmeden ¢oziiliiyor. Mesela Hz. Peygamber’in esi Hz.

4 Al-i imran, 3: 159.
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Safiye ¢ok giizel yemek yaparmis. Bir giin yapug: bir yemekten hizmetgisi ile Hz
Peygambere gonderiyor. Hz. Aise burada yemek mi yoktu falan deyip hizmet¢inin
eline vurup tabag: diisiiriiyor ve tabak kiriliyor. Hz. Peygamber Hz. Aise’ye kotii bir
sey soylemiyor. Hz. Aise de Hz. Peygambere “ne yapmam lazim” diye sordugunda:
“Yerine bir tabak gonderiver” diyor ve ekliyor: “Anneniz yemegi dokeii. Hadi top-
layin da yiyin” diye bir niikte yapiyor. Bunlar hayatta olabilir seyler. Sorunsuz hatta
krizlerin yasanmadig1 bir hayat yok. Onemli olan bunu iyi yonetebilmektir. Iste siz
rahmet-meveddet-sekinet atmosterini olusturabilirseniz onun kusattigi ortamda prob-
lemlerin siddete varacak 6l¢iide biiytimesini engellemis olursunuz.

Biitiin toplumlarda ve toplumlarin farkli kesimlerinde siddet olabilir, zaten oluyor
da! Neticede insaniz. Ama bunu indirgemeci ve genelleyici bir yaklagimla toplumun
sadece bir kesimine mal etmemek gerekiyor. Siddeti biitiin boyutlaryla, psiko-sosyal
dinamikleriyle birlikte ve farkl: disiplinlerin imkanlarindan yararlanarak ele almak,
sebep-sonug iliskilerini saglikli sekilde kurulmak ve kalici ¢oziimler tiretmek gereki-
yor. Mesela siddetin sadece kadin {izerinden ve ailede siddet baglaminda tartigilmasi
hem yaniltici, hem eksik hem de aile kurumuna zarar veren bir sonug doguruyor.
Genglerin evlenmeden korkmalarina sebep olan bir tarafi var. Oysa siddet carsida,
pazarda, trafikte, okulda, sokakta, spor sahalarinda da var. Siddeti azaltmak ya da
engellemek icin 6ncelikle iligkileri muhabbet ortaminda yonlendirmemiz gerekir.
Bunun i¢in bir mekana girdigimizde ya da birisiyle karsilastigimizda bir giiler yiiz,
giizel bir soz, bir selam ortami bir anda atmosferi degistirmekte ve pozitif bir enerji
yaymaktadir.

Gegenlerde bir otelde asansore bindim. Galiba 20. kata ¢ikiyorum. Asansor ikin-
ci katta durdu ve iic kisi bindi. Bana selam vermediler. Ben de kendilerine biitiin
cesaretimi toplayarak sunu séyledim: “Benim bildigime gore bir yere girince selam
verilir. Ben selam verilmeyecek bir adama m1 benziyorum.” Hepsi birden selam ver-
diler. Simdi sormak lazim! Niye acaba bu sogukluk, bu tirkeklik! Biz bu degerleri
nigin kaybettik? Bizim ahlak kitaplarimiza bakuginizda ilk donemlerden itibaren
toplumsal iligkileri muhabbet {izerine kurarlar, onu adaletin iistiinde bir deger olarak
sunarlar. Diyorlar ki adalet hak edene hak ettigini vermektir. Bu, devlet ile vatan-
daglar1 arasinda olmazsa olmazlardan bir erdemdir. Anne-baba ile cocuklar arasinda
elzem olan bir degerdir. Adalet kurumsal yapilarin en merkezi degeridir. Ciinkii adil
davranmadan kurumsal yapiy1 koruyamazsiniz mesela aile yuvasini dagitirsiniz. Hz.
Peygamber onu soylityor. “Bir dpiiciikle bile olsa cocuklariniz arasinda ayrimcilik yap-
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mayn!”> Elbette devlet vatandasina adaletli davranmak durumunda ama bireyler
kendi aralarinda muhabbet ortamin: gelistirmek durumunda. Mesela sunu s6ylii-
yorlar: “Adalet hak edene hak ettigini vermektir. Muhabbetin oldugu yerde hak da-
vast olmaz. Adam bazen hak eder, hak ettiginden fazlasini verirsiniz. Bazen hak eden
hakkindan feragat eder.” Aslinda aranan iste béyle bir ortam. Simdi bu ¢ok titopik
bir sey midir? Ben titopik oldugunu diistinmiiyorum! Bu saglanabilir bir seydir.

Bu noktada 6nemli gordiigiim bir hususa da isaret etmek istiyorum. O da sudur:
Insanlar belki gocukluktan itibaren bazi seyleri ailelerinden 6greniyorlar. Cocuklarin
merhamet ve sefkatle yogrulmasinda biraz 6nce séyledigim boyutuyla, nezaket, zara-
fet ve ihsan boyutlu iliskilerin gelismesinde ve ondan dogan meveddet, sekinet, hu-
zur ortaminin saglanmasinda annelik roliiniin ¢ok 6nemli oldugunu disiiniiyorum.
Bunu hem kendi temel degerlerimiz tizerinden hem modern aragtirmalarin bize ver-
digi veriler tizerinden anliyorum. Annenin en temel rolii, gocuga sefkat transferidir.
Biitiin kaynaklarimizda sefkat annelik {izerinden anlatlir. Bunu anne diginda baska
bir varlik yapamiyor. Kuran-1 Kerim'de ve hadislerde agik bir sekilde bunu goriiyor-
sunuz. Mesela Hz. Peygamber’e dort defa pes pese hiirmete layik olan kimdir diye
soruldugunda ti¢iinde “annendir” cevabini veriyor dérdiinciide babay: zikrediyor.
Babanin da giiven veren rolii var. Kari-koca ayrildiginda ¢ocugun yedi yasina ge-
linceye kadar anneye verilecegi konusunda Islam hukukgulari arasinda goriis birligi
var. Ciinkii ¢ocuk kiiciik yaslarda anneden ayr1 kaldiginda ya da yeterince birlikte
olamadiginda daha sonraki dénemlerde bunu telafi etme sansi zayifliyor ve ¢ocukta
psikopatik egilimler gelisiyor. Mesela John Bolby ve Giddens gibi aragtirmacilarin
vardiklart sonuglar bu bulgulart gii¢lendiriyor. Bir¢ok Batli sosyolog ve psikolog
bugiin anneden-babadan yoksunluk sendromu olustugunu belirtilerken bununla
cocuklarin sevgisiz biiytidiigiine isaret ediyorlar. Bu sevgisiz biiylimenin neticesinde
belki bir dl¢tide siddete egilim de ortaya ¢ikiyor. Ben sunu demek istiyorum, ¢ocuk-
lar en azindan ev ortaminda bir annelik ve babalik duygusunu yasamalilar. Mesela
anaokullarinda, kreglerde, surada burada ¢ocuklarimiz egitiliyorlar, belki daha iyi
egitim aldigini diistinenlerimiz de ¢ogunlukta ama eve geldiklerinde anne-baba ¢o-
cugu ile ilgilenmesi, sevgi, sefkat ve giiven duygusunu yasatmast ve kendilerinden
ayr1 gegen siireyi telafi etmeleri gerekiyor. Hz. Peygamber: “Cocuklarinizla oynayin”
diyor. Kendisi torunlart Hasan ve Hiiseyin ile oynuyor. Bir psikiyatrdan dinledim,
diyor ki: “Oyun ¢ocugun isidir ve oyun seyirci ile oynanir. Cocugunuzun oyununu

5 Abdurrazzak, el-Musannef, (Beyrut: 1970) 9: 99-100.
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seyredeceksiniz, ilgileneceksiniz. Eger ilgilenmiyorsaniz eger onu kendinizden ayirip
da “Bak senin oyuncaklarin var git oyna vs. vs. diyorsaniz topluma canavar yetisti-
riyorsunuz” diyor. Tabii ben tek sebepli olarak ve indirgemeci bir yaklagimla biitiin
problem anneden yoksunluk sendromuna baglidir anlaminda séylemiyorum. Ya da
aileden yoksunluk sendromuna baglidir anlaminda bir sey sdylemek istemiyorum
ama bunlar tizerinde biraz durulmasi gerektigini diistiniiyorum ve bu noktadaki ek-
sikligin ciddiyetine dikkat ¢ekmek istiyorum kendi adima. Yani anneligin giinliik
megsgalelere, kariyere feda edilemeyecek kadar degerli ve 6nemli oldugunu disiinii-
yorum.

Bir bagka 6nemli konu, toplumu normatif disiplinler tizerinden diizenlerken, top-
lumsal iligkileri, sadece hukuk {izerinden tanimlamak ya da iliskileri belirlemek, her
zaman istenen sonucu vermeyebiliyor. Hukukun arkasinda diger normatif disiplin-
lerin ve onlarin verilerinin bulunmasi gerekiyor. Bir Amerikali hukuk sosyologunun
yaptgt arastirma var. Amerikada neden bu kadar ¢ok sug isleniyor? sorusuna verdigi
cevap su: “Her seyin kanunla halledilebilecegine olan inancin dogurdugu kanun
bollugu!” Eger siz hukukun arkasinda ahlak normlarini koyamamigsaniz ve o ahlaka
yon veren diger manevi dinamikleri saglayamamigsaniz hukukla netice alamazsiniz,
zaten alamiyoruz da. Bu énemli bir konu, énemli bir ayrinti. Mesela Jellinek diye
bir Fransiz hukukeu var. O diyor ki “Hukuk asgari ahlaktr.” Yani aslinda hukuk
ahlaka giydirilmis miieyyideden ibarettir. Bunu goz ard: ederseniz sonug alamazsi-
niz. Hele ailede hi¢ alamazsiniz. Sebep su: Hukuk ispat edilebilmis uyusmazliklar:
¢oziimleyebilir. Aile mahrem bir alani olusturuyor. Mahrem bir alanda ispat giictinti
elde etmek ¢ok zordur. O sebeple insanlar her noktada kendini hakli ¢ikartacak bir
takim donelere sariliyorlar. O veriler tizerinden konusuyorlar. Mahrem bir ortamda,
disariya kapali bir mekinda meydana gelmis bir uyusmazligi hukuk yoluyla ¢6zmek
oldukga giictiir. O sebeple hukukun arka plandaki ahlaki normlari, degerler skalasini
dikkate almamuz gerekir diye diistintiyorum.

Bir diger 6nemli husus hukuk olusturulurken ya da kanunlar yapilirken, her tl-
kenin, her toplumun kendine 6zgii sartlari, kendine 6zgii degerleri, kendine 6zgii
kiiletirti, dikkate alinmak zorundadir. Ciinkii iliskilere bunlar yon verir. Yani kiiltiirel
degerler toplumun kilcal damarlarint olusturur. Eger siz baska bir toplumun kendi-
ne 6zgii olarak yasadigi problemlere buldugu ¢éziimleri kendinize adapte etmeden,

¢ Qztekin Tosun, “Ceza Hukukunun Gercek Kaynaklari,” istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi 3-4, (1962),
620-632.
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kendi degerlerinizle yogurmadan oldugu gibi alirsaniz bunlarin ortaya ¢ikaracag:
problemleri de beraberinde almis oluyorsunuz. Aslinda problem ithal etmis olu-
yorsunuz birgok noktada. Elbette insanlik tecriibesinden yararlanmayalim demek
istemiyorum, mutlaka yararlanmaliyiz. Neticede bir toplumda yasanan problemle-
rin benzeri diger toplumlarda da olabilir. Ama bunun ayirict yonleri varsa bunlart
dikkate alarak hukukumuzu biz kendimiz yeniden kendimizi inga etmemiz lazim.
Yani kendi problemlerimize kendimiz ¢6ziim bulmamiz lazim diye diistintiyorum.
O yiizden bunu 6nemsiyorum.

Bir bagka 6nemli konu da sudur. Bugiin modernite dedigimiz sey biitiin kurum-
sal yapilarin tiyelerini birbirine baglayan degerlerinden kopararak her birisini 6zerk-
letiriyor. Hem degerden hem de ana yapidan kopariyor. Farkliliklar birer ahenk ve
tamamlayicilik unusru iken ¢atigmanin araci haline getiriliyor. Mesela annelik, baba-
lik, cocukluk, kadinlik, erkeklik, amcalik, dayilik, halalik, teyzelik gibi biiyiik ailenin
unsurlarini degersizlestirerek her birisini alip “birey” olarak yeniden inga ediyor ve
kendi aidiyetlerini kuruyor. Bu da toplumun biitiin kesimlerini ¢ok giiclii sekilde
catisma ortaminin i¢ine sokuyor. Mesela bizim toplumumuzda aile devlet tizerinden
devlet aile izerinden tanimlanir. Buna gdre devlet bir toplumun en biiyiik ailesidir.
Her bir aile o toplumun kiigiik devletidir. Bu 6nemli bir sey ve ona yon veren ayni
normlardir, ayni degerlerdir ve birbirini biitiinler, tamamlar. $imdi siz o degerler
diinyasindan soyutlarsaniz, mesela kadini aile ortamu igerisindeki bulundugu norm-
dan, formdan ¢ikarip da “Sen bir bireysin, sen 6zgiirsiin, senin su su haklarin var.
Sen iste su sekilde durmalisin” ya da erkegi alip “Sen ayri1 bir bireysin” ¢ocugu alip
“Sen ayr1 bir bireysin” diye o degerler diinyasi ve o yapidan koparip da ozerklestir-
diginiz anda bu sefer soguk iliskiler bagliyor. O yilizden sunu séylemeye ¢alistyorum
son olarak, kurumsal yapilarimizi kendi degerler diinyamiz {izerinden yeni bastan
orgiilememiz gerekiyor. Tesekkiir ediyorum.
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ncelikle nezaketiniz i¢in tesekkiir ediyorum. Ben de bir hanimefendinin

yonettigi panelde konusmact olmaktan onur duyuyorum. Tiirkiye Insan
Haklar1 ve Esitlik Kurumu’'na bu nazik davetinden dolay: tegekkiir ediyo-
rum ve misafirlerimize hos geldiniz diyorum.

Aslinda benden once konusan sayin rektoriim bir hukukcu ve belki de onun
haklardan bahsetmesi daha ¢ok bekleniyor. Ben ise bir hadis¢iyim, benim daha ¢ok
ahlaktan bahsedecegim distiniiliiyor. Fakat biz bugiin rollerimizi degistik. Saygide-
ger rektoriim siddet-ahlak iligkisinden bahsetti. Ben de dini ve manevi dinamikler-
den destek alarak siddeti nasil engelleyebiliriz konusunda “temel haklar” tizerinden
yiirliyecegim.

Bizim siklikla tekrar ettigimiz bir cimle var: Islam'da hak alinmaz, verilir. Siz
karsinizdakinin hakkini zaten dogal olarak tanidiginiz zaman, ona hakkini verdigi-
niz zaman onun da “hak miicadelesi” ad1 altinda sizinle siirtiisme yasamasina engel
olmus olursunuz. Eger haklari iade etmiyorsak; ¢ocugun, kadinin, is¢inin, yaslinin,
hatta tabiatin varolugsal haklarina riayet etmiyor ve kendimizi ona haklarini iade
etmekle sorumlu hissetmiyorsak, bir siire sonra muhatabimizin kendi haklarinin pe-
sine diiserek bizimle catigmasit kacinilmazdir.

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara'da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi’nda sozlii olarak
teblig edilmistir.

" Diyanet Isleri Baskanligi, Baskan Yardimcisi
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Aile de haklarin tizerine giderek, hak catismasi yaganarak huzurlu olunabilecek
bir ortam degildir. Aksine kisinin kendi sorumluluklarinin farkina vararak, es olarak,
anne-baba olarak ya da evlat olarak karsisindakinin hakkini teslim etmekle huzura
kavusacagi bir ortamdir. Hukuk dedigimiz normlar dizisi asla ve kata ahlaktan ayr
diisiiniilemez. Isin bu kismi ¢ok 6nemli. Ben 9 yildir Diyanet Isleri Bagkanligr'nda
biirokrat olarak gorev yapiyorum. Diyanet Isleri Bagkanligr'nin ilk kadin biirokrati-
yim. 9 yil boyunca kesintisiz bir sekilde kurumumuzun ¢aust alunda aileye yonelik
merhamet caligmalar yiiriittiik. Ailenin korunmasi ve kadina yonelik siddetin 6n-
lenmesi, cocuga yonelik siddet ve istismarla miicadele edilmesi konusunda sayilart
100 bini asan din gorevlilerimizi sistematik bir sekilde egitimlere aldik. Bagkanlik
olarak siddetle miicadelenin bir 6miir devam etmesi gerektigine inaniyoruz. Say-
gideger Nevzat Tarhan Hocam dedi ki, kainatta her an daha kétiiye gidis imkan:
ve eger mildahale etmezseniz kotiiliigiin artma potansiyeli vardir. O halde bizlerin
daima koétiiliikle, siddetle miicadeleye devam etmemiz gerekir. Dolayistyla bu miica-
deleden vazgecmeyecegiz. Gerek kadina gerekse erkege yonelik, gerek yasliya gerekse
engelliye yonelik, gerek cocuga gerekse anne-babaya yonelik siddet, ihmal ve istis-
mar hicbir zaman yandas bulamayacak.

Burada sdyle bir soruna isaret etmek istiyorum: Uluslararas: ¢alismalarda da dile
getirdigimiz tizere, sadece dis disiplin yontemleriyle; yani hukuksal normlarla ve po-
lisiye tedbirlerle siddeti onlemek miimkiin degil. Ciinkii aslinda hukuk bir noktada
caresiz kaliyor ve ahlak temeli saglamlastirilmadikea yani “i¢ disiplin” sistemleri yer-
lesmedikge siddet son bulmuyor. Bu sebeple, kisilerin kendi kendilerini kontrol ede-
rek siddetten el gekmelerine ydnelik egitimler, farkindalik caligmalari yapilmali. Biz
giiclii kanunlarimiz ve polisiye destegimiz oldugunu dile getiriyoruz ama biiyiik bir
tiziintilyle soyliiyorum ki, her sene oldiiriilen kadinlarimizin sayisinda maalesef artis
var. Clinkii biz magdura egildigimiz kadar, faile egilmedik. Faile egilmek yani siddeti
uygulayan ile ugrasmak ise ahlak egitiminden ve kesinlikle i¢ disiplin aligkanliklarini
kiiciikliikten itibaren gelistirmeyi gerektirir. Onun i¢in siddetle miicadelenin ahlaki
zeminini ¢ok dnemsiyorum ve ¢ocuklarimizin da anne babalar: tarafindan i¢ disiplin
yontemleri ile biyttiilmeleri gerektigini soylityorum. “Goéziim {izerinde” diyen dig
disiplin yontemi giin gelir iflas eder ama “Ben olmadigimda bile sen kendini kontrol
etmek zorundasin. Ciinkii sen bir insan olarak yaptiklarindan sorumlusun. Bu diin-
ya gegici ve bir giin hem diger insanlara hem de Yiice Yaraticina hesap vereceksin”
diyen bir egitim kisiye erdem kazandurir.

28 TiHEK AKADEMIK DERGIS]



"SIDDETIN ONLENMESI CALISTAYI” ACILIS OTURUMU
INSAN HAKLARININ KORUNMASI VE SIDDETIN ONLENMESINDE DININ DESTEG]

Elbette Islam sadece i¢ disiplin ve ahlak iizerine kurulu bir din degildir. Merha-
mete, sevgiye, meveddete, sekinete verdigi onem kadar, hukuka ve adalete de 6nem
veren bir dindir. [slam’in hukuki normlari vardir. Bu hukuk toplumun ayakta kala-
bilmesi, toplumsal diizenin isleyebilmesi icin sartur. Peki, siddeti insan haklart bag-
laminda degerlendirdigimizde Islami referanslarimizda ne goriiyoruz, ne ile karsila-
styoruz. Kisaca bu konuya deginmek istiyorum.

Allah Teéla, insani yeryiiziiniin en serefli varlig1 olarak yaratugini agik¢a Kuran-1
Kerim'de beyan buyurur ve pek ¢ok ayet-i kerime “serefli varlik/halife olma” vasfinin
kadin ve erkek agisindan esit oldugunu bize sdyler. Islam'da kadin ve erkek, bir hata
islediginde Cenab-1 Hak katinda ayni sekilde cezalandirilan, bir giizellik yaptigin-
da da Allah katinda ayni sekilde miikafat kazanin iki kul olarak esit varliklardir.
Kur’an'da Allah soyle buyurur: “Sizden erkek olsun kadin olsun, bhicbir ¢alisanin ameli-
ni karsiliksiz birakmayacagim”. Erkegin ve kadinin hayat icerisindeki rol dagilimlari
farkls olabilir. Yaratlistan getirdikleri birtakim niteliklerde de farkliliklar vardir. Zira
birbirlerini tamamlasinlar ve bir aile olsunlar diye yaraulmiglardir. Ama temelde “kul
olma” paydasinda kadin ve erkek esittir.

Insanlik onuru bakimindan esitlik, ayni sekilde hukuk 6niinde esitligi de be-
raberinde getirir. Ustiinliik ise ancak Allah’a karst kul olma bilincindeki derinlikle
ol¢tiliir. Hz. Peygamber buyurur ki, “Ey insanlar! Rabbiniz birdir. Babaniz da birdir.
Biliniz ki Arap’in Arap olmayana, Arap olmayanin da Arap olana, beyazin siyaha, si-
yahin da beyaza iistiinliigii yoktur. Ustiinliik ancak takva iledir. Siiphesiz Allah katinda
en iyiniz, en ok takva sahibi olaninizdir.”® Fakat kiiltiirel normlarda kadina ya da
erkege yonelik kimi zaman bu esitligin bozuldugunu ve olayin zulme, yani adaletten
kayarak siddete ulastigini gérmek miimkiindiir. Oysa insan, tistiin niteliklere sahip
bir varlik olarak yaraulmigtir. Sorumluluk sahibidir, akillidir, onurludur ve giicliidiir.
Giictinii akli ile birlikte Cenab-1 Hakkin gonderdigi kurallarin egliginde, diinyanin
iyiligi icin kullanmak zorundadir. Eger giiciinii yerytiziinde iyilik degil, kotiiliik icin
kullanmaya baslamissa, iste orada farkl gesitleriyle siddet baglamisur. Bu bazen fi-
ziksel olur, bazen psikolojik olur, bazen ekonomik ya da cinsel olur, hig fark etmez,
hepsi sugtur. Ciinkii siddet var ise, orada bir insanin Allah’in kendisine verdigi giici,
iradeyi ve akli kotiiye kullanmasi s6z konusudur. Halbuki Kur'an-1 Kerim, israrla
insandan kendine ait yetenekleri iyiye ve merhamet yoluna kullanmasini ister.

' Al-i imran, 3/195.
2 Ahmed b. Hanbel, Misned, V, 411.
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[slam’a gére, kadinin ve erkegin dogustan getirdigi bes temel hak vardir. Bu bes
temel hak, bes temel dokunulmazlik alanini olusturur. Islam hukuku; ik, rengi,
dili, cinsiyeti, inanci fark etmeksizin biitiin insanlarin bu bes dokunulmazlik alanina
sahip oldugunu séyler. Zar(irit-1 hamse olarak adlandirilan bu haklar, “can, mal,
akil, namus ve inan¢ dokunulmazlig” seklinde formiile edilir. Nitekim Peygam-
ber Efendimiz, insanliga kiyamete kadar kalici, en temel mesajlarini birakugi Veda
Hutbesinde soyle buyurur: “Bu (Zilhicce) ayinizda, bu (Mekke) sehrinizde, bu (Arefe)
giintiniiz nasil mukaddes ise, kanlariniz, mallariniz ve trzlarimiz (seref ve namusunuz)

da ayni sekilde mukaddestir (dokunulmazdir).”?

ZarGirat-1 hamsenin birincisi “can dokunulmazligi”dir. Islan’da bir insanin cani-
na kasten kiymak asla miisaade edilen bir durum degil, aksine ¢ok biiyiik bir sug ve
vebaldir. Ayet-i kerime aciktir: “Kim bir miimini kasten oldiiriirse, cezast icinde ebedi
kalmak iizere cehennemdir. Allah ona gazap etmistir, lanet etmistir ve cok bilyiik bir
azap hazirlamigtir.”™ Hem gazabin, hem lanetin, hem de azabin iist iiste zikredilmesi
ve cehennem gibi bir noktanin agik¢a beyan buyurulmasi, bile bile insan 6ldiirme-
nin ne kadar biiyiik bir su¢ oldugunu séyler. Iste tam bu noktada konuyu kadin
cinayetlerine getiriyoruz. Tam bu noktada namus cinayeti ya da tére cinayeti olarak
adlandirilan sugun dinimizde biiyiik giinahlardan biri kabul edildigini séyliiyoruz.
Kadini namusu tizerinden baski altinda tutmak ve zan iizerine cezalandirmak, tama-
men cahiliye zihniyetinin iiriiniidiir. Islam higbir sekilde ailenin namusunu temiz-
leme veya serefini kurtarma adina bireylere infaz hakk: taninmamugtir. Eger ortada
bir su¢ varsa, sugluyu yargilayip cezalandirma hakk: ne aile meclisine ne de agiret
liderine aittir. Bu hak devletindir. Hukukun ve devletin yetkisine birakilmayan ceza-
landirmalar, giivensizlik, basibosluk, haksizlik ve zuliim getirir.

Kisacast dinimizde kadinin can dokunulmazlig vardir; yani bedeni her tiirlii sid-
det ve istismardan korunmugtur. Kadinin can emniyetini tehlikeye atan her tiirli

siddet hareketi, kanunlarimiz karsisinda su¢ oldugu gibi, dinen de biiyiik bir vebal-
dir.

Peygamber Efendimizin hayatnda ve zihin diinyasinda 6yle bir merhamet or-
giisii vardir ki, savasta bile adaleti 6ngériir. Bu gergekten insanlikta en ug¢ noktadr.
Cilinkii savag merhametin, iyiligin sona erdigi ve siddetin, kotiliigiin zirveye tirman-

3 Buhari, ilim, 9.

¢ Nisa, 4/93.
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dig1 bir ortamdir. Boyle bir ortamda bile Peygamberimizin “evleri yikmayin, agaclar:
kesmeyin, kadinlari ve ¢cocuklar 6ldiirmeyin, din adamlarina dokunmayin” seklinde
emirleri vardir. “Sakin iskence etmeyin, esirlerinizin agzini burnunu kulagini par-
magint kesmeyin, hicbir sekilde zulmetmeyin” diyen emirleri vardir.’ Dolayisiyla
giinliik hayatta, aile gibi huzur ve mutluluk bulunmas: gereken en degerli ortamda,
Peygamberimizin siddeti onaylamasi miimkiin degildir. Zaten Hz. Aise’nin ifadesiy-
le, “Allah Restlii, hayati boyunca herhangi bir kadina ya da bir hizmetgiye tek bir

tokat atmamugtir.”®

Sayin oturum bagkanimiz ¢ok giizel sdylediler: “Merhamet acimak degil, acit-
mamakur”. Cok giizel bir vurgu, tesekkiir ediyorum. Bugiin siddet konusunda 6n-
celikle sunu fark etmeliyiz ki siddet, insanin can dokunulmazligini ihlaldir. Insanin
varolugsal degerine saldiridir. Allah'in yarattugt cana el uzatmakur. Kadini, ¢ocugu,
yasliyr ya da engelliyi, kisacasi gii¢ dengelerinde terazi esitlenmedigi her durumda
zayif addedileni korumak Peygamber Efendimizin siinnetidir.

Peygamber Efendimiz (S.A.V.), kadinlar hakkinda konusurken erkeklere soyle
seslenir: Allah’in kadin kullarina vurmaym! Eslerini dovenlerin sizin hayirlilariniz
oldugunu sanmaym!” Cocuklar hakkinda konusurken de anne babalar1 séyle uyarir:
Allahtan korkun ve cocuklariniz arasinda adil olun.” Burada Cenab-1 Hakk’in mer-
hametinin ve adaletinin hatrlaulmis olmasi aslinda insanin kendi acizligini unutma-
mast i¢in bir mesajdir.

Bir diger temel hak alani ise, “akil dokunulmazligi”dir. Her insan, aklin: ifsad
edecek yani psikolojisini bozacak, akli dengesine ve ruh sagligina zarar verecek her
tiirlit miidahaleden korunma hakkina sahiptir. Ayni zamanda dinimize gore, insanin
kendini gelistirme; egitim alma; aklini, bilincini, suurunu, zekasini iyilik yolunda
kullanmak i¢in ¢aligma hakki vardir. Bir kadinin ya da bir ¢ocugun egitim alarak
kendisini gelistirme hakkina miidahale etmek sugtur. Nitekim Peygamberimiz ka-
dinlarin egitime 6zel giin ve zaman ayirmugtir. Onlarin sorularini asla cevapsiz birak-
mamis, Medine’nin egitim merkezi olan mescide gelmelerini daima tegvik etmistir.

5 Mislim, Cihad ve siyer, 3; Tirmizi, Siyer, 48.
¢ Mislim, Fedail, 79.
7 EbG Davld, Nikah, 41-42.
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Dolayisiyla kadinin, erkegin, cocugun, aile icerisinde bir yaslinin, bakima muh-
tag bir hastanin psikolojisini bozacak sekilde siddet uygulamak, akil dokunulmazli-
gina miidahale oldugu i¢in dinimizde kesinlikle yasakt1r.

Bes temel hakkin d¢linciisii “inang dokunulmazligr”dir. Her insan, inanmak,
inandigs gibi yasamak, inandig dinin rittiellerini yerine getirmek ya da inandig gibi
giyinmek, yemek, icmek konusunda 6zgiirdiir. Eger bir insan, inancindan dolay:
engelleniyorsa, cezalandiriliyorsa orada siddet vardir ve bu siddetin hem hukuki hem
de ahlaki olarak dinimizde asla yeri bulunmamaktadir.

Bu noktada belirtmeliyim ki, Peygamber Efendimiz o giine kadar toplumda
goriilmemis gekilde kadinlara da inandiklart sekilde yasamak, dinlerini 6grenmek
ve uygulamak konusunda en temel haklarini teslim etmistir. Onun “Hanimlariniz
mescitlere gitmek icin sizden izin isterlerse onlara izin verin.”® geklindeki uyarilari,
kadinlarin egitim merkezi olan mescide gelerek [slam’i ogrenmelerine, kendilerini
gelistirmelerine, cehaletten kurtulmalarina ve topluma yararli olmalarina yéneliktir.

Bir diger dokunulmazlik alanimiz, “namus dokunulmazligi” yani irz dokunul-
mazligidir. Namus son derece kiymetli bir kavramdir. Iffet ve namus, biitiin toplu-
mu ayakta tutan temel degerlerdendir. Kur’an'in ilkeler manzumesinde namusa y6-
nelik saldirilara kargi maddi ve manevi miieyyideler 6ngoriiliir. Namuslu kimselere
iftirada bulunmak biiyiik giinahlar arasinda sayilir ve kesin bir dille yasaklanir.

Her insan iffetini, onurunu, sayginligini, serefini ve namusunu korumak ister,
korumalidir. Bu hususta kadin ve erkek arasinda fark yoktur. Allah TeAla'nin ayet-i
kerimeleri gok acikur. “Zina eden kadin ve zina eden erkekten her birine yiizer deg-
nek vurun.” der Kur'anda. Neden ‘Aranizdan zina edenlere 100 degnek vurun’ diye
genel bir ceza ayeti gelmedi de “zina eden kadina ve zina eden erkege” diye ayr
ayrt soylendi? Bu soruya miifessirler soyle cevap verirler: Ciinkii toplumlar boyle
bir durumda kadin1 cezalandirmaya ama erkegi affetmeye meyillidir. Iffetin sadece
kadindan beklenen, sadece kadina yiiklenen bir sorumluluk olmasi, dini degil, kiil-
tiirel bir algidir. Oysa Kur'an-1 Kerim'in “Miimin erkeklere soyle gozlerini haramdan
sakinsinlar, namuslaring korusunlar.™® emrinin hemen ardindan, “Miimin kadinlara

8 Mislim, Salat, 137.
7 Nar 24/2.
10 Nar 24/30.
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da soyle gozlerini haramdan sakinsinlar, namuslarini korusunlar. ™" Buyuran, ayr1 ayr
her iki cinse de seslenen ayetleri vardir.

[ffet konusunu bireysel anlamdan ¢ikarulip, kolektif bir anlama tagimak, ailenin
erkeklerini kadinin iffetinden sorumlu gérmek ve onlara cezalandirma yetkisi ver-
mek tam bir cahiliye distincesidir. Dolayistyla namus olgusu kadin tizerinde sinirsiz
bir tahakkiime hatta zulme ve siddete doniistiigiinde, bunun dini bir agiklamast
yoktur. Aksine kisi, kolektif bir sekilde ailenin erkekleri tarafindan namusu koru-
nan bir varlik degil, kendi namusundan Allah Teéla katinda sorumlu olan 6zgiir bir
varliktir ve kadin erkege karsi, erkek de kadina karsi sadakatli, vefali ve iffetli olmak
mecburiyetindedir.

Sayin Bagkan, izninize tesekkiir ediyorum, miisaade ettiginizin farkindayim. Son
ciimlemi soyleyecegim. Besinci dokunulmazlik alani da “mal dokunulmazligi”dir.
Her insanin, gasp gibi, hirsizlik veya yagma gibi malina yonelik saldirilardan korun-
ma hakki vardir. Her insanin helal ve megru yollardan kazang elde etme ve o kazan-
cint megru bicimde kullanma hakk: vardir. Bunlarin zorla elinden alinmasi, gerek
calisma ve kazanma hakkinin, gerekse de kazandigi paranin zorla elinden alinmasi
siddettir.

Aile igerisindeki siddet tiirlerinden birisi biliyorsunuz ki ekonomik siddettir.
Kadinin, erkegin ya da yasli anne-babanin kazancini zorla elinden alma seklindeki
ekonomik siddetin dinimizde bir su¢ oldugunu burada belirtmeliyiz. Ekonomik sid-
detin farkli gesitleri vardir ve Islam’in da bunlarla miicadele igin kurguladig1 temel
normlar bulunur. Mesela birisi kadinin miras hakkidir. Cahiliye ddneminde kadina
higbir sekilde miras verilmezken, aksine kadin, miras mali i¢inde sayilip varisler ara-
sinda paylastirilirken, Islam’in yiice kitabi Kur'an soyle der: ‘Ana, baba ve akrabala-
rin (miras olarak) biraktiklarindan erkeklere bir pay vardir. Ana, baba ve akrabalarin
biraktiklarimdan kadinlara da bir pay vardir.”* Kur'an-1 Kerim, kadinin miras hak-
kini korur ve tek tek kadina hangi sartlarda ne kadar miras kalacagini soyler. Bugiin
hal4 kadinlarimizin mirastan payinin verilmedigine dikkatinizi ¢ekmek istiyorum.

Mehir de ayni gekilde nikdhta kadina verilen ve asla rizasi olmadan elinden ali-
namayacak olan maldir. Mehir hakki, kadinlarin ekonomik 6zgiirliik alanlaridur.
Maalesef mehrin de kimi zaman verilmedigine, kimi zaman da digiin borglarindan

" Nar 24/31.
2 Nis3, 4/7.
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dolay1 zorla kadinin elinden alindigina sahit oluyoruz. Bu da bir ekonomik siddettir.
Opysa Allah Restili, “Siiphesiz sartlarin yerine getirilmeye en ldyik olan:, kadinlar: ken-
dinize heldl kildiginiz (mehir) sartidir. ™ buyurur. Kadinin ¢alisma ve helalinden ka-
zandigin1 da hem ailesi i¢in hem kendisi igin gizel bir sekilde harcama hakki vardr.

Kiymetli misafirler, kisaca anlatmaya calisugim bu dokunulmazlik alanlarina
miidahalenin siddet oldugunu, insan haklarinin temelinde yer alan can, mal, na-
mus, akil ve inang hakki korundugu zaman ise siddetle miicadelenin hakki ile yerine
getirilmis olacagini sdyleyerek sozlerime son veriyorum. Sabriniz ve nezaketiniz i¢in
tesekkiir ediyorum.

3 Muslim, Nikah, 63.

34 TIHEK AKADEMIK DERGIS]



AKADEMIiK DERGI

TIHEK

“SIDDETIN ONLENMESi CALISTAYI”
ACILIS OTURUMU |
ULUSLARARASI HUKUKTA SIDDETIN GNLENMESI
VE KURESEL SIDDET OLGUSU'

Prof. Dr. Murat CEMREK™

[ J
Ilk once bir psikologdan modernizmin elestirisi ¢ergevesinde bir sunus, sonra-

sinda bir fakihten ahlak, etik degil ama ahlak, sonra bir muhaddiseden de hep

beraber dinledigimiz Islam hukukundaki temel bes mesele gergevesinde siddetin
onlenmesine dair miilahazalar. $imdi 6ncelikle ben buraya icap¢i olarak gelmis du-
rumdayim. Onu belirtmem lazim. Zaten isimlikten de anlagiliyor. Buna bir goniil
koymuslugumdan dolay: degil tam tersine bir tesekkiir durumu hasil oldugundan
dolay1 hassaten belirtmek istiyorum. Yasayan bir efsanenin, fonna Kuguradi, yerine
ismimin en azindan Dog¢. Dr. Yusuf Sayin tarafindan diisiiniilmesi bile beni fazla-
styla mesut ve bahtiyar etmistir. Sayin Kuguradi, dogdugum yil, Tiirkiye'deki Felsefe
Dernegi, daha sonra Bakanlar Kurulu karari ile Dernek’ten Kurum haline gelecek
organizasyonun kurucusu oldugu i¢in, ben ismini duydugum anda yerine cagril-
maktan zaten fazlastyla onur duydum ve bu gercevede davet edilmis olmaktan da
gayet mutluyum.

Yasadigimiz diinyada siddete dair “kiiciiciik bir realite canim teoriyi mahvediyor”
degil, mebzul miktarda bu normatif ¢ergeveyi mahveden orneklerimiz s6z konusu.
O yiizden normatif ¢erceve 6nemli; o yiizden hukuk sadece “hakkin ¢ogulu” anla-
minda degil, bizatihi bagka tiirlii yasayamayacagimiz i¢indir. Yani siz savagin sonun-
da bir kaleyi siddetle ele gecirebilirsiniz, istediginiz kadar “adil savas” olsun Thomas

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara'da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi'nda sozlii olarak
teblig edilmistir.

* Necmettin Erbakan Universitesi, Siyasal Bilgiler Fakiiltesi, cemrek@yahoo.com
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Aquinasdan itibaren, bu fark etmez ama nihayetinde savasla siirdiiremezsiniz ora-
daki hitkimranliginizi. Déntip dolasip bir hukuki gerceveye ve herkesin {izerinde
olabildigince oydastig1 bir manzumeye ihtiyaciniz olacakur. Bu hukukun birinci ta-
rafidir. Tkincisi; modern bir diinyada yastyoruz ve bunu elimizdeki karbon kayitlar
itibariyle bakarsak 12-14 bin yil, yazili tarih itibariyle 5-6 bin yillik bir insanlik
tarihine vakifiz. Bundan hareketle de elimizdeki bu data bize sunu gosteriyor: Bi-
zatihi insanlik tarihi bir siddet tarihidir. Eszamanli olarak bu, siddetin rafinelesmesi
anlaminda yani daha az malzeme kullanarak daha ¢ok siddet yapabilmedir. Bunun
icinde atom bombasindan ubbin da gelismesine II. Diinya Savasi’'nin katkus: itiba-
riyla insanlara gosterilen maksimum siddetten -insanlarin sabun yapilmasina kadar
olan boyutu itibariyle- sdyliiyorum. Ne yazik ki; insan irki olarak kanli bir tarihimiz
var. Yani bu hatirlamasi fazlasiyla utang verici ama 6biir taraftan da nihayetinde bii-
tiin insanlik tarihi bunun tizerine kuruludur.

SIDDETIN TARIHSEL ARKA PLANI

Benim siyaset bilimci, uluslararast iligkilerci vasfim itibariyle tam da her giin oku-
dugum, ilgilendigim alan kan revan tizerine kurulu. Bu demek degil ki; siddet dog-
rudur. Hayir, o yiizden normatif degerler her zaman 6n plandadir. Iste hukuk bizim
siddetten taraf olmamamiz gerektigini ogrettigi icin degerlidir. Simdi diger yandan,
kiiresellesmeden bahsederken kaginilmaz hepimiz birer modern ulus devlet vatanda-
styiz. Ulus devletin de bildigimiz insanlik tarihinde -en zorlasaniz Fransiz Devrimi
degil, biraz daha evveliyatina, Cografi Kesifler ile baslayan gelismelere kadar gotiirse-
niz 500 yullik bir tarihi var kabaca. Bu da iste toplam bilinen yazili tarih i¢cinde asag:
yukari onda birlik dilime tekabiil ediyor. Ama biz 6yle zannediyoruz ki; sanki tiim
insanlik tarihi hep ulus devlet olarak yasandi. Hayir, boyle yasanmadi. Soziin oz,
insanlik tarihi baglaminda modernite ile iligkimiz gayet sinirli bir iligkidir.

Antik doneme auf yapugimizda yine modernitenin kendisine felsefi anlamda
diistur edindigi boyutlari vardir ama biitiin toplumlar - paganizm de dahil olmak
tizere- moderniteye kadar metafiziksel, spiritiiel ve dinsel toplumlar olagelmislerdir.
Bunu tabii Nietzche’nin “Tanr 61di” ifadesi itibari ile alirsak, modernite dedigimiz
kurulan yapidir -ki ulus devlet bunun siyasal uzantsidir. O zaman kargimiza su ¢iki-
yor: “Kiiresellesme” dedigimiz aslinda bu modernitenin tiim gezegene yayginlagma-
sidir. Bu cercevede kiiresellesme calismalarinda cokc¢a karsimiza ¢ikan “ulus-devlet
ve arkasindaki ideoloji ulusguluk/milliyetcilik kiiresellesme ile ¢atisir m1?” sorusu
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cercevesinde -yer yer catstigt alanlar tabii ki iktidar alani itibariyla s6z konusu olur-
kiiresellesme bizatihi ulus-devletin kiiresellesmesidir, milliyetciligin kiiresellesmesi-
dir. Yani bir normatif deger olarak milliyetciligin biitiin ulus devletlerde ve biitiin
hukuk sistemlerinin yegine zemini haline gelmesidir. Simdi tekrar buradan devlet
mevzuna geldigimizde Weber'in ¢ok auf yapilan, haliyle biitiin sosyal bilimcilerin
bildigi “Devlet siddetin mesru tekelidir” ifadesine gelmek istiyorum ve buradaki
tekit ifadesini, “siddetin megru tekeli” olmaktan hem megrulugun hem tekelligin bir
arada kullanilmasini elestirmek istiyorum. Ciinkii herhangi bir konuda tekelseniz
otomatikman megruiyetiniz hukuken degilse bile fiilen s6z konusudur. Bu egyanin
tabiat1 geregidir. Kendi derslerimde de su 6rnegi veririm: Dersin hocast benim. Eger
derste bagka birisi hocaligini iddia etse otomatikman kaos olur. O yiizden de bu
anlamdaki tekel bana béyle bir mesruiyet veriyorsa siddetle ilgili olarak da insanlik
tarihinde devletin durumu dyledir.

Hobbesian anlamda bakugimizda “doga durumu’ndan (state of nature) devletin
olusumuna gegisle siddet tek elde toplanir. Bu elbette farazi bir yaklasimdir. Bunun
tam tersine de isbirligi odakli yaklagim da Locke'da goze carpar. Kantgi bakis acisiyla
da baris temelli bir bakis agisi s6z konusudur. Doga durumu s6z konusu olursa iste
insanlar bir {ist otorite olmayacagindan, saydiginiz bes tane emniyet sadece Islam
icin degil biitiin insanlik icin vaaz edildiginden bu emniyetleri birinin tistlenmesi
gerekir. Bu yerine getirilmezse ben kendim korumak zorunda kalacagim i¢in bireysel
olarak silahlanacagim, uykuyu kaybedecegim, ailemi, kendimi, malim: milkiimu
servetimi korumak icin heder olacagim. Bu hal benim é6mriimden ve yasam kalitem-
den galacak. O yiizden bir tist otorite olarak devlete ihtiyacimiz var.

ULUSLARARASI ILISKILER ACISINDAN SiDDET

Simdi bunu uluslararas: sisteme getirdigimizde uluslararasi hukukun bizatihi za-
fiyeti bir tarafa uluslararas: sistemin Realist teorinin -¢ok referans verilen- sekli ile
cizdigi yapinin anarsik olmasidir. Burada “anarsik” ifadesi “kaotik” anlamina gelmi-
yor, “anarsist” anlamina gelmiyor, “bir iist otoritenin olmamasi” anlamina geliyor.
Hobbesyan anlamda doga durumu oluyor. Hukukun uygulanmast i¢in bir kere kol-
luk kuvvetleri i¢ hukuk itibariyle en temel meseledir. $Simdi siz su¢luyu tespit ediyor-
sunuz. O st otoritenin kolluk kuvvetleri, asayis birimleri ilgili kisiyi yakalayacak.
Tamam bu birinci adim. Yakaladilar. Ikinci adimda ne lazim? Bu kisinin yargilan-
mast lazim. O anki cari hukuk, meri hukuk neyse; bu hukuk dinsel olabilir, sekiiler
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olabilir veyahut iste siz biraz 6nce bahsettiniz tdre cinayetlerinden, térenin bizatihi
kendisi olabilir. Hatta yazili bir kaide olmadan kendisine bagvurulan bir normatif
degerler biitiinii de olabilir ve buna gére bir yargilama yapilir. Bu ¢er¢evede hakim
olacak, savcist olacak, avukati olacak... Boyle bir mekanizmaya ihtiyag var. Ugiincii
adimda sugluya yargilanmasinin sonucunda ilgili cezanin verilmesi lazim. Bu para
cezasi olabilir, tazir olabilir, ikaz olabilir veyahut bizatihi hapis cezasi olabilir. Bu
hapis cezast agik cezaevi olabilir, hiicre hapsi olabilir hatta miiebbet olabilir. Biitiin
bunlar itibariyle bunlart uluslararast hukuka getirdigimizde iste bu “anarsik ortam”
dedigimiz yapida bir st otorite yok. Herhangi bir devlet bir baska devlete veya-
hut da devlet diizeyinde de degil, ikinci mesele itibariyle yasadigimiz, modernitenin
ilerleyen boyutu itibariyle -ki bunun nihayetinde 2001 sonrasi- bir diinya i¢in soy-
lememiz miimkiin. Bir terdrist organizasyonun nihayetinde devlete savas agmasiyla
karst kargiya kaldigimiz gibi. Biitiin bunlari 11 Eyliil Olaylar1 tam da bunun nirengi
noktast oldugundan soyliiyoruz.

Peki o zaman kim kimi bu anlamda cezanin parcast haline getirecek? Bir kere
Uluslararasi Ceza Mahkemesi (UCM) itibariyle baktigimizda tam da su s6zii faz-
lastyla haklr ¢ikaran bir duruma geldigini goriiyoruz: “Hukuk biiyiik sinekler icin
degil, kiiciik sinekler i¢indir. Zaten biiyiik sinekler bu ag yirtip gecerler, takilanlar
kiiciik sineklerdir. “Mesela ABD UCM’den kendisi i¢in giictiniin yettigi devletlere
baskiyla bu ¢ercevede Irak'in iggalinde askerlerinin yapug: ciirtimlere dair bir istisna
¢tkartmayi bagarabilmistir. O zaman bu anlamda uluslararasi kurumlarin olmasi da
uluslararast hukukun yerine getirilmesi anlamina gelmiyor.

Biraz 6nce Hocalarimizin saydigi biitiin o normatif degerler, Islam tarihi boyunca
biitiin Islam toplumlarinda kadina dair olandan tutun, tiim zayiflara dair olandan
tutun realiteye hakkiyla aktarilamamistir. Ornegin, bizatihi savas hukuku. Orada
normlar duruyor ama savag hukukunun uygulanmasi anlaminda realitede degil. Bu-
radaki temel derdimiz, bir de modernite ile beraber kendimizin dini normlar ile ilgili
olarak, bu diinyada bir sekilde cezadan kagsak bile uhrevi olarak cezalandirilacagi-
mizin kulagimiza kiipe edilmesi ile ilgili boslugun ortaya ¢ikmasidir. Modernite ile
tam da Nietzche'nin soyledigi gibi “Tanr1 61dii”. Iste Kilise’nin -Nietzche Kiliseyi bir
siyasal otorite anlaminda kullantyor ama bunun da tesinde sosyal olarak da bireysel
olarak da modernite ¢ergevesinde Tanrr’yla bagin kopmus olmasidir burada anla-
tlan. O zaman zaten diinyada cezalandirilamiyorsak, Nevzat Hoca'nin bahsettigi
sekiilerizm diinyeviciliktir. Zaten biitiin mesele bu diinyada ise bu diinyadan sonras:
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da yoksa, biitiin yaptigimizin da burada yanimiza kar kalacagina dair kanaat getir-
diysek, o zaman niye iyi olalim? Bunun bir de kiiresellestigi bir halde yasamaktayiz
su anda.

Peki bu kadar kotii mii resim? Yok o kadar da kétii degil. Bu noktada da Ha-
bermas’in modernite ile ilgili yaklagik 30 yil 6nce sdyledigi bugiin de gegerliligini
koruyor ve hala ufuk agict: “Modernite tamamlanmamus bir projedir.” Kendisinin
bu ¢ergevede de altini ¢izdigi temel mesele sudur: Eger bizi 6zgiirlestirmiyorsa -bu-
radaki 6zgiirlitkten kasit tam da bu bes tane emniyetin saglandigs hal igeriginde
insanin tadabilecegi maksimum 6zgiirliigiin saglanmasidir. Ciinkii bu emniyetler
saglanmadiginda kacinilmaz olarak Hobbesyan anlamdaki “doga durumu”nda hangi
ozgiirlitkten bahsedebiliriz?

Simdi bu ¢ercevede biz buradan nasil timitli olacagiz? Resim bu kadar kétiiyken,
her an Ugiincii Diinya Savasi beklerken, her an toplumsal anlamda daha fazla infi-
aller yasanirken.. Iste buraya gelirken yeni bir intihar vakasini ben de yolda okudum
ve Nevzat Hoca da konusmasinda bahsetti. Intiharlarin bu kadar artiyor olmast sa-
dece herhangi bir dinden uzaklagma veya ahlaki degerlerin ¢oziilmesiyle ilgili degil,
modernitenin insani tatmin edemedigi biitiin alanlarin yansimast oldugunu da soy-
lemek lazim. Yani fakirlikle ilgili degil, zengin toplumlarda da bunu goriiyorsunuz.
Zengin bireylerde de goriiyorsunuz. Ondan da zaten bahsettik.

Iste kiiresellesmeye dair buradaki genel umudumuz uluslararast hukuk cergeve-
sinde uluslararast hukukun kiiresellesmesi ile 6nemli bir adim gelecektir. Ciinkii
burada carklarin diglilerinin oturmamast, bir asenkronize durum s6z konusu. Teror
kiiresel, problemler kiiresel yani gezegen diizeyinde ama sizin buna dair 6nerebildigi-
niz ¢6ztim zayif bir uluslararast hukuk. Kurumsallagmasini tiimiiyle tamamlayama-
mis, kendi normlarini tiretmek anlaminda veya kabullenilmesi baglaminda degerler
tiretmis ama pratik karsiligi olmamig bir uluslararast hukuk s6z konusudur. O za-
man uluslararast hukukun yerini kiiresel bir hukuk aldiginda, kurumlarin degerleri
i¢sellestirildigi bir diinyada, en azindan bundan onceki diinyaya gore daha timitli,
daha miireffeh olmamizi miimkiin olabilecegini diisiiniyorum. Belki o zaman bu
“tamamlanmamis proje” kismen tamamlanmus bir proje olarak kargimiza ¢ikacakur.
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Ozet

na-babanin, hatta nine-dedenin saglikli
Ave helal beslenmesi, dogacak cocugun

karakterini etkiledigi dile getirilir. Bu
sebeple kiltirimuizde bir insan hakkinda
olumlu kanaat belirtilirken “helal siit emmis”
tabiri halen yerini korumaktadir. Orfiin se-
killenmesinde blylk etkiye sahip olan inanc
degerlerinin nesilden nesle aktarilmasi, he-
lal yoldan kazanma, eldekine kanaat etme ve
helal lokma kavramlarinin kalplere nakse-
dilmesi, siddetle miicadelede onem arz et-
mektedir. Toplumu ayakta tutan degerlerden
“helal” yerine cok kavraminin tercih edilmesi,
kanaat yerine kapitalizmin korikledigi “sen
hep 6nde olmalisin™ fikrinin etkisiyle “hak-
siz rekabet”in on plana cikarmakta, gizliden
gizliye ticari asirilik ve siddeti koriklemekte,
ihalelerde, carsida, pazarda hile, karalama ve
mafya tlrl eylemleri beraberinde getirmek-
tedir. Bu durum rahmet yerine siddeti, helal
yerine sipheli olanin tercih edilmesine sebep
olmaktadir. Halbuki Hz. Adem’den baslayarak
tim insanlia tayyibat, ezka, helal olanlarin
tercih edilmesi emredilmistir. Cok kazanma
hirsindan kaynaklanan haram tehlikesi insan
karakterine etki edecegi de dikkate alindigin-
da, hem psikolojik hem de biyolojik manadaki

deger kaybi, insanligi siddete siriklemekte-
dir. Bu durumda tilkemizde dinf egitim verilen
“resmi 6rgin/formal” ve “yaygin/non-formal”
kurumlarla “sargin/in-formal™ yani her tirli
egitim faaliyeti yapan kurumlarin izerine baz
gorevler diismektedir. Vatandaslarinin maddi
ve manevi sagliklarini korumak bir devletin
asli gorevi oldugu dikkate alindiginda, Diyanet
isleri Baskanligi, Milli Egitim, Saglik ve Tica-
ret Bakanliklari gibi kurumlara biyiik gorev-
ler diismektedir. Ozellikle siddetle miicadele
baglaminda Saglik Bakanliinin insan sagli-
gina zarar veren, onlarin davranislarina etki
eden her tiirlu gida altinda satilan zehirlerden
cocuklarr korumasi gerekmektedir. Bazi gi-
dalarin yenmesi caiz olsa bile sagliga zararli
olmalari sebebiyle, insanlarin ruh halini etki-
lemektedir. Nasil alkole savas acilmissa insa-
ni merhametten uzaklastirip canavarlastiran,
adeta insan gorinimlu farkl bir yaratiga do-
niustiren gidalarin da kontrol altina alinmasi
gerekmektedir. Ginlimiz insaninin arzu ettigi
her tiirll gidaya aninda ulasabilmesi, mahru-
miyet egitimi eksikligi, aslinda onun dezavan-
tajina bir durumdur. iste bu tebligde, helal ve
saglikli beslenme ile siddet iliskisi lizerinde
durulmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Helal ve Saglikli Gida, Siddet, Gida-Siddet irtibati

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara’da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi'nda s6zlii olarak

teblig edilmistir.

* Necmettin Erbakan Universitesi, llahiyat Fakiiltesi, abacar42@hotmail.com

' QOrglin ve yaygin egitim disinda, bireyin hayat boyu siiren bilgi, beceri ve yetkinlik kazanimi, informel egitim. Bk.
TDK Sézligu. https://sozluk.gov.tr/?kelime=sarg%C4%B1n%20e%C4%9Fitim (01.10.2019).
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GiRiS

Ruh ve bedenden yaraulan insani mutlu kilmayi, diinya ve ahiretini mamur et-
meyi ve farkli insanlardan olusan toplumlarin, belirlenen 6lgiiler igerisinde huzurlu
yasamalari i¢in Allah insanlari bagibos birakmamis, kendi cinslerinden ilk insani
peygamber yapmus ve ilahi kitapla desteklemistir. Boylece tiim peygamberler insan-

liga helal ve haram kavramlart bagta olmak tizere* dinin temel amaglarini teblig et-
mislerdir.

Ruh ve bedenden olusan insanin ruh saglig: ve huzuru icin Allah’t haturlamak,
giici asan durumlari olgunlukla kabullenmek, affetmek, hos gormek, siikretmek,
dua ederek ruhu dinlendirmek, kanaat etmeyi bilmek, dostluk ve aile baglarin: giig-
lendirmek gibi degerler kisinin stres ve huzur bozucu ruhi duygulardan uzaklasarak
iyiye, giizele, huzura ulasmasi i¢in son derece gerekli olan davranislar biitiiniidir.

Insanin bedenti ihtiyaci olan beslenme ihtiyaci da fitri bir ihtiyactir ve ruh-beden
beslenmesi birbirinden ayrilamayacak derecede birbiri ile ilintilidir. Morali bozuk
iken istahi kagan insanin durumu ile sevdigi kisilerle birlikte yemek yiyen kisinin
moralinin diizelmesi gibi durumlar buna &rnek verilebilir. Islam dini igin kisaca
insanin ruh-beden huzurunu elde etmesi i¢in gonderilen ilkeler biitiintidiir denilse
yeridir. Iste insan, ancak kendisine yarayan/dogru sekilde beslenirse hayatini saglikli
stirdiirebilir. Nitekim Diinya Saglik Orgﬁtﬁ de saglik taniminda WHO, “sadece has-
talik ve sakatligin olmayist degil, bedence, ruhca ve sosyal yonden tam iyilik halidir”
diyerek,’® ruh ve beden uyumuna dikkatleri ¢ekmistir.

Ciinkii tiiketilen besinler viicudun metabolik enerji gereksinimini saglamakla bir-
likte zihin ve bilisin de dahil oldugu birgok beyin fonksiyonlarini etkilerler. Insanin
ruh hali de bireyin tatli, tuzlu ya da sigara gibi ne tiir besinleri titketecegi yoniindeki
secimlerini ve kararlarini etkilemektedir. Alinmast zorunlu bazi besin maddelerinin
eksikligi, zayiflama ve depresif ruh hali gibi nasil bazi biyolojik bozukluklara yol
agtyorsa, zararli besin maddeleri ile agir1 beslenme de saldirgan davranglarin sergi-
lenmesine sebep olabilmektedir. Hak ya da baul dinlerin tamaminda sadece saglikli
sekilde beslenme tavsiye edilmeyip ayni zamanda helal kazangla beslenmeyi emret-
meleri gézden kagirilmamalidir.

2 Yusuf Karadavi, el-Halalu ve'l-hardm, (Beyrut: el-Mektebu'l-islami, 1980), 12; Ferhat Koca, “Helal", Tiirkiye Diyanet
Vakfi [slam Ansiklopedisi (istanbul: TDV yayinlari, 1998) 17: 176.

https://www.who.int/about/who-we-are/frequently-asked-questions (01.10.2019).
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Beslenmenin kisilik {izerine bir etkisinin olup olmadigi, modern psikolojinin ce-
vap aradigt konulardan biridir. Yapilan aragtirmalar neticesinde elde edilen en 6nem-
li bulgulardan biri, merkezi sinir sisteminin sadece genetik belirleyiciler tarafindan
degil, ayni zamanda gevresel faktorler tarafindan inga edildigidir. Hig siiphesiz gev-
resel faktorlerden biri olan beslenme, genetik yapiy: etkileyen ve beyin gelisimini
belirleyen bir etken olarak degerlendirilmektedir.*

[slam inancina gore insanin yaratilist ve onun gida ile olan iliskisini kisaca dzet-
leyip konuya ge¢cmek istiyoruz:

a. Allah insani yaratt.’

b. Allah, insani beden ve ruhtan yaratt1.®

c. Allah, ruh ve bedenden yaratug1 insanin ruhunun ihtiyag duydugu manevi
gidalar ile bedeninin ihtiya¢ duydugu maddi gidalari da yarattr.”

d. Her iki ihtiyact da temin edilen insanin zarara bulasacagini, Allah tiim ¢aglara
yemin ederek “Insan hiisrandadir/zarardadir” seklinde bildirdi.?

e. Ardindan zarara diismemek icin “iman etme, kendini ve baskalarini islah edici
isler yapma, hakki-dogruyu tavsiye etme ve sabr1 tavsiye etme” sartlarini bil-

dirdi.
f. Ruhunun huzuru i¢in “iman etmeyi, ibadet etmeyi ve zikri” tavsiye etti.

g. Bedeninin ihtiyaclari i¢in ise diinyay1 onun emrine verdi. Yeryiiziinii ona mu-
sahhar kildi. Su ve her tiirlii giday: orada yaratu.

h. Nelerin nasil yenilecegini, nelerin nasil icilecegini bildirdi.
i. Yaratugi seyleri titketmeyi-yemeyi “mubah” kildi. Kendi istedigi gibi yenilme-
meyi “haram” sayd.

j. Helal olanlar1 yemenin diinyada faydali olacags, ozellikle ahirette kisiyi cenne-
te gotiirecegini beyan etti.

Fatih Giiltekin, “Katki Maddelerinin insan Kisiligi Uzerine Etkileri, Elmali'da Kisilik Olusumu ve Nefsin Terbiyesi”,
Sempozyumu Bildiriler Kitabi, 84, 85, (Antalya, 2013).

5 insanin yaratilisi ile ilgili ayetler icin bk. " Miirselat, 77: 20; Secde, 32: 8; Tarik, 86: 6.
¢ Hicr, 15: 29.

7 Ra'd, 13:28.

& Asr, 103: 2.
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k. Beyan ettigi sartlarin disinda yani hirsizlik, besmelesiz ve faiz gibi haksizlikla
titketmeyi “haram” sayd1 ve bu davraniglarin kisiyi cehenneme gotiirebilecegi-
ni beyan etti. Hatta karni ategle doldurmak olarak vasfetti.

. Bu sebeple helal kazanmay: ve titketmeyi ilk insandan baglayarak tiim pey-
gamberlerle insanliga bildirdi.

1. TARIH BOYUNCA HELAL LOKMA VE HELAL BESLENME ANLAYISI

Insan fitratina calinti mal yemek ve pis sayilan seyleri yemek kotii olarak kodlan-
mustir. Inanan ya da inanmayan her insan tabiati da bunlart kétii fiil olarak kabul
etmistir. Vahye dayali olsun ya da olmasin tiim dinlerde de hirsizlik mali haram sa-
yilmis, o maldan yiyenin o gidalardan fayda saglamayacag: giiniin birinde o gidanin
o kisinin biinyesinde hastaliga doniisecegi inanct yayginlagmistir.

Yaratug: insani kuralsiz, rehbersiz ve bagibos birakmayan Allah, “helal” ve “tay-
yibat” olarak isimlendirdigi yani tiim yonleriyle temiz gidalarla beslenmeyi tavsiye-
nin dtesinde emretmistir. Bunun manasy; yenilecek gidanin hirsizlik mali olmamast,
dinen yenmesi haram sayilmayan mal olmasi, hirsizlik mali olmamasinin yaninda
Allah adina kesilmis olmasi, bu sartlari tagisa bile baskasinin arazisinde otlamamis
olan hayvanlarin eti-siitli olmast gibi 6zellikleri biinyesinde tastyan gidalar olmast
gerekir. Bu durum tiim timmetlere ayette “Ey insanlar! Yeryiiziinde bulunan madee-
lerin heldl ve temiz/tayyibdt olanlarindan yiyin; seytanin pesinden gitmeyin, ciinkii o
apagik diismaninizdr. O size ancak kotiiliigii, ¢irkinligi, Allah hakkinda bilmediginiz
seyler soylemenizi buyurur” ifadesiyle beyan edilmistir.” Ayete gore bu emir sadece
Miisliimanlara emredilen bir durum olmayip tiim insanliga yapilmisur. Helal ve
tayyib olanla beslenmemek ise seytanin ardindan gitmek, dolaysiyla ¢irkin, kétii ve
siddete bulasmak olarak nitelenmistir. Fahreddin Razi “Allal’in bir sey kastetmek-
sizin bir sey sdylemesi imkansizdir” diyerek, helal ve haram lafizlariyla Yaraticinin
maddi ya da manevi manada bir geyler kastettigini belirtir."’

Milattan 6nce Tarsus civarinda zalim bir hitkiimdar zamaninda Allah’a iman et-
tikleri gerekgesiyle takibe ugrayan, iskence géren Ashib-1 Kehf olarak bilinen yedi
geng de canlarini kurtarmak i¢in sigindiklart magarada 300 seneyi askin bir siire
uyutulduktan sonra uyanmislar dogal olarak acikmuglardi. I¢lerinden birini yiyecek

7 Bakara, 2: 168.

0 Fahreddin er-Razi, el-Mahsdl, thk. Suayb Arnav{t, (Beyrut: Miiessesetii'r risaletii'n nasirun: 2012), 1: 539 vd.
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almak tizere gsehre gonderirken onu tembih amaciyla kurduklari ciimlenin siralanigt
dikkatleri ¢eker. Onlar, can giivenliklerinin olmadigi bir zamanda bile 6nceligi “yiye-
ceklerinin helal” olmasina verdikleri, ardindan da “dikkatli davranmasini” isteyisleri
Kur’anda 6zetle dyle zikredilir:

“... Derken giinii gelince onlar: uykudan wyandirdik ve olup-biteni birbirlerine sor-
maya basladilar. ... Iclerinden biri: Ne kadar kaldigimizi en iyi Rabbimiz bilir, dedi
ve ekledi: -Simdi iginizden birini su giimiis parayla sehre gonderin de, yiyeceklerden
en temizi hangisi ise, size ondan azik olarak alip getirsin. Aman dikkatli olsun,
sakin kimseye bizden bahsetmesin...”

Ayette zikredilen, “ezki taAmen Wlxh Sl = en temiz yiyecek” kelimesini Islam
alimlerinin “helal yiyecek, Allah adina kesilmis hayvan eti, hirsizlik mali degil, gasp
olmayan yiyecek” seklinde tefsir ettikleri goriiliir."" Bu ayetin ilk okunustaki mana-
sindan, “Ashéb-1 Kehf’in alig-veriglerinin ve yiyeceklerinin helal olup olmadigina
azami dikkat gosterdiklerin” kolaylikla anlagilabilir. Ayette gecen “baksin, aragtirsin
“ bl —ifadesi; “hem kendini kimseye belli ecmeme konusunda dikkatli davransin,
hem de yiyeceklerin temiz olmasina dikkat etsin” seklinde anlagilmaya misaittir.
Ikinci mana tercih edilirse, bu durumda, alig-veris yaparken, malin her yéniiyle te-
miz ve helal olmasina dikkat etmek Hanefilerin tabiriyle en azindan vacip oldugu
sOylenebilir.

Onlarin yiyeceklerinin helal olmasina dikkat etmelerinin sebebi; Kur'andaki “Ey
Peygamberler! Temiz olan seylerden yiyin, giizel isler yapin. Ben sizin yaptiklariniz: hak-

1

kyla bilenim”

* anlamindaki ayetin, onlar dénemindeki peygambere de nazil oldugu
ve onlarin da bu ayetin mefhtimunu bildiklerini gosterir.

Ayetteki “tayyibat” kelimesinin, hem maddi hem de manevi yénden temiz olan
yiyecek anlamina geldigini sdylemek gerekir ki, bu da yukaridaki “ezkd ” kelimesinin
miiteradifi olmus olmaktadir. Ciinkii yikanan bir yiyecek maddi a¢idan temiz olabi-
lir ama calint1 bir mal veya Allal’in adi anilmadan kesilen bir hayvan, haram olacag:
igin [slam’a gore manen temiz sayilmaz. Iste Ashab-1 Kehf, bu ayette bildirilen emre
o kadar bagli idiler ki, onlar, bas diigmanlari olan krala yakalanmamaya dikkat ettik-
leri kadar, yiyeceklerinin helal olmasina da dikkat ediyorlard:.

" ibni'l-Cevzi, Abdurrahman b. Ali b. Muhammed (6.597), Zadii'l- Mesir fi ‘lmi’t-Tefsir; 9 cilt, (Beyrut, h.1404), 5: 121;
Kurtubi, Muhammed b. Ahmed el- Enséri, el-Cadmi’ li Ahkami’l- Kur’n, 20 cilt, (Beyrut: 1965), 10: 375.

2 M{'minGn, 23/51.
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[slamda domuz ve sarabin gesitli hikmetlere binaen haram kilindig gibi, tiim
dinlerde de bazi yiyecekler ebediyen haram kilinmugtir. Mesela, Eski Ahitte Yahu-
dilerin Tanr’'nin 6z gocuklart olmalari hasebiyle domuz eti, deve eti gibi pis kabul
edilen seyleri yemeleri yasaklanmigtir. Buna kargilik Yahudiler bu yemedikleri yani
kendilerine haram olan etleri baskalarina satabilecekleri bildirilir ki,"* bu durum Ya-
hudilerin 6z ogullari olmast nedeniyle necis olanlart yemelerinin onlara layik ola-
mayacagl, digerlerinin ise bu seviyede olmamalari nedeniyle onlarin necis olanlar
yemelerinin miimkiin olabilecegi ile aciklanir. Tabiidir ki bunan manasi diger insan-
larin zarar gérmesi demektir.

Aslinda inanan ya da inanmayan tiim toplumlar nesillerini her tiirlii sagliga zarar-
li yiyeceklerden korumak icin ¢aba gostermektedirler. Fakat Miisliimanlar yiyecek-
lerinin helal ve saglikli olmasini 6ncelerken, diger toplumlar sadece saglikli olmasini
oncelemektedirler. Ote yandan, duanin kabuliinde helal gidanin 6nemine dikkat
¢eken Hz. Peygamber soyle buyurmugtur: ‘Ey insanlar! Allah temizdir (Tayyibdir) ve
ancak temiz olani kabul eder. Allah‘in miiminlere emrettigi seyler, peygamberlerine

emretmis olduklarinin aynisidir.”*

Insanin hayatini siirdiirebilmesi beslenmeye ihtiyact vardir. Ag insan hig bir ey-
lem gerceklestiremez. Insanin olumlu ve olumsuz eylemleri vardir. Siddet igeren yani
olumsuz hicbir eylem kendiliginden ortaya ¢ikmaz, cesitli sebepleri vardir. Siddet
davraniglar: bir anda ortaya ¢ikmaz. Yasanan her olayin mutlaka bir arka plani vardir.
Yaralamak, oldiirmek, uyusturucuya, intihara yonelmek kolay seyler degildir. Hangi
tiirli olursa olsun insanlarin siddete yonelmesi bir siireg isidir. Daha dogrusu belki
cogu davranisin temelleri ¢ocuklukta atilir. Hayirl evlat yetistirmek soyut bir kav-
ram olmayip bunun gesitli sartlars bulunmaktadir. Hayirli evlat sadece ana-babanin
iyi ve dikkatli olmasiyla elde edilmez, aksine dede ve ninenin de kisaca tiim ailenin
helal ve saglikli beslenmesi ile irtibati bulunmaktadir. Helal ve saglikli beslenmenin,
dolayisiyla toplumun sagliginin saglam temellerle atilmast i¢in bu konuda Osmanlt
déneminde cesitli eserler de alinmistir. Bunlardan birisi de “KitAbu mesalihi’l-eb-
dan ve'l-enfiis fit-ub”ur."® Bu kitapta beslenmenin beden ve ruh tizerindeki etkileri
tizerinde durulmaktadir. On dért babtan olusan kitap, yaz, kis, giiz, bahar mevsim-

¥ Kutsal Kitap, Levililer, (istanbul: Yeni Yasam yayinlari, 2011), 11: 4-6.
4 Mislim, Zekat, 65 (1015); Tirmizi, Tefsir, 2, Edeb, 41; Darimi, Rikak, 9; Ahmed b. Hanbel, 2/328.

5 Konya-Yusufaga Kiitliphanesinde el yazmasi halindeki kitabin muellifi Ebu Zeyd el-Belhi'dir. Kitabin Murad oglu Meh-
med Han'a takdim edildigi belirtilmekte, fakat te’lif edildigi tarihe rastlanmamaktadir.
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lerinde alinan “yiyeceklerin, iceceklerin, kizartmalarin, spor yapmanin, faydali/insan:
rahatlatan seyleri dinlemenin ve uykunun” insan saglig: tizerindeki etkileri, yazildigt
giiniin sartlarina gore ele alinmistir. Kitabin adindan da anlagilacagy tizere ve yazara
gore, ibbi meselelerde beden ve ruhlar icin faydali bilgilerin bilinmesi kisiyi ve top-
lumu saglikli yapan etkenlerdir.

Insanin kisiligi sekillenirken ona etki eden cevresel ve psikolojik faktorlerin en
onemlilerinden biri hig siiphesiz dindir. Insanin saglikli bir ruh yapisina sahip olma-
sinda ve olumlu kisilik 6zellikleri kazanmasinda dinin etkisi biiytikeiir. Islam dini,
uyuldugu takdirde insanlart olumlu kisilik 6zelliklerine sahip kilacak esaslar icer-
mektedir. Bu acidan helal-haram bilinci, kisilik ve karakteri olusturan 6énemli bir
yap! tast olmaktadir.

o
48,
ol

Fg“r A r—

Kitabu Mesalihi'l-Ebdan isimli Kitabin Kapagi
2. HARAM LOKMA SiDDET iRTIBATI

Insanin hayatni siirdiirebilmesi, viicudunun ihtiyag duydugu tabii ve temel gi-
dalara baglidir. Islam da bu beslenme konusu iizerinde hassasiyetle durmus, helal ve
haram sinirlarini belirlemigtir. Zira beslenme, gerek kaynak gerekse sonuglari itiba-
riyle insanin beden saglig1 ve sthhatini etkiledigi gibi manevi yoniini, ruh sagligini
da (kalbini, karakterini, ahlakini da) etkilemesi, {iciincii sahislarin haklarini, hatta
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bazi yonlerden sosyal diizeni yakindan ilgilendirir.'® Zira beslenmenin temel amaci,
insanin akil, beden ve ruh sagligini korumak ve saglikli yasamasini temin etmektir.
Ibn Haldun, gidalarin tiiriiniin insanlarin karakterlerinin sekillenmesinde etkili ol-
dugunu sdyler ve deve siitii ve etiyle beslenenlerin zorluklar ve agir yiikler karsisinda
daha tahammiillii olabileceklerini iddia eder. Ciinkii develer uzun ¢ol sartlarinda
daha sabirlidirlar ve bu durum onlarin temel 6zelligidir. Ayni sekilde bu kisilerin
bagirsaklar1 da develerinki gibi sihhatli ve dayanikli hale gelebilir. Dolayistyla bu
gidalar zararli degildir.'"” Bunun gibi insanin beden ve ruh sagligi agisindan kendisine
yararli olan maddeleri yemesi helil, zararli olanlart yemesi ise haramdir. Dolayisiyla
Allah’in yemesini helal kildig1 biitiin maddeler prensip olarak faydali, haram kildik-
lart ise zararlidir.'® Islam 6zellikle akil sagliginin korunmasi igin sarhos edici seyleri
—kismen faydalari da olsa- haram kilmistir. Nitekim ickinin suga-siddete zemin ha-
zirladi@y agikardir ve “sisede durdugu gibi durmaz” ifadesi ¢ok iyi bilinir. Bu sebeple
o titm kétiiliiklerin bagidir, denilmistir. Dolayisiyla “haram beslenmenin” yani emre
itaatsizligin siddetle dogrudan irtibat1 vardir.

Simdiye kadar sadece ickinin zararlari biliniyor ve siddete sevk ediyor diye bili-
nirdi. Fakat giiniimiizde durum degisti. Beslenme konusunda hassas Miisliimanlara
icki iciremeyenler, zehri “alun tas” icinde sunarak, “sifir alkollii bira”, “alkolsiiz bira,”
“enerji icecegi” ya da bazi gazli iceceklerin icine mahiyeti tam bilinmeyen ama insani
farklilagtiran, “cesaretlendiren,” “enetji veren,” “kirmizi boga” yapan, kisaca “stres azal-
tan yiyecekler/comfort food™ seklinde isimlendirilmis igeceklerle uyusturma ¢abasina

girismiglerdir. Aslinda aklin saglikli olmasi diger organlarin da saglikli olmast demektir.

[¢ki ile ayn1 etkiyi gosteren uyusturucu kullanimi yani haramla mutlulugu arama
da siddetin kaynagini teskil etmekeedir. Ilk yayilmaya basladigi donemlerde hap ola-
rak agizdan alinan, daha sonra toz halinde burundan ¢ekilen, neticede giintimiizde
stvt halinde damardan enjekte edilebilen uyusturucu tiirleri de gegici mutluluk ve
haz kaynag; olarak goriilse de hem temin edilmesi hem de tiiketilmesi agamalarinda
hep siddete sebebiyet vermektedir. Her ne kadar viicuda alinan bir nesne olmamakla
birlikte, insana gegici haz ve mutluluk veren artik bu maddelerin hi¢ birine gerek

¢ Abdurrahman Hackali, Muhtasar [slam ilmihali, 225.

7 ibn Haldun, Mukaddime, .Cev: Halil Kendir (Ankara: Yeni Safak Kiiltiir Armagani, 2004, 1: 166.

® Yusuf Karadavi, el-Halalu ve'l-hardmu fi'l-Isldm, 28-29.

17 Aliye Ozenoglu, “Duygu durumu, Besin ve Beslenme iliskisi,” ACU Saglik Bil Dergisi 9, (2018), 4: 357-365
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kalmadan akulli telefonlar ile bu uyusturma islemi gerceklesmekte, kisaca bagimlilik
gerceklesmektedir.

[slam sadece akli 6rten, sarhos edici ve gegici mutluluk veren seyleri haram say-
mamus, haksiz yolla kazanilan mallari, Allah adina kesilmemis hayvanlarin etlerini de
haram ilan ederek, haramlardan uzak kalinmasini emretmistir.

Sadece icecekler konusunda degil yiyecekler konusunda da Allah “domuz tirtin-
lerinin tamamini” yasaklamig, onunla beslenmeyi haram kilmisur. Yahudilikte de
domuz eti, les vb. seyler Islamda oldugu gibi yasak iken, bunlar1 Yahudi irkindan
olmayanlara satabilecekleri hususu, bozulmus Tevrat’ta ya da Eski Ahit’te yazilidir.
Kendi nesillerini korumak, diger irklarin nesillerini de bozmak icin ellerinden geleni
yapmalar1 serbesttir. Bu sebeple onlar “6zel beslenirler”. Digerlerinin sagliginin bo-
zulmast onlar1 pek fazla ilgilendirmez.

[slam kiiltiiriiyle ve helal-haram hassasiyetiyle yetisen hanimlar kocalarini ise
gonderirken: “Aman bey! Bize haram para getirme, biz acliga dayaniriz; fakat cehen-
nem atesine dayanamayiz” anlayisi ile hareket eder, damat ya da gelin adayinin da
“helal stit emmis” biri olmast i¢in dua ederler. Giiniimiizde helal kazang yerine nasil
olursa olsun ¢ok kazanmanin 6nemli hale gelmesi, degerler alanindaki aginmanin
bir sonucudur. Ismet Ozel'in “Kadinlar kocalarina veya ogullarina “ben senden yiiksek
gelir degil, sadece helal para kazanman istiyorum” dese Tiirkiyenin yiizii degisir™™ ifa-
desi, kaybolmakta olan helal 8l¢iitiinti haurlatur. Nitekim Yiice Allah; “Ey inananiar!
Kendinizi ve coluk cocugunuzu, yakitr insanlar ve taslar olan cehennem atesinden ko-
ruyun,” (et-Tahrim 66: 6) buyurmaktadir. Cehennemden korumak i¢in de harama
el uzatmamayi 6gretmekten hatta stipheli seylerden bile uzak durmakean gecer. Ni-
tekim Hz. Peygamber de “Higbir baba evlidina giizel edep ve terbiyeden daha degerli
ve distiin bir miras birakamaz™' buyurarak, helal-egitim iliskisine vurgu yapmustur.

Mesela, Islamda haram kilinan hususlardan biri icki yasagidir. Atalarimiz, iyi bir
mi'min olmanin sartinin igki ve kumardan uzak olmaya bagli oldugunu ifade etmek
tizere “igkisi, kumari yok” tabirini kullanagelmiglerdir. Toplumda icki titketiminin
artmastyla siddet olaylarinin artigt arasinda ok yakin bir iliski oldugu yapilan anket-
lerle tespit edilmektedir. Bu durumda ickinin haramhiginin kiigiik yaglardan itiba-

2 https://twitter.com/ismetozelsair/status/369388693984784384 20.05.2018 (20.05.2018).

2 Tirmizi, Birr, 33.
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ren gretilmeye baglanmasinin siddet ve travmalarla miicadele etmede 6nemli etkisi
olacaktir.

[slam'da zina yasaklanmus, evlilik ise 6zendirilmis, tesvik edilmistir. Evlilik yasinin
giderek 6telenmesi, beraberinde icinde siddet ve travma da barindiran birgok gayri
mesru sonucu ortaya ¢ikarmakrtadir. Bosanma ise Islam'da istisnai bir durum olarak
Allak’in sevmedigi helal konumundadur. Eglerin hak ve vazifeleri belirlenmis, arala-
rinda ¢tkacak muhtemel anlagmazliklarda da taraflarin aile biiytiklerini de devreye
sokarak halletmeye ¢aligmast 6nerilmistir. Giintimiizde ortaya ¢ikan kadin cinayeti,
istismart, ensest iligki vb. bir takim gayri megru iligkilerde farkli cinsler arasinda helal
ve haram 6l¢iilerinin dikkate alinmadig; séylenebilir.

Cocuklar, ailelerin aynalaridir. Ulkemizde gocuk egitiminde “ailenin mi okulun
mu?” éncelikli oldugu hususu halen tartugilmaktadir. Halbuki gelismis diinyada ¢ocuk
ailede yetistirilmektedir. Okul ise seleksiyon ve yonlendirme yapmaktadir. Bu noktada
ailelerin tiikettikleri gidalarin gocuklar tizerinde aligkanlik etkisi olusturmaktadir. Sag-
likls ve helal beslenme eksikligi hususunun farkindalik olusturulmast aslinda sorunu
kismen ¢ozecektir. Dolayisiyla yukaridaki ayet ve hadislerin delaletiyle helal ve haram
degerlerinin ogretilmesi, ailenin, toplumun ve tiim insanligin miimkiin oldugunca
siddetten uzak kalmasini saglayacakur. Kisaca helal ve haram bilinci siddetin panzehri
denilebilir. Simdi haramlarin ve helal-haram bilincine sahip olmanin fert {izerinde ne
gibi etkileri oldugunu 6rnekler tizerinden ele almaya calisacagsz.

3. DINi DEGERLER GOZETILMEKSIZIN TUKETILEN GIDALAR VE SIDDETLE
BAGLANTISI

Helal ve harama dikkat edilmeksizin tiretilen ve tiiketilmesine vesile olunan her
ticaret malindan kazanilan kar da en azindan sorunludur. Son zamanlarda asir1 ka-
zanma hirst ve teknolojinin ilerlemesiyle gidalarin tabii yapilar: degistirilerek, saglikls
olup olmamasina bakilmaksizin tiiketim arzina sunulmaktadir. Bunlardan bazilarina
temas etmek istiyoruz.

3.1. GDO’LU BESINLER

Asli yapilart bozuldugu icin GDO’lu denilen yiyeceklerin ¢ok az faydalart olmak-
la birlikte zararlarinin daha fazla oldugu belirtilir.”* Bu tiir gidalarin, ekolojik zararla-

22 Nihal Biyiikuslu, “Genetigi Degistirilmis Organizmalar ve insan Saguigi Uzerine Etkileri,” Saglik Diisiincesi ve Tip Kiil-
turd Dergisi 21(2012), 26-29.
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rinin yani sira insan biinyesinde ¢esitli bazi tehlikeli hastaliklara sebep olduklari hatta
oliimle sonuglanan vakalara kadar gétiirdiigiine dair bazi testler de bulunmaktadir.
Ote yandan, GDO’lu besinlerin “diinya niifusunun biiyiimesiyle gerekli olan gida
ve ilaglarin tiretilmesinin saglanabilecedi, hastaliklara ve boceklere direngli, herbisit-
lere dayanikl: bitkisel tirtinlerin tiretilmesi, daha lezzetli, daha giivenli, daha verimli,
daha besleyici, uzun émiirlii bitkisel ve hayvansal tiriinlerin {iretilmesi, besinlerin
agtlama amaciyla kullanilmasi gibi yararlari olacag: diisiiniilmektedir.”? Konumuzu
ilgilendiren yoniiyle bu tiir gidalarin siddete sebep olup olmadiklari hususunda ise
hayvanlar tizerinde yapilan deneylerle cesitli bulgulardan soyle bahsedilmektedir:

“...GD soya ile beslenen farelerin testis hiicrelerinin gen ekspresyonunda ve ya-
pilarinda ¢ok belirgin bazi degisimler gézlendi. GD soya ile beslenen anne farelerin
embriyolarindaki, gen ifadesinde gecici bir azalma gozlendi. Baska bir ¢alismada da,
bu soya ile beslenen farelerin yavrulari, dogduktan 3 hafta sonra 6ldii. Bu yavrularin
bazilar1 normalden ¢ok kiigiiktiiler ve agresif davraniglar sergiliyorlardi. Ayrica bu tiir
soya ile beslenen farelerin karaciger hiicrelerinde ve pankreaslarinda da problemler
ortaya ¢ikti...” “...Bazi hayvanlarin GD firiinleri yemekten kacindiklari tespit edil-
di. Bu tirtinleri yemek istemeyen hayvanlar arasinda, inek, domuz, kaz, geyik, rakun,
fare, sican, Kanada geyigi ve sincap yer aliyor. Her yil Amerikada Illinois golciigii-
nii ziyaret eden bir kaz siiriisii, golciigiin yakinindaki yaklagik 50 dontimliik soya
tarlasindan da otluyordu. Tarlanin yarisina genetigi degistirilmis soya ekildigi yl,
tarlanin sahibi, kazlarin sadece geleneksel tohumlarin ekildigi boliimden yediklerini
gozlemledi. Kazlar, GD soyali tarafa hi¢ dokunmamiglardi. Hollandali bir tiniver-
site dgrencisi de, bir fare grubuna hem GD hem de normal musir ve soya karigimi
sundu. 9 haftalik bir periyot boyunca fareler normal (genleri degismemis) karisimin
%061’ini, GD olanin ise %39’unu tiikettiler. Farelerin yarist yalnizca normal, diger
yarisi da yalnizca GD olanlart yemeye zorlandigi vakit ise, GD olani yemek zorunda
kalanlar, daha ¢ok yiyecek tiiketti, daha az kilo aldi ve kafeslerinde daha az aktif
olduklar1 gézlendi. Deneyin sonucunda tartlmak i¢in alindiklarinda, GD soya ile
beslenen farelerin, daha stresli oldugu ve siirekli etrafa kagisip garip garip hareketler
yatiklari gozlendi”.*

# Sibel Giirbiizoglu Yalmanci, “Lise Ogrencilerinin Genetigi Degistirilmis Organizmalara Yénelik Algilarinin Belirlenme-
si”, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 37, (2016), 90.

% Biiylikuslu, Genetigi Dedistirilmis Organizmalar ve insan Sagligi, 28.
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3.2. GELENEKSEL YIYECEKLERDEN UZAKLASMA

Allab’in Kur'an'da bahsetmesi nedeniyle faydali olduguna inanilan zeytin ve zey-
tin triinlerinden zeytinyag, incir, nar, hurma, bakliyat tirtinler, sogan, sarimsak vb.
gidalarin insan sagligi icin olduke¢a 6nemli olduklarina inanilir. Hz. Peygamber de
dogal, organik ve olgun meyveleri tavsiye etmistir. Daglarda yetisen, daha ¢ok ¢o-
banlarin yedigi, erik agact yemisinin olgun olanlarini toplamay1 tavsiye ederek ol-
gunlarinin daha tatli oldugunu sdylemistir.” ilk defa 2018 yilinda Dr. Hayrullah
Yazar tarafindan patenti alinan (Marka No: 201829191) saglikli yasam igerikli ve
“Healty Life Medicine” HLM kisa adli tanimlamanin temelini olusturan ii¢ 6geden
ilki olan beslenmenin de {i¢lincii asamasint “gida katki maddelerini aragtirmak-sa-
kinmak, dogal ve temiz iiriinleri tercih etmek” olugturmaktadir.

Yapilan arastirmalarda da sebze, findik, baklagiller, kiimes hayvanlarinin eti, stit
ve islenmemis et gibi bircok saglikli gidanin depresyon riski ile ters orantli oldugu
bulunmus ve hatta bu gidalarin depresif semptomlarin tedavisinde kullanilabilecek-
leri ileri stirtilmisgtiir. Buna kargilik, boylamasina arastirmalarda sekerli icecekler, ra-
fine gidalar, kizarmug yiyecekler, islenmis et, rafine tahillar ve yag orani yiiksek siit
trtinleri, biskiivi, meze ve hamur isi tilketimini kapsayan sagliksiz bauli beslenme
aligkanliklarinin artmig depresyon riski ile iligkili oldugu goésterilmistir. Ancak, dep-
resif bireyler depresyona ikincil olarak yeme aligkanliklarini degistirmis olabilecek-
leri i¢in ¢ogu retrospektif olan bu calismalara bakarak gercek nedensel bir iligkiye
ulagmak kolay degildir. Ayrica, kalsiyum, krom, folat, coklu doymamus yag asitleri,
D vitamini, B12 vitamini, ¢inko, magnezyum gibi ozel olarak segilen besin bilesik-
lerinin antidepresan tedavisinde ek tedavi stratejileri olabilecegi ileri stirtilmiistiir.
Bu cercevede, diyet ve yasam tarzi degisikliklerinin depresyon icin makul, etkili ve
yararli korunma ve tedavi stratejileri olabilecegi bildirilmigtir.?”

Yine antimikrobiyal 6zelliklerinden dolayr benzoik asit ve bilesikleri, i¢ecekler,
cikolata, soslar, kati ve stvi yaglar, mayonez, siit tozu, kuru maya, firin mamulleri,
sakiz, yumusak seker, ketcap, salata, cerez gibi suni gidalarda kullanabilmektedir.
Bazi kozmetik tiriinlerde, ilaglarda, dis macunlarinda, 6ksiirtige karsi antiseptik ve

% Buhari, Et'ime, 50.

% Diger iki ilke ise a) Helal gidalari tercih etmek, b) Sinnete uygun beslenmektir. Bk. Hayrullah Yazar, “ Tipta Yeni Sis-
tematik Bakis Acilari; Helal Yasam Tibbi, Fonksiyonel Tip, Holistik Tip, Yasam Tarzi Tibbi”, Helal Yasam Tibbi Dergisi 01
(2019), 01-19.

77 (Ozenoglu, Duygu durumu, Besin ve Beslenme iliskisi, 358.
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merhem yapiminda da kullanilirlar. Benzoik asit ve bilesiklerinin neden olabilecek-
leri olumsuzluklar beyin zedelenmesi, asir1 duyarlilik, kilo kaybi, astum veya sinirsel
bozuklugun tetiklenmesi; cocuklarda hiperaktivite ve tirtiker, deride kizariklik, sislik,
kagint1 ve agri; ostrojen hormonlarini artirarak hormon dengesinin bozulmasi ve
tiimorlerin olugsmast seklinde belirtilebilir.?®

Arapcada seker “sukker” seklinde yazilir. Ayni kék harflerden tiireyen ve sarhos-
luk manasina gelen “sekr” ise sarhosluk manasindadir. Dolayisiyla agiri seker ya da
seker iceren gikolata sebebiyle sarhosluk ya da viicutta gevseme, yorgunluk, halsizlik
olustugu hekimlerce ifade edilir.”’

Yine “uyusturucular, kokain ve benzeri maddeler, testosteron ve LH kan diizeyle-
rinde azalmaya neden olurlar. Afrodizyak etkilerinin sebebi bélgesel olarak his kay-
bindan dolayidir. Buna bagli olarak, uzun siireli ereksiyon ve merkezi uyari sebebi
ile genel bir keyif hali saglanir. Bastirilmanin bastirilmasiyla, depresyon, anksiyete
ve ajitasyonun tetiklemis oldugu nesenin(mutlulugun) yanlis bir algilamast olarak
anormal cinsel sapikliklari cesaretlendirirler. Panik ataklar, intihar etme egilimi, sid-
det davranglart az degildir. Kronik kullanim, sizofreniye, paranoyaya ve cesitli psi-
yatrik bozukluklara sebep olur. Hatta kokainman annelerden dogan bebekler geri

zekalilik alametleri gosterirler”.*

3.3. BESLENME SEKILLERINDEKI DEGIiSIM

Sekiilerlesme yani diinyay: 6nceleyip ahireti 6teleme anlayisi temel dini degerle-
rin aginmasina sebep olmaktadir. Helal-haram bilincinin zayiflamasi, beslenme se-
killerini de degistirmis, bu degisim maalesef insanligin hayrina olmamistr. Degisim
hem gidalarin iiretilmesini hem de tiiketilmesini icermektedir. Mesela, geleneksel,
tabii ya da organik tiretim yerini suni, ilagh {iretime ydneltmistir. Tiiketimde ise,
actkmadan yeme, ayakta yeme, sanayi mamulii tiriinleri titketme gibi degisikliklere
sebep olmustur. En azindan tilkemizde bolca tiiketilen ¢orba ve sulu yemek yerini,
dondurulmus, paketlenmis ya da sulu olmayan yemek tiiketimine birakmugtir. Bir
gidanin ¢abuk pisirilmesi, uzun émiirlii olmasi ve lezzetli olmasi gibi ticari kaygilar

% QOsman Erkmen, “Gida Kaynakli Tehlikeler ve Giivenli Gida Uretimi”, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Dergisi
53 (2010], 220-235.
2 Osman Miiftioglu, “Seker Sarhoslugu,” Hiirriyet Gazetesi, 19.08.2012 tarihli nisha.

% Hiiseyin Kami Biiyiikdzer, http://www.gidaraporu.com/narcoticler-kan-olu_g.htm (03.10.2019).
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nedeniyle gidalarin icine konulan katki maddelerinin ¢ogunun en azindan insan
sagligina zararli oldugu belirtilmektedir.

Diinyevilesmenin sonucu olarak, bagkalarinin hakkina saygi, kendi igin isteme-
digini bagkasi i¢in de istememe degeri dnemini yitirmis, ben ya da birey merkezli
bir yasam tarzint meghur etmistir. Bu durum, mesela makam hirsini, cabuk meslege
atanma, kisa zamanda okul bitirme, is bulma, biiyiik sehir hayat gibi etmenler,
“fastfood” yemeyi tetiklemekte, dogal olarak beslenme aligkanliklari da ayni sekilde
degiskenlik gostermektedir. Ayakta yemek, paketlenmis/islenmis gida ile beslenmek
gibi insanlar1 sagliksiz beslenmeye sevk etmekte, uyumamak icin sigara, kahve, alkol
kullanmaya —mubah da olsa- uyku erteleyici gidalar almaya zorlamakta, uykusuzluk
ise bag agrisi, sinirlilik ve siddet sebebi olabilmektedir. Prof. Dr. Ekrem Demirli’nin
bir konusmasinda belirttigi tizere, “modern insan geceyi kaybetti, siikiinet ve merha-
meti de kaybetti, yerine siddet ve kasavet geldi”. Halbuki Allah geceyi, dinlenmek ve
siiktinete ermek i¢in yarattk® buyurmaktadir.

3.4.COZUM YONTEMLERI VE ONERILER

Coziim Onerileri baglig1 altinda “bireysel ve kurumsal” manadaki ¢6ziimlerden
bahsedilecektir. Oncelikle fertler olarak yapilmasi gereken bazi 6nlemler soyle sira-
lanabilir:

Siddetin azalmasi ve merhametin yaygin oldugu bir toplum i¢in, Miisliimanlig
din olarak kabul eden tiim insanlara bu bilincin yerlestirilmesi i¢in aile, okul ve ¢evre
helal-haram ilkesini daima giindemde tutmalidir.

“Orug tutun ki sthhat bulasiniz” diyen bir Peygamber varken, giiniimiiz Miis-
liimani agligt ve onun faydalarint unutmus, adeta sadece “yemek icin yarauldigini”
distintir hale getirilmistir. Her an her istedigi gidaya ulagamayan kisi de siddete
bagvurabilmektedir.

Modern insan artik ash olan yani yarauldigi topraga hi¢ dokun(a)mamaktadir.
Halbuki toprak insandaki olumsuz enerjiyi absorbe ettigi erbabinin malumudur.
Mesela, askerde her Cuma giinii askerler ¢iplak ayakla yiiriitiilerek, olumsuz enerji-
lerinin viicutlarindan bosaltlmasi, topraga aktarilmasi hedeflenir.

3 Mi'min, 40: 61.
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BESLENMENIN SIDDETLE IRTIBATI

Ister aglik ister tokluk isterse baska sebeplerle siddete sevk edecek derecede sinirli
halde iken mekan degistirmek, ayakta ise oturmak, abdest almak, Hz. Peygamber’in
tavsiyesidir. Bu ilkenin haurlaulmasi gerekmektedir.

Evde pisen ag —istedigi kadar siradan ve basit olsun- ailedeki muhabbeti gelistirir.
Carsida pisen as -istedigi kadar kaliteli olsun- ticareti gelistirir. Cagimiz insani diga-
rida yemek yemeyi maalesef marifet saymakta, disarida yemege gotiirmemek siddete
sebep olabilmektedir.

Zeytinyag, -bu arada tabii sekilde tiretilen tereyagi/sadeyagi, hayvani yaglar gibi
diger yaglarda dhil edilebilir- Gven ayet ve hadisler mevcuttur. Buna ragmen yillarca
art1 200 derecede bile zor eridigi gida mithendislerince belirtilen margarinle besle-
nen, yani kendisi gibi yiiregi de kaskat1 edilen bir toplumdan merhamet beklenmesi
nasil agiklanabilir. Bu arada i¢inde ne oldugu hala bilinmeyen ve Marshall yardim1
adi altinda gonderilen siittozlart da buna dahil edilebilir.

Kurumsal Coéziim Onerileri

DIB, sadece kiirsii ve minberden degil, insana dokunarak, elini sikarak teblig
faaliyetlerini artrmali, 6zellikle haram-helale dikkat etmeden beslenenler bilinglen-
dirilmelidir. Zaten cami cemaati icki icmez.

Zina etmek isteyene kizmak yerine, onu mantikls sorulariyla zinadan vazgegiren
bir peygamberin egitim-teblig metodu daha akif kullanilmalidur.

MEB, kantin denetimlerini daha sikilastirmalidir.

Avrupada uygulandig gibi, okullarda ¢ocuklarin enerjilerini atabilecekleri tir-
manma duvarlari, parcalanmast icin aga¢ ve tahta parcalart konularak, streslerini
atmalarina ve olumsuz enerjilerini bosaltmalarini saglanabilir.

Saglik bakanligi, denetimsiz gidalari daha ¢ok kontrol etmelidir.

Tarim Bakanligi GDO denetimi, gida ilaglari vb. konularda daha etkin kontrol
yapmalidir.

Ticaret bakanligs ithal gidalar konusunda daha miiessir olmalidir.
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RTUK ve tiim gorsel yayin kuruluslari siddete sebebiyet verebilecek gidalarin
reklamina asla miisaade etmemelidir. Bu arada cezai miieyyideler agirlagtirilmali ve
Avrupada oldugu gibi siddet haberlerinin yayilmasina izin verilmemelidir.

Ozetle, okullardaki kantinlerden satin almadan sorumlu yetkililere varincaya ka-
dar helal ve saglikli gida egitimi verilmesi ile kadin dogum hemsireleri, anaokulu
ogretmenleri vb. egitimden sorumlu paydaslarin bilinglendirme egitimleri verilmesi
gerekmektedir.
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Ozet

ijitallesmenin énemli bir boyutu olarak
D internet, birbiriyle tim diinya lzerinde

yayilmis bilgisayar aglarinin birlesi-
minden olusan ve tim dinyay: etkisi altina
alan devasa bir sosyal agdir. Dijitallesen risk
toplumunda en yogun etkilen kesim genis bir
kullanici kitlesini olusturmasi bakimindan
gencler ve cocuklardir. Bu baglamdan hare-
ketle hazirlanan calisma, ortaokul 6grencile-
rinin bilgisayar oyunlari oynama aliskanlikla-
ri ve bagimuliklari Gzerine kurulmustur. Bu
calisma, 2209-A Lisans Arastirma Destekleri
kapsaminda TUBITAK tarafindan destekle-
nen projenin pilot verilerinden olusmaktadir.
Proje ebeveynlerin teknolojinin olumsuz etki-
lerini ortadan kaldirmaya calismada yetersiz
kalmalari varsayimi Uzerine kurulmustur.
Asiri bireysellesme, aileden kopus, bilgi-

sayar oyunlari araciligiyla bulasilan siddet,
kolektif benligin sarsilmasi, kendine yaban-
cilasma, pornografik siddet gibi bircok yikici
etkiye maruz kalan bahsi gecen kitlenin bu
konuda bilimsel ve akademik baglamda bi-
linclendirilmesi ve farkindaliklarinin artiril-
masi gerekmektedir. Projenin pilot calismasi
Karabik ilinde secilmis ortaokullarda ger-
ceklestirilmistir. Calismada nihai asamada
dijitallesmenin gittikce yiikselen bir risk ve
guvenliksizlik unsuru olduguna vurgu yapil-
mis, cocuklar Uzerinde dijital bagimuligin
olusturdugu sonuclar daha once yapilan li-
teratirle iliskilendirilerek analiz edilmis ve
ebeveynler basta olmak lzere konuyla ilgili
kurumlara neler yapilmasi gerektigi konu-
sunda oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kiiresellesme, Dijitallesme, Bilgi Teknolojileri, Oyun Bagimliligi, Orta 0g-

retim

* Bucalisma, TUBITAK tarafindan 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi kapsaminda
desteklenmektedir. Bu calisma Karabiik'te yapilan pilot calismalarinin ilk bulgularini icermektedir. Ayrica 15-16 Ka-
sim 2019 tarihlerinde Ankara'da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi'nda sézlii olarak teblig

edilmistir.

* Karabiik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, ademsagir@karabuk.edu.tr
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GIRIS

Insanoglu varliginin baslangicindan beri siirekli bir degisim ve gelisim igindedir.
Basitten mitkemmele yonelim gosteren bu siirete insan devrimsel degisim ve geli-
simlere sahit olmustur, olacakur. Gelisen teknolojiyle insanoglu hayati ve yasama
dair bir¢ok olguyu degistirmis ve kolaylasmigtir. Zaman kavramini ele alinacak olur-
sa; ilkel zamanlarda, insanlarin diinyalari ulasabildikleri yerler ile sinirliyken giinii-
miizde bu sinir gelisen teknoloji ile ortadan kalkmugstir. “Kesin olan bir sey var ki, o
da elektromanyetik kesiflerin, biitiin insani iliskilerde eszamanty ‘alani yeniden yaratmas
oldugudur; oyle ki, insan ailesi artik kiiresel bir koy kosullar: altinda yasamaktadsr. Su

anda biz kabile davullariyla ¢cinlayan tek bir biiziismiis uzayda yasyyoruz” (McLuhan,
2001).

Bu durum elektroniklesmeyle dogrudan alakalidir. Geleneksel toplumlarda za-
man kavraminin standartlart “basat zamani, ekin zamani, yagmur mevsimi, kiraz
mevsimi, ikindi vakti” gibi daha kapsamli araliklari nitelerken insanoglu degisim ve
gelisim siirecinde zaman kavramini dnce 1zgarali bir hale doniistiirmiis sonrasinda
ise dijitallesme ile cok daha dar kapsamly, yalniz o an1 ifade eden bir standarda kavus-
mustur: saat, dakika, saniye, salise gibi... Eskiden zaman algisi tiim diinyada bélge-
den bolgeye degisiklik gosterirken, zaman kavraminin yagadigi degisimle neredeyse
tiim diinya icin ortak bir an1 temsil etmektedir (Karadag, 2015).

Mekan ve zaman bagimliligi ortadan kalkmistir. Bu bagimliligin ortadan kalk-
masinin temelleri yakin ge¢mise dayanir. 1835 yilinda Samuel Morse tarafindan ilk
elektro-miknatsls telgraf yapilmugtir. Telgrafin icadiyla kisa mesafeli hatlar arasi da
olsa mesafe kavrami ortadan kalkmistir. Graham Bell’'in telefonu icadiyla iletisim
sesli ve anlik bir olguya doniismiistiir (Sagir ve Aktag, 2019). Devaminda gelen rad-
yo, televizyon ve internet ile farkli ve hizli bir dijitallesme siireci baglamugtur.

Dijital kelimesi TDK’ ya gore Sayisal”, “verileri bir ekran iizerinde elektronik ola-
rak gosteren” ve “verilerin bir ekran iizerinde elektronik olarak gosterilmesi” seklinde
karsilik bulmustur. Giintimiizde dijital ve dijitallesme dedigimizde insanlarin aklina
teknoloji ve internet gelir. Bunun nedeni verileri bir ekran tizerinde elektronik ola-
rak gostermesinden kaynaklidir. Dijital kelimesinin etimolojisine bakildiginda digiz
basamak-haneli ve digitus (Latince parmak, parmaklari ayirarak sayma) ile ayn1 kok-
ten gelir. Yalnizca digit kelimesi, ayni zamanda bir, iki, {ig... anlaminda kullanilmak-
tadir. Parmaklar ve sayilar her ikisi icin hala yaklasik anlamlarda kullanilmaktadir.
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Giintimiizde dijital kelimesi siklikla diinyadaki biittin bilgilerin bilgisayar ve elekt-
ronik sistemde ikili say1 formuna donistiiriilerek dijital ses ve dijital fotografciliga
doniistiiriilmesini anlatmaktadir (Ozgiden, 2013).

Bilgi ve iletisim teknolojisindeki gelismeler giindelik hayati degistirirken toplum-
sal alanda bireyler i¢in farkli biitiinlesme siireglerini giindeme getirmistir. Yagamin
biitiin alanlarina gesitli kolayliklar sunmugtur. Bu biitiinlesme siireci, ozellikle bu
teknolojileri ¢ocuklarin, ebeveynlerinden daha hizli bir gekilde kullanmaya ve uyum
saglamaya baglamalar1 ile ¢ocuklar agisindan ¢esitli olumsuzluklart da beraberinde
getirmektedir (Yurdakul ve digerleri, 2013: 883). Teknolojinin her gecen giin hizla
ilerlemesi ve oyun alanlarinin yetersizligi gibi nedenler, cocuklarin oyun oynama ve sos-

yallesme aligkanliklarini degistirmekeedir (Aytekin, 2017).

Cocuklardaki bir baska doniisiim daha dogrusu degisim gosteren etken olarak
ise dijitallesme etkisinin ortaya ¢ikardig1 sanal oyun bagimliliklaridir. Cocuklar: et-
kisi altina alan bu oyunlar asosyallik, gevreyle ilisigi kesme, aile ici iletisim sorunlart
meydana getirmektedir. Bu sorunlarin yani sira dijital oyunlarla agir1 zaman har-
cayan kullanicilarda diisitk akademik basari yetersiz/diizensiz uyku yetersiz fiziksel
egzersiz, yetersiz ve sagliksiz beslenme tercihlerine bagli obezite, kas iskelet sistemi
sorunlari ve 6z bakimda yetersizlik gelistigini gostermistir (Irmak ve Erdogan, 2016:

133).

Hazirlanmis olan bu projede ilk olarak risk ve risk toplumu kavramina degini-
lecektir. Ciinkii teknolojik gelismelerin artmis olmasi riskleri ve bu risklere maruz
kalan bir kitle gercegini karsimiza ¢ikarmugtir. Nitekim risk toplumunda riske ma-
ruz kalan kitlenin kim oldugu, nasil etkilendigi ve nelerle karsilasabilecegi oldukea
onemlidir. Caligmada ayrica dijitallesmis giindelik hayat kavrami kullanilmigtir. Di-
jitallesmede bilgi ve bilisim teknolojilerinin baskin bir rolii vardir. Sagliktan bilgiye
ulagma, arkadagliklardan egitime hemen her seyin bu alanda kurulmasi s6z konusu-
dur. Kitlesel iletisim kitlesel 6z iletisime (Castells, 2016) déniismiistiir.

Bilgisayar oyunlari, projenin asil odagidir. Ilk olarak 1962 yilinda MIT de Steve
Russell tarafindan iiretilen “Spacewar” ile baglayan, Tiirkiyede atari oyunlart ve sa-
lonlarr ile kargimiza ¢ikan, ayrica 90’larin sonunda agilan internet kafeler, simdilerde
oyun salonlart ve kigisel akilli telefonlarla déniisen bir siirecten bahsedilmektedir
(Yildiz, 2018: 559; Akbulut, 2009: 45-46). Calismada kullanilacak diger bir kavram

ise dijital oyundur. Bilisim teknolojilerinin gelismesi oyun oynama alani ve oyun arac:

TIHEK AKADEMIK DERGISI 61



DOC. DR. ADEM SAGIR - MERVE OZDEMIR - SARIYE ERDEN - ASLI GUNAY - GIZEM APALAK

olarak ortam sunan dijital diinya, cocuklarin teknolojiyi kullanarak her an ve her yerden
dijital diinyadaki oyunlara daha kolay erisim sunan oyunlardir (Mustafaoglu ve Yasaci,
2018: 56).

Ciddi anlamda dijital oyunlarin kitlesinin ortadgretim &grencileri oldugu goriil-
mektedir. Alanda yapilan ¢aligmalarin birgogunda ortadgretim 6grencilerinin daha
fazla oyunlar oynadigini ortaya koyulmustur (Mustafaoglu ve Yasaci, 2018; Giivendi
ve digerleri, 2019; Irmak ve Erdogan, 2016; Ozek, 2018; Celik ve Ulusoy, 2019;
Tutkun ve digerleri, 2017; Taylan ve digerleri, 2017; Aydin ve Celik, 2019). Bura-
da kuskusuz ortaokul 6grencilerinin dijitallesen giindelik hayatlarindan bahsetmek
gerekmektedir. Bu giindelik hayatin temel motive kaynaginin dijital alan olmasi ve
hemen her giindemi de bu alanin belirlemesi anlamina gelmektedir.

Bu proje calismasinda Bat1 Karadeniz Bolgesi 6rneginde Karabiik 6zelinde ai-
lelerle goriismeler yapilacak ve sonrasinda ortaokul 6grencilerine daha dnce test
edilmis ol¢ekler uygulanacakur. Demografik bilgilerin 6l¢tilmesini saglayacak form,
Korkut (1996)’un Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi ve Horzum, Ayas ve Balta
(2008)’nin Cocuklar icin Oyun Bagimbiligr Olgegi kullanilacakur. Bu dlgeklere dijital
oyun bagimliligina déniik aragtirmacilar tarafindan hazirlanmis sorular da eklene-
cektir. Proje, ilerleyen siirecte Ankara, [zmir ve Istanbul orneginde ortaokul 6grenci-
lerini kapsayacak sekilde tamamlanacakur.

ARASTIRMA SORUNSALININ ORTAYA KONULMASI

Tarihsel siire¢ iginde insanlari yasam sahnesine ¢ikartip oradalik olgusuna anlam
kazandiran sey, birebir ve yiiz-yiize kurulan sozlii ya da sozsiiz iletisimdir. Iletisimin
niteligini belirleyen faktor ise ne kadar orada oldugunuzla ilgilidir. Bugiin diinya
tizerindeki insanlarin bir kismi sadece asil olan ani/zaman: deneyimlerken, bir diger
kismi kendi elleri ile inga ettigi bir bagka gercekligi deneyimlemektedir. Kuskusuz
bagka gergekliklerin olugsmasi i¢in uygun zaman ve sartlar gerekmektedir. Bilisim
alaninda aulan pek ¢ok adim insani kendi gercekligini yazmaya dogru siiriiklemistir.
En son gelinen nokta ise ucu bucagi belli olmayan siber bir uzaydir. Burada her sey
ve her an(zaman) hareketlilik halindedir. Orada olmakliga yiiklenen anlam artik
degismistir (Sagir ve Aktas, 2019).

Elektrigin kullanilmas, telefon, radyo, televizyon ve bilgisayarin icads, insanlarin
giindelik hayattaki yagam pratiklerini degistirmis, dontistiirmiis ve yeniden diizen-
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lemigtir. Teknoloji fiziki boyutuyla kiigiildiik¢e insanlarin ceplerin de telefonlarla
zaman mekan kirilmasinin yasandigt asikardir. Internetin dnce bilgisayarlarla daha
sonra akilli telefonlarla hayatimiza girmesi kirilmanin hizini ve niteligini degistir-
mistir. Bu baglamda artik sadece yastyor olmak bir deneyim olmaktan 6te, yeni olan
her seyin her an deneyimlenme sansini sunan bir gergeklige biirlinmiistiir (Sagur
ve Aktas, 2019). Bauman’in (2017: 21) akiskanlik dedigi bu gerceklik bir cografi
stnur fikrinin ortadan kalkmasi anlamina da geliyordu. Bir cografi sinir fikrini ‘ger-
¢ek diinyada savunmak giderek giiclesirken, mesafeler artik sorun olmaktan ¢ikmig
bulunuyor. Kitalar ve bir biitiin olarak yerkiire tizerindeki béliinmelerin, ulagimin
ilkelligi ve seyahat etmenin zorlugu yiiziinden bir zamanlar kelli felli bir gercek olan
mesafelerin tirtinti oldugu simdi birdenbire agik goriintiyor.

Akigskanligin s6z konusu oldugu, katt olanin buharlastigi bir dénemin genel go-
riiniimlerinden birisi de kugkusuz bedenlerin fiziksel gercekliginin de ortadan kalki-
stdir. Bedenler, yeni bilgilere gore inga edilmekte ve bu inganin kullanildig: yerlerin
baginda da sosyal medya gelmektedir. Bedenlerin sanal bir diinyada kurgulanip su-
nulmasi, insanin kimliksel disavurumunda siirekli iiretim halinde olmasini zorunlu
kilmaktadir. Uretim, popiiler olan1 takip etmek ve sahnenin senden beklentilerini

karsilamayla esdegerdir (Dagtas ve Yildirim, 2015; Sagir ve Aktas, 2019).

Simiilakr 6zne i¢in uzakta olmanin bir 6nemi yoktur. Ayni anda her yerde var
olabilir. Ayrica erigilmez bir yonii de vardir. Simulark 6zne bu erisilmezligi, ken-
disine temas edildiginde yeniden sekil degistirmekle gerceklestirir. Simulakr 6zne,
bugiiniin kimlik tipolojisidir (Sagir ve Aktag, 2019). Bauman’in (2017) ifade ettigi
gelenekselligin icerisinde bulunmasi mimkiin degildir: “Uzaktaki atalarimizin isi
kolaydy. Tipk: en yakinlar: gibi besikten mezara kadar birbirleriyle ayn: civarda, birbir-
lerine ulasabilecekleri ve birbirlerini kolaylikla gorebilecekleri sekilde mekinlarda yagi-
yorlardr.” Bu onlart hem koruyan bir koza yaratiyordu hem de diinyaya dair tutum-
larini sabit kimliklerle ifade etmelerine imkén sagliyordu. Oysa simiilakr 6znenin
sabitligi ortadan kalkmistur. Giindelik hayatin sunuldugu sahnelerde iiziintiilerin,
mutluluklarin, giyilen kiyafetlerin, yemeklerin lezzetinin deneyimlenmesi onun i¢in
kolaydir. Ciinkii dijital ¢agin insanlar1 i¢in mesafelerin niceliginin bir 6nemi yoktur

(Sagur ve Aktas, 2019).

Bugiiniin diinyasinda degerlere insanin varlik yapisindan kaynaklanan ve insanin
davranislarinda kendini gésteren deger olarak iki agidan bakilabilir. Insanin insan
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olarak varolusundan kaynaklanan en 6nemli deger “insanlik” degeridir. Yani sadece
insan olmak bir degerdir, bu diger varliklarin varligi degersizdir anlamina gelmez ve
getirilmemelidir. Insan olarak var olmak belli sorumluluklarin yaninda belli haklar:
da beraberinde getirmektedir. Bu haklarda yine 6zgiirliik, giiven ve refah gibi uygu-
lanabilir degerle hayatta ifadesini ve anlamini bulurlar (Polat, 2010:146).

Internet kullaniminin artmasi sanal dlemdeki oyunlara olan ilgiyi de ayni oranda
artirmis durumdadir. Ozellikle ergenlik donemindeki gocuklarin bu tiir oyunlara
bagimlilik gdstermesinin olumsuz bir¢ok olguyu da beraberinde getirdigi bir gergek-
lik halini almigtir. Cocuklarin kendilerine fiziksel hatta daha ileri bir noktaya tastya-
rak psikolojik anlamda zarar vermelerine kadar ulagilmis bir sorunsaldan bahsetmek
miimkiindiir. Bu sorunsalin ulasabilecegi en son nokta olan ¢ocuklarin agir1 6fke ve
bu 6tkenin kontrol edilememesi sonucunda ortaya ¢ikan oliim gergekligiyle karst
karstya kalinan bir durumdan s6z edilebilir. Cocuklar: etkisi altina alan bu oyunlar
asosyallik, cevreyle ilisigi kesme, aile ici iletisim sorunlari meydana getirmektedir.
Dijitallesmenin olumlu oldugu kadar olumsuz yonleriyle de dikkat ¢ektigini ve 6zel-
likle cocuklarin hayatlarini gekillendirirken bir¢ok kez doniisiim yasadigini ve kendi
belirledikleri profillerin esiri olduklari noktasina varilmasi miimkiindiir (Evgin ve
digerleri, 2019; Dijital Oyunlar Igin Cocuk ve Aile Rehberligi Calistay Sonug Rapo-
ru, 2017; Karacaoglu, 2019; Giilgek, 2018; Madran ve Cakilci, 2014).

Caligmada dijital alan, bilgi ve bilisim teknolojileri kavramini ifade edecek sekil-
de kullanilmigtir. Ciinkii galismaya konu olmasi bakimindan bilgisayar oyunlarinin
genis bir yazilim agina sahip oldugu gériilmekte ve yogun bir bilgi akisinin oldugu
gergekligini akla getirmektedir. Dijitallik ayni zamanda internetin 6rdigi genis bir
sosyal ag1 da ifade etmektedir. Ve de diinyay: sarmalayan yeni bir gerceklige génder-
me yapmaya referans i¢in kullanilmigtir. Caligma, béylesi genis bir alanda etkili olan
dijitallesmenin giindelik hayati nasil dénistiirdiigiinden ziyade, ¢ocuklar tizerinde
olusturdugu etkiyi Mavi Balina ve Momo oyunlar: 6rneginde tartismakeadir.

Bilgisayar oyunlarinin tarihi 1971 yilinda Computer Space’in piyasaya siiriilmesi
ile baglamigtir. Bugiin gelinen noktada dijital oyun endiistrisi, diinyada 24,75 milyar
dolar biitgesi ile dikkat cekmektedir. Ayrica dijital oyunlarin bir milyarin {izerinde
kullanicist bulunmaktadir (Entertainment Software Association, 2013). 90’1 yillar-
dan itibaren bilgisayar oyunlarinin hizlica yayginlagsmasinin arka planinda siiphesiz
internet teknolojisinin yayginlagmaya baglamas: ve bireysel bilgisayar kullaniminin
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artmastyla dogrudan iligkilidir. Oyle ki farkli tiirden her kullaniciya hitap eden bin
bir gesitte dijital oyun yaraulmustir. Bu oyunlarin siniflandirilmasinda kesin bir go-
riis birligi olmamakla birlikte Adams ve Rollings (20006) taktik, yap boz, macera,
aksiyon, spor, rol yapma ve simiilasyon olmak iizere yedi oyun tiirii belirlemistir.
Yani sira sanal uzamda konsol, bilgisayar, mobil ve arcade oyun makinesi olarak dort
ayr1 alanda ¢evrimdigt ya da ¢evrimici oynanabilen dijital oyunlar da bulunmaktadir

(Irmak ve Erdogan, 129).

Tirkiye'de bilgisayar oyun bagimlig: tizerine yapilan ¢alismalarin oldukga 6nemli
bir literatiire karsilik geldigini soylemek miimkiindiir. Ancak bilgisayar oyunlarini
“dijitallesme” ekseninde analiz eden ve bu oyunlarin gocuklar tizerine etkisini sosyo-
lojik agidan ¢oziimleyen somut caligmalarin oldukea yetersiz oldugu goriilmekeedir.
Ozellikle Mavi Balina ve Momo isimli iki oyunun ebeveynlerde yarattig1 kaygi ve go-
cuk intihar oranlari ile ilgili yarattig: tartisma alani projenin problem odagini ortaya
koymasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Arama motoruna “Mavi Balina Oyunu”
yazildiginda yaklagtk 62.900; “the blue whale game” yazildiginda ise 590.000 sonug
ortaya (06.02.2020 tarihi itibariyle) ¢ikmaktadir. “Momo Oyunu” yazildiginda ise
yaklasik 1.030.000 sonug ¢ikmaktadir. Sonuglarda 6zellikle intihar kavrami olduk-
ca dikkat cekmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklar tizerinde herhangi bir kontrol alani
olusturamamalari da arama sonuglarinda karsimiza ¢ikan bir bagka durumdur. Her
iki konuyla ilgili Tiirkiye 6zelinde yapilmug calismalarin %aglik”ve “iletisim” alaninda
yapildigi, problemin sosyolojik ¢ercevesinin eksik birakildigr gorillmekeedir.

Dolayistyla bu ¢alisma aslinda adi gegen iki oyun 6rneginde konuya parantez ag-
mak ve sosyolojik olarak oyun bagimliliginin etkilerini ortaokul dgrencileri tizerin-
den hareketle analiz etmektir. Ozellikle oyun oynayan 6grencilerin sosyo-ekonomik
profillerini ortaya ¢ikararak sosyal ¢evrenin bagimlilik tizerine etkisine odaklanma,
anne-baba ve diger insanlarla kurulan sosyal iliskilerin olumlu ya da olumsuz bi-
¢imlerinin oyun oynama davranist tizerindeki etkisini aragtirma ve ¢ocuklari oyun
oynamaya iten digsal faktorleri tespit etme sosyolojik olarak bu ¢aligmanin ana ¢ikis
noktasini olusturmustur.

PROJEDE KULLANILAN YONTEM VE METOTLAR

Konuyla ilgili uygulamali aragtirma kapsaminda iki agamali bir yol izlenmesi
planlamistir. [lk olarak galismanin teorik bsliimiinde dijitallesmenin ve teknolojik
doniistimlerin giindelik hayati nasil doniistiirdigti sorusuna ¢ocuklar baglaminda
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yanit aranacaktir. Tkinci olarak aragtirmanin uygulama safhasina gegilecek ve bu-
rada karma yontem tercih edilecektir. Ilk olarak nicel arastirma deseni kullanilarak
aragturmacilar tarafindan gelistirilen dijital oyun bagimlilig1 6l¢egi uygulanacakur.
Caligmada temel hipotezler su ¢ergevede olusturulmustur.

1. Dijitallesme ortaokul 6grencilerini diger seviyelere gore daha yogun etkilemek-
tedir.

2. Dijjitallesme ortaokul 6grencilerini giindelik hayatlarina yabancilagtirmaktadur.
3. Dijitallesme, ortaokul 6grencilerinde siddet egilimlerini giiclendirmektedir.
4. Ebeveynlerin bilgi eksikligi cocuklariyla aralarindaki makasi agmaktadir.

5. Bilgisayar oyunlari gelisim ¢agindaki cocuklarda bagimlilik davraniglari ortaya
¢tkarmakreadir.

Anket, ortaokul ¢aginda olan ¢ocuklara mevcut etik kurallar ve yasal izinler ¢er-
cevesinde uygulanacak ve elde edilen sonuglar ilgili istatistik programlari ile rapor-
lanacakuir. Calismada evren olarak iig biiyitk sehir Istanbul, Ankara ve Izmir tercih
edilmistir. {llerin segilmesindeki temel kaygilart asagidaki maddeler ercevesinde si-
ralamak miimkiindiir.

1. Biyiiksehir olmalari bakimindan kalabalik niifusa sahip olmalari,

2. Heterojen bir yapiya sahip olmalart bakimindan érneklemde her sosyal kat-
mandan kisinin girebilme ihtimali,

3. Yasal izin alma siireclerinde biiyiiksehirlerde aragtirmacilara saglanacag: varsa-
yilan kolaylik ve imkanlar,

4. Bilimsel ve teknolojik yeniliklerle daha erken ve yogun kargilagan bir ortaokul
ogrenci kitlesinin varlig1.

Caligmanin bir diger uygulama sathasinda Bau Karedeniz Bélgesi'nde Karabiik
ili 6rneginde yiiriitiilecek nitel aragtirma deseninden olusturulmustur. Caligmanin
bu béliimiinde 25 aile ile yapilacak derinlemesine goriismeler yapilacakur. Ayrica
destekleyici olmasi baglaminda secilecek okullarda gretmenlerle odak grup go-
riigmeleri yapilmast planlanmustir. Okullarin segilmesinde Il Milli Egitim Miidiir-
liiklerinden destek alinacaktr. Oyle ki pilot calismanin gergeklestirilecegi Karabiik
ozelinde gerekli yasal izinler alinmigtir. Okullar secilirken 6zellikle oyun bagimliligs
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konusunda temel problemleri yansitiyor olmasina dikkat edilecektir. Nitel aragtirma
deseninde odaga yerlestirilen temel sorular su ¢ercevede sekillendirilmistir:

* Alilelerdeki kayg: diizeyi ile 6gretmenlerdeki kaygt diizeyi aynt midir?

*  Sosyal iliskiler ve etkilesimler, ¢ocuklarin dijital oyunlara yonelmesinde ne
derece etkilidir?

*  Cocuklarin dijital oyunlara yénelmesinde okul ve ev ortami disinda baska
faktorler s6z konusu mudur?

* Alileler ve 6gretmenler, dijital oyunlarla ilgili bir kontrol siirecine ve denetime
sahipler mi?

* Aileler ve 6gretmenler dijital oyunlar hakkinda ne derece farkindaliga sahip-
tirler?

Caligmada son olarak igerik analizi teknigi kullanilacaktir. Burada ise aragtirma-
ctya odak olarak secilmis Mavi Balina ve Momo oyunlar ile ilgili basina yanstyan
haberler ana akim gazeteleri baglaminda analiz edilecektir. Haberler, arastirmaci-
lar tarafindan belirlenecek alt1 aylik sinirlandirilmig alanda taranacakur. Haberlerin
kullandigt séylem dili igerisinde bahsi gecen oyunlar ile ¢ocuklar arasindaki etkile-
sim ‘cevresel faktorler”, “sosyal iliskiler”, ‘problemler” ve ‘ebeveynlerle ¢catismalar” ka-
tegorilerine odaklanilacakur. Karabiik pilot ¢alismalarin yapilacag: il olarak tercih
edilmistir. Karabiik’te tesadiifi 6rnekleme teknigi ile secilmis ti¢ ortaokul okulunda
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen 6lgek uygulanacaktir. Proje daha sonra Istanbul,
Ankara, Izmir biiyiiksehir 6rneklerinde tamamlanacaktir. Verilerin giivenilirligini ve
anlamliligint 6lgmek igin istatistik programi ortaminda cronbach alfa, chi-square
gibi testlerin yapilmasi hedeflenmistir.

SONUC VE TARTISMA

Bu ¢alisma, siirmekte olan bir TUBITAK projesinin Karabiik 6rneginde pilot
caligmalarinin bir degerlemesinden olusturulmustur. Ayrica bu ¢alismayla hazirla-
nacak projenin bir 6n tanitimi yapilmis ve proje okuyucularin ilgisine/merakina
sunulmugtur. Projenin en temel varsayimlarindan birisi 2018 yilindan itibaren diji-
tal oyunlarin da bir bagimlilik olarak goriilmeye baglamasidir. Ayrica son dénemde
Momo ve Mavi Balina oyunlariyla giindeme gelen intiharlarin dijital alanla iligkile-
rine odaklanma kaygisi, projeyi temellendiren bir baska unsur olmustur. Calismada
on taramalarda su noktalar dikkat ¢ekici bulunmustur.
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Bagimli cocuklarin aile profilinde siklikla dikkat ¢eken babanin sehir disinda ¢a-
lismasi ve evden uzak olusudur. Anne-babanin bosanmis ya da ayr1 yasadigy ailelerde
benzer bagimlilik sonuglarinin ortaya ¢iktig1 saptanmisur. Bagimli ¢ocuklarin genis
aileye sahip olma durumlari oldukea diisiik sayidadir. Ayrica gekirdek aile de benzer
bir diisiikltige sahiptir. Cekirdek aile sevgi ve saygi rollerinin esit dagildig1 bir aile tipi
olmakla birlikte bagimliligin 6niine gegmede basarisizdir. Ciinkii bu aileler olduk¢a
kalabaliktir. 4-5 arast cocuk sayisi ve erkegin disarda kadinin ise evin yiikiinii ¢eken
bir tipolojisinin oldugu goriilmektedir. Genis aile tipinin de problem olarak kabul
edilmesi ¢ocuklarin anne-babalariyla dogrudan muhatap olamamalari, yogun bir
otorite alanin olmasi ve ebeveynlerin sevgisinin aile biiyiiklerinin etkisiyle gizleni-
yor olmasi negatif ozellikler olarak belirlenmistir. Cocuk kendini yalniz hissetmekte
ve ev i¢i mekanin hi¢bir cazibesinin kalmadigs goriilmekeedir. Boylece ¢ocuk igin
disarida gegirilen zaman artmakta ve ¢ocuk igin kontrolsiiz bir alan olugmaktadir.
Babanin uzun siireli bulunmadig ailelerde de otorite probleminin oldugu ve oto-
riteden yoksunlugun yine kontrolsiiz alanlarin artiginda 6nemli bir kaynak oldugu
tespit edilmigtir. Ortak olarak distiniildiigiinde bagimli 6grencilerin aile tiplerinde;
otoriteden yoksunluk, kontrolsiiz alanlarin ¢oklugu, annenin ev ici islere ayirdig:
zamanin ¢oklugu, sevgi ve ilgi yoksunlugu dikkat ¢eken temalardir.

Oyun bagimlisi 6grencilerin ailelerinde kaygilarin ortak oldugu gériilmektedir.
Cocugun okul basar1 kaygisi, gelecek kaygisi, cevreye zarar verip vermedigi kaygist
paylagilan temel kaygilardir. Ancak bu kaygilarla ilgili eyleme ge¢me halinin olma-
digini ifade etmek miimkiindiir. Burada ailelerin 6zellikle 6gretmenlere giiveniyor
olmalarinin énemli bir sonug oldugu goriillmekeedir. Aileler siklikla; “dgresmeni biz-
den daha ¢ok ilgileniyor”; “Okulda gegirdigi vakit evde gecirdigi vakitten daha fazla’;
“Internet kullanmadigimizdan bilmiyoruz ne yaptigin: bilgisayarda”; “‘Anlamiyoruz te-
lefonda bilgisayarda ne yaptigini” ifadelerini kullanmaktadirlar. Ailelerin 6gretmenle-
re glivenme nedeni 6gretmenlerin dijital alani bildiklerinin kabultidiir. Ayrica 6gret-
menlerin 6grencileri takip edebilme becerilerinin de yiiksek oldugunu soyledikleri
goriilmekredir. Aileler sorumlulugu tamamen dgretmenlere atmaktadir.

Projede ¢ocuklarin ailelerine karsi gelistirdikleri “ders calistyorum paradoksu”
onemli bir siirecin betimlemesini ifade etmek icin kullanilacaktir. Bu ¢ocuklarin
siklikla bagvurduklari mantiksal uyarlamanin adi olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu bir
cesit gercegi inkar bicimidir, yani aslinda oyun oynuyorlar ama gercegi inkar etmek-
tedirler. Cocuklarin dijital oyunlari tercih sebepleri su bagliklarda géze ¢arpmaktadir.
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Gergek oyunlar yerine sanal oyun alanlarini tercih etmek daha kolay olmaktadir.
Ayrica materyale, malzemeye ihtiya¢ duyulmamakta, insana ihtiya¢ kalmamaktadir.
Kuskusuz bireysellesmenin burada 6nemli bir detay oldugu goriilmektedir. Ozellikle
ebeveynlerin sanal oyun alanlarini daha giivenlikli bulmalar: ise ¢ocuklarin dijital
alanda gecirdikleri siireyi arurmaktadir. Ebeveyn ilgisizliginin bir diger problemli
noktast da burasidir. Aileler dijital ortamin daha risksiz oldugunu diigiinmektedirler.

Problemin ¢6ziimiine doniik ileri siiriilebilecek en temel iddianin, alanda yapi-
lan ¢aligmalar tarandiginda sunulan ¢éziimlerin birbirini ¢ok tekrar eden ¢oziimler
oldugu goriilmektedir. Ozellikle ailelerin bilinglendirilmesi ve farkindaliklarinin ar-
tirilmast ongoriilmektedir. Ancak aileleri bilin¢lendirme gibi bir programin uygula-
nabilmesi icin ailelerde bdyle bir ortamin olmadig gériilmektedir. Yani aile, kendi
icerisinde belli problemleri tasimaktadir. Dolayistyla o ailenin igerisindeki problem-
leri ¢6zmeden dijital oyunlarin yarattug risklerin siirecegi anlagilmaktadir. Bu ko-
nuda kalict ¢oziimlerin ne olacagi sorusunun ise adi gegen projenin tamamlanmast
sonrasinda 6ngoriilmesi planlanmaktadir.
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Ozet

Urkiye'de arastirmalar ve izleme ol-
TgUmleri televizyon dizilerinin en yaygin

olarak tiiketilen poptler kurmaca iriin-
ler oldugunu gostermektedir. Bunun yani
sira mevcut izleyici élciimleri icerisinde (Orn.
Televizyon lzleme Egilimleri Arastirmasi, RTUK,
2018] en cok elestirilen programlarindan bi-
risi de televizyon dizileridir. Tirkiye'de yeni
medya teknolojilerinin kullanimi giderek yay-
ginlasmakla birlikte, televizyon hala glinde-
lik yasamin vazgecilmez bir parcasidir. Yeni
medya teknolojilerinden medya iceriklerinin
tiketicileri de etkilenmistir. Bu calismanin
konusunu medyada sunulan siddet ve buna
yonelik yeni medyada cesitli platformlarda
gozlemlenen izleyici tepkileri olusturmakta-
dir. Bu amacla Sen Anlat Karadeniz dizisi izle-

yicilerinin cesitli sosyal medya platformlarin-
da (Eksisozliik ve Change.org) dizide yer alan
siddet sahnelerine yonelik paylasimlari ele
alinmistir. Yeni medya platformlarinda yer
alan izleyici tepkileri de dizilerin anlamlan-
dirilmasinin bir sonucudur. Bu platformlarda
yer alan izleyici tepkilerine bakildiginda, sid-
det sahnelerinin elestirildigi ve RTUK, icisleri
Bakanligi, senaristler, yapimci ve yayinlayan
TV kanalinin daha sorumlu davranmaya cag-
rildigi gorilmektedir. Calismanin bulgular
Turkiye'de televizyon izleme aliskanliklarini
arastirirken yeni medya platformlarini daha
fazla dikkate almak gerektigini ortaya koy-
maktadir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, TV Dizileri, Sen Anlat Karadeniz Dizisi, Aimlama, izleyici Tepkisi
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Medyada sunulan siddet konusu uzun zamandan beri arastirmalara konu olan,
ancak nedenleri ve etkileri konusunda bir genel oydasmanin saglanamadigi sosyal,
ekonomik ve siyasi boyutlari olan bir konudur. Medyada yer alan siddetin genel ola-
rak toplumsal siddeti arttran bir etkisi oldugu goriisii 20. ylizyilin bagindan itibaren
genel kabul gormiistiir. Giintimiizde medyada sunulan siddet konusunda medyada
sunulan siddetin toplumsal siddeti arttirdigi ve bu nedenle medyanin denetime tabi
tutulmasi gerektigini savunanlar ile medyada siddeti kontrole yonelik diizenlemeleri
siddetin gercek nedenlerini gizlemeye yonelik oldugunu savunanlar olarak iki yakla-
stm goze carpmaktadir. Ancak konunun medyada fiziksel siddet gortintiilerinin sik-
ligindan ¢ok, “siddet kiiltiiriiniin yayginlastirilmasi” ve “siddetin normallestirilmesi”
tizerine yogunlagtirmak ¢ok daha yararli olacakur.

[lk dénem iletisim aragtirmalari izleyicileri medya iletileri karsisinda edilgen/
pasif alicilar olarak kabul etmistir. Iletisim arastirmalart igerisinde ilk olarak Ku/la-
nimlar ve Doyumlar Yaklagim ile odak noktast medya mesajlarindan alicilar tizerine
cevrilmistir. Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasim: izleyicinin en az ileti kadar 6nemli
oldugunu ve iletinin kaynagin hedefledigi sey degil izleyicinin ona yiikledigi anlam
oldugunu séylemistir. 1980’lere kadar “etki aragtirmalar”nin hikimiyetinde ve islev-
selci-davranise1 pozitivist bir paradigma icinde olan izleyici aragtirmalari bireylerin
kani, tutum ve davraniglarinda medyanin etkilerini 6l¢meye ¢alismaktadir. Elestirel
yaklagimlar icerisinde izleyici alimlamalarina iliskin ilk arasurmalar Kiiltiirel Calss-
malar Yaklasimz ile baglamistir. 1980 sonrasi Kiiltiirel Calismalar Yaklasims igerisinde
alimlama aragtirmalarr ise, izleyici tercihlerini veya medya etkilerini 6ngérmek ve
izleyicilerin medya metinlerini nasil anlamlandirdigini anlamay1 ve agiklamay: amag
edinmistir.!

Kiiltiirel Caligmalar arasturmalarinin etkisi ile “izleyici” kitle iletisim aragtirmalar:
icerisinde 6nemli bir 6ge haline gelmistir.

“Lzleyici farkls soylemler icinde belirlenmis bir 6znedir ve kimligi tek bir belirle-
nim iligkisinin dogrusal mantig: icinde aciklanamaz. Buna karsilik medya me-
tinleri de i¢lerine farkls soylemlerin sizdigr metinlerdir ve soylemsel yapilar: icinde

egemen konuma yerlesmis olan tist soylemin metni biitiin ile kapatmas: soz konu-

! Cagla Karabag Sari, “izleyici Arastirmalari ve Politik imkan Sorunu”, Moment Hacettepe Universitesi lletisim Fakiiltesi
Kiiltiirel Calismalar Dergisi, 1(2), (2014), 241-269 (29.10.2019).
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su olamaz. Dolayisi ile gorsel medyanin metinleri agik, cok anlamis metinlerdir.
Herhangi bir metnin nasil alimlanacagi, nasil okunacags ve anlamlandirilacag:

metin ile izleyicinin karsilastigs anda olusan etkilesimin diriiniidiir”. *

Televizyonda izleyici ya da genel ifade ile alimlayicilara y6nelik yapilan ¢aligma-
larin temeli de Kiiltiirel Caligmalar yaklasimi ile aulmistir. Bu yaklagima gore iz-
leyici sanildigt gibi televizyon iletileri karsisinda pasif degil aktiftir ve her metni
kendisine gore yorumlamaktadir. Ozellikle Ingiliz Kiiltiirel Calismalar geleneginin
onemli bir parcast olan alimlama analizleri farkli demografik, kiiltiirel ve etnik 6zel-
liklere sahip izleyicilerin medya iletilerini farkl: sekillerde kodlayarak farkli anlamlar
insa ettiklerini ortaya koymustur. Ingiliz Kiiltiirel Calismalari, Raymond Williams,
Richard Hoggart ve Stuart Hall'un énciiliigiinde 1964 yilinda Ingiltere'nin Bir-
mingham Universitesi Ingiliz Dil ve Edebiyat Boliimii biinyesinde kurulan Cagdas
Kiiltiirel Calismalar Merkezi'nin (Centre for Contemporary Cultural Studies (CCCS))
kurulmast ile atilmistir.® Savas sonrast Ingiltere’nin kiiltiir, endiistri, demokrasi ve
stnuflar arasindaki iligkilerini medya, popiiler kiiltiir ve edebi metinler gibi alanlarda
agtklama cabastyla ortaya ¢ikmistir. Ingiliz Kiiltiirel Calismalar Merkezi medyayn,
topluma hakim olan ideoloji ve degerleri yeniden tireten bir kurum olarak gor-
mektedir. Ideoloji olgusu medya metinlerini anlamada, izleyicinin medya metin-
lerini nasil alimladigini arasurirken hareket noktast olmustur. Kiiltiirel Calismalar
boylece, medyanin ideolojik roliine yapug: vurgu ile kendinden onceki “dolaysiz
etki” modellerinden kopmustur.*

Tiirkiye'de aragtirmalar ve izleme ol¢timleri televizyon dizilerinin en yaygin ola-
rak tiiketilen popiiler kurmaca iiriinler oldugunu gostermekreedir. Yeni iletisim tek-
nolojilerinin kullanim: giderek yayginlasmakla birlikte, Tiirkiye'de televizyon hala
giindelik yasamin vazgecilmez bir pargast durumdadir. RTUK tarafindan 2018 yi-
linda yapilan “Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasi™na gore hanelerde en fazla
bulunan cihaz %64 ile televizyondur. Ayni aragtirmaya gore egitim seviyesi yiiksel-
dikee televizyon izleme siklig1 diismekle birlikte, giinlik ortalama 3 saat 34 dakika
televizyon izlenmektedir. Televizyon dizileri aylik ortalama 15 giin izleme ile haber
programlarinin arkasindan en ¢ok izlenen programlardir. Tiirkiyede “prime-time”da
yani izlenme oraninin en yiiksek oldugu zaman dilimi olan televizyonlar icin 20:00-

2 Ayse inal, Haberi Okumak (istanbul: Temugin Yayinlari, 1996).
3 Nazife Glingor, iletisim Kuramlar Yaklasimlar (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2016}, 316.

4 Sahinde Yavuz, Derleyenin Sunusu. Medya ve lzleyici Bitmeyen Tartisma, der. S. Yavuz (Ankara: Vadi Yayinlari, 2005), 12.
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23:00 saatleri arasinda kanallarin yayin akislarina bakildiginda da s6z konusu zaman
diliminde ¢ogunlukla dizi filmlerin yer aldig1 gériilmekeedir.

Bu ¢alismanin konusunu medyada sunulan siddet ve buna y6nelik yeni medyada
cesitli platformlarda gozlemlenen izleyici tepkileri olusturmaktadir. Caligmada 2018
ve 2019 yillarinda ATV kanalinda yayinlanan Sen Anlat Karadeniz dizisi izleyicile-
rinin Ekgsisozliik ve Change.org gibi sosyal medya platformlarinda yer alan ve kadina
yonelik siddet sahnelerine yonelik paylagimlari ele alinmigtir.

TELEViZYONDA KADINA YONELIK SIDDET VE iZLEYiCi TEPKILERI

Medyada siddeti konugsurken televizyon siddetin en yaygin oldugu ve en ¢ok
aragtirmanin yapildig arag olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Televizyonda reklamlardan
kadin programlarina, yarigmalardan dizilere kadar her tiir icerikte siddet 6gesine
rastlamak miimkiindiir. Ozelde kurmacalar genelde biitiin televizyon icerigi siddeti
elestirirken bile megrulastirma aracina doniisebilmektedir. Ornegin, televizyon dizi-
lerinde kadinin siddete maruz kalmasinin geleneksel kavramlara dayanilarak hakli
ve gerekli gosterildigi; kadinin siddet kargisinda gligsiiz, caresiz hatta siddeti “hak et-
mis” olarak resmedildigi goriilmektedir. Tiirkiye'de de medya ve siddeti konusurken
televizyon g6z ard1 edilemeyecek bir aragur. Tiirkiye'de izleyicilerin televizyonda sid-
det kargisinda duyarsiz olmadig: gesitli arastirmalarla da ortaya konusmustur. Unlii
ve arkadaglari tarafindan yapilan 2007 Ekim ve Mart tarihleri arasinda ve prime time
zaman diliminde en yiiksek reyting alan dizilerin incelendigi arasurmada 57 sahnede
96 siddet tiirii tespit edilmigtir. Aragtirmaya gore incelenen dizilerin hemen hemen
timiinde (%97) agurlikli olarak siddet tespit edilmistir. Dizilerde kadina yénelik
siddet cogunlukla evde (%61,4) uygulanmustir. Kadinlarin en ¢ok dayak ve tokat
gibi fiziksel siddet tiirtine maruz kaldiklar1 goriilmektedir. Bunun yani sira sozel ve
psikolojik siddetin agirlikli olarak yer aldig1 saptanmistir.®

Tirkiye'de televizyon dizilerinin en ¢ok izlenen programlar olmasinin yaninda,
bu igeriklere yonelik izleyicilerde olumsuz bir bakis acisinin oldugu da séylenebilir.
RTUK “Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasi”na gore en ¢ok rahatsiz olunan
program tiiriiniin “kusak programlari”nin’ ardindan “dizi film”ler (%21,6) oldugu

5 “Televizyon izleme Egilimleri Arastirmasi, 2018" RTUK, https://www.rtuk.gov.tr (Kasim 2019).

¢ Sezen Unlii vd., “Kadina Yonelik Siddet: TV Dizilerinde Kadina Yonelik Siddet Uzerine Bir Arastirma”, Selcuk lletisim
Dergisi, 5 (4] ( 2009).

7 “Kusak programlari”, 6zellikle hafta ici glindiiz kusaginda yer alan ucunda 6dil olan ya da olmayan evlilik/izdivag
programlarini, mizik, egitim, bilgi-beceri, saglik gibi konularin yer aldigi, katiimcilarla sohbetlerin yapildigi kadin
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goriilmektedir. Diziler, en yaygin olarak tiiketilen popiiler kurmaca iiriinler olmakla
birlikte katilimcilarin en ¢ok rahatsiz olduklari konular soruldugunda da dizilerde
yer alan siddet iceriklerinden rahatsiz olanlarin orani %48,8 olarak bulunmustur.®

Ayrica RTUK tarafindan 2016 yilinda yapilan “Medya Okuryazariig Arastirma-
s2”na gore de 6grencilerin %98,3 liniin televizyon izledigi, %40 nin televizyonlarda-
ki cinsel ve siddet igeriklerinden rahatsiz oldugu ve yaklasik olarak %48’ nin medya-
daki siddet igeriklerinin arkadaglarinin davraniglarini etkiledigini diistindigii ortaya
cikmigtir.’

YENI MEDYADA iZLEYiCi TEPKILERI: “SEN ANLAT KARADENIZ" ORNEGI

Yeni medya teknolojilerinin gelismesi ile birlikte bu siiregten hem geleneksel ile-
tisim araglari hem de medya igeriklerinin tiiketicileri etkilenmistir. Internet ile te-
levizyonun yakinsamasi ve dijitallesen televizyon izleyici katilimi kavramini ortaya
cikarmugtir. Internet iizerinden televizyon yayinlarinin izlenmesi izleyicilerin hem o
yayin ile ilgili farkli goriislere ve yorumlara daha hizli ulagabilmesini hem de kendi
yorum ve bakis agilarini bagkalarina aktarabilmelerini saglamigtir.'

Sosyal medyanin televizyon izleme pratiklerine eslik etmesi ve bir izlenme oran:
kriteri haline gelebilmesi ayni zamanda medya {iretim ve tiiketim bi¢imlerinde bir
degisime isaret eder. Turkiye'de de izleyicinin degisiminden en ¢ok etkilenen igerik-
lerden birisi de televizyon dizileridir. Degisen tiiketim bi¢imlerinden en gdze car-
panlarindan biri, diinyada ve Tiirkiyede televizyon izleme zevkinin internet/sosyal
medya ortamlarina dogru genislemesi ve “izleyici katilimi” kavraminin ortaya ¢ik-
masidir. Yeni dagium teknolojileri ve yeni anlatt formlar, tiretici ve tiiketiciyi ayni
metni tireten katulimeilar olarak konumlandirmaktadir. Bu nedenle icerikler medya
metni yayinlandiktan sonra farkli bicimlerde okunan bir son tiriin degil, yazilmakta
olan bir metindir. Izleyici de metni sadece okuyan degil, iiretimine metni okuma,
yeniden yazma ve diizeltme gibi ¢esitli bigimlerde dahil olan bir kaulimcidir.! Izle-

programlarini ve adli olaylari, cinayet, cocuk kacirma vb. vakalari konu alan programlari kapsamaktadir. Tirkiye'de
giindiiz kusagi programlarinin gecmisi tek kanalli yillara dayanmaktadir. Tiirkiye'de kusak programlarinin itk érnekle-
rinde genellikle ev kadinlarini bilgilendirme amacli egitici stiidyo programlari oldugu séylenebilir (RTUK, 2018, s. 59).

8 RTUK, Televizyon zleme Egilimleri Arastirmasi, s.62.
9 Medya Okuryazarligi Arastirmasi 2018, RTUK, https://www.rtuk.gov.tr (Kasim 2019).
Suat Gezgin, “Televizyon 4.0", TRT Akademi Dergisi, 3 (6), (2018).

Feyza Akinerdem, “Yerli Dizi Anlatilari ve izleyici Katilimi: Ucurum Dizisini Eksisozliik ve Twitter’la Birlikte izlemek”,
folklor/edebiyat, 18 (72). (2012),78.
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yicinin bu katulimi ayni zamanda 6zellikle televizyon dizileri agisindan bir izlenme
orani dl¢me araci niteligi gostermektedir. Mevcut izlenme orani 6l¢iimlerinin ya-
ninda sosyal medyada dizilerin ne kadar konusuldugu da dikkate alinmaktadir. Bu
durum sosyal medyanin sadece medya tiitketim bigimlerinde degil; dizi filmin ya-
yinlanmaya devam edip etmeyeceginden, senaryosunun sekillenmesine veya oyuncu
se¢imine kadar tiretim boyutunu da etkileyen bir degisime isaret eder. Bu degisim
dizinin senaryosunda yer alan bazi sahneleri begenip begenmemeyi, elestirmeyi kap-
sayabilir. Ornegin Sen Anlat Karadeniz dizisinde oldugu gibi, Facebookta dizi adina
agilan hayran sayfalarinda dizinin oyunculari, dizi setinden sizdirilan bilgiler, dizinin
gecmis boliim hakkinda yorumlarla birlikte, dizinin yeni béliimlerinin senaryosu
hakkinda tahminler yer alirken; Eksisozliik veya Change.org gibi platformlarda dizide
yer alan kadina yonelik siddet sahneleri elestirilmis; dizinin senaryosunun degistiril-
mesi ya da dizinin yayindan kaldirilmas i¢in kampanyalar baglatilmigtr.

Sen Anlat Karadeniz dizisi, siddet gordiigii bir Vedat isimli erkekten kagarak ¢o-
cugu ile birlikte Karadeniz'e yerlesen Nefes isimli kadin ile burada ona “sahip ¢ikan”
Tahir isimli erkek arasindaki agki ve Tahir’in ailesinin Nefes’e yonelik tepkisini anlat-
maktadir. Dizi 2018 Ocak ayinda ATV isimli televizyon kanalinda yayina girmistir.
Dizinin yapimcist Osman Sinavdir.'? Dizide kadina yonelik siddet, aile ici siddet,
iktidar iligkileri, agk ve muhafazakarlik gibi konular 6ne ¢tkmakeadir. Asil ¢ikis nok-
tast kadina yonelik siddeti ortaya koymak ve elestirmek olarak agiklanan dizinin
ilerleyen her boliimiinde kadina yonelik fiziksel ve psikolojik siddet igeren birgok
sahne yer almistir. Bu nedenle dizinin yayin hayatina baglamadan evvel iddia ettigi
“kadina yonelik siddeti elestirme” iddiasinin'® tam aksi yénde bir gelisim gosterdigi
sOylenebilir.

Bu ozellikleri nedeniyle Sen Anlar Karadeniz dizisi son donemde cesitli aragtirma-
lara da konu olmustur. Niteliksel icerik analizi yontemiyle secilmis bazi bagka diziler
ile birlikte Sen Anlat Karadeniz dizisinin de siddet igeren sahnelerinin fragmanlar-
da nasil sunuldugunu arastirdiklart ¢alismasinda Siinbiil Olgundeniz ve Ozgokbel
Bilis toplam 32 dizi fragmaninda 16 fiziksel, 9 psikolojik ve 12 sozel siddet tiirii-
niin mevcut oldugunu tespit etmistir. Oransal olarak hesaplandiginda fragmanlarda

%50’lik oranda fiziksel siddet, %28 oraninda psikolojik siddet ve %37,5 oraninda

2 “Sen Anlat Karadeniz Hakkinda”, https://www.atv.com.tr/diziler/sen-anlat-karadeniz/hakkinda (27.01.2020).

3 “Sen Anlat Karadeniz yakinda atv'de!”, https://www.atv.com.tr/webtv/sen-anlat-karadeniz/ozelvideo/sen-anlat-kara-
deniz-yakinda-atvde (27.01.2020).
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sozel siddet yer almaktadir. ' Sen Anlat Karadeniz dizisinde kadina yonelik siddetin
giincel sosyo-kiiltiirel boyutlariyla nasil temsil edildiginin niteliksel icerik analizi ve
elestirel sdylem analizi kullanarak analiz edildigi bir yiiksek lisans tez ¢aligmasinda
ise, incelenen altt blimde toplam 7 kadinin dogrudan siddete maruz kaldi: tespit
edilmistir. Bu kadinlar icerisinde en ¢ok siddete maruz kalan Nefes'in yalnizca alt
boliim igerisinde 16 kez fiziksel, 18 kez psikolojik, 20 kez sozel, 7 kez de cinsel sid-
dete maruz kaldig tespit edilmistir. Ayrica dizide kadina yonelik sozel siddete karst
dogrudan bir elestiri getirilmedigi, bu sahnelerin ¢ogunlukla eglenceli miizik, abar-
ul1 yliz ve beden ifadeleri gibi unsurlarla bezenerek mizahlastirildigt sonucuna varil-
mugtir. Calisma sonug olarak, Sen Anlat Karadeniz dizisinin kadina yonelik siddeti
elestirmedigi, tam tersine estetiklestirme, erotiklestirme, heyecan yaratici 6ge olarak
temsil etme ve mizahlagtirma yaklagimlariyla kadina yonelik siddeti normallestirdigi
ve ortiik olarak megrulastirdiini ortaya koymustur."

Bu calismada Sen Anlat Karadeniz dizisi izleyicilerinin, dizide yer alan kadina y6-
nelik siddet sahnelerine yonelik Eksisozliik, ve Change.orgda yer alan paylagimlar: ele
alinmisur. Bu amacla Ekgisozlitk ve Change.orgda yer alan diziye yonelik izleyici tep-
kileri 2019 yilt Ocak ve Ekim aylar1 boyunca gozlemlenmis ve izleyicilerin dizide yer
alan siddet sahnelerine yonelik yorumlari analiz edilmistir. Buradaki “tepki” kavrami
uyaran-tepki modelinde yer aldig: sekli ile degil, Livingston’a aufla televizyonu an-
lamlandirirken yararlandiklari ¢ok sayida metin digt kaynagi (inanglari, kavraysslars,
duygusal kaygilari, toplumsal bilgileri gibi kisaca hayatlarinin geri kalan kismina bir
gondermeyi) yani izleyicilerin yorumlarini da iceren bir ifade olarak ele alinmistir.®

EKSISOZLUK

Bir kaulimei igerik platformu olan Ekgisozliik, her tiirlii konu ve kavram hakkin-
da, kayutli yazarlarin yorumlarini iceren ag sayfasi olup, web sitesi Tiirkiye'deki kati-
limer sozliikler arasinda en fazla toplam ve aylik tanim yapilan sitedir. Sozliik kendi-
sini “kutsal bilgi kaynagi” olarak tanimlamakta ve sozliik icerisinde bilginin tiretimi
aynt zamanda bilginin tiiketicisi tarafindan anonim sekilde ger¢eklesmemektedir.
Ekgisozlitk ayn1 zamanda popiiler medya igeriklerinin tiiketilmesinde izleme deneyi-

14 Seda Siinbiil Olgundeniz ve Ozgdkbel Bilis, Pinar. “Tiirkiye'de Ulusal Kanallarda Yayimlanan Dizi Fragmanlarinda Sid-
detin Sunumu” Akdeniz Universitesi fleti;;im Fakiiltesi Dergisi, Aralik (32), 2019, 606-620.

5 Merve Namli (De Grave), “Kadina Yonelik Siddetin Medyada Temsili” ( Yiiksek Lisans Tezi, istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Radyo Tv Sinema Anabilim Dali, 2019).

16 Sonia Livingston, Making Sense of Television: The Psychology of Audience Interpretion, (London: Routledge, 1998).
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mine eglik eden bir platform olarak sik¢a kullanilmaktadir.'” Bu ¢aligma kapsaminda
incelenen Sen Anlat Karadeniz dizisi hakkinda Eksisozliik’te izleyicilerince 2019 yili
Ocak-Ekim aylarini iceren toplam 10 ay boyunca “Sen anlat Karadeniz” bashiginda
acilmus 69 entry (icerik) girilmistir. Asagida yer verilen 6rnek iceriklerde de goriile-
cegi gibi Ekgsisozliik’te kullanicilar biiyiik oranda dizideki siddet sahnelerine yonelik
tepkilerini dile getirmektedir.'®

“ncelikle diziyi hi¢ izlemedigimi belirtmek isterim. fakat siirekli fragmanina
denk geliyorum ve hep bir bagiris, hep bir ¢igirma. arkadas bu diziyi ciddi
ciddi bu yiizden izleyen mi var? bagirip ¢agirmadan geksenize dizinizi” (uslu-
mubendis, 30.01.2019, 00:00).

“...devam ediyor mu bilmiyorum ama tam olarak yapug: sey siddet pornog-

rafisi olan dizi. ¢ikugi dénemde insanlarin bayila bayila izlemesi de ne kadar
hastalikli zihinlerin oldugunun belirtisi. ps: bu tarz seylerin ekranda, ozellikle
de prime timeda yayinlanmasi bence durumu adim adim normalize ediyor.
elimizde mandalina ve ¢ekirdekle dayak yiyen kadini izliyoruz. bir kadin var,
dayak yiyor, biz izliyoruz, cay iciyoruz, kadin déviiliiyor, biz muz yiyoruz,
cocuklarimiz da muhtemelen biz izlerken izliyorlar. bu hi¢ de siddet karsit
propaganda olmuyor bence. diziyi yapanlarin siddeti savundugunu iddia et-
miyorum. ama bence bir esnaf isgiizarlif1 var burada. neyin izlenecegini iyi
biliyorlar. reyting ugruna yapilan bu sey, bana ¢ok adice geliyor” (sugarland,
31.03.2019, 13:306).

“bu ¢oplik diziyi izleyen kitlelerin olmasi ¢ok iiziicii iilke adina. Kadina, ¢o-
cuga iskence sahneleri ile dolu hi¢bir konusu olmayan bu kéhne zihniyetteki
yapimi izleyene, izlettirene lanet olsun. Ozellikle ATV ve sonra diger TV ka-
nallarinda yayinlanan aile ve toplum yapisini bozan bu tiir igrencliklerin bir an
once bitmesi gerekiyor” (kimsoyledi, 19.04.2019, 11:46).

“kadina siddet gibi hassas bir konudan prim yapan dizi. giiya kadina yonelik
siddette tepki olsun diye dizi ¢ekecekler ama tigtincii sinif agili feskli entrikali
dizilerden farksiz. kimin eli kimin cebinde belli degil. bir de karadeniz y6resini
eklemisler ki evlerden irak. karadenizle alakasi yok dizinin. tek baglantisi trab-
zon'da gekilmesi, kuymak yenmesi ve sive yapmaya ¢alisan ama yapamayan
oyuncular. neymis 21 reytingmis bilmem neymis kadinlara umut olmus pech.

7 Akinerdem, Yerli Dizi Anlatilari, 81.

'8 Alintilardaki Tiirkce dilbilgisi hatalari ve yazim yanlislari kullanicilara aittir. ifadeler oldugu sekilde alintilanmistir.
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asil siddet¢i bu dizinin ekibi.bir de osman sinav soyledikleri kabahatinden bii-
yiik bir sekilde “alt tarafi parmak kirdik bogaz kesmedik” diyor. alt tarafi alt
tarafl... zincirle kadini baglayip kirbaclayan kimdi ? kadinin kafasini klozete
sokan kimdi? hamile bir kadini baglayip bicakla tehdit eden kimdi ? bir kadint
daragacina alip onu asan kimdi? kizina hallenen baba kimdi? senin karakter-
lerin! bunlart senin ekibin yazdi osman sinav. sen bu laflarinla anca ¢ocuk
kandirirsin” (firatsuyukanakiyor, 04.09.2019, 20:59).

Incelenen entryler igerisinde izleyiciler ayni zamanda dizinin hala yayinlanmasina
tepki gosterilmekte, dizinin yapimcist, yayinlayan kanal, oyuncular ve RTUK iin di-
zideki siddet sahnelerine ydnelik tepki vermemesi de elestirmektedir.

CHANGE.ORG

Bir ‘imza kampanyasi platformu’ olan Change.org'un diinyada 300, Tiirkiye'de 12
milyon kullanicist bulunmaktadir. Tiirkiye'deki kullanicilar, kadin haklarindan ¢o-
cuk istismarina varincaya dek birgok konuda, her ay ortalama 3.500 imza kampanya-
st baglatmaktadir.' Change.org 2007 yilinda ayni zamanda kurulusun CEO’su olan
Benjamin Michael Rattray tarafindan kurulmustur. Bir sivil toplum dayanigma alani
olan Change.org ayni zamanda bir “dijital aktivizm” araci olarak da kabul edilebilir.
Change.orgda, dileyen herkes bir konu ile ilgili imza kampanyasi baglatabilmekte ve
bir konuyu kiiresel ¢apta dikkat ¢ekebilmektedir. Change.orgda diizenlenen imza
kampanyalari, toplumsal bazi déntisiimlerde de 6nemli rol oynamakreadir. *°

change.org

Sen Anlat Karadeniz Dizisinin Siddet Sahnelerine
Dur Denilmeli!

1 Mehmet Emin ilbeyli, “Bir Sosyal Girisim Olarak Change.org”, Sivil Sayfalar, Eyliil 2, 2019, http://www.sivilsayfalar.
0rg/2019/09/02/bir-sosyal-girisim-olarak-change-org (12.11.2019).

2 Ceren Yegen, “Bir Dijital Aktivizm Bicimi Olarak Slaktivizm: Change.Org Ornedi, Karadeniz Teknik Universitesi iletisim
Arastirmalari Dergisi,4(2), 2014
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Bu calisma kapsaminda Sen Anlat Karadeniz dizisinde yer alan siddet sahnelerine
bir tepki olarak Change.orgda 15 ayr1 kampanya baslatuldigt tespit edilmistir. Bu
kampanyalar sunlardur:

1. “Sen Anlat Karadeniz dizisi yayindan ivedilikle kaldirilsin”, 18 Nisan 2019 ta-
rihinde baglatlmis ve 710 kisi tarafindan imzalanmistir. Kampanyanin mu-
hatab: RTUK, Icisleri Bakanligy, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Trabzon
valiligi ve Turkuaz Yayin Grubudur. Kampanya sayfasinda bu kampanyanin
baslatilma gerekgesi su sekilde agiklanmugtir:

Sen Anlat Karadeniz projesi rizast disi eve kapatilan ve tecaviiz, taciz ve siddet
goren bir kadin ile mert bir Karadeniz erkeginin sevdast ve kotiiliiklere beraber
miicadelesini anlatan bir destan iken simdi ana amact ve ekseninden crkmas kiiciik
diigiiriicii, sosyal mesajsiz siradan bir dizi olmustur. Kadina siddetle savas iize-
rinden bircok maglumun cesaretlenmesi dykiileri ana haberlerde yayinlandigi bir
dinemden sonra maalesef gelinen noktada su ok agiktir: Bu dizi asla bu hassas
konu dizerinden prim yapmaya devam ettirilmemeli, asil amact igin cabalayan
senaristleri, ekipleri ve vicdanli oyuncularinin emeklerine zeval getirilmeden

sonlandirilmalidir.”

2. “Sen Anlat Karadeniz dizisi kaldirilsin” 3 Subat 2018 tarihinde baslatilmis ve
72 kisi tarafindan imzalanmistir. Kampanyanin muhatabi RTUK, Karadenizliler ve
Trabzon olarak secilmigtir. Kampanyanin baglatulma gerekeesi su sekilde aciklanmugtur:

Asagrlaycs tabrik edici ve kaldirilmas: gereken bir dizi Karadeniz of ve adetlerini
yansttmamaktadr.”

3. “Sen Anlar Karadeniz dizisi yaymdan kaldirilsin” 4 Ekim 2018 tarihinde bas-
latilmig ve 255 kisi tarafindan imzalanmigtir. Kampanyanin muhatabi ATV olarak
secilmistir. Kampanyanin baglatlma gerekgesi su sekilde aciklanmugtir:

ATV kanalinda yayinlanan Sen Anlat Karadeniz dizisi kadinlara ve cocuklara
yonelik fiziksel, psikolojik siddetler icermekte. Dizinin reytinglerinin yiiksek olma-
sz dizinin izleyicilere ok giizel bir icerik sunmasindan degil izleyicilerin bu sid-
detlerden kendine bir pay cikarmasidir. Dizi kadinlara yonelik yapilmakta olan
[iziksel ve psikolojik siddeti kinamak bir yana normallestirmekten baska hicbir sey
yapmauyor. Dizi; bir erkege esine karsi tecaviiz edecek, zincirleyecek, parmaklarin
kiracak yetkiyi vererck toplumun ablak yapisina aykirs icerikler sunmakta ve ata-
erkil olan sistemi daba da ataerkillestirmeye yonelik yaymlar yapmaktadsr.”
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4. “Sen Anlat Karadeniz Dizisinin Siddet Sahnelerine Dur Denilmeli” 5 Nisan
2018 tarihinde baslatlmis ve 386 kisi tarafindan imzalanmistr. Kampanyanin mu-
hatabt RTUK tiir. Kampanyanin baglatilma gerekgesi su sekilde agiklanmustir:

ATV kanalinda Carsamba giinleri yayimlanan, “Sen Anlat Karadeniz” isimli di-
zgide agiri derecede siddet iceren ve rabatsiz edici sabneler yaymlanwyor. Dizinin
baginda yalnizca 7 yas ve iizeri ibaresi konmasina ragmen yaymlanan sahneler bir
yetiskini bile etkileyebilecek kadar abartilmis; Bu sabnelerin kadina siddete dikkat
cekmek adina yayimlandig: iddia ediliyor, fakat dikkat cekmekten cok normallesti-
riyor, dizide siivekli cikan benzer sahneler yiiziinden bu insanlik sucu normalleti-
riliyor, bu sahnenin yaymlanmas: bile normal degilken nasil kadina siddete dikkar
cekebilir? Yaymdan kaldirilip kaldirilmamas: tartisma konusu iken, bu sabnelerin
bu kadar fazla, hatta miimkiinse hi¢ tekrarlanmamasi icin bir yaptirim wygulan-
mals, babsettigim sabneleri izlerseniz ne demek istedigimi anlarsiniz, biiyiikler ve
cocuklar diahil herkesin ekran baginda oldugu bir saatte boyle sabnelerin yayimlan-
mast normal degildir, yalnizca 7 yas ibaresi konulan bir dizide 18 ya distii birini
bile etkileyebilecek sabneler yaymlanzyor.”

Imzalama sebepleri
Diger desteksiler kampanyay neden imzaleor gz at. bu kamparmya onlar iGin négin anemli agren v kend

Imzalama nedenin paylas (bu, kampanyaw baglatan kigi sgin cok anemii.

Tugce Mahmarogiu

Adam kesmeye ve dhdurmeye Greniyonum vayindan keldirm Krfen

Tugay ironside Ofuz

Hak vertyorum

* kel sapgi

Kadina siddet cnemli ama baska bir silkimt) war, gizl i izheryin kading glzdiklen profllere bir bakm
Yalaney, Blylizliv riyaker, sshiekar, para. erkek, gl unu, srkadagin ana
babagin, dostunu, skrabasmi, omusund, gurursia satan kadn p o dayak
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5. Atvde yayina baslayan Sen Anlat Karadeniz’ dizisinin yayindan kaldirilmasini
istiyoruz!” 26 Ocak 2018 tarihinde baslatlmis ve 199 kisi tarafindan imzalanmistir.
Kampanyanin muhatabi RTUKtiir. Kampanyanin baslatilma gerekgesi su sekilde
agiklanmistir:

“24 Ocak carsamba giinii ATV de yayina baslayan ‘Sen Anlat Karadeniz ‘ adls di-
zide bariz sekilde kadina sidder ozendirilmistir. Olaya gore erkek karakter, kadmn
karakteri kiskandigi igin odaya sacindan tutup siiriikleyerek sokmug daba sonra
agzini zorla kapatsp bilegini kirmagtir. Daba sonraki replikte ise gelip parmakla-

rin kiracagim’ ifadesini kullanmagtir.

Ulkemizde kadin cinayetleri, taciz ve tecaviiz vakalari ne yazik ki ¢ok cok fazla
iken, medyanin toplum tizerinde bu kadar etkisi oldugu halde bilinglendirme yap-
mak yerine hala siddeti 6zendirmesini kiniyoruz! Bu dizinin yayindan kalkmast i¢in
desteginizi bekliyoruz. Sen yoksan 1 kisi eksigiz!

6. “Televizyonda Kadina Yonelik Siddet Girmek Istiyoruz” 30 Temmuz 2018 ta-
rihinde baglaulmis ve 56 kisi tarafindan imzalanmistir. Kampanyanin muhatab:
RTUK’tiir. Kampanyanin baslatilma gerekgesi su sekilde agiklanmistir:

“Kadina yionelik siddet reklamlardan dizilere kadar televizyonun her yerinde agik
ve orneklendirilmis bir sekilde gosterilmektedir. Bu duruma orneklerden bir tanesi
de “Sen Anlat Karadeniz” adli dizidir. Dizi her ne kadar cok sevilse de siddet
sabnelerinin yayinlanmasi kadina yonelik siddeti siradanlastirmakra ve seyirci-
nin kafasinda normal bir davranss olarak alg: yaratmaktadyr. RTUK bu durumu
diizeltebilir’.

SONUC VE TARTISMA

Ekme (Cultivation) yaklagimi baglaminda George Gerbner, televizyonda sunulan
siddetin toplumsal gercekligin sekillenmesinde biiyiik rol oynadigini sdylemektedir.
Gerbner’e gore televizyon bir hik4ye anlaticist olarak toplumsal algilart yavas yavasg
bicimlendirmekte ve kurgusal icerikler araciligi ile bir “televizyon diinyasi” (televi-
sion world) yaraulmaktadir. Sonug olarak bu kurgusal diinya igerisinde televizyon
metinleri siddeti ve siddetin kurbani olmay1 mesrulastirmaktadir.? Medyada kadi-
na yonelik siddet televizyonda tiim program tiirlerinde oldugu gibi ozellikle kusak
programlarinda ve yerli dizilerde yaygin bir sorunsal olarak karsimiza ¢ikmakeadr.

21 Nazife Giingdr, iletisim Kuramlar, 114-115.
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Oyle ki toplumda kadina ve ¢ocuga yonelik siddetin artisinda medyanin rolii gide-
rek daha ¢ok konusulur olmustur.

Arastirmalar Tiirkiyede Internet ve sosyal medya kullaniminin 6zellikle 2011 y1-
lindan bu yana giderek artugini gostermektedir. Konda Arastirma Sirketi’nin 2018
yilinda gergeklestirdigi aragtirmaya gore 2011 yilinda Tiirkiye genelinde her 10 ki-
siden ancak 4’ti internet kullanirken bugiin bu rakam her 10 kisiden 8’idir.** Tele-
vizyonun hala insanlarin giindelik hayatlarinda 6nemli bir yer kaplamakla birlikte
yeni medya ortamlart ayni zamanda farkli toplumsal ve siyasal kimliklerin de yer
bulabilecegi alanlar olarak gittikge 5nem kazanmaktadir. Ozellikle geleneksel ve di-
jital araglarin i¢ ige gectigi yeni medya tiiketim pratikleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu
yeni ortamlar hem de insanlarin bunlari titketme ve anlamlandirma pratiklerine 151k
tuttugu gibi, farkli izleme pratiklerine sahip- 6zellikle gengler- izleyici kitlelerine
ulagmada 6nemli bir yol olabilir.

Medyanin yasamimizdaki belirgin rollerinin arttigt giiniimiizde, medyada sunu-
lan siddetin “satan” ya da “reyting” alan bir olgu olarak daha da artmas: siirpriz
degildir. Giderek daha fazla oranda biiyitk medya sirketlerinin kontrolii altina giren
iletisim sektorii karsisinda, ¢ocuklarin ve genclerin medyada sunulan siddetten ko-
runmast i¢in; etkin bir kamu denetim ve diizenleme sistemine, tiiketici ve profes-
yonel gruplarin kamuoyu baskisina ve bilingli aile ve egitimcilere gereksinim vardur.
Medyada sunulan siddetten en fazla etkilenen gruplar olarak ¢ocuklar ve genclere
yonelik aile ve egitimcilerin de daha dikkatli olmasi gerekmektedir. Burada medya
okuryazarlig1 egitimi kritik bir 6neme sahiptir. Medya okuryazarligi egitimi saye-
sinde ¢ocuklar kullandig1 medya icerigini nasil yorumlamasi gerektigini, onun iyi
ve kotil yonlerini nasil degerlendirmesi gerektigini 6grenecektir. Béylece medyada
sunulan siddetin yaratacagi potansiyel olumsuz etkilerin tistesinden gelme olanag:
kazanacaklardir.

Bu ¢alismada hem izleyici katlimi hem de dijital aktivizm agisindan 6nemli bir
mecralar olarak kabul edilebilecek olan Eksisozliik ve Change.orgda, kullanicilarin
“‘Sen Anlat Karadeniz” dizisinde yer alan kadina yonelik siddet sahnelerine yonelik
tepkileri ele alinmigtir. Bu baglamda calisma yeni medya platformlarinda yer alan
izleyici tepkilerini de dizilerin anlamlandirilmasinin bir sonucu olarak kabul etmek-

22 “KONDA Medya Raporu: Televizyonla Degisen Algilar, Sosyal Medyanin Yikselisi ve 10 Yilik Medya Seriivenimiz 2008
-2018", KONDA,

https://konda.com.tr/wp-content/uploads/2019/12/KONDA_MedyaRaporu_HT2018.pdf (24.01.2020).

TIHEK AKADEMIK DERGISI 85



DOC. DR. ASLIHAN ARDIC COBANER

tedir. Turkiye'de televizyon izleme aligkanliklarint degerlendirmenin ve aragtirmanin
yeni platformlari olarak yeni medya platformlari daha fazla dikkate alinmalidir. Uste-
lik bu mecralarin siddeti yeniden iireterek ¢evrimdist séylemlerinin ¢evrim-i¢i uzam-
da dolasima girmesine ve yeniden {retilmesine katk:i sagladigina yonelik elestirel
bakis agist da goz oniinde bulundurulmalidir. Glintimiiz izleyici pratikleri igerisin-
de popiiler kurmaca igeriklerin televizyon ile birlikte dijital medyadan da takibinin
giderek artug goéz 6niinde bulunduruldugunda, bu mecralarda izleyici katlimini
arastirmanin medya okuryazarligi agisindan da 6nemli oldugunun alu gizilmelidir.
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GiRIS

Toplum bilimcilere gore sug, bireyin i¢inde yasadigt toplumun, toplumsal ve
kiiltiirel sartlarinin kotii etkileri sonucu, bireyi birlikte yasadigi toplumdaki diger
bireylerin karsisina ¢ikaran bir catisma tirtintidiir. Ceza hukukgularina gére ise sug,
yasalarca yapilmasi yasaklananve cezalandirilan eylemlerdir. Sug evrensel bir sorun
olup, insanlarin toplu halde yasamasindan bu yana var olan bir problemdir. Bireyin
icinde bulundugu toplumda suga yonelten bircok sebeple i¢ ice yasama zorunlulugu
ve sosyallesmede gerekli olan diger bireyleri model alma ve 6grenme siireci, bireyin
su¢ islemesinde ve potansiyel suclu olmasinda gogu kez etkin bir rol oynamaktadir
(Baltact, 2011). Tarihin her ddneminde yetiskinlerde oldugu gibi ¢cocuklarda da sug-
luluk davranisi gériilmektedir. 17. yiizyila kadaryetiskinlere uygulanan cezalar ¢o-
cuklara da uygulanmaktayken, 18. yiizyildan itibaren humanizm akiminin etkisiyle
cocuklarin ayricalikli olmasi yéniinde adim atulmigtir (Ward, 2010).

Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de ¢ocuk suglulugu, sosyolojik ve hukuksal
acidan asrin en 6nemli sorunlarindan biridir. Ulkemizde ve diinyada ¢ocuk suglula-
rin sayisinda giderek bir artis meydana gelmektedir. Cocuk suglulugunun nedenleri,
sosyoloji, psikoloji, biyoloji ve hukuk gibi farkl: disiplinlerin aragtirma konusu du-
rumundadir.Cocuk su¢lulugunda kalitsal ve bedensel zelliklerin yani sira 6zellikle
aile, okul, arkadaslar, cevre, sosyoekonomik vs. zelliklerin etkisi tartigilmakeadir.

Tirkiyede ‘cocuk suclulugu’ olarak adlandirilan, bilimsel kaynaklarca ‘Juvenile
Delinquency’ kavramiyla ifade edilen ve ‘resit olmayanin suglulugu’ anlamina gelen
kavram cocukluk ve ergenlik doneminin biiyiik bir kismini kapsamaktadir. Cocuk-
larin insani gelisim siirecinin erken asamalarinda olmast sebebiyle, sosyal,bilissel,
bedensel gelisimleri bakimindan 6zel bakim ve yardima ihtiyaclart oldugu; 6zgiir-
lik, giivenlik, barig ve deger kosullarinda yasal korunmaya gereksinim duyduklar:
goz ontinde bulundurularak, Birlesmis Milletler tiye devletlerinin 29 Kasim 1985
tarihinde Pekinde aldiklari kararlar neticesinde; gocuk suclulugu; ‘mevcut hukuk
sistemi icinde ceza verilmesini gerektirecek her tiirlii eylem ve ihmaldir’ seklinde

ifade edilmistir (Beijing Kurallart m. 2, 1985).

Tiirkiye Cumbhuriyeti ‘Cocuk Koruma Kanunu’nda suga siiriiklenen ¢ocuk; ‘daha
erken yasta resit olsa bile, 18 yasint doldurmamuis, kanunlarda sug olarak tanimlanan
bir eylemi yapug: iddiastyla hakkinda sorusturma yada kovusturma yapilan veya
yapugi eylemden otiirti hakkinda giivenlik tedbirlerine karar verilen ¢ocugu’ ifade
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etmektedir. Cocuk Koruma Kanunu’'nda; sug isleyen ¢ocuga suglu demek yerine
‘suca siiriiklenen ¢ocuk’ ifadesi kullanilarak, gocugun sug islemesinin yetiskin biri-
nin sug islemesi gibi iradi bir davranig olmadis, ancak aile, arkadas, yasadig1 cevre
sartlart gibi birgok faktoriin bir araya gelmesiyle suga sevk edildigi ve sonucunun
cocuk tarafindan disiiniilmedigi, zarar verme kasti olmayan duygusal bir davranig
olarak goriilmektedir ve bu sebeple suca siiriiklenen gocuklar kanunlarca teminat
altina alinmig ve yargilanma siireci yetiskinden ayr1 kanun ve mahkemece devam

ettirilmistir (Cocuk Koruma Kanunu, 2005; Ulugtekin, 2005).

Yapilan aragtirmalarda suclu ailelerin ¢ocuklarinin sug isledigi goriilmektedir. Bu
calismalarda genetigin ve yetistirme faktdrlerinin etkisi izerinde durulmakeadir. Ya-
pilan aragtirmalarda kisiyi su¢ islemeye yonelten bir genin varligina rastlanmamistir.
Bu da ¢ocugu suga yoneltmede biyolojik etmenlerin ana neden olmadig gériisiinde
aragtirmacilart birlestirmistir (Dogan, 1990). Cocugun suga yénelmesinde bireysel
etmenlerden ziyade cevresel etmenlerin daha etkili oldugu, birgok bireysel etmenin
kaynaginda gevresel etmenlerin bulundugukabul edilen bir gergektir. Cocugun ha-
reketleri, davransglari icinde bulundugu hayatin sartlarina gére sekil almaktadir. Bu
sebeple cevresel etmenler olarak ¢ocugun icinde bulundugu aile, okul is ve arkadas
ortami ¢ocuk suclulugu ile iliskilidir (Seviik, 1998). Cocugun suca yonelmelerinin
yada yonelmemelerinin esas sebeplerini i¢inde bulundugu aile ve ¢evre faktorlerinde
aramak gerekmektedir.

Cocuk dogdugu andan itibaren gelisimini bir aile iginde strdiiriir. ‘Evlilik ve
kan bagina dayanan, kari, koca, cocuklar, kardesler arasindaki iligkilerin olusturdugu
toplum i¢indeki en kiigiik birlik ailedir (Tiirk Dil Kurumu, 2011). Diger bir deyisle
aile; toplumun en kiigiik yapi tasi, en kiiciik sosyal grubudur. Her sosyal grubun
nasil kurallari varsa her ailenin de kendine 6zgii, aile igerisindeki bireylerin olustur-
dugu kurallart vardir ve aileyi olusturan bireyler bu kurallara uymak zorundadir. Bu
kurallar sosyallesmenin de 6n kosuludur. Cocuk sosyallesme siireci sirasinda yagam
kurallarini ve bu kurallara uymayi, yolunda gitmeyen bazi durumlar kargisinda nasil
bas edecegini ogrenmekeedir. Cocuga toplumsal kurallari 6greten aile, cevresinde
yasanacak olumsuzluklar, zorlanmalar ¢cocugu istenmeyen davraniglara, suca yonel-
melerine neden olabilmektedir (Ersin, 2010). Cocuklarin gegtikleri bu dénemde
ebeveynin ¢ocuga karst takindig1 tutum ve davraniglarin ¢ocuklarin suca yénelmele-
rinde etkili oldugu diistintilmektedir.
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Cocuk yetistirmede temel unsur fiziksel ihtiyaglarinin zamaninda kargilanma-
sinin yani sira sevgi ve egitimdir. Sevgi ihtiyacinin, hayatin her doneminde karsi-
lanmas: gerekir. Cocuk her zaman her kosulda anne babasi tarafindan sevildigini
bilmek ister. Cocugu sevmek demek her istedigine evet demek, her istedigini yap-
masina izin vermek, her davranigint onaylamak degildir. Davranislarini diizene koy-
mak adina baz1 kurallar koymak, disipline etmek, egitmek gerekir (Dirim, 2003, s.
26-28). Ailenin disiplin ve sevgideki yetersizligi ya da agiriligi cocukta sagliksiz bir
gelisime neden olur.

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme yontemlerinde kullandiklar: tutumlarin bir-
cogu ¢ocuk sugluluguna sebep olmaktadir. Ebeveynin agirt koruyucu-kollayi-
ct tavrt ¢ocugun Ozerkligini kazanamayip bagimli bir kisilik gelisimine sebep
olmaktadir. Yeterince sevgi gostermeyince yoksunluk dolayisiyla ciddi davranig
problemleri olusmaktadir. Siki disiplin ¢ocuktan yasinin ve gelisiminin {stiinde
sorumluluk beklemeye ve cezaya bagvurmaya sebep olmaktadir. Bu da ¢ocugun
saldirganca davranmasina, kurallara bagkaldirmasina sebep olur ve siki disiplim
sonucunda da ¢ocugun suga siiritklenmesi kaginilmaz bir hale gelir (Ogretir-Oz-
celik ve Demircan, 2019, ss. 269-300; Subasi ve Ogretir—ézgelik, 2019, ss. 25-
49; Ogretir—Ozgelik ve Sivkin, 2019, ss. 1-14; Ogretir—Odelik ve Tok, 2018, ss.
570-579; Ogretir-Ozgelik ve Oguz, 2018, ss. 535-543; Ogretir-Ozgelik, 2017,
ss. 23-35; ).

2. YONTEM

Bu béliimde; arastirmanin modeli, evreni ve drneklemi, kullanilan veri toplama
araglari ve verilerin ¢oziimlenmesi hakkinda bilgi verilmekeedir.

2.1. ARASTIRMA MODELI

Bu aragtirma, suga siiriiklenen ¢ocuklar ile suca siiriiklenmeyen ¢ocuklarin algila-
diklar1 anne ve baba tutumlari, baglanma stilleri ve benlik algilarinin incelenmesine
yonelik iliskisel tarama modeliyle yapilmus bir ¢alismadir. Tarama modeli ge¢miste
ya da bulunulan zamanda var olan durumu var oldugu sekliyle tanimlayip betimler.
Aragtirmaya konu olan durumu ve degiskenleri degisctirme ve etkileme cabasi yok-
tur. Bu model yoluyla kisitli bir zaman diliminde ¢ok genis bir sahada bilgi toplana-
bildigi i¢in se¢ilmistir (Buytikoztiirk vd., 2014, s. 28).
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2.2. EVREN VE ORNEKLEM

Aragtirmanin evrenini Diyarbakir ve Sanliurfa illerinde bulunan suga siiriiklenen
cocuklar ve 2015-2016 egitim 6gretim yilinda 9, 10, 11, 12. siniflara devam eden
ortadgretim ogrencileri olusturmakradir.

Aragtirmanin 6rneklemini ise bu gocuklar igerisinden tesadiifi bir sekilde secilen,
evreni temsil eden 102 cezaevinde tutuklu- hitkiimlii bulunan ve denetimli serbest-
lik mudirligiine gelen suca siiriiklenen ¢ocuklardan, 108 ortadgretim kurumunda
ogrenim gérmekte olan, toplam 210 ¢alismaya goniillii katlan ¢ocuk olusturmustur.
Aragtirmada; 6rneklem sayisinin belirlenmesinde basit segkisiz ornekleme yontem-
leri igerisinden ulagilabilir 6rnekleme yolu kullanilmistir. Basit seckisiz 6rnekleme
yonteminde; evreni olusturan her birimin 6rneklem icinde yer alma olasilig1 esittir.
Diger bir ifadeyle tiim bireylerin secilme olasilig1 aynidir ve bir bireyin se¢imi diger
bireylerin secimini etkilememektedir (Biiytikoztiirk vd., 2014, s. 85). Arastirmada
kullanilan dl¢eklerin izinleri aragtirmact tarafindan, 6lgekleri gelistiren, uyarlayan ve
gecerlik giivenirlik caligmalarini yapan kisilerden alinmigtur.

Milli Egitim Midirligi ve Adalet Bakanligr'ndan gerekli resmi izinler alinmig-
tr.Olgekler, alinan izinler dogrultusunda 2015 yilinda, 03.08.2015 ve 20.12.2015
tarihleri arasinda uygulanmistir. Orneklem grubunu olusturan suga siiriiklenen go-
cuklarin bulunduklar1 kurumlar (ceza ve infaz kurumu ile denetimli serbestlik mii-
diirligi) ve suga siiriiklenmeyen ¢ocuklarin bulunduklart okullar 6nceden ziyaret
edilmis ve kurum midiirleriyle goriistilmiistiir.

Olgekler alinan izinler dogrultusunda Sanliurfa ve Diyarbakar illerinde; ortadgre-
tim kurumu 9., 10., 11. ve 12. sinifégrencilerinden rasgele secilmis 108 6grenciye;
ceza infaz kurumunda tutuklu kalan ve denetimli serbestik miidiirliigiinde almig
olduklari cezanin infazi asgamasinda bulunan tutuklu olmayan rasgele secilmis 102
suca siiriiklenen ¢ocuga kurumun psikolog ve sosyologu esliginde uygulanmugtir.

2.3. VERI TOPLAMA ARACLARI

Veri toplama aract olarak, aragtirmaya katulan ¢ocuklarin sosyo-demografik 6zel-
liklerini saptamak amaciyla arasurmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu’;
Siimer ve Giingdr (1999) tarafindan gelistirilen ‘Cocuk Yetistirme Stilleri Olgegi’
Giinaydin, Selcuk, Stimer ve Uysal (2005) tarafindan gelistirilen ‘Ebeveyn ve Arka-
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daslara Baglanma Envanteri (EABE)’ ve Cuhadaroglu (1986) tarafindan gelistirilen
‘Rosenberg Benlik Saygist Olcegi’ kullanilmustir.

2.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu, bu arastirmanin amacina uygun olarak arastirmaci ve danig-
man tarafindan alan yazin taranarak gelistirilmistir.

Kisisel bilgi formunda, aragtirmaya katulan orneklemin yasi, cinsiyeti, dogum
yeri, 6grenim durumu, aile bilgileri, maddi durumu, yasadigt yer, madde kullanimi,
cezaevine yatis sebebi, anne baba tutumlar: gibi demografik ozelliklerine iliskin so-
rular bulunmaktadir.

Aragtirmact uygulamay1 gerceklestirmeden once ¢ocuklara kendini kurum orta-
minda tanitmugtir. Uygulama dncesi 6grencilere aragtirmanin amact ve veri toplama
araclar1 hakkinda bilgi verilmigtir. Cocuklardan veri toplamak i¢in kullanilan 6l¢ek-
ler ve kisisel bilgi formu her ¢ocuga bulunduklari kurumun uygun ve sessiz bir ala-
ninda uygulanmugtir. Anketleri gocuklarin doldurmasi beklenip, ayni giin alinmistir.

2.3.2. Cocuk Yetistirme Stilleri Olcegi

Olgek, ergen yetistirme stillerini 6lgmek icin Maccoby ve Martin’in (1983) 6ner-
digi boyutlar ile Lamborn ve arkadaglarinin (1991) calismalar1 6rnek alinarak Sii-
mer ve Giingor (1999) tarafindan yeni maddeler eklenerek gelistirilmistir. Olgek 22
madde icermekte ve maddeler besli derecelendirme tizerinden degerlendirilmektedir.
Anne ve baba i¢in ayr1 ayr1 degerlendirme imkani bulunan 6lgekte cocuk yetistirme
stillerinin altinda yatan kabul/ilgi boyutunu 6l¢gmek icin 11 ve kontrol boyutunu
olemek icin 11 madde yer almaktadir. 1, 3, 4, 7, 9, 10, 14, 16. maddeler kabul/ilgi/
sevgi boyutunu; 2, 5, 6, 8, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22. maddeler siki denetim/kontrol
boyutunu 6l¢gmektedir. 11, 12 ve 13. maddeler ters yonde puanlanacak maddelerdir.

Kabul/ilgi boyutu anne babanin ¢ocugu kabul etmesini, anlamasini ve cocuguna
gosterdigi sevgiyi ve ilgiyi degerlendirmektedir. Kontrol boyutu, ana-babanin ¢ocu-
gun davranislarini sinirlandirmasini, izlemesini ve ¢ocuklarin disipline edilmesini
icermektedir (Stimer ve Giingér, 1999). Her alt boyuttan alinan toplam puanin
yiiksekligi, o boyutun ifade ettigi tutumun yiiksekligini ortaya koymaktadir. Olgek
gelistirme caligmast ergenlerden, cocukluk donemlerinde ana-babalariyla olan iligki-
lerini diisiinerek ge¢mis zamanda verilen ifadelere ne derecede katildiklarini deger-

94 TIHEK AKADEMIK DERGIS]



SUCA SURUKLENEN COCUKLAR ILE SUCA %URUKLENMEYEN COCUKLARIN ALGILADIKLARI ANNE VE
BABA TUTUMLARI, BAGLANMA STILLERI VE BENLIK ALGILARININ INCELENMESI

lendirmeleri istenmistir (6rnegin, ‘her davranigimi siki sikiya kontrol etmek isterdi’)
(Stimer ve Giingor, 1999). Bu aragtirmada, Giingor’iin de (2000) ¢alismasinda oldu-
gu gibi ifadeler ge¢mis zamanda degil genis zamanda verilmistir (6rnegin, ‘her davra-
nigtmi siki sikiya kontrol etmek ister). Ana-babalik sitillerinin zamana gore degismez
olmasi bu degisikligi getirmistir (Holden ve Miller, 1999). Cocuk Yetistirme Stilleri
Olgegi’'nden boyutlar ve kategorik olmak iizere iki diizeyde bilgi alinabilmektedir.
Boyutlar temelinde kabul/ilgi ve kontrol; kategorik olarak ise her iki boyutta med-
yan degerin iistiinde puan alanlar demokratik (demokratik), altinda puan alanlar ise
izin verici/ihmalkar (ihmalkar) ana-babalar olarak siniflandirilmaktadir. Kabul/ilgi
boyutunda medyanin istiinde, kontrol boyutunda medyanin altinda puan alanlar
hosgoriilii (hosgoriilii); kabul/ilgi boyutunda medyanin altinda, kontrol boyutunda
medyanin {istiinde puan alanlar ise otoriter ana-babalar olarak siniflandirilmakeadir

(Stimer ve Giingor, 1999).

Siimer ve Giingor (1999) galismada Cocuk Yetistirme Stilleri Olgeginin ig tutar-
lilik sayilarini annenin gosterdigi kabul/ilgi ve kontrol boyutu icin sirasiyla .81 ve
.79; babanin goésterdigi kabul/ilgi ve kontrol boyutu i¢in sirasiyla .91 ve .90 olarak
bulmustur. Olgekte yer alan yonergede 6lgegi yanitlarken dikkat edilmesi gereken
noktalar vurgulanmis ve 6grencilerden her madde icin kendilerine en uygun segenegi
isaretlemeleri istenmistir. Olgegin kullanimiyla ilgili arastirmacidan izin alinmistir.

2.3.3. Ebeveyn ve Arkadaglara Baglanma Envanteri (EABE)

Bu 6l¢ek Armsden ve Greenberg’ in (1987) hazirladigi “Inventory of Parent and
Peer Attachment” 6lgeginin Giinaydin, Sel¢uk, Stimer ve Uysal (2005) tarafindan
Tiirkge’ ye uyarlanmug halidir.

Orijinalinde 28 maddeden olusan dlcegin Raja ve arkadaslari (1992) tarafin-
dan gelistirilen 12 maddelik kisa formunun standart ¢eviri-tekrar ¢eviri yontemiyle
Tiirkge’ ye cevrilmis sekli kullanilmistir. Olgek, ergenlerin anne ve babalarina bag-
lanmalarini 6lgmek amaciyla gelistirilmis ve anneyle olan iligkileri iceren 12 madde,
babayla olan iligkiler iceren 12 madde toplam 24 maddeden olugsmaktadir. Gegerlilik
katsayis1 anne formu i¢in .88 olarak baba formu i¢in .90 olarak saptanmis olup, gii-
venirlilik katsayisi anne formu i¢in .87 olarak baba formu icin .88 olarak test-tekrar
test yontemi kullanilarak bulunmustur.

EABE kisa formu her biri dérder madde iceren ‘Giiven, Iletisim, Yabancilasma’
alt olceklerinden olugmaktadir.
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EABE, her madde 7 basamakl: 6lgekler tizerinden degerlendirilmistir (1 = asla,
7 daima) ve kaulimecilar tarafindan hem anne hem de baba i¢in cevaplandirilmig-
ur. Boylelikle, ‘Giiven, Iletisim ve ters kodlanan Yabancilasma’ alt 6lgeklerinin top-
lanmastyla toplam baglanma puani, anne baba i¢in ayr1 ayr1 hesaplanabilmektedir.
C")lgekteki 1., 2., 3. ve 11. maddeler giiveni; 6., 7., 8.ve 12. maddeler iletisimi; 4.,
5., 9. ve 10. maddeler yabancilasmay: ol¢mektedir. Envanterin giiven, iletisim ve
yabancilagma alt boyutlar1 ayr1 dlciilebildigi gibi, giiven boyutundan 2. madde, ileti-
sim boyutundan 6. madde ve yabancilasma boyutunun biitiin maddeleri ters kodla-
nip ve diger maddelerle de toplandiginda giivenli baglanma puanina ulagilmaktadir
(Giingor ve ark, 2005). Giiven boyutu, ergenin giiven duygusunu, baglanma figiir-
lerinin kendi duygusal durumlarinda ihtiyag, istek ve arzularina saygi gostermesini
degerlendiriken; diger boyutlar ergenlerin baglanma figiirlerine karsi 6fke ve onlar-
dan ayrismay1 degerlendirmektedir.

Olgegin iistiinde yer alan yonergede ciimlelerde anlatilan durum ne siklikta ya-
sanmuigsa 7 aralikli 6lcekte, ilgili rakam tizerine ( X) koyarak gostermeleri istenmistir.
Olgekte yer alan yonergede dlgegi yanitlarken dikkat edilmesi gereken noktalar vur-
gulanmig ve 6grencilerden her madde i¢in kendilerine en uygun secenegi isaretleme-
leri istenmistir. Olgegin kullanimuyla ilgili arastirmacidan izin alinmistur.

2.3.4. Rosenberg Benlik Saygisi Olcegi
Rosenberg Self-Esteem Scale (Benlik Saygis Olgegi) Rosenberg (1965) tarafin-

dan ergenlere yonelik benlik saygist 6l¢iim aract olarak gelistirilmigtir. Rosenberg
A.B.D.deki ergenlerde yaptigi calismada benlik saygisini cesitli baska 6zelliklerle
birlikte degerlendirmek amaciyla bagka kiigiik alt 6l¢eklerden de yararlanmistir. Ge-
cerlik ve giivenirlik ¢alismasina bunlar da alinmigtir. Ama her bir alt 6lgegin dlctiigi
ozellikler ve degerlendirmeleri farklidir. Cuhadaroglu (1986) ol¢egi Tiirkee'ye ¢e-
virmis, geri cevirisi ve lise 6grencilerinde gegerlik giivenirlik ¢aligmalarini yaparak
Turkiye'deki ergenlerde de kullanilabilecek hale getirmistir. Gegerlilik katsayist r=71
olarak saptanmis olup, giivenirlilik katsayisi r=75 olarak test-tekrar test yontemi kul-
lanilarak bulunmustur.

Benlik saygist olcegi ek 4’te verilen 10 sorudan olugmaktadir. Sorular Guttman
degerlendirme yontemiyle puanlanmaktadir ve her sorunun puan alacak yanitlari
oleek tizerinde * isareti ile gosterilmistir.
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Puanlama su sekilde yapilmaktadir:
1., 2. ve 3. sorular , 4. ve 5. soru, 9. ve 10. sorular birlikte degerlendirilmektedir.

[lk ii¢ sorudan herhangi ikisinden puan aliyorsa (2/3) bu kiimeden bir puan
almis olur.

4. ve 5. sorudan herhangi birinde puan alan siklardan birini isaretlemigse yine bu
kiimeden de bir puan alir.

9. ve 10. sorular da 4. ve 5. gibi degerlendirilir.
6., 7. ve 8. sorularin herbiri kendi baglarina puan alir.

Boylece testi dolduran kisi tiim sorulardan puan aldig zaman maksimum puani
6 olmaktadir.

0-1 puan yiiksek benlik saygisi diizeyini , 2-4 puan orta benlik saygist diizeyini ve
5-6 puan diisiik benlik saygisi diizeyi olarak degerlendirilmistir.

Grup uygulamalarinda, her bir denegin toplam puani bu sekilde hesaplanarak
puan ortalamasiyla grubun benlik saygisi diizeyi belirlenebilir.

Olgegin kullanimiyla ilgili arastirmacidan izin alinmugtir.

2. BULGULAR

Aragtirma kapsaminda 6rneklemi olugturan katlimeilardan suga siiriiklenen ¢o-
cuklarin algiladiklart anne ve baba tutumlari ile anne ve babaya baglanma stili arasin-
da anlamli bir iligkinin olup olmadigs; suca siiriiklenen ¢ocuklarin algiladiklart anne
ve baba tutumlari ile benlik algilart arasinda anlaml:i bir iligkinin olup olmadigy;
suga siiriiklenen ¢ocuklarin anne ve babaya baglanma stili ile benlik algilar1 arasinda
anlaml: bir iligkinin olup olmadigy; suca siiriiklenen ¢ocuklar ile suca siiriiklenme-
yen ¢ocuklarin algiladiklari anne ve baba tutumlari agisindan aralarinda anlamli bir
farkliligin bulunup bulunmadigy; suca siiritklenen ¢ocuklar ile suga siiritklenmeyen
cocuklarin anne ve babaya baglanma stili agisindan aralarinda anlamli bir farkliligin
olup olmadigy; suca siiriiklenen cocuklar ile suga siiriiklenmeyen ¢ocuklarin benlik
algist arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadifi sorularina yanit vermek iize-
re, elde edilen verilerin istatistiksel analizleri sonucunda edinilen bulgular tablolarla
gosterilmistir.
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Tablo 1. Demografik Ozellikler

n %
Suca Sirtklenen Cocuklar 102 48.6
Suca Siriiklenmeyen Cocuklar 108 51.4
Toplam 210 100

Tablo 1 incelendiginde arasurmaya kaulan gocuklarin%48,6’sin1 (n = 102) suca
stiriiklenen ¢ocuklar, %51,4’tinti (n = 108)de herhangi bir sug islememis ¢cocuklarin
olusturdugugériilmektedir.

Tablo 2. Suca Siiriiklenen Cocuklarda Demografik Ozelliklerin Frekans Dagilimlari-1

n %

Sanliurfa 1 0,98
Diyarbakir 32 31,37
Batman 1 0,98
Adiyaman 1 0,98
Mardin 1 0,98
Mersin 1 0,98
Bingol 1 0,98
Siverek 47 46,08
Hazro 3 2,94

Suca -

Siiriiklenen Dogum Yeri Silvan 2 1,96

Cocuklar Egil ) 9%
Ergani 1 0,98
Kocakdy 1 0,98
Kulp 2 1,96
Bismil 3 2,94
Cinar 1 0,98
Kahta 1 0,98
Kiziltepe 1 0,98
Toplam 102 100
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n %
1997 24 23,53
1998 42 41,18
1999 19 18,63
Dogum Yili 2000 13 12,75
2001 3 2,94
2003 1 0,98
Toplam 102 100
Kadin 6 5,88
Cinsiyet Erkek 96 94,12
Toplam 102 100
Okula gitmemis 5 4,9
Suca -
Siridklenen ILkokul terk 20 19,61
Cocuklar -
Ilkokul 6 5,88
Egitim Duzeyi
Ortaokul 38 37,25
Diger 33 32,35
Toplam 102 100
Cekirdek aile 79 77,45
Genis aile 21 20,59
Aile Turiu
Bosanmis 2 1,96
Toplam 102 100
Birlikte 90 88,24
Anne-Baba Birlikteligi Ayri 12 11,76
Toplam 102 100

Tablo 2'de suga siiriiklenen gocuklarin dogum yerlerine gore dagilimlari incelen-
diginde %37,25’inin (n=38) sehir merkezi oldugu, %62,75’inin (n=64) il¢e oldugu

belirlenmistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin dogum yillarina gore dagilimlart incelendiginde
%23,53’ti(n=24) 1997 dogumlu, %41,18’i(n=42) 1998 dogumlu, %18,63’ti(n=19)
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1999 dogumlu, %12,75’i(n=13) 2000 dogumlu, %2,94’ti(n=3) 2001 dogumlu,
%0,98’i(n=1) 2003 dogumlu oldugu belirlenmistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore dagilimlari incelendiginde
%35,88’ini (n=6) kadinlarin olusturdugunu, %94,12’sini (n=96) erkeklerin olustur-
dugu gortilmistiir. Arasurmaya katilan ¢ocuklarin cinsiyetleri bazinda benzer dagi-
lim gostermedikleri belirlenmistir. Bunun sebebinin genel olarak suga siiriiklenme-
nin erkek ¢ocuklarda daha fazla olmasindan kaynaklandigi séylenebilir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin egitim diizeylerine gore dagilimlari incelendiginde
%4,9’unun (n=5) okula hi¢ gitmemis oldugu, %19,61’inin (n=20) ilkokulun her-
hangi bir sinifinda okurken okulu birakugi, %5,88inin (n=6) ilkokul mezunu ol-
dugu, %37,25’inin (n=38) ortaokul mezunu oldugu ve %32,35’inin (n=33) diger
secenegini isaretledigi belirlenmigtir. Egitim diizeyinin disiik olmasinin ¢ocugun
suca siiriiklenmesinde bir sebep tegkil etttigi sonucuna varilabilir.

Suga siiriiklenen gocuklarin aile tiirlerine gore dagilimlari incelendiginde
%77,45’inin (n=79) ¢ekirdek aileye sahip oldugu,%20,59’unun (n=21) genis aileye
sahip oldugu ve %1,96’sinin da (n=2) bosanmus aileye sahip oldugu gérilmistiir.

Suga siiriiklenen gocuklarin anne-baba birliktelik durumuna gore dagilimlari in-
celendiginde %88,24’tiniin (n=90) anne-babasinin birlikte yasadigi, %11,76’sinin
da (n=12) anne-babasinin ayri oldugu belirlenmistir.

Tablo 3. Suca Siiriiklenen Cocuklarda Demografik Ozelliklerin Frekans Dagilimlari-2

n %
1 Kardes 3 2,9
2 Kardes 7 6,86
Kardes Sayisi 3 Kardes 13 12,75
4+ Kardes 79 77,45
Suca Toplam 102 100
Siriklenen o
Cocuklar Birinci cocuk 22 21,57
I ikinci Cocuk 19 18,63
Kacinci Cocuk Uciincii Cocuk 14 13,73
Dort veya lzeri cocuk 47 46,08
Toplam 102 100
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%

Suca
Siriklenen
Cocuklar

0-500 TL 37 36,27
500-1000 TL 36 35,29
Aylik Gelir 1000-1500 TL 19 18,63
Diger 10 9,8
Toplam 102 100
isci 19 18,63
Ciftci 19 18,63
Memur 4 3,92
Baba Meslek Esnaf/Tliccar 20 19,61
i\e{;igft\lmfslek[Dokton 19 18,63
Diger 21 20,59
Toplam 102 100
Ev hanimi 95 93,14
isci 1 0,98
Anne Meslek Esnaf ! 078
Serbest meslek 2 1,96
Diger 3 2,94
Toplam 102 100
Koy 13 12,75
En Uzun Siire lice 46 45,1
Yasadiginiz Yer Sehir 43 42,16
Toplam 102 100
Iyi 63 61,76
Hem Cinsleriniz ile Orta 35 34,31
Arkadaslik lliskileri kgt 4 3,92
Toplam 102 100
Yok 29 28,43
Sigara 47 46,08
Alkol 1 0,98
Gecmiste Madde 7 6,86
Kullandiginiz Madde  Sigara ve Alkol 1 0,98
ya da Maddeler Sigara ve madde 4 3,92
Alkol ve madde 1 0,98
Hepsi 12 11,76
Toplam 102 100
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n %
Cevapsiz 3 2,94
5 Hafif 48 47,06
uca
Siriklenen Sucun Niteligi Orta 25 24,51
Gocuklar AGIr 26 25,49
Toplam 102 100

Tablo 3’te suca siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayilarina gore dagilimlari incelen-
diginde %2,94’tintin (n=3) tek kardesli, %6,86’s1nin(n=7) 2 kardesli, %12,75’inin
(n=13) 3 kardesli, %77,45’inin (n=79) 4 ve tizeri kardege sahip oldugu belirlenmis-
tir. Cok kardegslilik nedeniyle anne babanin ¢ocuklarina yeterince ilgi gosterememesi
ve ihmal etmesi gibi sebeplerle cocuklarinin suga siiriiklenmesinde sebep teskil ettigi
sonucuna varilabilir.

Suca siiriiklenen ¢ocuklarin dogus sirasina gore dagilimlari incelendigin-
de %21,57’sinin (n=22) birinci cocuk, %18,63’tintin (n=19) ikinci cocuk,
%13,73’{iniin (n=14)iiclincii cocuk, %46,08’inin de (n=47) dort ve daha sonraki
cocuk oldugu gortilmistiir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin ailelerinin aylik gelirlerine gore dagilimlart incelen-
diginde %36,27’sinin (n=37) 0 ile 500 lira aras: gelire sahip oldugu, %35,29’unun
(n=36) 500 ile 1000 lira arast gelire sahip oldugu, %18,63’tiniin (n=19) 1000 ile
1500 lira arast gelire sahip oldugu, %9,8’inin de (n=10) 1500 lira iistii gelire sahip
oldugu goriilmiistiir. Bu sonuca gore gelir diizeyinin diisiik olmasinin da ¢ocuklarin
suca siiriiklenmesinin sebeplerinden biri olabilecegi diisiintilmektedir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin babalarinin mesleklerine gore dagilimlart incelen-
diginde %18,63’iiniin (n=19) isci, %18,63’iiniin (n=19) ¢ift¢i, %3,92’sinin (n=4)
memur, %19,61’inin (n=20) esnaf, %18,63’iiniin (n=19) serbest meslek, %20
,59’unun (n=21) diger mesleklerde oldugu gortilmistiir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin annelerinin mesleklerine gore dagilimlar incelendi-
ginde %93,14’iintin (n=95) ev hanimi, %0,98’inin (n=1) isci, %0,98’inin (n=1) es-
naf, %1,96’sin1n (n=2) serbest meslek, %2,94’iiniin (n=3) diger mesleklerde oldugu
gorilmisgtir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin en uzun sure yasadiklari yerlere gore dagilimlar: in-
celendiginde %12,75’inin (n=13) kdyde, %45,1’inin (n=406) ilcede, %42,16’s1n1n
(n=43) sehirde yasamis oldugu belirlenmistir.
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Suga siiriiklenen ¢ocuklarin hemcinsleriyle arkadaglik iliskilerine gore dagilimlar
incelendiginde %61,76’sin1n (n=63) hemcinsleriyle arasinin iyi oldugu, %34,31’inin
(n=35) hemcinsleriyle arasinin orta oldugu, %3,92’sinin (n=4) hemcinsleriyle arasi-
nin koti oldugu oldugu belirlenmistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin gegmiste kullandiklari madde-maddelere gore dagi-
limlari incelendiginde %28,43’tintin (n=29) herhangi bir maddeyi kullanmadiklari,
%46,08’inin (n=47) sigara kullandig1, %0,98’inin (n=1) alkol kullandig1, %6,86’s1-
nin (n=7) uyusturucu madde kullandig1, %0,98’inin (n=1) sigara ve alkol kullan-
dig1, %3,92%inin (n=4) sigara ve uyusturucu madde kullandig1, %0,98’inin (n=1)
alkol ve uyusturuvu madde kullandigt, %11,76’sinin da (n=12) sigara-alkol-uyustu-
rucu maddelerinin {Gigiinii birden kullandig: belirlenmistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin isledikleri sugun niteliklerine gére dagilimlari ince-
lendiginde %2,94’tintin (n=3) isledigi sucun niteligini belirtmedigi, %47,06’sinin
(n=48) hafif dereceli suglar1 isledigi, %24,51’inin (n=25) orta dereceli suglar1 isledi-
gi, %25,49’unun da (n=26) agir dereceli suglari isledigi gortilmistiir.

Tablo 4. Suca Siiriiklenen Cocuklarda Demografik Ozelliklerin Frekans Dagilimlari-3

n %
Cevapsiz 6 5,88
Kendim isledim 73 71,57
Suca Karisma Derecesi Suc Isleyene Yardim
; 23 22,55
Ettim
Toplam 102 100
Suca
Siriklenen Cevapsiz 1 0,98
Cocuklar
Belli degil 93 91,18
Ceza Siiresi 0-5Yil arasi 4 3,92
6-10yil arasi 4 3,92
Toplam 102 100
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Karismis 36 35,29
Kriminolojk Gecmis Karismamis 66 64,71
Toplam 102 100
1 7 24,14
2 7 24,14
3 3 10,34
Suca
Siriklenen 4 4 13,79
Cocuklar 5 3 10,34
Suc Sayisi 8 1 3,45
9 1 3,45
10 1 3,45
" 1 3,45
15 1 3,45
Toplam 29 100

Tablo 4’te suga siiriiklenen ¢ocuklarin suga karisma derecelerine gore dagilimlari
incelendiginde, %5,88’inin (n=06) suga karigma derecesini belirtmedigi, %71,57’si-
nin(n=73) sucu kendisinin isledigi, %22,55’inin de (n=33) sug isleyene yardim ett-
tigi belirlenmistir.

Suga siiriiklenen gocuklarin ceza siirelerine gore dagilimlari incelendiginde
%0,98’inin (n=1) aldif1 cezanin siiresini belirtmedigi, %91,18’inin (n=93) ceza sii-
resinin heniiz kesinlesmedigi, %3,92’sinin (n=4) 0 ile 5 y1l aras ceza aldig1, %3,92’si-
nin (n=4) 6 ile 10 y1l arasi ceza aldig1 gortilmusgtir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin kriminolojik gegmislerine gore dagilimlari ince-
lendiginde %35,29’unun (n=36) daha 6nce herhangi bir suga karismis oldugu,
%064,71’inin de (n=66) herhangi bir suga karismamis oldugu goriilmistiir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin daha 6nce islemis oldugu su¢ sayisina gore dagilim-
lart incelendiginde %24,14’{iniin (n=7) bir defa sug isledigi, %24,14’tiniin (n=7)
iki defa sug isledigi, %10,34’tiniin (n=3) ti¢ defa sug isledigi, %13,79’unun (n=4)
dort defa sug isledigi, %10,34’tiniin (n=3) bes defa sug¢ isledigi, %3,45’inin (n=1)
sekiz defa sug isledigi, %3,45’inin (n=1) dokuz defa sug isledigi, %3,45’inin (n=1)
on defa sug isledigi, %3,45’inin (n=1) onbir defa sug isledigi, %3,45’inin de (n=1)
onbes defa sug isledigi gortilmusgtiir.
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Tablo 5. Suca Siiriiklenen Cocuklarda Demografik Ozelliklerin Frekans Dagilimlari-4

n %
Sag 96 94,12
Anne Yasama Durumu Ol 6 5,88
Toplam 102 100
Okula gitmemis 49 48,04
ilkokul terk 37 36,27
Anne Ogrenim Durumu ilkogretim 12 11,76
Lise 4 3,92
Toplam 102 100
30 ve daha az b 5,88
31-40 60 58,82
Anne Yas 41-50 27 26,47
51+ 9 8,82
Toplam 102 100
Yok 3 2,94
Sigara 20 19,61
Anne Madde Kullanimi Alkol 2 1,96
Madde 77 75,49
Toplam 102 100
Suca Sag 9% 92,16
Siriklenen ——
Cocuklar Baba Yasama Durumu Olu 8 7,84
' Toplam 102 100
Okula gitmemis 26 25,49
ilkokul terk 47 46,08
Baba Ogrenim Durumu ilkdgretim 21 20,59
Lise 8 7,84
Toplam 102 100
30 ve daha az 1 0,98
31-40 15 14,71
Baba Yas 41-50 68 66,67
51+ 18 17,65
Toplam 102 100
Yok 2 1,96
Sigara 58 56,86
Madde 32 31,37
Baba Madde Kullanimi Sigara ve Alkol b 5,88
Alkol ve madde 1 0,98
Hepsi 3 2,94
Toplam 102 100
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Tablo 5’te suca siiriiklenen gocuklarin annelerinin yagama durumuna gore
dagilimlari incelendiginde, %94,12’sinin (n=96) annesinin yasiyor oldugu,
%5,88’inin(n=06) annesinin yasamiyor oldugu belirlenmistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin annelerinin 6grenim durumuna gére dagilimlari in-
celendiginde %48,04’tintin (n=49) annesinin okula gitmedigi, %36,27’sinin (n=37)
annesinin ilkokulun herhangi bir sinifinda okulu biraktigi, %11,76’sinin (n=12)
annesinin ilkégretim mezunu oldugu, %3,92’sinin (n=4) annesinin de lise mezunu
oldugu gérilmiistiir. Annelerin 6grenim durumunun diisiik olusunun gocugun suca
stiriiklenmesinde etken oldugu sonucuna varilabilir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin annelerinin yaglarina gore dagilimlari incelendiginde
%5,88’inin (n=6) annesinin 30 yas ve alt1 oldugu, %58,82inin (n=60) annesinin
31 ile 40 yas arast oldugu, %26,47’sinin (n=27) annesinin 41 ile 50 yas arasinda
oldugu, %8,82sinin (n=9) annesinin de 51 yas tistiinde oldugu goriilmistiir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin annelerinin madde kullanimlarina gore dagilimlar:
incelendiginde %2,94’tiniin (n=3) herhangi bir maddeyi kullanmadigs, %19,61’inin
(n=20) sigara kullandig1, %1,96’sinin (n=2) alkol kullandigi, %75,49’unun (n=77)
madde kullandig1 belirlenmistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin babalarinin yagama durumuna gore dagilimlar: in-
celendiginde, %92,16’sinin (n=94) babasinin yastyor oldugu, %7,84’tiniin (n=_8)
babasinin yagamiyor oldugu belirlenmistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin babalarinin 6grenim durumuna gére dagilimlari in-
celendiginde %25,49’unun (n=26) babasinin okula gitmedigi, %46,08’inin (n=47)
babasinin ilkokulun herhangi bir sinifinda okulu birakugi, %20,59’unun (n=21)
babasinin ilkégretim mezunu oldugu, %7,84’iiniin (n=4) babasinin da lise mezu-
nu oldugu goriilmistiir. Annelerde oldugu gibi babalarin da 6grenim durumunun
diisiik olugunun ¢ocugun suga siiriiklenmesinde etken oldugu sonucuna varilabilir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin babalarinin yaglarina gore dagilimlar: incelendiginde
%0,98’inin (n=1) babasinin 30 yas ve alt1 oldugu, %14,7’inin (n=15) babasinin 31
ile 40 yas arasi oldugu, %66,67’sinin (n=68) babasinin 41 ile 50 yas arasinda oldugu,
%17,65’inin (n=18) babasinin da 51 yas iistiinde oldugu goriilmistiir.
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Suga siiriiklenen ¢ocuklarin babalarinin madde kullanimlarina gore dagilimlar
incelendiginde %1,96’sinin (n=2) herhangi bir maddeyi kullanmadigi, %56,86’sinin
(n=58) sigara kullandig1, %31,37’sinin (n=32) madde kullandi§1, %5,88’inin (n=06)
sigara ve alkol kullandig1 %0,98’inin (n=1) alkol ve madde kullandig, %2,94’{iniin
de (n=3) sigara-alkol ve madde kullandig; belirlenmistir.

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde verilerin istatistiksel analizleri sonucunda elde edilen bulgular ve
yorumlara yer verilmistir.

Tablo 6- Suca Siiriiklenen Cocuklarin Algiladiklari Anne Tutumlarina Gore Anneye Baglanma
Stillerine iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Kruskal Wallis

Anne Tutum n Ortalama Medyan Min. Mak. S.S. Sira
Test p
Ort.
1.Demokratik 43 21,93 22,0 11,0 260 348 51,99
2.Hosgorilu 21 23,48 26,0 14,0 260 3,41 66,24 0,003*
Anne Given 13,704  Fark:
3.0toriter 21 21,33 23,0 10,0 260 4,92 52,33 2-4
4.lhmalkar 17 17,12 19,0 2,0 26,0 734 31,03
1.Demokratik 43 21,21 21,0 14,0 28,0 3,47 5734
2.Hosgérulu 21 20,86 20,0 10,0 28,0 5,69 55,26 0,008*
Anne iletisim 11,720 Fark:
3.0toriter 21 20,62 21,0 12,0 28,0 4,30 53,69 4-1,2
4.lhmalkar 17 16,92 19,0 6,0 26,0 503 29,38
1.Demokratik 43 16,02 17,0 9,0 24,0 382 47,97
A 2.Hosgorili 21 18,24 18,0 13,0 22,0 236 6636
Y:;aenmlasma 7.221 0.065
K 3.0toriter 21 16,76 16,0 11,0 260 4,68 50,17
4.lhmalkar 17 15,41 16,0 4,0 21,0 4,60 43,74

*:p<0,05

Tablo 6'da uygulanan Kruskal Wallis analizi sonucunda anne tutumlari gruplari
arasinda anne giiven, anne iletisim bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik
goriilmekeedir.
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Buna gore anne tutumu ihmalkér olan ¢ocuklarin anne giiven diizeyi anne tutu-
mu hosgériilii olan ¢ocuklardan anlamli derecede daha disiiktiir. Anne tutumu oto-
riter olan ¢ocuklarin anne giiven diizeyi anne tutumu hosgériilii olan gocuklardan
anlamli derecede daha diisiiktiir. Anne tutumu demokratik olan ¢ocuklarin anne
giiven diizeyi (21,93+3,48) iken hoggériilii olanlarin (23,48+3,41), otoriter olanla-
rin (21,33+4,92) ve ihmalkar olanlarin ise (17,12+7,34) dir.

Tablo 6'da goriildiigii gibi en yiiksek giiven puanlar sirasiyla hoggoriilii ve de-
mokratik davranan annelerin ¢ocuklarinda rastlanmaktadir. Annenin gocugu hosgd-
riilii ve demokratik bir tutumla yaklagmasinin, ¢ocugun anneye giivenini arttirdig
soylenebilir. Bu sonucun ¢tkmasinda ¢ocugu ihmal eden ve ¢ocuga otoriter davranan
anneyle cocugu arasinda saglikli baglanmanin kurulmamis olmasinin neden oldugu
soylenebilir.

Anne tutumu ihmalkar olan ¢ocuklarin anne iletisim diizeyi anne tutumu de-
mokratik ve hosgoriilii olan gocuklardan anlamli derecede daha digtiktiir. Anne tu-
tumu demokratik olan ¢ocuklarin anne iletisim diizeyi (21,21+3,47) iken hosgoriilu
olanlarin (20,86+5,69), otoriter olanlarin (20,62+4,30) ve ihmalkar olanlarin ise
(16,92+5,03) dir.

Anneyle kurulan iletisim puaninin en yiiksek oldugu anne tutumunun hosggriilii
tutum oldugu goriilmektedir. Bu sonucun ¢ikmasinda; annenin gocugun her istedi-
gine evet demesi, yaptigt yanlishiklari hoggdrmesinin etkili oldugu, annenin hosgo-
riilii tutumun ¢ocukla iletisimini arttirdigi sonucuna varilabilir. Annenin ¢ocugunu
ihmal etmesinin isecocukla iletigimini azaltug: goriilmektedir.

Stimer ve Giingdr (1999)’tin yapug: arastrmada, anneden algilanan siki dene-
tim- kontrol boyutunun giivenli baglanma ile olumsuz iliski gosterdigi, korkulu ve
saplantili baglanma ile olumlu iliski gosterdigisaptanmistir. Bu sonug arastirma so-
nucuyla benzesmektedir.

Tiirktan’in (2004) yapug ¢alismada demokratik tutumlu annelere duyulan gii-
venin ve anneyle kurulan iletigimin fazla, baskici tutumlu annelere duyulan giivenin
ve anneyle kurulan iletisimin az oldugu saptanmigtir. Yapilan arastirmanin sonucu
ile bu sonug benzesmektedir.

108 TIiHEK AKADEMIK DERGISI



SUCA SURUKLENEN COCUKLAR ILE SUCA §URUKLENMEYEN COCUKLARIN ALGILADIKLARI ANNE VE
BABA TUTUMLARI, BAGLANMA STILLERI VE BENLIK ALGILARININ INCELENMESI

Tablo 7. Suca Siriklenen Cocuklarin Algiladiklari Baba Tutumlarina Gore Babaya Baglanma
Stillerine iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Kruskal Wallis

Baba Tutum n Ortalama Medyan Min. Mak. S.S.
Sira
Test P
Ort.
1.Demokratik 47 21,38 22,0 8,0 26,0 3,70 62,07
o 0,000*
2.Hosgérili 17 21,65 23,0 9,0 26,0 5,66 66,41 Fark:
Baba Giiven 27,720 4ol 2
3.0toriter 18 16,44 16,0 8,0 26,0 5,08 33,67 3_1‘2
4.lhmalkar 20 15,62 18,7 2,0 23,0 5,93 30,03
1.Demokratik 47 20,98 20,0 14,0 28,0 4,01 60,24
) 2.Hosgéruli 17 20,71 21,0 11,0 28,0 5,60 58,56 0,003*
Baba Iletisim 13,658 Fark:
3.0toriter 18 17,56 17,5 9,0 28,0 4,16 37,14 1-3,4
4.lhmalkar 20 17,32 17,9 5,0 28,0 5,07 37,88
1.Demokratik 47 15,43 16,0 5,0 22,0 3,82 44,89
B 2.Hosgérulu 17 18,24 19,0 11,0 22,0 3,03 67,35
aba ’
Yabancil 7,512 0,057
abancitasma 3 otoriter 18 1717 16,5 9,0 280 485 5478
4.lhmalkar 20 15,81 16,5 5,0 22,0 4,65 50,60
*:p<0,05

Tablo 7 incelendiginde; uygulanan Kruskal Wallis analizi sonucunda baba tu-
tumlari gruplari arasinda baba giiven, baba iletisim bakimindan istatistiksel olarak

anlamli farklilik bulunmaktadir.

Buna gore baba tutumu ihmalkér olan ¢ocuklarin baba giiven diizeyi baba tu-
tumu demokratik ve hosgoriilii olan ¢ocuklardan anlamli derecede daha dusiiktiir.
Baba tutumu otoriter olan ¢ocuklarin baba giiven diizeyi baba tutumu demok-
ratik ve hosgériilii olan ¢ocuklardan anlamli derecede daha diisiiktiir. Baba tutu-
mu demokratik olan gocuklarin baba giiven diizeyi (21,38+3,70) iken hosgoriilu
olanlarin (21,65+5,66), otoriter olanlarin (16,44+5,08) ve ihmalkar olanlarin ise
(15,62+5,93) dir.

Tablo 7'de goriildiigii gibi; baba tutumlari ile giiven puanlari arasindaki iligki
anne tutumlari ile giiven arasindaki iliskiyle benzerdir. En yiiksek giiven puanlar
strastyla hoggoriilti ve demokratik davranan babalarin ¢ocuklarinda rastlanmaktadir.
Babanin ¢ocugu hosgoriilii, demokratik bir tutumla yaklagmasinin, ¢ocugun babaya
giivenini arturdigi soylenebilir. Bu sonucun ¢ikmasinda ¢ocugu ihmal eden ve ¢o-
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cuga otoriter davranan babayla ¢ocugu arasinda saglikli baglanmanin kurulmamig
olmasinin neden oldugu sdylenebilir.

Baba tutumu ihmalkar olan ¢ocuklarin baba iletisim diizeyi baba tutumu de-
mokratik ve hosgoriilii olan ¢ocuklardan anlamli derecede daha diisiiktiir. Baba tu-
tumu demokratik olan ¢ocuklarin baba iletisim diizeyi (20,98+4,01) iken hosgorii-
lii olanlarin (20,7145,6), otoriter olanlarin (17,56+4,16) ve ihmalkir olanlarin ise

(17,32+5,07) dir.

Babayla kurulan iletisim puaninin en yiiksek oldugu baba tutumlarinin sirastyla;
demokratik ve hoggoriilii tutumlar oldugu goriilmektedir. Bu sonucun ¢ikmasinda;
babanin ¢ocuga giiven verip desteklemesinin ve cocugun her istedigine evet demesi,
yapugi yanlisliklart hosgormesinin etkili oldugu, babanin demokratik ve hosgoriili
tutumun ¢ocukla iletisimini arttirdig sonucuna varilabilir. Anne tutumlarinda ol-
dugu gibi, babanin da ¢cocugunu ihmal etmesinin ¢ocukla iletisimini azaltug: goriil-
mektedir.

Stimer ve Giing6r (1999)’tin yapug arastirmada, sadece babadan algilanan siki
denetim- kontrol boyutunun giivenli baglanma ile anlamli iligki gdstermedigi sap-
tanmigtir. Ayni arastirmada hem anne hem de babadan algilanan kabul- ilgi boyu-
tunun giivenli baglanma ile olumlu yonde ve anlamli iliski gosterdigi, giivensiz bag-
lanma tiirleri ileolumsuz yénde ve ¢ogunlukla anlamli iligki gosterdigi saptanmugtur
sonucu arastirma sonucu ile paralellik gostermektedir.

Tiirktan (2004)’1n yaptg: calismada demokratik tutumlu babalara duyulan gii-
venin ve babayla kurulan iletisimin fazla, baskici tutumlu babalara duyulan giivenin
ve babayla kurulan iletisimin az oldugu saptanmistir. Yapilan aragtirmanin sonucu
ile bu sonu¢ benzerlik gostermektedir.

Algan ve Sendil (2013)’in yaptg1 arastirmada demokratik tutuma sahip ebeveyle-
rin gocuklarinin yiiksek baglanma puanina sahip olduklarini, izin verici ve agir1 ko-
ruyucu tutumlara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ise diisitk puana sahip olduklarini
saptamistir. Bu sonug arastirma bulgulariyle benzerlik gostermektedir.

Aragtirma bulgularina gére ebeveynlerin ¢ocugunu ihmal etmesinin ve ¢ocuga
kars ilgisiz davranmasinin, anne baba ile cocuk arasindaki iletisimin azalmasina se-
bep olmakta ve cocugun ebeveynine giivensiz ve saplantili baglanmasina sebep ol-
maktadir. Giivensiz ve saplantli baglanmanin ¢ocugun psikolojik durumu tizerinde
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de yarattug olumsuz etki diistiniiliince, cocuk ebeveynin ilgisini ve sevgisini kaybet-
tigi icin aci geker ve kendini giivende hissetmez. Bu sebeple saldirganca davranmaya
baslar, sorunlu davranmaya baglar. Problemli davraniglar ve saldirganlik sonucu ka-
¢inilmaz son sug islemektir.

Tablo 6 ve Tablo 17'de suca siiriiklenmis ¢ocuklarin anne ve baba tutumlarin
baglanma ile iligkisiyle ilgili elde edilen bilgiler genel olarak alan yazin taramasi so-
nucu elde edilen bilgilerle tutarlidur.

Tablo 8. Suca Siiriiklenen Cocuklarin Anneye Baglanma Stili ile Benlik Algisi Arasindaki
iliskinin Spearman’s Rho Korelasyon Katsayisi Analizi Sonuclari

é?jCSn Anne iletisim ¢:t?aencdag,ma Benlik Saygisi
r 1,000 ,629%* 0,138 0,048
Anne Glven p 0,000 0,167 0,633
n 102 102 102 102
r ,629%* 1,000 217* -0,100
Anne ileti;im p 0,000 0,029 0,318
n 102 102 102 102
r 0,138 217* 1,000 -,406**
Anne Yabancilasma p 0,167 0,029 0,000
n 102 102 102 102
0,048 -0,100 -,406** 1,000
Benlik Saygisi 0,633 0,318 0,000
102 102 102 102

*:p<0,05%*:p<0,01

Tablo 8 incelendiginde uygulanan korelasyon analizi sonucunda suga siiriiklenen
cocuklarda anne yabancilagma ile benlik saygisi arasinda istatistiksel olarak anlamli

negatif yonde %40,6’lik bir iliskinin oldugu goriilmektedir.

Yapilan ¢alismada anne ile yabancilasma arttikga benlik saygisi diismektedir. An-
neyle yabancilagma arttik¢a gocugun benlik saygisinin diisttigii sonucuna varilabilir.
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Tiirktan (2004) yaptg: calismada anneye giiven, iletisim ve yabancilasma diizey-
leri ile benlik kavrami diizeyleri arasinda anlamli iligki saptamistir. Anneye baglan-
mada giiven ve iletisim diizeyleri arttik¢a benlik kavrami artmakta, yabancilagma
azaldik¢a da benlik kavraminin artugs saptanmugtir. Bu sonug yapilan aragtirma so-
nucu ile benzesmektedir.

Cocuk ile annesi arasinda kurulan baglanmanin saglikli olmayisinin, ¢ocugun
annesine giiven duymayisinin ve gocuk ile annesi arasindaki iletisim azliginin ¢ocu-
gun benlik saygisini azalttigi sonucuna varilabilir.

Tablo 9. Suca Siiriiklenen Cocuklarin Babaya Baglanma Stili ile Benlik Algisi Arasindaki
iliskinin Spearman’s Rho Korelasyon Katsayisi Analizi Sonuclari

Baba Giiven Baba iletisim \?:l:);nalasma gae;ghll;
r 1,000 ,594** 0,110 0,030
Baba Given p 0,000 0,273 0,765
n 102 102 102 102
r ,594%* 1,000 0,164 -0,005
Baba iletisim p 0,000 0,099 0,962
n 102 102 102 102
r 0,110 0,164 1,000 -,281%*
Baba Yabancilasma p 0,273 0,099 0,004
n 102 102 102 102
0,030 -0,005 -,281** 1,000
Benlik Saygisi 0,765 0,962 0,004
102 102 102 102

*:p<0,05**:p<0,01

Tablo 9 incelendiginde uygulanan korelasyon analizi sonucunda suga siiriiklenen
cocuklarda baba yabancilagma ile benlik saygist arasinda istatistiksel olarak anlamli
negative yonde %28, 1’lik bir iliski bulundugu goériilmektedir.
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Yapilan aragtirma sonucuna gore babaya yabancilasma arttik¢a benlik saygist diis-
mektedir. Babayla yabancilasma arttik¢a ¢ocugun benlik saygisinin diistigii sonucu-
na varilabilir.

Nitekim Tiirktan (2004)’1n yapug: aragtirma bu goriisii desteklemektedir.Baba-
ya gliven, iletisim ve yabancilasma diizeyleri ile benlik kavrami diizeyleri arasinda
anlamli iligki saptanmigtir. Babaya baglanmada giiven ve iletisim diizeyleri arttik¢a
benlik kavrami artmakta, yabancilagsma azaldik¢a da benlik kavraminin artugy sap-
tanmustir. Bu sonug arastirmada elde edilen bulgularla benzerlik gostermektedir.

Cocuk ile babasi arasinda kurulan baglanmanin saglikli olmayisinin, cocugun ba-
basina giiven duymayisinin ve ¢ocuk ile babasi arasindaki iletisim azliginin ¢ocugun
benlik saygisini azalttg sonucuna varilabilir.

Tablo 10. Suca Siiriiklenen Cocuklarin Anneye Baglanma Stili ile Benlik Algisi Arasindaki
iliskinin Spearman’s Rho Korelasyon Katsayisi Analizi Sonuclari

Anne Glven Anne iletisim Anne Benlik
Yabancilasma  Saygisi
Anne Gliven r 1,000 ,629%* 0,138 0,048
p 0,000 0,167 0,633
n 102 102 102 102
Anne iletisim r ,629%* 1,000 217* -0,100
p 0,000 0,029 0,318
n 102 102 102 102
Anne Yabancilasma r 0,138 217* 1,000 - 406**
p 0,167 0,029 0,000
n 102 102 102 102
Benlik Saygisi 0,048 -0,100 -, 406** 1,000
0,633 0,318 0,000
102 102 102 102

*:p<0,05**:p<0,01

Tablo 10 incelendiginde uygulanan korelasyon analizi sonucunda suca stiriik-
lenen ¢ocuklarda anne yabancilagma ile benlik saygist arasinda istatistiksel olarak
anlamli negatif yonde %40,6’lik bir iliskinin oldugu gériilmektedir.
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Yapilan ¢alismada anne ile yabancilasma arttik¢a benlik saygist diismektedir. An-
neyle yabancilagma arttik¢a gocugun benlik saygisinin diistiigii sonucuna varilabilir.

Tiirktan (2004) yaptg: calismada anneye giiven, iletisim ve yabancilasma diizey-
leri ile benlik kavrami diizeyleri arasinda anlamli iligki saptamigtir. Anneye baglan-
mada giiven ve iletisim diizeyleri arttik¢a benlik kavrami artmakta, yabancilagma
azaldik¢a da benlik kavraminin artugs saptanmugtir. Bu sonug yapilan aragtirma so-
nucu ile benzesmektedir.

Cocuk ile annesi arasinda kurulan baglanmanin saglikli olmayisinin, ¢ocugun
annesine giiven duymayisinin ve ¢ocuk ile annesi arasindaki iletisim azliginin ¢ocu-
gun benlik saygisini azaltugt sonucuna varilabilir.

Tablo 11. Suca Siiriiklenen Cocuklarin Babaya Baglanma Stili ile Benlik Algisi Arasindaki
iliskinin Spearman’s Rho Korelasyon Katsayisi Analizi Sonuglari

Baba Giiven Baba iletisim \?;t?aanulag,ma 2:;;:';
r 1,000 ,594%* 0,110 0,030
Baba Gliven p 0,000 0,273 0,765
n 102 102 102 102
r ,594** 1,000 0,164 -0,005
Baba iletisim p 0,000 0,099 0,962
n 102 102 102 102
r 0,110 0,164 1,000 -,281**
Baba Yabancilasma p 0,273 0,099 0,004
n 102 102 102 102
0,030 -0,005 -,281** 1,000
Benlik Saygisi 0,765 0,962 0,004
102 102 102 102

*:p<0,05%*:p<0,01

Tablo 11 incelendiginde uygulanan korelasyon analizi sonucunda suca siiriik-
lenen ¢ocuklarda baba yabancilasma ile benlik saygist arasinda istatistiksel olarak
anlamli negative yonde %28,1’lik bir iligki bulundugu gériilmektedir.
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Yapilan aragtirma sonucuna gore babaya yabancilasma arttik¢a benlik saygist diis-
mektedir. Babayla yabancilasma arttik¢a ¢ocugun benlik saygisinin diistigii sonucu-
na varilabilir.

Nitekim Tiirktan (2004)’1n yapug: aragtirma bu goriisii desteklemektedir.Baba-
ya gliven, iletisim ve yabancilasma diizeyleri ile benlik kavrami diizeyleri arasinda
anlamli iligki saptanmigtir. Babaya baglanmada giiven ve iletisim diizeyleri arttik¢a
benlik kavrami artmakta, yabancilagsma azaldik¢a da benlik kavraminin artugy sap-
tanmustir. Bu sonug arastirmada elde edilen bulgularla benzerlik gostermektedir.

Cocuk ile babasi arasinda kurulan baglanmanin saglikli olmayisinin, cocugun ba-
basina giiven duymayisinin ve ¢ocuk ile babasi arasindaki iletisim azliginin ¢ocugun
benlik saygisini azalttg sonucuna varilabilir.

ONERILER

Dogru ebeveynlik tutumlariyla ve bebeklik doneminde kurulucak giivenli bag-
lanmanin 6nemi ile ilgili ebeveynler ve ebeveyn adaylarina ydnelik sosyal medya
aracilifiyla veya halk egitim merkezlerinceegitimler verilmelidir. Cocuklarin olumlu
benlik algisina sahip olmalar i¢in aile igerisinde ebeveynlerle ve diger bireylerle sag-
likli bir iliskinin kurulmasi saglanmali, ebeveynler ¢cocuklarina kargt daha duyarl,
cocuklarinin duygu ve disiincelerini paylasan, demokratik, giiven verici ve esitlik-
¢i bir tutum sergilemelilerdir. Cocuk suglulugunu énlemek ve kontrol altina almak
icin, okul rehberlik servislerince ebeveynlere yonelik suclulugun nedenleri ile ilgili
egitimler verilmelidir.Aile iliskilerini ve ailedeki kisiler arasindaki iletisimi arttirmak
icin aile iletisim becerileri kazandirmaya yo6nelik seminerler diizenlenmelidir.
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GIRIS

Son zamanlarda diinya genelinde artan siddet olaylars; siddetin evrensel sorun-
lar arasindaki yerini almasina neden olmustur. Bu sorunun ¢oziilmesi icin siddet
olaylarina iliskin toplumsal ve bireysel 6zelliklerin tiim ayrintisiyla ortaya konmasi
ve nedenlerin titizlikle belirlenmesi zaruret arz etmektedir. Siddetle miicadele etme
noktasinda birbirinden farkli pek ¢ok yéntem siralanabilir. Bu yontemleri baglica iki
ayr1 gruba ayirarak ele almak da miimkiindiir. Bunlardan birincisi sorun giindeme
geldikten sonra siddet olaylarina ve istenmeyen sonuglarina miidahalede bulunmak-
ur. Bahsi gecen yontem; siddetin beraberinde getirdigi olumsuz sonuglarla miicade-
leyi de icerdiginden dolay1 pek cok anlamda hem kiilfetli hem de yorucu olmaktadir.
Ayrica bu yontem siddetin nedenlerine y6nelik bir 6nlem almay1 ya da miidahalede
bulunmay: kapsamadigt icin; siddet olaylarini bitirmek gibi nihai hedefe ulagma
baska bir ifade ile siddeti kokten ¢ozebilme noktasinda da hemen her zaman yetersiz

kalmaktadir.

Siddetle miicadele etme yontemlerinden bir digeri ise; siddet olaylar1 meydana
gelmeden once kisiyi ve toplumu siddete yatkinlagtiran fakeorleri tespit etmek, bu
faktorlere yonelik 6nlemler almak ve gerekli tiim miidahalelerde bulunmaktir. Bahsi
gecen ikinci yontem diger yonteme gore; sorunun ana kaynagina inmeyi hedef edin-
digi i¢in siddet olaylarini tamamen bitirebilme ihtimaline daha yakindir. Boylelikle
hem siddet olaylarindan toplum olarak olumsuz etkilenmenin oniine gegebilmeyi
saglamakta hem de maddi ve manevi anlamda daha az yorucu olmaktadir. Zira sid-
det olaylarina neden olan faktdrler kokten ¢oziilmeksizin olay meydana geldikten
sonra olaya ve beraberinde gelen olumsuz sonuglarina yapilan miidahaleler; sadece
gecici fayda saglamakta ve siddet olaylarini engelleyebilme noktasinda hep bir eksik
kalmaktadir. Tam da bu noktada siddetin olast nedenlerine yonelik toplumsal far-
kindalik olusturmanin; siddetin onlenebilirligi baglaminda biiyiik 6nem arz ettigi
actkca ortaya ¢ikmaktadir.

Psikiyatri literatiirii derlenerek hazirlanan bu makalede; bireyi siddete yatkinlag-
tiran olast ailesel faktorlerin ortaya konmasi ve konu ile ilgili toplumsal farkindaligin
olusturulmast hedeflenmistir. Bu faktdrler ele alinirken aile kurumu ve gérevleri,
ebeveynin yetersiz cocuk yetistirme tutumlari, ebeveynin rol model olma gorevi ve
ogrenme kuramina deginilmesi de amaglanmistir. Ayrica makale icinde bahsi gegen
ailesel faktorlerin tespitinin ve tespit edilen faktdrlere erken miidahalelerin; siddetle
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miicadele gibi zorlu bir siire¢ baglamadan siddet olaylarini engelleyebilmek adina ne
kadar da 6nemli oldugu ortaya konmakradir.

AILE KURUMU VE GOREVLERI

Siddet olaylarini konu edinen ilgili literatiirde gerek bireyi gerekse toplumu sid-
dete yatkinlagtiran pek ¢ok olast nedenin varligindan bahsedilmektedir (Giileg ve
ark., 2012). Bahsi gecen nedenler icinde belki de en 6nemlisi ailesel faktorlerdir.
Dolayistyla siddetle miicadele ederken ailesel faktdrlerin goz ardi edilmemesi, bu
faktdrlerin tiim ayrintsiyla oraya konmasi, vakit kaybedilmeksizin gerekli bireysel
ve toplumsal 6nlemlerin alinmasi ok 6nemlidir. Bahsi gegen faktdrleri agik¢a ortaya
koyabilmek i¢in aile kurumuna ve gorevlerine deginmek gerekmektedir. Zira ailenin
siddet davranisinin meydana gelisini etkilemesi ve siddet olay1 sonrasinda da bu du-
rumdan etkilenmesi bu gereklilige zaruri kilmaktadir.

Aile; bireyin biyolojik varliktan toplumsal varliga doniismesine aracilik eden,
onun ekonomik ve psikolojik ihtiya¢larint kargilayan, kiiltiirel degerlerin sonraki
kugaklara aktarilmasina vesile olan, insan neslinin ve medeniyetin devamliligini sag-
layan 6nemli bir sosyal kurumdur. Aile kurumunun gérev tanimina bakildiginda ai-
lenin; toplumsal yapinin olusmasinda adeta ¢at gérevi tistlendigini sdylemek yanlis
olmayacakur. Ailenin gérevlerini yerine getirebilmesi i¢in aile i¢indeki islerin genel-
likle yolunda gitmesi gerekmektedir. Ancak ailede isler yolunda gitmediginde sadece
aile tiyelerini degil ayni zamanda ailenin i¢inde bulundugu toplumu da derinden
etkileyen bircok psiko-sosyal sorunlar meydana gelmektedir. Bu durum aile kuru-
munun; 6nemli gorevleri Gistlenmesinin yani sira kimi zaman toplumsal problemlere
de zemin hazirlayabildigini gostermektedir (Can, 2014).

Bu noktada bireyin ¢ocuklugunun gectigi aile ortam: ve ona rol model olan
ebeveynin tutumlari tizerinde durmak 6nem arz etmektedir. Zira bireyin ilerleyen
yasaminda kendisini ifade edis bicimi, tercih ettigi tutumlari ve problemle basa ¢ik-
ma yontemleri; ¢ocukluk donemindekine gére bir miktar farklilik gosterse de genel
olarak pek degismemektedir. Bagka bir degisle bebek aile icinde 6grendigi ikili iligki-
lerini tiim yasami boyunca benzer ¢izgide devam ettirmektedir. Ayrica bebegin ile-
riki yasaminda kendisine gizecegi yol; ilk sosyal iliskilerini kurdugu aile ortamindan
biiyiik oranda etkilenmektedir (Kaplan &Sadock, 2006; Sendil, 2011-2012: 1-68).
Aslinda burada vurgulamak istenilen konu; bebegin kendi kimligini ve kisiligini inga
ederken 6ncelikle ilk sosyal ortami olan ailesiyle etkilesime girdigidir. Dolayistyla
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ebeveynlere cocuk yetistirirken ¢ocugun saglikli ruhsal gelisimini destekleyen uygun
aile ortamini saglama noktasinda 6nemli gorevler diismektedir.

Ebeveynin iizerine diisen sorumluluklarint daha iyi anlayabilmek i¢in gelisim psi-
kolojisinden de bahsetmek gerekmektedir. Ciinkii aileyi ve ailenin icinde var oldugu
toplumu etkileyen psiko-sosyal problemlere ve bu problemlerin istenmeyen sonug-
larina kargi 6nlemler almak; ancak ailenin gelisim psikolojindeki 6nemini kavramak
ile miimkiin olmaktadir. Bebegin anne karninda var oldugu dénemden dliimiine
kadar gecen siire; ruh saglig calisanlarinca ‘gelisim psikolojisi’ adi alunda ele alin-
maktadir. Boylesine genis bir ¢aligma alanin amaci; bireyin 6mrii boyunca sergiledigi
davranis ortintiilerindeki ve tercihlerindeki yasa bagli degisikleri anlamak ve agikla-
maya ¢alismakur. Bagka bir degisle bu bilim dali bireyin karsilagtigi yasam sartlari-
nin; davraniglarint ve hayatini nasil etkiledigiyle yakindan ilgilenmektedir (Sendil,

2011-2012: 1-68).

Bebegin erken yasta ve ailesi iginde iken hayata karsi yanlis diigiinmesine vesi-
le olacak etkilesim ve iligkiler kurmamasi; saglikli bir ruhsal gelisim i¢in olmazsa
olmaz bir unsurdur. Bebegin saglikli bir ruhsal gelisim gdsterebilmesi i¢in; giiven
ve huzur dolu aile ortamina sahip olmasi sarttur. Aile ortaminin bu ozellikleri her
bireyin en dogal ve en temel ihtiyaclarindandir. Bahsi gegen giiven dolu ve huzurlu
aile ortaminda yetisme firsati bulamayan bebegin ruhsal gelisimi belirgin bir sekilde
ve olumsuz yonde etkilenmekrtedir (Kaplan & Sadock, 2006; Oztiirk, 2015). Zira
boyle bir aile ortaminda biiyliyen ¢ocugun sosyal gevresiyle iligkilerinde isyankar
olmasi nedeniyle siddete yonelmesi veya kargilastig1 her otorite figiiriine karst sor-
gulamaksizin asirt boyun egmesi nedeniyle de siddete maruz kalma olasiliginin art-
mast adeta kaginilmaz olmaktadir. Huzurdan yoksun aile ortaminin ¢ocugun ruhsal
yapisini olumsuz etkilemesi disinda ayni zamanda ¢ocugun ihtiyact olan sevgiyi ve
ilgiyi arkadas cevresinde aramasina da neden olabilmektedir. Cocugun bu arayis ici-
ne girmesi ise; yanlis arkadagliklar kurup ¢ocugu arkadaglarini ailesine tercih etme
riskiyle bas basa birakabilmektedir (Akkoyun, 2019a: 39). Kétii aligkanliklar ya da
arkadaglar edinen gocuk ise genellikle; arkadaslarinin davraniglarini 6rnek almakta,
kargilastigi en ufak bir zorluk ya da engellemede sagliksiz bir problem ¢6zme me-
kanizmast olan siddete yonelebilmekte ve hatta suga dahi siiriiklenebilmektedir. Bu
noktada ¢ocugun ihtiya¢ duydugu sevgi, ilgi, giiven ve huzur dolu aile ortamini
engelleyen ebeveyn tutumlarina deginmek de zaruriyet arz etmektedir.
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EBEVEYNIN YETERSIZ COCUK YETISTIRME TUTUMLARI

Bazi ebeveyn tutumlari ve bir takim aile dinamikleri; ¢ocugun duygusal ih-
tiyaglarinin karsilanmasi ve mutlu aile ortaminin saglanmasina engel teskil edebil-
mektedir. Catismalr aile iligkileri, babanin kat1 otoritesi, annenin agir1 pasifligi, ¢co-
cuga ayrilan vaktin nitelik ve nicelik bakimindan yetersiz olmasi, ebeveyn ile cocuk
arasindaki bagin zayif olmasi, ailedeki denetim eksikligi, ebeveynin ¢ocugu yetersiz
yonlendirmesi, ebeveynin tutarsiz disiplini, cocuga kat1 kurallarin dayatlmasi, agiri
baskici tavir, gocu@a agir cezalar verilmesi, cocugun ayri bir birey olarak kabul edil-
memesi, ailede gocuk yokmus gibi davranilmasi, ¢ocuga hicbir ise yaramiyormus
gibi ya da sevilmedigini ve istenmedigini hissettirilmesi, evdeki her hatanin ¢ocuga
yiiklenmesi, ¢ocugun toplumsal iliskilerden ve ebeveynin kendisinden uzak tutul-
masi, ¢ocugun gereksiz korkutulmasi veya tehdit edilmesi, ¢ocukla siirekli kiigiik
dustiriicti sekilde konusulmasi, cocugun evlilik giivencesi olarak kullanilarak duy-
gusal yakinliktan yoksun birakilmasi, ¢ocuktan gercekei olmayan beklentiler icine
girilmesi, ¢ocuktan beklentilerin net olmamasi, gocu@a yapamayacag: seyleri basar-
mast i¢in baski uygulanmasi, parcalanmis aile ebeveynlerinin gocuga farkli mesajlar
vermesi ve ¢ocugu diger tarafa karst doldurmasi, uygunsuz sinir koyma veya sinir
ve kural koymaksizin ¢ocuk yetistirme, ebeveynin ¢ocuklarin 6niinde kavga etmesi
veya birbirine hakaret iceren sozciikler kullanmasi, ¢cocuga verilen mesajlarin siirek-
lilikten yoksun olmasi, ¢ocugun kendisini gelistirmesine izin verilmemesi, yetersiz
aile ici odiillendirme mekanizmalari; bahsi gecen tutum ve dinamiklerden sadece
bazilaridir (Akkoyun, 2019b; Aluntas ve ark., 2004; Balcioglu, 2001; Cakici, 2000;
Eksi, 1999; Hokelekli, 2007; Ibiloglu, 2012; Isik ve Isik, 2016; Kogoz, 2011, Ogel
ve Defne 1997; Ogel ve Erol 2005; Ogel ve ark., 2006: 9,11,13,14; Ogel, 2014; Oz-
tiirk, 2015; Polat, 2001; Rescnic ve ark., 1997; Sengezer ve ark, 2014; Tolan ve ark.,
1997; Unal, 1991). Tiim bu maddeleri ebeveynin yetersiz cocuk yetistirme becerileri
baslig1 altinda ele almak da miimkiindiir.

Yetersiz ¢ocuk yetistirme becerileri cocugun saglikli problem ¢6zme mekanizmasi
gelistirmesine engel oldugundan dolayy; ¢ocugun ailesinden gormeye ihtiyact olan
sevgi ile isteklerini vurup kirma yontemiyle elde etmeye caligmasi gibi sorunlu ve
saldirgan davraniglara yonelmesine neden olabilmektedir. Bu noktada ailenin ¢ocuga
karst tavri da 6nemlidir. Ebeveyn; ¢ocugun bahsi gecen davraniglarinin asil nedenini
arastirma gayretine girmeksizin eziyet etmesi bitsin, komgulara rezil olmayalim diye
her istedigini yaptiginda; cocuk bir noktada isteklerini vurup kirarak elde edebilece-
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gini de 6grenmis olmaktadir. Cocuk isteklerine saglikli olmayan yontemle ulasabi-
lecegini 6grendiginde ise; bu yontemi ileriki yasaminda da kullanmakta ve bagka bir
degisle siddeti aliskanlik haline getirmektedir (Ogel ve Erol, 2005).

Ebeveynin yetersiz cocuk yetistirme becerilerini tersten okumak da miimkiindiir.
Nitekim i¢ine dogdugu ailesi tarafindan duygusal ihtiyaglar: yeterince kargilanan
cocugun siddet gibi uygunsuz problemle bas etme mekanizmalarina yénelme ihti-
mali azalmakta ve bdyle bir aile ortami gocugun siddete yonelmesi dniinde 6nemli
bir koruyucu fakt6r olmaktadir. Bir bagka ifadeyle bebegin icene dogdugu ailesinde
sevgi baglari giiclii ve aile ortami huzurlu ise; ¢ocuklarin kargilastiklar: sorunlarla
siddete yonelmeden bas edebilme olasilig1 artmaktadir. Dolayisiyla; aile dinamikleri
bireyi siddet uygulamaya yatkin hale getirebildigi gibi siddete ydnelmeye karst koru-
yucu da olabilmektedir. Bu noktada birey siddete yonelmeden 6nce onu siddete sevk
eden ailesel faktdrlerin tespiti ve tespit edilen faktdrlere erken miidahale; siddetle
miicadele gibi zorlu bir siire¢ baglamadan siddet olaylarini engelleyebilmek adina
¢ok onemlidir.

EBEVEYNIN ROL MODEL OLMA GOREVi VE OGRENME KURAMI

Bireyi siddete yatkinlagtiran ailesel faktorler ele alinirken tizerinde durulmasi ge-
reken bir diger nokta; ebeveynin ¢ocuklarina rol model olma gorevidir. Ebeveynin
sergiledikleri tutum ve davranislarin ¢ocuklarina verdikleri 6giitlere nazaran; cocuk-
lar tizerinde ¢ok daha fazla etki gosterdigi ruh sagligi calisanlarinin hem fikir oldugu
bir konudur. Zira klinik pratikte ve hatta giinlitk yasamda dahi aksini 6giitleseler bile
sinirlendiklerinde ya da kriz anlarinda kendi davraniglarini denetleyemeyen ebevey-
nin; ¢ocuguna dgiitleriyle iyi 6rnek degil davraniglariyla kotii 6rnek olduguna sikea
sahit olmaktayiz. Yani siddete meyilli ebeveynin ¢cocuklart kendi arkadaslari arasinda
stklikla tipki ebeveyni gibi siddeti tercih etmekte, arkadaglarina zorba davranmak-
ta, bu ylizden yakin ve olumlu arkadasliklar gelistirme konusunda zorlanmakta ve
suca egilimli biri olmaktadir. Bu durum bize siddetin 6grenilen bir davranis oldu-
gun altuni ¢izmektedir (Ayan, 2007; Unal, 1991). Zira siddetin nedenlerine yonelik
acgiklamalara bakugimizda da genel egiliminin; siddetin diger insanlarla olan iletisim
ve iliskiler icinde 6grenildigi, bireyin sug iceren davranist 6grenmesindeki birinci
etkenin ailede sug igleyen bir bagka iiyenin varligi oldugu ve bu ailedeki ¢ocuklarin
sug isleme agisindan biiyiik bir risk tasidig1 yoniinde oldugunu gérmekeeyiz (Ogel ve
Erol, 2005; Ciiceloglu, 2002). Bu durum ise ¢ocugun nasil hareket etmesi ve hangi
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davranist sergilemesi gerektigini bagta ailesi olmak {izere sosyal ¢evresindeki birey-
leri gozlemlemesinden ve onlar: taklit etmesinden kaynaklandigini géstermektedir
(Bandura, 1997).

Ebeveynin rol model olma gorevine deginirken 6grenme kuramindan bahsetmek
onem arz etmektedir. Ogrenme kuramina gore; bebek diinyaya geldikten sonra ebe-
veyninin ve ailenin diger tiyelerinin davraniglarini biiyiik bir dikkatle gozlemlemekte,
onlar1 kendisine model almakta ve 6zellikle de yasamin ilk yillarinda daha fazla ol-
mak tizere gozlemledigi davranislart sorguya tabi tutmadan kesin dogru olarak kabul
etmektedir (Ciiceloglu, 2002). Bahsi gegen kurami ebeveyni siddete meyilli bir ¢o-
cugun yetistigi aile ortamu {izerinden ele almak da mimkiindiir. Aile icinde siddete
maruz kalan ya da tanik olan ¢ocuk siddeti zamanla; ¢atisma ¢ozme bigimi olarak
i¢sellestireceginden dolay1 siddete kargt bir siire sonra duyarsizlasmakta ve siddeti artk
olagan bir olay kabul ederek bu davranigt adeta kopyalamaktadir (Hokelekli, 2007).
Yani ¢ocuk aile i¢inde siddete tanik oldugunda ya da maruz kaldiginda; ailede siddeti
destekleyen tutumlari fark etmekte, zamanla siddeti catisma ¢6zme bigimi olarak i¢-
sellestirmekte, siddete yonelik olumlu algilar gelistirmekee ve sosyal cevresiyle iletisim
kurarken ya da amacina ulagirken siddeti bir strateji olarak kullanmaktadir (Backman
ve Second, 1914; Hokelekli, 2007). Bu durum ¢ocugun 6nce arkadaslarina, yagamin
ilerleyen zamanlarinda da sosyal gevresindeki diger kisilere siddet uygulamasina neden
olabilmektedir. Ozetle aile iginde siddete maruz kalan ya da tanik olan gocugun bityii-
digiinde kendisinin de siddet uygulayicist olma ihtimali belirgin olarak artmaktadir
(Unal, 1991). Bahsi gegen durumsa bize siddet olaylarinin nesilden nesle bir takim psi-
kolojik mekanizmalarla aktarildiginin ve siddetin siddeti dogurdugu gerceginin adeta
aluni ¢izmektedir (Akkoyun, 2018; Gengoglu ve ark., 2014). Dolayisiyla aile icindeki
siddete zamaninda miidahale edilmedigi veya gerekli onlemlerin alinmadigi zaman;
siddetin 6zellikle de uzun vadede toplumsal yapiy1 zedeleyen ve geri doniisii zor nice
probleme neden olacag agtke¢a goriilmekeedir.

Ogrenme kuramina gore; saldirganlik ve siddet iceren davranislar kadar saldir-
ganlig1 biinyesinde barindirmayan ve siddet icermeyen davraniglarin da 6grenilebilir
oldugundan bahsedilmektedir (Arikan, 1997). Yani aile iyeleri arasinda saglikli ile-
tisim s6z konusu ise; cocuk yetigkin olup kendisi de bir yuva kurdugunda ve ileride
ebeveyn olup bir sorun ile karsilagtiginda; bu sorunu saglikli problem ¢6zme meka-
nizmalariyla ¢6ziimleme yoluna gitmekte, kurdugu yuvasinda da kendi ailesindeki
gibi sicak ve huzurlu aile ortamini olusturmaya biiyiik katki saglamaktadir. Tiim
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bunlar bize yuva kuracak ve ebeveyn olacak bireylerin dengeli ruhsal yapiya sahip
olmasi gerektigini de vurgulamaktadir. Zira giinliik yasamda da aksi ozellikleri ta-
styan bireylerin yetistirdigi cocuklarin toplum i¢inde sorunlu bireyler olarak yerini
aldigina hep birlikte sik¢a sahit olmaktayiz (Can, 2014).

Aile igi siddeti; ebeveynin rol model olma goérevi disinda farkls bir pencere-
den ele almak da miimkiindiir. Zira aile ici siddet; sadece ebeveynden davranis kop-
yalama yoluyla degil ayni zamanda ruhsal gelisim basamaklarini saglikli bir sekilde
atlanmasina engel olarak da cocugu siddete yatkinlastirabilmektedir (Ozerkmen ve
Golbast, 2010). Siddete maruz kalan ya da tanik olan ¢ocugun ihtiyaci olan sevgi ve
giiven duygusunun bu aile ortamindan kargilayabilmesi neredeyse imkéansiz olmak-
tadir. Boyle bir ortamda biiyiiyen ¢ocuk; bu duygularin karsilanmas bir yana korku,
kaygi, caresizlik, tiziinti, tedirginlik gibi duygular deneyimlemektedir (Hokelekli,
2007). Siddetin korkutucu oldugunu 6grenen ¢ocuk; bazen korku ve kaygilarindan
kurtulmak icin etrafindaki bireylere siddet uygulayarak ya da onlarin kendisinden
korkmalarini saglayarak kendini giivene almaya calisir hale gelebilmektedir. Bu nok-
tada aile i¢i siddetin kisir bir dongiiyii baglattgini séylemek de miimkiindiir. Nite-
kim siddet iceren davranislara maruz kalan bireylerin ileride kendi ¢ocuklarina karg:
daha ¢ok ofkeli ve saldirgan bir tutum takindigini saptayan birgok bilimsel aragtirma
da bulunmaktadir (Frias-Armenta, 2002; Markham, 1998). Bu durum ¢ocuklarin
toplumun teminati oldugu gergegi ile birlikte diistintildtigiinde; aile ici siddetin top-
lumun gelecegine yonelik biiyiik bir tehdit oldugu agik¢a ortaya ¢ikmaktadir.

SONUC

Siddetle miicadele programlar: gelistirirken bireyi siddete yatkinlagtiran ailesel
faktdrlerin goz ontinde bulundurulmast toplum ruh saghgini koruma anlaminda
biiyiik 6nem tegkil etmektedir. Bu baglamda hem konuyla ilgili farkindalik olustur-
ma ve ailelere danigmanlik hizmetleri sunma noktasinda ilgili kurumlara; hem de
cocugun kimlik ve kisilik gelisimde onemli bir yere sahip olan aileye cesitli gorevler
diismektedir. Aileye diigen gorevler arasinda; davransglariyla ¢ocuguna iyi bir mo-
del olmak ve yeterli gocuk yetistirme becerilerine sahip olmak yer almaktadir. [lgili
kurum ve kuruluslara diisen gorevler ise; yeterli cocuk yetistirme becerilerini kazan-
masina yonelik ebeveyni bilinglendirme etkinliklerinin planlanmast, etkinliklere aile
ici iletisim konularini iceren egitim programlarina yer verilmesi ve programlara her
ebeveynin rahatca ulagabilmesinin saglanmasidir.
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Ozet

u calisma Tirkiye'deki yerli televizyon
B dizilerindeki siddet olgusunu incele-

mektedir. Ortaya ciktigi ginden beri
televizyonun etkileri cesitli sekillerde tar-
tisma konusu olmustur. Bu calisma kultiirel
gostergeler kuramindan hareketle televizyon
dizilerinin diger toplumsal dinamiklerle bir-
likte bireyler ve toplumlar lizerinde olumsuz
etkilerinin olabilecegini ileri sirmektedir.
Tirkiye'de yerli dizi olarak ifade edilen ve
prime time kusaginda yayimlanan belli basli
dizilerdeki siddet gosterimi hakkinda cesit-
li raporlarin incelenmesinin sonrasinda fi-
ziksel ve psikolojik siddete bagli olarak reel
hayattaki pratiklere benzer ve kosut bir du-
rumun oldugu sonucuna varilmistir. Rapor-
larin ortaya koydugu toplumsal gerceklikten
hareketle dzellikle kadin cinayetlerinin her yil
daha da artmasinin, televizyonun gosterime
sundugu ve ozellikle yerli dizilerdeki siddetin

bir iliskisini bulunabilecegi tezi islenmistir.
Bu baglamda calismada ozellikle ekrandaki
siddetin gorselligini ve soyleminin azaltil-
masi adina ¢6zim onerileri sunulmustur. Bu
oneriler basta medya kuruluslarina yonelik
olmakla birlikte kamu yararina denetim ger-
ceklestiren Radyo Televizyon Ust Kurulu'nun
(RTUK) de uygulayabilecedi ve sansiir kapsa-
mi disindaki pratik cozimlerden olusmakta-
dir. Calisma teorik bir tartisma zemini lze-
rine oturtularak televizyonun siddeti Urettigi
ve toplumun da bunu taklit ettigi hipotezin-
den hareket etmistir. Bu hipotez calismada,
son yillarda toplumda meydana gelen siddet
olaylarini giindem yapan raporlarin verile-
riyle de test edilerek dogrulanmistir. Ayrica
calisma televizyon dizilerindeki siddet gos-
terimi raporlarinin verilerinin kuramsal bir
analizinden olusmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Yerli Diziler, Kiiltivasyon, Televizyon Kiiltiird, Dizi Raporlari

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara’da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi'nda sézlii olarak

teblig edilmistir.

* Giimiishane Universitesi, iletisim Fakiiltesi, bayram_caglar@yahoo.com.tr

SIDDETIN ONLENMESI OZEL SAYISI / SAYI 4 VE 5, 2020 SS. 131144 ISSN: 2667-4599



DR. BAYRAM CAGLAR

GiRIS

[slaimiyet'in mukaddes kitabi Kur'an-1 Kerimde “Bir insan: ldiiren tiim insan-
lg1 oldiirmiis gibidir. Kim de bir kimsenin yasamasina sebep olursa biitiin insanlar:
yasatmis gibi olur™ denilmektedir. Basta ilahi (semévi) kitaplar olmak tizere tiim
toplumlarda siddete ve onun sonuglarina y6nelik 6nemli bir uyari, tedbir ve karst
olma durumu bulunmaktadir. Ozellikle fiziki siddetin uygulanmasina kars: tedbirler
gerek hukuki baglamda gerekse dini ve toplumsal yasanu i¢inde edinilen gelenek-
lerde bulunmaktadir. Siddet; bir hareketin, giiciin derecesi, yeginlik, sertlik, karsit
goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, duygu veya davranista agiriliga gitme olarak
tanimlanmakreadir.? Siddet sadece insanlarin kendi bireysel faaliyetleri sonrasi basla-
rina gelen olay ve olgular degildir. Bagka insanlarin, toplumlarin yasadiklarina tanik
olmak da siddete maruz kalmak olarak degerlendirilebilir. Dahast siddet gerceklik
hissi uyandiran kurgusal olaylarda da takdim edilebilmektedir. [letisim araglarinin
gelismesi ve gesitlenmesiyle birlikte, kurgusal (fantazma) siddet basta sinema olmak
tizere, daha sonralari televizyon teknolojisiyle birlikte hanelerin icine girmistir. Soz
konusu iletisim aracinin gerek gorsel gerekse isitsel karakterinin 6nemi, gerekse ai-
lenin birlikte izledigi/seyrettigi bir ekrani olmast nedeniyle etki giiciiniin toplumsal,
kiiltiirel, psikolojik ve sosyolojik olabilecegi/oldugu yoniinde bir¢ok aragtirma ger-
ceklestirilmistir. Televizyon ekranlardaki siddetin olast toplumsal ve bireysel etkile-
rinin 6nlenmesi adina hemen her iilkede bir¢ok uygulamalar hayata gegirilmistir.

Bu ¢alismada tilkemizde uzun bir siireden beri tartisma ve yakinma konusu olan
dizi filmlerdeki siddet arastirmanin merkezine alinmistir. Calismada televizyonun
toplumsal gercgekligi yansitiyor argiimani arkasina gizlenerek sakinilmadan izleyici-
lere/seyircilere siddetin hemen hiir tiiriinti takdim ederek ekranlara tagtyan dizile-
rin potansiyel tetikleyici olabilecegi varsayiminda bulunulmugtur. Calisma kiiltiirel
gostergeler kuraminin yaklasimindan hareket ederek televizyonun etkileri hakkinda
teorik bilgiler verdikten sonra televizyonlarda yayimlanan yerli dizilerdeki siddet
gostergelerinin neler oldugu tizerinde durulmus ve ¢oziim onerilerinde bulunulmusg-
tur. Ote yandan bu varsayim geligtirilirken siddetin yegine sebebinin televizyon ve
diziler olmadig1 toplumdaki gelenek ve géreneklerin, ekonomik sikintilarin ve bagka
sorunlarin da siddeti tetikleyebilecegi gercegi gozden irak tutulmamistr.

' Kur'an-1 Kerim, Maide Siiresi 32.Ayet.
2 TDK S6zlugu, Siddet, https://sozluk.gov.tr (21.11.2019).
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TELEVIZYON KULTURU VE SiDDETIN EKILMESI (CULTIVATION/KULTIVASYON)

Televizyonda siddetin etkileri bu aracin belirdigi ve toplum hayatina girdigi ilk
giinlerden beri tartigtlan konulardan biridir. Televizyonun siddet ve saldirganlik or-
nekleri verdigi goriisti kotii etkilerine iligkin kaygilarin temelini olusturmaktadir. Te-
levizyonun tanitugy diinyada iyiler de kétiiler de sorunlarini ¢dzmek ve istediklerini
gerceklestirmek ugruna bir yol benimsemekte ve bu siiregte siddeti kullanmaktadir.
Bu baglamiyla siddet istenilen sonug¢lara ulagmak i¢in sanki yasayla baglantili bir yol
gibi gosterilmektedir. Siddet igerikli programlara maruz kalan izleyicilerin 6zellikle
cocuklarin bu durumdan etkilendigi belirlenmistir.?

Her iletisim aracinin (medium) belli bir etkileme ve yayilim giicii vardir. Medi-
um(arag) zihinleri diizenleyip diinyaya iliskin deneyimleri biitiinlestirmeye yoneltti-
ginden iletilerini bilince ve toplumsal kurumlara melez bir bicimde kabul ettirmeye
calisir. Bunlar bazen giinlitk hayattaki dindarlik, fazilet ya da giizellik kavramlarin:
etkileyecek kadar bile giiglii olabilirler.* Televizyon giiniimiizde toplumlarin enfor-
masyon kaynaklarinin neredeyse en nde gelenidir. Insanlar diinyaya iliskin yasani-
lan pratiklerin ve deneyimlerin bir¢ogunu bu arag tizerinden algilamaktadir. George
Gerbner’in gelistirdigi kiiltivasyon teorisine (ekme-yetistirme) gore kurguya daya-
li programlarda gosterilen, basmakalip ve carpitilmis olarak, oldukea dar bir baks
agisindan verilen ve gergeklikle uyum saglayan toplumsal bir diinya goriisiintin iz-
leyiciler tarafindan yavas yavas benimsendigi belirtilmektedir.” Gerbner, medyanin
(burada televizyon) bir toplumdaki tutumlari ve degerleri yetistirdigini belirtmekee,
medyanin degerleri yaratmadigini (tiretmedigini) bunlarin toplumda zaten var oldu-
gunu hatrlatr. Fakat medyanin bu degerleri besledigini, yaydigini ve kendi degerle-
rini stirdiirmesi bakimindan bu degerleri {iyeleri arasinda yaymasi ve boylece onlar
herkesin paylastug: bir oydagma (fikir birligi) bir 6znelerarasilik etrafinda tutabilmesi
icin kiiltiire yardimer oldugunu kaydetmekeedir.®

Yine bu teoriye gore gercek hayatta islenen sug oranlari ile televizyonlardaki siddet
gosterimi arasinda bir iligkinin bulundugu ortaya konulmustur. Televizyon programla-

3 James D. Halloran, Televizyonun Etkileri. (Halloran, Masson, Brown &McQuail).(Cev.Ayseli Usluata). (istanbul: istanbul
Reklam Yayinlari, 1973), s.16.

¢ Neil Postman, Televizyon Oldiiren Eglence: Gésteri Caginda Kamusal Séylem (Cev. Osman Akinhay). (istanbul: Ayrinti
Yayinlari, 2004), s.27.

5 Denis McQuail&Sven Windahl, Kitle lletisim Modelleri: Kitle iletisim Calismalarinda (Cev. Konca Yumlu). (Ankara: imge
Kitabevi, 2010),s.127.

¢ John Fiske, lletisim Calismalarina Giris(Cev. Siileyman irvan). istanbul: Bilim Sanat Yayinlari, 2003, s.194.
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rindaki siddet pratiklerinin ve saldirgan karakterle saldirtya ugrayan karakeerler kargilag-
urilmis, emniyet (polis) raporlarindaki gergek siddet olaylari ile arasinda bir paralellik
bulundugu istatistiki verilerle ortaya konulmustur.” S6z konusu analiz ve beraberindeki
bulgular daha sonralar1 elestirilse ve bazi eksik noktalari bulundugu ileri siiriilse de gii-
niimiizde hal4 televizyonda siddet gosterimi ve olast etkilerinin tartigilmasi elde edilen
verilerin 6nemli oldugunu géstermektedir. Siddetin ana nedeni medya olmamakla bir-
likte televizyon programlarinin uzun vadede etkisinin olabilecegi de belirtilmistir.®

Televizyondaki programlarda gosterilen fiziksel siddet olaylarinin toplumsal ge-
lisme diizeyi ile kosut olmadig1 ekonomik refah diizeyi yiiksek toplumlar Ingiltere ve
Avusturya gibi tilkelerde siddet unsuru televizyonlarda daha az gosterilirken, Ameri-
ka Birlesik Devletlerinde(ABD) bu oranin oldukea yiiksek oldugu belirtilmektedir.’
Her ne kadar bu durumu iilkelerin toplumsal sinif ¢atigmasi ve yapisiyla aciklama
yoluna gidilse de esasinda bunun yayincilik anlayistyla yakindan ilgili oldugu agikur.
En kolay yoldan rating (reyting) elde etmek isteyen yayinci kuruluslarin siddeti ve
cinselligi programlarda ve dizilerde kullandig1 bilinen bir gercektir.

Yapilan bir ¢alismada televizyonu az izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli diinya al-
gisinin ortalamast, televizyonu ¢ok izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli diinya algisinin
ortalamasina gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Az ve ¢ok televizyon izleyenle-
rin acimasiz ve tehlikeli diinya algist arasindaki fark ayni zamanda yetigtirme farkini
kapsamaktadir. Televizyonu ¢ok izleyenlerin, az izleyenlerden daha fazla acimasiz ve
tehlikeli diinya algina sahip oldugu ortaya konulmustur.”

Kiiltivasyon (cultivation) teorisine gore televizyonda bir yayin esnasinda erkek-
lerin kadinlara gore ti¢ kat fazla temsil edildigi gercek diinyadaki sayilarla kargilagti-
rildiginda genglerin tigte bir, yaghilarin beste bir oraninda, profesyonellerin ve kanun
adamlarinin tiim diger mesleklerden daha fazla yer aldigs, tiim bagkarakterlerin yari-
dan fazlasinin ana yayin kusaginin her saatinde ortalama bes siddet eylemine, hafta
sonu giindiiz saatlerinde bunun dort kati miktarda siddet eylemine maruz kaldiklar:
tespit edilmigtir.'’ S6z konusu kurama gore televizyon toplumdaki tabakalar (sinif-

7 Nurcay Tirkoglu. Toplumsal lletisim-lletisim Bilimlerinden Kiiltiirel Calismalara: Tanimlar, Kavramlar, Tartismalar. (istan-
bul: Babil Yayinlari, 2004),s.255.

8 Halloran, Televizyonun Etkileri, s.15,16-17.
9 John Fiske, Popiiler Kiiltiirii Anlamak (Cev.Siileyman irvan). (istanbul: Parsémen Yayinlari, 2013), s.166.

0 Hasan Hiiseyin Taylan, “Televizyon Programlarindaki Siddetin Yetistirme Etkisi: Konya Lise Ogrencileri Uzerine Bir
Arastirma”. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii Dergisi. (Konya, 2011), (26):5.360.

" Erol Mutlu, iletisim Sézligi. (Ankara: Sofos Yayinlari, 2012), 5.212.
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lar) tizerinde farkls etkiler birakir. Bu baglamda televizyonda tiretilen popiiler kiiltiir
tirtinleri ve bunlarin kodlari hangi toplumsal kesimi temsil ediyorsa agirlikli olarak
onlarin tizerinde gerceklesmektedir.'

Jhon Fiske ve Jhon Hartley’e gore televizyon geleneksel ve ge¢misteki ozanlarin
yani hikéye anlaticilarinin giiniimiizdeki islevini gormektedir. Dahasi televizyon di-
zileri siirekli yineleyip degistiren ve sozlii kiiltiirti aktaran bir gelenegin devami ola-
rak ifade edilmektedir.” Yeni teknolojiler televizyon mesajlarint (iletilerini) kitlelere
ulagmasini engellemek yerine bunlari daha da yayginlastirmakeadir.'

TURKIYE’DEKI TELEVIiZYON DIZILERI ANA TEMALARI

Turkiye'de 6zellikle reytingi yiiksek ve popiiler olmus dizilerdeki siddet 6zendiril-
mesi konusunda temel bir yakinma sz konusudur. Tiirkiye'de yogun bir dizi {iretimi
bulunmaktadir. Her sezon yaklasik 50-70 arasinda yeni dizi yayina girmekte ve bun-
larin yaridan fazlasi disiik izlenme orani nedeniyle sonlandirilmaktadir. Turkiye'de
televizyon dizilerinin 6nemli bir izleyici kitleye sahip oldugu izleyicilerin dizi tiirleri
arasinda en ¢ok romantizm &@elerini barindiran yapimlari begendikleri tespit edil-
mistir. Bu durumun nedeni olarak tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de dizilerin
genelde temel hedef kitlesinin kadin izleyiciler olmasi gosterilmektedir. Ask temasini
iceren yapimlarin bu sosyal grubun ilgisini ¢ekmekte bir hayli basartya ulastug boy-
lece tiim yapimlarda polisiye ya da aksiyon dizileri de dahil olmak tizere romantizm
temasinin bir sekilde ana hikayeye eklendigi belirtilmektedir. Sonugta Tiirk dizileri-
nin farkli temalari biinyesinde barindirarak, yayinlandigs siirede birden ¢ok duyguyu
tetikledigi bunun sonucunda daha genis bir izleyici kitlesine ulagmay1 hedefledigi,
aile-komedi-romantizm, geng¢lik-romantizm, tarih-romantizm, aksiyon romantizm
gibi farkls tiirleri bir arada sunarak ilgiyi artirma yoluna gittigi kaydedilmektedir."”

TV DIZILERINDE HANGI SIDDET TURLERi GOSTERILIYOR

Televizyon dizilerini takip edenler (seyirciler/izleyiciler) onlarca 6ldiirme, sayila-
mayacak kadar kaba siddet ve fiziksel darbe, vurma, ¢ekme, itme, yaralama, sesini

N

Nazife Glingdr, lletisim: Kuramlar ve Yaklasimlar. (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2013), 5.111.

@

Eric Maigret, Medya ve iletisim Sosyolojisi (Cev. Halime Yiicel). (istanbul: iletisim Yayinlari, 2013), 5.183.

=

George Gerbner, Medyaya Karsi.(Der. Michael Morgan).(Cev. Giines Ayas, Veysel Batmaz ve ismail Kovaci). (istanbul:
Ayrinti Yayinlari, 2014), 5.327.

Deloitte Dizi Raporu 2014,"Dizi Yapim Sektori”. Dinyanin En Renkli Ekrani Tirkiye'de Dizi Sektérd, https://www2.de-
loitte.com/content/dam/Deloitte/tr/Documents/technology-media-telecommunications/tr-media-tv-report.pdf, (
22.11.2019).
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yiikselterek bagirma, hakaret, asagilama, kiigiik gérme, onur kirma olgu ve olaylarina
taniklik etmektedirler. Bu siddet bityiik 6l¢iide ailece televizyon izlenilen ortamlarda
gerceklesmektedir. Bu siirecte aile bireylerinin her biri s6z konusu dizi kahramanla-
riyla bir gesit 6zdeslik kurabilmekte onlarin trajedisine/dramina/mutluluguna ortak
olmakta, iiziilmekte, sevinmekte ve onlarin sorunlarini kendine mal edebilmektedir.

Opysa dizilerde genelde erkeklerin kadinlara yonelik etkili psikolojik hatta fizik-
sel siddet uyguladigi genel gecer bir kanaat olarak goriilmektedir. Aileyi var eden
bireylerden anneye (kadina) ne yazik ki televizyon dizilerindeki siddeti uygulayan
bagrol erkek aktdr(ler) birer kahraman olarak yansitilabilmekte ve bu yolla toplum-
daki kadina yonelik olast siddet olaylari adeta zihinlere mesru bir olguymus gibi
islenebilmektedir.

Aile olgusu genel manada icinde dayanigma, sevgi ve yardimlagmay1 barindirir-
ken ve ayrica son donemde yapilan yasal diizenlemelerle aile reisi kavrami da tarih
olurken dizilerde tam aksi yonde yani erkekligi one ¢ikaran olay orgiileri sekillene-
bilmektedir. Yapilan ¢alismalar gostermektedir ki yerli dizilerin daha ¢ok maskulin
pratikleri (gii¢ ve kuvvet gosterisi) kutsadigi ve kahramanlikla baglanuli birey ta-
nimlamasina denk diisen senaryolar1 hayata gecirmektedir. Bu baglamda {izerinde
zimni olarak uzlagilmis toplumsal bir gretinin var oldugu, televizyonun en yaygin
kamusal alanlardan biri olarak, bireyin 6zel yasam alanina girerek bu tanimlamalar
stirekli olarak tekrarlayip adeta yeniden 6grettigi ve pekistirdigi belirtilmektedir.*®

Bazi goriiglere gore televizyonlarda gosterilen siddet olgusunun ve pratikleri-
nin kurgu oldugu ve gergek hayatta bir kargihiginin bulunmadigy, iddia edildigi gibi
bireyleri ve kitleleri etkilemedigi ileri siiriiliirken-kism1 ve dolayli etki'’-, ozellikle
Tiirkiye'de yapilan dizilerin dis pazarlara ihrag¢ edilmesinin kiiltiirel, ekonomik ve
politik giiciiniin biiyiik oldugu tezi, etki giictiniin esasinda ne derece 6nemli oldugu-
nu ortaya koymaktadir."® Ote yandan 6zellikle reklamlarin uzun vadede satin alma
tutumunu etkiledigi de bilinmektedir."” Bu baglamda televizyondaki gésterilerin ve
gosterimlerin bir sekilde izleyicilerin tutum ve davraniglarinda bir etki birakmaya y6-

¢ Senay Tanrivermis, Televizyon Dizilerinde Ozne ve iktidar: Séz, Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz ve istanbullu Gelin

Orneklemi”. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi (ASOS), (Ocak 2019), (87): s.101.
17 Maigret, Medya ve iletisim Sosyolojisi, s.104 .
'® Deloitte, Diinyanin En Renkli Ekrani Tiirkiye 'de Dizi Sektord, s.31.

1% Rengin Kiiciikerdogan, Reklam Nasil Céziimlenir? Reklam lletisiminde Gostergeler ve Stratejiler. (istanbul: Beta Yayinla-

r, 2011), 5.102.
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nelik oldugu agikur. Bu ¢ergevede televizyonun toplumlari ve bireyleri olumlu veya
olumsuz yonde etkileme giictiniin 6n kabulii bu bakis acisiyla da itiraf edilmektedir.

2000’li yillarin basinda televizyon dizilerinde agirlik kazanmaya baslayan silahin
temel gdsteri ve siddet nesnesi haline gelmesi, 2005 yilindan giiniimiize daha da artig
gostererek toplum psikolojisine tesir ettigi bireyde sabsiyet kazanma giidiistinii siddet
eksenine yonlendirdigi kaydedilmektedir. Televizyon dizilerini izleyen her 100 kisi-
den 86’sinin silah, cinayet ve siddet sahneleriyle karsilastigi, toplumda artan siddet
saldirganlik ve cinayetlerde bazi dizilerin de payinin olabilecegi ifade edilmektedir.
Bu gercevede toplumun (izler kitlenin) siddet gosteriminden uzak kalmak istedigi
televizyon dizilerinden beklentilerinin ise egitici, kiiltiirel, gercekgi, akla-mantga
yatkin, edep ve milli kiiltiire uygun, sosyal ve psikolojik sorunlara deginen, aile ile
birlikte izlenebilecek olmasina dikkat gekrigi bulgulanmistir.?® Istatistiki verilerde
ise talep edilen beklentilerle televizyonlarda yayimlanan dizilerin geliskili bir durum
ortaya koydugu acikea goriilmektedir.

Dizilerde 6zellikle kadinlarin magdur oldugu gézlenirken bunun degisik form-
lar1 da bulunmaktadir. Aciz durumu diisenler sadece kadinlar ve ¢ocuklar degildir.
Televizyon dizilerinin bazilarinda erkek karakterlerin de aciz olarak gdsterilmesi reel
hayatta olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Toplumdaki sosyo-kiiltiirel degisime
kosut olarak bu sanal gosterim sekli Tiirkiye'de son donemlerde yasanan siddet ve ci-
nayet olaylarinin meydana gelis bicimine yonelik 6nemli ipuglar1 vermektedir. Ciin-
kii aczle ifade edilen erkek tiplemesinin bir iist modelinin bosanmak isteyen kadini
bicakladigt ya da kursunladigi neredeyse kaniksanan bir gercek olarak her giin ya-
sanmaktadir. Nitekim tiim 6nlemlere ragmen 2018 yilinin ilk yarisinda 206 kadinin
erkek siddetinin kurbani olmasi da bu durumu dogrulamaktadir.?! Bu rakam 2019
yilinin ilk 6 ayinda 214’e ulasmis bulunmaktadir.?

Televizyondaki siddete iligkin Haziran 2019 yayimlanan ve Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisinde de (TBMM) giindeme getirilen dizilerdeki pratikleri 6nemli ayrintlar
icermektedir. Dizilerin siddet karnesi raporunda Sen Anlat Karadeniz, Kuzgun, Es-

~
3

Mehtap Karakaya Yoriik (21 Ajustos 2017), “Dizilerde siddet”. http://www.sozcu.com.tr, https://www.sozcu.com.tr/
hayatim/yasam-haberleri/diziler-siddet-sorununu-besliyor-mu (21.11.2019).

~

Tanrivermis, “Televizyon Dizilerinde Ozne ve iktidar: Sz, Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz ve istanbullu Gelin Ornek-
lemi”, s.103.

Cumbhuriyet Gazetesi (6 Temmuz 2019), “Kan donduran rapor aciklandi! 2019 yilinin ilk altr ayinda 214 kadin dldurul-
di”. http://www..cumhuriyet.com.tr, http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/turkiye/1474172/kan-donduran-rapor-a-
ciklandi.html (24.11.2019).
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kwya Diinyaya Hitkiimdar Olmaz, Cukur, Hercai, Kardes Cocuklar:, Bir Zamanlar
Cukurova ve Cocuk dizilerine yer verilmistir. Sz konusu raporda kadina siddet ve
zorlama, genel siddet, silah goriintimii ve sdylemi, bagirma, kadin aglamasi-yalvar-
masi, tehdit ve 8liim sdylemi, psikolojik siddet, toplumsal cinsiyet esitsizligini des-
tekleyen s6z, 6liim, buzlanan ve sesi kesilen sahne bagliklart altinda incelenmistir.
Ad1 gegen rapora gore 8 dizide toplam 14 sahnede kadina yonelik siddet ve zorlama
bulunmaktadir, bu sahnelerin ¢ok biiyiik bir orani kagirilan ve alikonulan kadinlara
yonelik siddet ve zorlamalardan olugmaktadir. 41 sahnede genel siddet bulunmakta-
dir. Izlenen 8 dizinin 7’sinde siddet sahnesi tespit edilmistir. Bu sahneler igerisinde
ormanda ayaklarindan baglayip dovme ve sallandirma, traktoriin arkasina iple bag-
layip tarlada siiriikleyerek iskence, sinirlendigi kadinin evini benzin dokerek yakma,
cinnet, doviip kacirma gibi sahneler yer almaktadir. Sadece Hercai dizisinde 17 genel
siddet sahnesi oldugunun da alu ¢izilmektedir.”

Bu dizilerde en az 300 kez silah gozitkmiis, ateslenmis veya silahla ilgili soylemde
bulunulmustur. Tabanca, uzun namlulu silahlar, bombalar, el bombalari, pompali
tiifekler, bigaklar goriinmektedir. Izlenen 8 dizide de silah goriiniimii ve sdylemi bu-
lunmaktadir. S6z konusu dizilerin 7’sinde bagirma sahnesi vardir ve tam 149 sahne-
de bagirma tespit edilmistir. Bunlardan 75’inde erkeklerin, 74’tin de ise kadinlarin
bagirdigi goriilmektedir. Kadinlarin agladigi ve yalvardigi 67 sahne bulunmaktadir.
122 sahnede siddet, tehdit ve 6liim sdylemi bulunurken bu sahnelerden 33’iinde 6l-
diirmekten, 11’1 tehdit ve 78’1 6liimden bahsetmektedir. Sadece 1 dizide siddet, teh-
dit ve 6liim séylemine rastlanmamistir. Izlenen dizilerde 9 psikolojik siddet sahnesi
bulunmaktadir.** Dizilerde erkek tarafindan kagirilan bir kadinin elleri ve ayaklar:
baglanip bazen yiikselen bazen sakinlegsen bir tonda kendisini sevmeye zorlamast,
zorla el ele tutusup yiiriiylise cikarmasi, elbise giymesini isteyip dans ederken bomba
patlayacagini ve birlikte 6leceklerini sdylemesi siddetin bir¢ok tiiriinii icermektedir.”

Soz konusu dizilerde 2 sahnede, toplumsal cinsiyet esitsizligini destekleyici ifade-
lere rastlanmigtir. Kizlarin/kadinlarin sanki alinip verilebilecek bir malmis gibi “Ha-
lam bunlara ne Sevda’y1 verir ne de bir yere yollar” denmektedir. Bir bagka dizi de
ise bir mekanda oturan ve elbise giymis kadinin dizinden alt1 goriiniiyor diye mekan

2 Gamze Tascler (27 Eylil 2019), “Dizilerin Siddet Karnesi-2". https://www.gazetekritik.com/, https://www.gazetekritik.
com/vekil-haberleri/chp-Lli-tascier-den-dizilerin-siddet-karnesi-2-raporu-h92310.html (21.11.2019).

% Tascier, “Dizlerin Siddet Karnesi-2".

% Tascler, “Dizilerin Siddet Karnesi-2".
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sahibi tepki gostermektedir. Bu dizilerin farkli sahnelerinde yasanan ¢atigmalar ve
infazlarda en az 35 kisi olmiistiir. Bunlardan 28’i tabancayla veya uzun namlulu
diger silahlarla, 5°i bigaklayarak, 1’i bogarak, 1’i de zehirleyerek 6ldiirmedir. Dizilere
uygulanan buzlama ve ses kesme sahneler 8 dizide tam 64 kez buzlama ve ses kesme
uygulanmugtir ve bu her dizide vardir. 10 sahnede alkol, 18 sahnede kan buzlanirken,
36 sahnede kiifiir ve argo ifadelerde ses kesme uygulanmigtir.?®

Raporlara da yansiyan televizyon dizi tasariminda toplumsal cinsiyetci bir ba-
kis agisinin var oldugu, toplumdaki bazi gergekleri yansitmak adina kadin bedeni
tizerinden cinsiyetci asagilayict bir séylem gelistirildigi goriilmektedir. Bu cinsiyetci
yaklagim ahlaki erdemlilik tizerinden yapilirken 6zel yasim ve kisisel 6zgiirliiklere,
ozellikle kadin cinsine yonelik olumsuz bir algt ve tutum olugmasina imkin sagla-
yabilmektedir. Ote yandan goriintii buzlama, pipleme ve ses kesme uygulamasinin
aslinda RTUK tarafindan yapilmadig, kanalin kendisinin olast ceza almay 6nlemek
icin bu yola gittigi bilinmektedir. Dizilerdeki ‘bipleme’, ‘buzlama’ ve ‘ses kesme’
gibi bu uygulamalarin ilgiyi ve dikkati daha arurabildigi ve boylece reytinge hizmet
ettigi bilinmekrtedir. Raporda da goriilecegi tizere izleyiciye gosterilmemesi gereken
sahnelerin aslinda ne oldugu az ¢ok segilebilmektedir. Bu uygulamanin faydasinin
belki ¢ocuklar nezdine olabilecegi diisiiniilebilir fakat bu da yine tartigmaya acik bir
konu olarak goriilmektedir.

DIZILERDEKI SIDDETi ONLEMEDE UYGULANABILIR COZUM ONERILERI

Siddeti 6zendirmekten ka¢inmak icin dizi filminin baginda veya belli bir stiresin-
den sonra, drnegin 15.dakikasinda “zorunlu olarak”, dizideki olay 6rgiisiiniin tama-
men kurgu oldugu, gercek hayatta bu tiir pratiklerin ve siddetin agir cezai yaptirim-
lara muhatap olacagi 6te yandan toplumsal ve ruhsal sorunlara yol agug belirtilen
ifadeler ekranda alt yazi bandi olarak ge¢melidir.

Televizyondaki yayimnlanan uzun metrajli sinema filmlerindeki olaylarin kurgu
oldugu haurlatici uyarilarin esliginde gesitli fasilarla izleyiciye aktarilmalidir. Filmin
kesintiye ugramasini engellememek adina 1.maddede ifade edilen band yazist bura-
da da gecerli olmalidir. Yapilabiliyorsa, dizilerin ve filmlerin sahne arkasi goriintiile-
rinden olugan kisa bir boliim programin son kisminda yayinlanmalidur.

% Tascler, “Dizilerin Siddet Karnesi-2".
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Ozellikle dizi filmlerin popiilaritesini kullanarak ticari gelir saglayan medya ku-
ruluslariyla irtibata gegilerek, rol model alinmasi muhtemel oyuncularin canlandir-
dig1 karakterin siddeti tegvik edici yonleri konusunda uyarilarda bulunulmalidir. Bu
konuda kurumsal sorumlulugu bulunan tiizel kisilikler belli girisimler gerceklestir-
meli, kamu yarar1 adina hazirladiklari raporlari s6z konusu medya kuruluglariyla
paylasmalidir. Bu konuda gerekirse medya kuruluslarina yonelik onleyici tedbirler
alinmalidir. RTUK destekli projeler hayata gegirilmeli, iiniversitelerin, sivil toplum
kuruluglarinin destegi alinarak ortak rapor sunumlari gerceklestirilmelidir.

Televizyon dizilerinde kaba siddete neden olarak gosterilen olay orgiistiniin nihai
¢oziimiiniin siddette aranmasinin dogal bir yol ve yontem olmadigy, dizilerden sonra
mini bir anlatyla seyirciyle bulusturulmalidir. Bu siire 5 dakikalik bir siireden uzun
ya da kisa olmamalidir. Kamu spotlarina benzer bir uygulama 6rnek verilebilir. Bu
siirenin etkili bir sekilde kullanilmasi adina, alanlarinda uzman iletisim bilimci, sos-
yolog ve psikologlardan destek alinmalidir.

Popiiler olmus dizilerde veya dizilerin genelinde siddeti ¢agristiran ve kahraman-
lik aksesuari olarak takdim edilen gesitli silahlarin gosterim siireleri sinirlandirilmali-
dir. Ya da etkili olabilecek yakin ¢ekim sahneleri konusunda uyarida bulunulmalidur.

Dizilerde silah ve benzeri aletler kullanarak idealize edilen dizi kahramanlarinin
mutlaka bir yapurimla kargilastugi ve hukuksal kavusturmaya ugradigi ve yaptikla-
rinin bedelini hukuki olarak 6dedigi izleyiciye aktarilmalidir. Bunlar kamu spotuna
benzer uygulamalarla topluma yine dizilerin 6niinde ve arkasinda program akisina

dahil edilmelidir.

Dizilerde erkeklerle 6zdeslestirilen silahlar: Tabanca, beyzbol sopast (“Cocuklar
Duymasin” 6rneginde evin babasi Haluk'un zaman zaman kavga etmek amaciyla
eline aldig1), bigak vs. gibi oldiiriicii nesnelerin gosterilmesinin sigara 6rneginde ol-
dugu gibi gerekirse mozaiklenmesi ya da bu gorselin sozlii ya da bigimsel olarak
takdim edilmesinin engellenmesi saglanmalidir.

Dizilerdeki olay 6rgiisiinde 6zellikle kadinlarin erkekler tarafindan korundugu
ve onlarin sahibi oldugu, bulunulan ortama verilen bir baskinla ‘kizlarin, kadinlarin’
kagirildigi gibi sahnelerin ¢okea rastlandigt ve abaruldigr gozlemlenmistir. Kadin-
larin bir iradesinin bulunmadif: ve erkeklige tabi oldugu algist spontane bir sekilde
(kendiliginden) yaratilmaktadir. Kadinlarin ya fazla fettan ya da aciz oldugu konusu
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ortaya konulurken, olast sonuglar erkek egemen diinyanin algisina gore ¢oziilmekte-
dir. Bu ¢6ziim de siddeti kullanmak seklinde olmaktadir.

Siddetin psikolojik yonleri dizilerde goz ardi edilmektedir. Alkol ve uyusturucu
titketimiyle psikolojik sorunlar agilabilecegi izlenimi yaratilmakeadir. Bunlara yone-
lik uyarict mini programlar tiim kanallarda yayimlanmak tizere profesyonel oyun-
cularin yer aldig1 uyari filmleriyle aktarilmalidir. Sinema Sanatgist Ciineyt Arkin’in
Yesilay konusunda gegmiste gengleri alkol ve madde bagimligina karst yapug: calis-
malar 6rnek verilebilir.

Prime-Time kusagi denilen zaman araligindaki dizilerin izler kitlesi arasinda ¢o-
cuklarin da bulundugu asikardir. Bu kusakta yayimlanan popiiler dizilerde ¢ocuk-
larin da ilgisini ¢ekebilecek ve onlart toplumdaki siddet hakkinda dogru bilgilendi-
recek sekanslar konulmalidir. Bunlar dizi yapimcilari, medya kuruluglar ve kamu
gorevlileri, iletisim bilimciler, sosyolog ve psikolog/psikiyatrlarla birlikte hazirlana-
cak bir yaklagimla hayata gecirilmelidir.

Dizilerde ¢ocuklarin ve kadinlarin siirekli aciz ve yardima mubhtag, taciz edilebi-
len, kendilerine giiven olmayan, toplumsal yapida erkeklerden sonra gelen ikincil
unsurlar olarak takdim edilmesi siddeti, giicliiniin uygulayabilecegi mesru bir olgu
ve hak olarak takdim edilmesine neden olmaktadir. Bu nedenle bu tiir takdimler
sinirlandirilmali bunlarin rol geregi oldugu mutlaka bir sekilde izler kitleye yansitil-
malidir.

SONUC

Diinyada ve Turkiyede televizyonun olasi etkileri ve bunlarin olumsuz sonuglar
tizerine yapilan ¢alismalarda birgok istatistiki veri bulunmaktadir. Bu ¢alismada hem
gorsellik hem de soylem bazinda siddet igeren yerli diziler mercek altina alinmig ve
bunlarin rakamsal verileri ¢esitli raporlar ve caligmalarla ortaya konulmustur. Bu
verilerde 6zellikle yerli dizilerin toplumdaki siddeti artirict tutum ve davransglar
etkiledigi, etkileyebilecegi goriilmektedir. Bu bakimdan reel hayattaki siddeti azal-
tabilmek adina tiim kurum ve kuruluglarin alabilecegi 6nlemlere ek olarak medya
kuruluglarinin da basta en ¢ok izlenilen yapimlar olan yerli dizilerdeki siddet goste-
riminin ve etkilerinin sorumlulugunu alarak bu konuda adimlar atmasi gereklidir.
Dizilerin yayimlandigi medya kuruluglar: reyting kaygist ve ticari hedefle en ilkel
duygulara seslenen yapimlarin topluma hicbir yaptrimla karsilasmadan yansitmast,
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kiiltiirel ve toplumsal bir sorun olarak ortada durmaktadir. Bir¢ok dizi film siddeti,
alkolii ve cinselligi gostermeden oldukea popiiler olabilmektedir. Bu yaklagimdan
hareketle dizilerdeki siddeti 6nlemek ya da en azindan makul bir sinira ¢ekebilmek
icin pratik ¢6ziim 6nerileri olusturulmustur.

Bunlar ek bir baglik olarak yazinin sonunda sunulmustur. Oneriler kisaca sun-
lardan olugsmakrtadir: Siddeti 6zendirmekten kaginmak icin dizi filminin basinda
veya belli bir siiresinden sonra ekranda gosterilenin bir kurgu oldugu alt yazi bandi
olarak geg¢melidir. Sahne arkasi goriintiilerinden olusan kisa bir boliim programin
son kisminda yayinlanmalidir. Rol model alinmasi muhtemel oyuncularin canlan-
dirdigy karakterin siddeti tegvik edici yonleri konusunda ekranda uyarilarda bulu-
nulmalidir. $iddeti ¢agrisuran ve kahramanlik aksesuari olarak takdim edilen ¢esitli
silahlarin gosterim siireleri sinirlandirilmalidir, silah ve benzeri aletler kullanarak
idealize edilen dizi kahramanlarinin mutlaka bir yapurimla kargilastugs ve hukuk-
sal kavusturmaya ugradigs ve yapuklarinin bedelini hukuki olarak 6dedigi izleyiciye
aktarilmalidir. Cocuklara toplumdaki siddet hakkinda dogru bilgilendirecek sekans-
lar konulmalidir. Cocuklarin ve kadinlarin, erkeklerden sonra gelen ikincil unsurlar
olarak takdim edilmesi ve siddeti gii¢liiniin uygulayabilecegi mesru bir hak olarak
sunulmast sorunludur. Kizlarin, kadinlarin kagirildigi sahnelerin ¢okea rastlandigi ve
abaruldig1 gozlemlenmistir. Siddetin psikolojik yonleri dizilerde goz ardi edilirken,
alkol ve uyusturucu tiiketimiyle psikolojik sorunlar asilabilecegi izlenimi yaratilmak-
tadir. Bunlar sadece buzlanma ve ses kesilmesiyle halledilmesi miimkiin olmayan
konular olarak dururken, yapilan pratik uygulama ilgiyi daha da artirmaktadir. Bu
ylizden medya yapimcilari toplumsal sorumluluk bilinciyle hareket etmelidir. Kamu
kuruluglart da bu konuda gerekli 6zeni ve ayarlamalar: hayata gecirmelidir.
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Ozet

u calismada; Jandarma sorumluluk
B bolgesinde, kadin cinayetlerine ilis-

kin genel durumu donemsel olarak
ortaya koymak ve 6284 sayili Kanun'un, ka-
din cinayetleri 6zelindeki etkisini incelemek
maksadiyla, Jandarma Genel Komutanligi
tarafindan 2008-2017 déneminde kayit altina
alinmis olan vakalar lzerinden bir analiz ya-
pilarak bu suclarla miicadele etkinliginin ar-
tirilmasina yonelik tedbirler tespit edilmeye
calisilmistir. Karanlik noktalarin yaratacagi
problemleri asmak icin, analizde &ldiirme
olaylari dikkate alinmistir. Elde edilen so-
nuclara bakildiginda, kadin cinayetlerindeki
artisin 2012 yilinda cikan 6284 sayili Kanun
sonrasinda da hiz kazanarak devam etmesi,

yasal dizenlemelerin veya uygulamalarin
gozden gecirilmesi ihtiyacina isaret etmek-
tedir. Ayrica kadin cinayetlerinin %57 gibi bir
oranda magdurun esi ya da sevgilisi tarafin-
dan islendigi bulgusu dikkate alindiginda,
problemli bir psikoloji ile asiri sahiplenme
duygusunun veya cesitli kiltirel etmenlerin
bu suclar Uzerindeki etkisinin daha detayli
arastirilmasina ihtiyac oldugu gorilmektedir.
Bir diger onemli bulgu, Jandarma bdlgesin-
de kadin cinayetlerindeki artisin Tirkiye ge-
nelindeki artisa gore daha dislik bir oranda
gerceklesmesidir. Bu durum uygulamalarin
olumlu sonuclarina isaret etse de bulgularin
mikro diizeyde etki analizleriyle test edilmesi
gerekmektedir.

* Bu calisma; Jandarma ve Sahil Givenlik Akademisi (JSGA), Arastirma Merkezleri Mudurligu tarafindan hazirlanan
“Kadina Yénelik Siddet: Jandarma Sorumluluk Sahasindaki Kadin Cinayetlerinin Analizi (2008-2017)" baslikli rapordan isti-
fadeyle hazirlanmistir. Ayrica 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara’da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlen-

mesi Calistayi'nda sozlu olarak teblig edilmistir.
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GiRIS

Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Su¢ Ofisi (United Nations Office on Drugs and
Crime-UNODC) tarafindan 2017 yilinda diinya ¢apindaki kadina siddet olaylarinin
incelendigi ¢alismada bir yil icinde 87 bin kadinin dldiriildiigi bulgusuna ulagil-
mustr. Kurbanlardan %34 tiniin egleri, eski esleri veya sevgilileri tarafindan 6ldii-
riildiigi tespit edilmis, failler arasina diger aile tiyeleri d4hil edildiginde bu oranin
%58’e ¢ikugi gorilmistiir.!

Ulkemizde 1980’li yillardan itibaren kadina yonelik siddetle miicadelede daha
etkin projeler, calismalar ve politikalar yiiriitiilmeye baglanmis, en son 2012 yilinda
“6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Kargt Siddetin Onlenmesine Dair Ka-
nun” yayimlanmistir. Kanunu uygulamakla gérevli kolluk kuvvetlerinden biri olan
Jandarma Genel Komutanligt 2000’li yillarin basinda baglattugt calismalara 2012
yil itibartyla daha profesyonel ¢oziimler ekleyerek calismalarini hizlandirmisur. Ka-
dina yo6nelik siddetle miicadeleye katki sunmak ve kurumsal farkindaligt artirmak
amactyla yapilan bu aragtirmada, kolluk bakis acisindan, tilkemizde kadina yénelik
siddetle miicadele etkinliginin artirilmasina y6nelik tedbirler tespit edilmeye ¢aligil-
mustir. Bu kapsamda arastirmanin amact iki temel baslik altinda 6zetlenebilir:

* Jandarma sorumluluk bélgesindeki kadin cinayetlerine iliskin genel durumu
dénemsel olarak ortaya koymak,

* Kadina yénelik siddetle miicadele maksadiyla 2012 yilinda ¢ikarilan 6284
sayili Kanun’un kadin cinayetleri 6zelinde etkisini incelemek.

Bazi arasurmalar aile iginde yasanan sorunlarin mahrem kabul edildigini ve
siddete maruz kalan kadinin ugradig: siddetin bagkalar: tarafindan bilinmesini is-
temedigini ortaya koymaktadir.” Tiirkiye'de yapilan ¢alismalarda da benzer bulgu-
larla kargilagilmakeadir.® Dolayistyla karanlik noktalarin* yaratabilecegi problemleri

UNODC. “Global Study on Homicide 2018, (Vienna, 2018):13, https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/
GSH2018/GSH18_Gender-related_killing_of_women_and_girls.pdf (12.02.2019).

BM tarafindan 86 lilkede yapilan bir arastirma sonucuna gére siddete maruz kalan kadinlarin %60'indan fazlasi hicbir
yerden yardim talep etmemekte, sadece %4'linden daha azi kolluktan yardim talep etmektedir (UN. “The World's
Women 2015", 2015, https://unstats.un.org/unsd/gender/downloads/ché_vaw_info.pdf (03.04.2019).

Melike Dissiz ve Nevin H. Sahin. “Evrensel Bir Kadin Sagligi Sorunu: Kadina Yénelik Siddet”, Maltepe Universitesi
Hemsirelik Bilim ve Sanati Dergisi, Cilt 1, Say1 1 (2008):54, Nazan Moroglu. “Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesi 6284
sayili Yasa ve istanbul Sézlesmesi”, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, Say1 99 (2012): 370.

~

w

IS

Arastirmanin sonuclarina etki edebilecek fakat arastirmada bir degisken olarak yapilandirilmasi mimkin olmayan
hususlar kastedilmektedir.
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agsmak adina, bu aragtirmada siddet eyleminin en ug boyutta ve tartismasiz olarak
ortaya ¢ikugi oldiirme olaylari dikkate alinmistur.

Yapilan analiz ve elde edilen bulgulara gegmeden 6nce aragtirma kapsamindaki temel
kavramlara kisaca deginilmesinin faydali olacagi degerlendirilmekeedir. Boylelikle, calis-
manin kavramsal ¢ercevesinin ¢izilmesi ve “kadin cinayeti” kavraminin aragtirma kap-
saminda nasil ele alindiginin daha net bir gekilde ortaya konulmast miimkiin olacakur.
Bu kapsamda, “siddet” siyasi ve sosyal agidan tartigmali bir kavram oldugundan “kadina
yonelik siddet” olgusuna girmeden 6nce “siddet” kavramini irdelemek gerekmekeedir.

Literatiirde, siddete iligkin kavramsal cercevenin cizilmesinde siklikla dort yakla-
sim benimsenmektedir. Ornekler iizerinden yapilan tanimlamalara dayanan ilk yakla-
stmda siddet, “saldiri, tecaviiz veya cinayet gibi saldirganligin asirt bir formu” olarak
tanimlanmakradir.’ Su¢ davraniginin tek tek sayildigi ve benzegtirme yolunun kapali
oldugu ceza hukuku gibi alanlarda kullanigh olan bu yaklasim siddetin kavramsal
cercevesini belirlemek i¢in yetersiz kalmakrtadir.

Siddeti tanimlarken en ¢ok kullanilan ikinci yaklasim sosyal psikoloji yaklagimidir.
Bu yaklagimda siddet, saldirganlik kavrami {izerinden tanimlanmakeadir. Saldirgan-
lik, tipik olarak “zarar gormek istemeyen bagka bir bireye zarar verme amaci tagtyan
davraniglar” olarak, siddet ise “yaralanma veya 6liim gibi asr1 fiziki zarar verme ama-
ct giiden saldirgan davranig” olarak tanimlanmistir.’ Boyle bir ydntem; amag, zarar
ve istenmeme gibi siddete yonelik bazi 6zelliklere vurgu yapmast agisindan onemli
olmakla birlikte, mesru miidafaa eylemini siddetin disinda tutmamakeadir. Ayrica
sadece fiziki zarara odakli olan bu yaklagim, zarar ve agir1 zarar arasinda birkag 6rnek
tizerinden yaptig1 ayrim ile yetersiz kalmaktadir.

Toplum saghgr yaklagim siklikla kullanilan {igiincii yaklagimdir. Diinya Saglik Or-
gliti’niin tanimina gore siddet, “Fiziki gii¢ ya da kuvvetin kasti olarak, kendine karsi,
bagkasina karst, bir grup veya topluluga karsi, yaralanmaya yol agacak veya yaralanma ile
sonuglanma ihtimalini artiracak; 6liime, psikolojik zarara, gelisim sorunlarina ya da yok-
sunluga neden olacak sekilde, tehdit edici bicimde ya da gergekten kullanimasidir”.” Bu

5 American Psychological Association. “Violence”, (2018), https://www.apa.org/topics/violence/index (20.11. 2018).

¢ C. Nathan Dewall, Craig A. Anderson ve Brad J. Bushman. “The General Aggression Model: Theoretical Extensions to
Violence”, Psychology of Violence, Cilt 1, Sayi 3, (2011): 245.

7 Etienne G. Krug, Linda L. Dahlberg, James A. Mercy, Anthony B. Zwi ve Rafael Lozano. “World report on violence
and health”, (2002): 5, https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42495/9241545615_eng. pdf;jsessionid=-
28200F17A83E281C7DD27105DFC76F5D?sequence=1 (24.12.2018).
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yaklagim sadece fiziksel zarara odaklanmamasi yoniiyle 6n plana ¢tkmakeadir. Ayrica
ornekler tizerinden bir agiklama gelistirmek yerine daha betimleyici bir ydntem izle-
mesi de 6nem arz etmektedir.

Son yaklasim ise hayvan arastirmalar: yaklagim:dir. Bu yaklagim saldirganliga yi-
yecek, barinak, es ve statii elde etme amaci tastyan sosyal iletisimin bir formu olarak
bakmaktadir. Bu tiir davranislarin kisitlayict ve diizenleyici mekanizmalar sayesin-
de hayvanlar arasinda nadir olarak ciddi zarara yol agtig1 savunulmaktadir. Siddet
ise soz konusu kontrol mekanizmalarinin ve sosyal iletisim fonksiyonunun ortadan
kalktigy, saldirganligin patolojik bir formu olarak tanimlanmaktadir.® Bu yaklagimin
one ¢iktgi nokta, siddet davranigindaki “gereksiz olma, zorunlu olmama” 6zelligine
vurgu yapmastdir.

Siddeti tanimlayan literatiirdeki yaygin yaklagimlarin incelenmesi sonucunda,
siddet davraniginin ayirt edilmesini saglayacak dort 6zellikten bahsetmek miimkiin
olacakur. Bunlar zarar verme kast: olmasi, istenmeyen bir davranis olmasi, gereksiz
olmasi, zarar verici olmast olarak siralanabilir. Zarar verme kasti; siddet davranist
gosterenin belirli bir zarar yaratma isteginin oldugu olaylar ile sinirlandirilmamak-
tadir. Agikga béyle bir istek s6z konusu olmasa bile zararla sonuglanabilecegi 6ngo-
riilebilen ihmal davranislarinda da kasit oldugu kabul edilebilir. Ornegin; 8 aylik bir
bebegi evde yalniz ve a¢ birakarak uzun bir siire eglenmeye giden ve eve gelmeyen
ebeveynlerin davraniginda kasit vardir demek yanlis olmayacakur.

Davranigin istenmeyen bir davranis olmast yine 6nemli bir konudur. Bazi tubbi
miidahaleler ciddi fiziksel zarar verebildigi halde siddet olarak degerlendirilmeye-
bilir. Hatta 6tenazinin yasal olarak uygulandig: yerler mevcuttur ve bu iglemi uy-
gulayan saglik personelinin davranist siddet olarak degerlendirilmemektedir. Siddet
davranigint ayirt eden diger bir 6zellik de zorunlu olmamasidir. Ornegin; mesru mii-
dafaa kapsaminda diger ti¢ 6zellige sahip bir davranis, zorunluluk hilinden dolay:
siddet olarak degerlendirilmeyebilir. Nihayet siddet davranisinda aranan son ozellik
zarar verici olmasidir. Bu zarar fiziki olabilecegi gibi psikolojik de olabilmektedir.

Siddet davranigini belirleyen ozelliklere iligkin incelemeler sonrasinda, temelde
bu tiir davransglarin cinsiyet odakli bir gerekge ile kadinlara yonelmis héli olarak
tanimlanabilecek “kadina yonelik siddet” kavrami daha iyi anlagilip yorumlanabi-

8 J. M. Koolhaas, S. F. de Boer ve B. Buwalda, “Neurobiology of offensive aggression”, Encyclopedia of behavioral neuros-
cience icinde, editorler G. Koob, M. Moal, ve R. Thompson, (San Diego, CA: Elsevier Press, 2010}, 387.
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lecektir. Konuyla ilgili uluslararasi alanda en gegerli tanim, BM Genel Kurulu ta-
rafindan yayimlanan 1993 tarihli Kadinlara Karst Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair
Bildiride, kamusal veya 6zel yasam alaninda gerceklesmis olmasina bakilmaksizin
“kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar veya istirap veren veya verebilecek
olan cinsiyete dayanan bir eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
keyfi olarak 6zgiirliikten yoksun birakma” olarak yapilmistir.’

Bu noktada “kadina yonelik siddet” ve “kadin cinayeti” kavramlarinin aragtirma
kapsaminda nasil ele alindig1 daha net bir gekilde ifade edilebilir. Daha 6nce belir-
tildigi tizere, caligmada konuya kolluk bakisindan bir yaklagim benimsenmektedir.
Bu yaklagim bir dl¢tide teknik bir boyut barindirmaktadir. Bir 6rnek tizerinden daha
net bir sekilde ifade etmek gerekirse terérizm sonucunda da insanlar 6ldiiriilmekte,
klasik cinayet vakalart sonucunda da bu dliimler gergeklesmektedir. Ote yandan,
verilen iki 6rnekteki amaglar, motivasyonlar ve dinamikler farklilik arz etmekte, so-
nuglar magdur sayisindan bagimsiz bir sekilde ortaya ¢ikmakeadir. Bu dogrultuda
alinacak tedbirler ve miicadele stratejileri de birbirinden farklilik gostermektedir.

[statistiklere bakildiginda cinayetler sonucunda 6ldiiriilen erkek sayisinin kadin-
lara oranla oldukga fazla oldugu goriilmektedir. Ote yandan “kadin cinayeti” kavra-
mi sadece magdurun cinsiyetinin kadin olmasina degil, cinsiyet odakli bir gerek¢eyle
siddetin kadina yonelmesine isaret etmektedir. Ayrica, bu tiir olaylarin sosyolojik
ve psikolojik boyutta yarattig tahribatun (dogrudan magdur olmayanlarda ortaya
ctkan su¢ korkusu gibi) sadece magdur sayilari tizerinden agiklanamayacak boyutlar
oldugu degerlendirilmektedir.

Bu kapsamdaki olaylar incelendiginde, diger degiskenleri sabit tutarak magdu-
run cinsiyetinin erkek oldugu varsayilirsa, mevcut sosyo-kiiltiirel yap: ¢ergevesinde
cok biiyitk oranda olayin gergeklesmeyecegini ongormek miimkiindiir. Ornegin,
bosanmak istedigi i¢cin 6ldiirmeye varan boyutta siddet géren veya aksam saatlerinde
isinden evine donerken tenha bir sokakta tecaviize ugrayip oldiiriilen kadinlara ilis-
kin ¢ok sayida olayla kargilasmak miimkiinken, magdurun cinsiyetinin erkek olmasi
durumunda s6z konusu olaylarin meydana gelmeyecegini 6ngérmek cok da yanlis
olmayacakur. Bu acidan “kadina yonelik siddet’le miicadelede konunun farkl: dina-
miklerini géz dniine alan 6zel bir strateji gelistirilmesi ihtiyact ortaya ¢ikmaktadir.

7 TBMM. “Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasi Bildirgesi”, (1993), https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/kefe/
belge/uluslararasi_belgeler/kadina_karsi_siddet/BM%20Kad%C4%B1na%20Kar%C5%9F%C4%B1%20%C5%9Eid-
detin%200rtadan%20Kald%C4%B1r%C4%B1lmas%C4%B1na%20Dair%20Bildirgesi%2020.12.1993.pdf (19 Aralik
2018).
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Opzetle arastirma kapsaminda; zarar verme kast1 olan, istenmeyen, gereksiz ve za-
rar verici davranigin, cinsiyet odakli bir gerekge ile kadina yonelmis halinin kamu
giivenligi ve esenligi agisindan magdur sayisinin tesinde bir etkisi oldugu, s6z ko-
nusu durumun kendine has dinamiklere sahip oldugu ve bu dogrultuda miicadelede
ozel tedbirlere ihtiya¢ oldugu varsayimiyla hareket edilmektedir.

2008-2017 YILLARINDA JANDARMA SORUMLULUK BOLGESINDE GERCEKLESEN
KADIN CINAYETLERI

Oncelikle, veri toplama asamasinda kadina yonelik siddet ve kadin cinaye-
ti konusunda yapilacak tasnif baglaminda kolluk kurumlar arasinda bir standart
bulunmadig: ifade edilmelidir. Jandarma Genel Komutanligy; kadin magdurlarin
bulundugu olaylarin, Asayis Bagkanligi Aile I¢i Siddetle Miicadele ve Cocuk Sube
Miidirliigii tarafindan detayl: bir sekilde incelenmesi suretiyle konuyla ilgili bir veri
tabani olugturulmugtur. Emniyet Genel Mudiirltigii ise fail ve kadin magdur arasin-
daki yakinlik temelinde bir tasnif yapmaktadir. 2012 yili ve 6ncesinde resmi nikahli
es veya akrabanin fail oldugu olaylar bu tasnife dahil edilirken; 2013 sonrasinda
bosandig1 es, nisanli, sevgili ve 1srarli takipgi olan faillerin mevcut oldugu olaylar da
bu kapsama dahil edilmistir.

Aragturmada kullanilan veriler genel olarak Jandarma Genel Komutanlig kaynak-
larina dayanmaktadir. Bu kapsamda yapilan ¢alisma sonucunda 2008-2017 yillart
arasinda tespit edilen kadin cinayetlerine iliskin;

*  Olay sayist

* Olay yeri

*  Olay tarihi ve saati

*  Fail magdur yakinlig

* Kullanilan silah

*  Magdur ve siipheli dogum tarihlerine iligkin veriler incelenmistir.

Emniyet Genel Mudiirliigii verilerini kullanarak kargilastirmali bir analiz hedef-
lenmis ise de karsilagtirilabilir veri sadece 2016 ve 2017 yillar1 i¢in elde edilebildigin-
den, yukarida ifade edilen tasnif ¢ercevesinde 2008-2017 yillar1 arasindaki magdur
sayilart aragtirmaya dahil edilebilmistir. Ayrica aragtirmada magdur sayilarina iliskin
actk kaynak verileri de incelenmistir.

150 TIHEK AKADEMIK DERGISI



KADIN CINAYETLERI: 2008-2017 YILLARINDA JANDARMA SORUMLULUK BOLGESINDE
GERCEKLESEN OLAYLARIN ANALIZI

Literatiir, mevzuat ve mevcut uygulamalar 1s181nda analizde izlenen yéntemi ise
04 $18 y
soyle 6zetlemek miimkiin olacakeir:

e Elde bulunan verinin tasnif edilmesi,
e 2008-2017 yillarint kapsayan istatistikler olusturulmast,
¢  One ¢ikan hususlarin tespit edilmesi,
* Bulgularin yorumlanmast.
00
350

A0

2008 | 2009 | 2000 | 2001 | 20020 2013 | 2014 | 2005 | 2016 | 2017

el Jandarma Sor. Sah | §7 63 7l &4 53 6l 61 o5 60 i

=P lis Sor. Sah. * 52 108 106 99 162 | 2835 | M6 | 265 | 240 | 274
< Toplam 139 17 177 163 | 215 | 300 | 307 | 380 | 300 | M5

Sekil 1: Jandarma ve Polis verilerine gore Turkiye'de kadin cinayeti magdur sayilari™

Sekil-1'de, Jandarma ve Polis verilerine gore Tiirkiyede kadin cinayeti magdur
sayilart goriillmektedir. Genel olarak bir artig egilimi gdriilmekle birlikte dikkat ¢e-
kici bir sekilde 2011 yilinda diisiis gozlenirken 6284 sayili Kanunun ¢ikug 2012
sonrasinda artig goriilmektedir. Grafikte dikkat ¢eken bir diger husus Jandarma so-
rumluluk sahasinda genel duruma gore daha diisiik oranda bir artig gozlenmesidir.
2008-2017 yillarr arasinda gergeklesen kadin cinayeti magdurlarinin %72’sinin polis
sorumluluk sahasinda %28’inin ise jandarma sorumluluk sahasinda bulunmast elde
edilen bir diger 6nemli bulgudur."

T

=

Emniyet Genel Mudurlugu tarafindan; 2012 yili ve 6ncesi meydana gelen kadin cinayetlerinin faillerinin; “resmi nikahl
es veya akraba’ olarak tasnif edildigi, 2013 yilindan sonra ise “bosandigi es, nisanli, sevgili ve israrli takipci edilen”
verilerinin de bu tasnife eklendigi ifade edilmistir.

NTV. “Son 10 Yilda 2237 Kadin Siddet Gorerek Hayatini Kaybetti”, (8 Mart 2018), https://www.ntv.com.tr/kadina-siddet/

son-10-yilda-2337-kadin-siddet-gorerek-hayatini-kaybetti, E.T. 2 Subat 2019; Anitsayac. “Siddetten Olen Kadinlar icin
Dijital Anit”, (2018), http://anitsayac.com/?year=2018 (2 Subat 2019).
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Sekil 2: Acik kaynak verilerine gore Tirkiye'de kadin cinayeti magdur sayilari (2008-2018)

Kadin cinayetlerinin basina ve kamuya nasil yansidigini gérmek maksadiyla acik
kaynak verileri de incelenmis, resmi verilerle agik kaynak verileri arasinda rakam-
larda farkliliklar olsa da $ekil-2'de goriildiigii gibi genel egilim olarak benzer bir
durumla kargilagilmigtir. Resmi veriler ile agik kaynak verileri arasindaki farkin, tiim
olaylarin basina yansimamast ve/veya tasnifteki farklardan kaynaklandigs degerlen-

dirilmektedir.
2012 2013 2014 2015 2016 2017
@ Villara Gire Olay Sayist 50 5T 57 90 ]
a Niifusa
Oranlt Olay 41179 48487 49319 18,847 51,686 56,305
Sayie1*15.000.000
@ Tillara Gore Olay Sayis & Niifusa
Oranl Olay
Says1*15.000.000

Sekil 3: Jandarma sorumluluk sahasinda niifusa oranli kadin cinayeti sayisi (2012-2017)
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Jandarma sorumluluk sahasindaki kadin cinayetlerindeki artis oraninin tilke ge-
neline gore daha diisiik olmasinin niifus degisiminden kaynaklanabilecegi diistince-
siyle kadin cinayeti sayilar1 niifusa oranlanmis, ancak $ekil-3'de goriildiigii gibi ben-
zer egilimin muhafaza edildigi tespit edilmistir. Bu durumun Jandarma sorumluluk
sahasindaki uygulamalarin etkinligine isaret edebilecegi degerlendirilmistir. Aragtir-
manin analiz araligi 2008-2017 yillari olsa da grafikte 2012-2017 yillar: arasinin
incelenmesinin sebebi, polis ve jandarma sorumluluk sahalarindaki niifusa iligkin
saglikly istatistiklerin 2012 yilindan itibaren tutulmaya baglanmasidir.

120
100
80
60 , !
| | i | L
SN SR N e
- : | | ! | | | | :
0 : | | ! : | | ' :
- E : : ! : : . ! E
A : : : i : | : i :
2008 2000 | 2010 2011 2012 | 2013 2014 2015 | 2016 07
== Olay Sayia 83 56 68 62 50 37 37 S0 57 62
=@=—3iipheli Sayama | 99 73 89 1 64 73 67 111 9 73
w Magdur Saysr | 87 63 71 64 53 62 61 95 60 71

Sekil 4: Jandarma sorumluluk sahasi kadin cinayetleri olay, sipheli, magdur sayilari (2008-2017)

Sekil-4’te 2008-2017 yillar1 arasinda jandarma sorumluluk sahasindaki kadin ci-
nayetleri olay, siipheli, magdur sayilar1 goriilmekeedir. Stiphelilerin 58’i kadin, 747’si
erkektir. Kadin siiphelilerin 26’s1 sugu tek bagsina islemistir. Sadece bir olayda iki ka-
din siipheli vardir. 30 kadin siipheli ile birlikte suga istirak eden erkek siipheliler de
bulunmaktadir. Siiphelilere yonelik bu istatistikler alinacak 6nleyici tedbirlerin daha
cok erkekler tizerinde yogunlagmasi gerektigini gstermekeedir.

Sekil-5’te siipheli ve magdur arasindaki yakinliklar gériilmektedir. Faillerin
%>57’sinin magdurun esi veya sevgilisi olmasi dikkat ¢eken bir bulgudur. Diger veri-
ler grafikte goriilmektedir.
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Sekil 5: Jandarma sorumluluk sahasi kadin cinayetleri siipheli magdur arasindaki iliski
(2008-2017)

Sekil 6: Jandarma sorumluluk sahasi kadin cinayetleri illere gore dagilim (2008-2017)

Sekil-6'da jandarma sorumluluk sahasindaki kadin cinayetlerinin illere gore da-
gilimi goriilmektedir. Soz konusu dagilima bakildiginda Usak, Istanbul ve Nevsehir
niifusa oranla en fazla olay gerceklesen 3 il olarak 6ne ¢ikmaktadir. Niifus sayisindan
bagimsiz olarak olay sayist iizerinden yapilan incelemede ise Izmir, Antalya, Bursa
ve Mersin illeri Jandarma sorumluluk alaninda en fazla sayida olay meydana gelen
iller olarak siralanmaktadir. Bu illerde saha arastirmalarina dayaly, farkli degiskenleri
kapsayan daha detayli arastirmalar yapilmalidir. Ornegin, harita incelendiginde gog
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meselesinin kadina yonelik siddet olaylarinda etkili bir degisken olabilecegi diisii-
niilebilir. Ote yandan il bazinda detayli, mikro seviyede aragtirmalar yapilmadan bir
yorumda bulunmak dogru olmayacakur.

Sekil-7'deki magdur ve siiphelilerin yaslarina yonelik istatistikler incelendiginde; mag-
durlarin 19-32, siiphelilerin 24-33 yas araliklarinda yogunlastiklar1 goze carpmakeadir.

;l.

B ..

[EREEL PRI E R R R T IR PR T I!lll.-’l BRI AR T TR INLRLE g b Bl R PEER R L R B b T
ATEiTE

Sekil 7: Jandarma sorumluluk sahasi kadin cinayetleri slipheli ve magdur yaslari dagilimi
(2008-2017)

Sekil-8'de Jandarma sorumluluk sahasinda 2008-2017 yillarin arasindaki kadin
cinayeti vakalarinda kullanilan yontemler verilmistir. Toplam 193 olayda av tiifegi,
157 olayda tabanca, 124 olayda bicak kullanildig, 43 cinayetin ise bogmak suretiyle
gergeklestigi goriilmektedir. Ozellikle 2013 yilindan itibaren av tiifegi kullanimin-

daki artig dikkat gekmektedir.

Sekil 8: Jandarma sorumluluk sahasi kadin cinayetlerinde siklikla kullanilan yontemler
(2008-2017)
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SONUC

Giintimiizde siddetin cinsiyet ayrimi1 giiden bir yaklagimla kadina ynelmis hali,
ozellik arz eden ve ozel yontemlerle miicadele edilmesi gereken bir olgu olarak ka-
bul gormektedir. Bu konuya iliskin uluslararasi ve ulusal boyutta bilinglenmenin ve
miicadele kararliliginin her gecen giin arttugi séylenebilir. Bu ¢aligmada bir kolluk
kuvveti olarak Jandarma Genel Komutanliginin kadina yonelik siddetle miicadele
etkinligine katki sunacak sonuglar elde edilmesi ve kurumsal farkindaligin artiril-
masi amaglanmugtir. Bu kapsamda; Jandarma bolgesinde gerceklesen kadina yonelik
siddet olaylarinin genel durumu ortaya konulmus, ulusal mevzuattaki diizenleme-
lerin bu olaylar tizerindeki etkisi analiz edilmis ve bu suglarla miicadelede etkinligin
artirlmasina yonelik alinabilecek tedbirler tespit edilmeye caligilmigtr.

Birgok arastirma kadina yonelik siddet olaylarinin cesitli gerekeelerle biiyiik
oranda gizli kaldigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle aragtirmada kullanilacak ve-
rinin tespiti 6zel 6nem tagimaktadir. Siddet dogast itibariyla tartismali bir kavram
oldugundan, siddetin en somut ve tartigmasiz sekilde tezahiir ettigi oldiirme olaylar
bu ¢alisgmanin kapsamina dihil edilmistir. Bu ¢ergevede, cinsiyetin temel rol oyna-
dig1 6ldiirme olaylar1 “kadin cinayetleri” olarak tanimlanmus; jandarma kayitlarinda
yer alan tiim oldiirme olaylari tek tek taranmak suretiyle olusturulan veri seti analiz
edilmistir.

Sug bilimi alanindaki bilimsel ¢aligmalarin gelisme agsamasinda oldugu tilkemiz-
de Adalet Bakanligi, Jandarma Genel Komutanligi, Emniyet Genel Midiirliigii ve
Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan gesitli zamanlarda yayimlanan istatistiki veri-
lerin akademik caligmalara uygun héle getirilmesi 6nemli bir ihtiya¢ olarak ortaya
ctkmaktadir. Bu bilgilere gore, Tiirkiye'de kadin cinayetlerinin siirekli bir artig egili-
minde oldugu goriilmektedir.

Bu tespitin sebeplerini somut bir sekilde ortaya koyabilmek icin detayli ¢aligma-
lara ihtiya¢ bulunmaktadir. Ote yandan, 2012 yilinda yayimlanan ve ulusal boyutta
kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde en 6nemli diizenleme olarak kabul edilen
6284 sayili Kanun sonrasinda, kadin cinayetlerinde beklenenin aksine tilke genelin-
de goriilen artig, yasal diizenlemelerin veya kanun uygulamalarinin gézden gegiril-
mesinin faydali olacagina isaret etmektedir. Bununla birlikte, suglar tizerinde etkili
olabilecek baska degiskenlerin de var olabilecegi hususu goz ardi edilmemelidir.
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Jandarma kayitlarina gore yapilan analiz, Tiirkiye genelinden farkli bir durum
sergilemektedir. 2008-2017 donemindeki olay sayilarina bakildiginda inisli ¢tkish
bir grafik goriilmektedir. Kismi artig ve azaliglarla devam eden olay sayilari 2012
yilindan itibaren artis egilimine girerek 2015 yilinda dikkate deger bir seviyeye ulas-
mis, 2015 yilindan sonra yine diisiis egilimi gézlenmistir.

Jandarma sorumluluk alaninda ikamet eden niifus dikkate alinarak kargilagtir-
mali olarak yapilan analizde; 2012-2015 yillart arasinda Tiirkiye genelinde olay sa-
yisindaki artisa paralel olarak Jandarma sorumluluk sahasinda da bir artig gozlen-
mektedir. Bununla birlikte Jandarma bolgesinde, Tiirkiye genelindeki artistan daha
diisiik bir oran goze carpmaktadir. 2015 sonrasinda ise Tiirkiye genelinde olay say1st
artmaya devam ettigi halde Jandarma sorumluluk sahasindaki olay sayilarinda bir
distis gortilmektedir.

Bu durumda 2015 yilindan itibaren Jandarma sorumluluk sahasinda alinan ted-
birlerin etkili oldugu ileri siirtilebilir. 2012-2015 arasinda artis olmasina ragmen,
bu arugin iilke geneline gore diisiik seviyede kalmasi da olumlu bir gosterge olarak
degerlendirilebilir. Jandarma birimleri veya diger aktorler tarafindan uygulanan yon-
temler daha detayli caligmalar ve saha aragtirmalari ile etki analizine tabi tutulmali-

dir.

Kadin cinayetlerindeki magdur ve siipheli arasindaki iligki tiirii incelendiginde
stiphelilerin %57’sinin magdurun esi ya da sevgilisi oldugu gériilmektedir. Bu so-
nuglara bakildiginda, zarar verecek boyuta ulasacak kadar problemli bir psikoloji
ile agir1 sahiplenme veya gesitli kiiltiirel etkenlerin bu suglar tizerinde rol oynadig:
degerlendirilmektedir.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig biinyesinde olusturulan 2007-2010,
2012-2015, 2016-2020 Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal Eylem planlarin-
da cinsiyet esitligi konusunda farkindalik yaratma ve magdurun korunmasina agirlik
verildigi goriilmektedir. Bu hassasiyete ragmen gergeklesen 6ldiirme olaylari, ilave
tedbirler gelistirilmesi ihtiyacini ortaya koymaktadir. Bu konuya iliskin psikolog,
sosyolog ve diger uzmanlarin katkilariyla Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakan-
lig1 ve Igisleri Bakanlig1 (6zellikle kolluk birimleri) is birligi ile problemli psikolojik,
sosyal ve kiiltiirel tutumlart degistirecek tedbirlerin daha yogun olarak eylem planla-
rina dahil edilmesinin faydali olabilecegi degerlendirilmektedir.
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Kadin cinayetleri il bazinda incelendiginde; Usak, Istanbul ve Nevsehir niifusa
oranla en fazla olay gergeklesen 3 il olarak ortaya ¢ikmaktadir. Niifus sayisindan
bagimsiz olarak olay saysi iizerinden yapilan incelemede ise Izmir, Antalya, Bursa
ve Mersin illeri jandarma sorumluluk alaninda en fazla sayida olay meydana gelen
iller olarak siralanmaktadir. Bu illerde saha aragtirmalarina dayaly, farkli degiskenleri
kapsayan daha detayli aragtirmalar yapilmalidir. Ulusal diizeydeki tedbirlerin yanin-
da il ve ilge seviyesindeki ¢alismalarin da bu tiir olaylarla miicadelede 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir.

Magdurlarin 19-32, siiphelilerin 24-33 yas araliklarinda yogunlastiklar: dikkate
alindiginda, bu hususun uygulanacak koruyucu ve 6nleyici tedbirlerde goz 6niinde
bulundurulabilecegi diisiiniilmektedir. Ote yandan, olaylarda en ¢ok av tiifegi, ta-
banca ve bigak kullanildig1 yoniindeki bulgular 6zellikle 2013 yilindan itibaren av
tiifegi kullanimindaki artigla olay sayisindaki artigin iligkili olabilecegi sorusunu akla
getirmektedir. Bu nedenle, jandarma sorumluluk sahasinda yaygin olan av tiifegi
sahipligi ve bu silahlarin kullanimindaki artigla tasarlamadan anlik gelisen 6ldiirme
olaylar1 arasindaki iligki arastirilmaya deger goriilmektedir.

Ulkemizde kadina yonelik siddet konusundaki toplumsal farkindalik her gegen
giin artmaktadir. Ulusal mevzuattaki diizenlemeler her ne kadar arzu edilen etkiyi
heniiz saglayamamigsa da kendine has kiiltiirel, toplumsal ve psikolojik sartlar icinde
gergeklesen kadina yonelik siddet ve 6zellikle 6ldiirme olaylari konusunda daha kap-
samli ve saha arastirmalariyla desteklenen ¢alismalara ihtiya¢ duyuldugu bir gergek-
tir. Béylece ulusal mevzuat diginda farkls sosyal, kiiltiirel ve ekonomik degiskenleri
iceren aragtirmalardan elde edilecek sonuglara dayanarak alinacak tedbirlerin ¢ok
daha etkili sonuglar yaratacag: diisiiniilmekeedir.
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Ozet

iber zorbalik, son yillarda teknolojinin
Syayglnlasmaswla zorbaligin dijitalles-

tirilmis hali olarak karsimiza cikmak-
tadir. Zorbanin internet araciligiyla 365 giin,
7/24 hedefe yonelik zorbalik yapmasina ola-
nak veren siber zorbalik, bireyler icin cagin
en onemli psikolojik tehditlerinden birisidir.
Siber zorbalik, 15-24 yas araligindaki genc-
ler basta olmak Uzere is yasaminda, giin-
delik yasamda ve egitim hayatinda her yas
grubunda gorilmektedir. Bugiin magdur
olanlarin gelecekte zorba olma potansiyelleri
g6z oniine alindiginda siber zorbali§in yakin
gelecekte ne kadar biiylik bir tehdit olacagi
tahmin edilebilir. Bundan 15 yil 6ncesinde adi
duyulmamis olan siber zorbalik, Web 1.0 ile
baslamis ve Web 2.0'in sundugu etkilesimli
yeni ortamlar ile maalesef artmistir. Dola-

yisiyla yakin gelecekte hayatimiza girecek
olan Web 3.0 ve Web 4.0 teknolojileri ile siber
zorbalik tehditleri daha fazla artacaktir. Do-
layisiyla siber zorbaliga karsi acilen 6nlemler
alinmalidir. Alinacak onlemlerde bugiin itk ve
orta egitim diizeyinde olan Z ve Alfa Kusagi
bireylerinin dniimuzdeki birkac yilda egitim-
lerini tamamlayip is yasaminda olacaklari
gercedi g6z onine bulundurulmalidir. Ca-
lisma ise giniimizde onemli bir tehdit olan
siber zorbalik kavrami konusunda kavramsal
bir cerceve olusturmayi amaclamaktadir. Bu
baglamda siber zorbalik konusunda literatir
bilgisi dogrultusunda yapilan arastirma so-
nuclari ve uluslar arasi raporlar ele alinmak-
tadir. Ayrica siber zorbaliga karsi bireysel ve
orglitsel oneriler verilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Siber Zorbalik, Web Teknolojileri, Kusaklar
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GiRIS

Son yillarda bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismeler, iletisim basta olmak
tizere birgok is ve siireci dijital ortama tagtyarak bu iglerin daha hizli ve daha kolay
yapilmasini saglamaktadir. Ancak bu teknolojilerle birlikte istenmeyen ¢esitli du-
rumlar da ortaya ¢tkmakradir. Ozellikle son yillarda siddet iceren eylem ve séylemler,
bilgi ve iletisim teknolojileri araciligiyla daha kolay ve hizli bicimde sergilenmeye
baslamistir. Bir bagka ifadeyle 21. yiizyil teknolojisi, adina siber zorbalik denilen yeni
bir siddet bi¢imine de yol agmugtur.

Siber zorbalik, zorbaligin fiziksel mek4nin ve o anin digina ¢tkmig halidir. Fiziksel
siddette ayni fiziksel ortami paylasan kurban ile zorba, siber zorbalikta herhangi bir
mekan ve zamandan bagimsiz olduklar icin siber zorbalik 7/24, 365 giin goriilebilir.
Bu y6niiyle her zaman, her yerde maruz kalinabilen bir zorbalik bi¢imidir.

Siber zorbalik, diger zorbalik tiirlerinde oldugu gibi magdurun dengesini bo-
zan, rahatsiz eden, kiigiik diistiren, korkutan, moralini ve psikolojisini bozan; is ve
ozel yasamini olumsuz yonde etkileyen davranglardir. Siber zorbaligin diger zorbalik
ve siddet davraniglarindan fark: elektronik cihaz ve yazilimlarla yapiliyor olmasidur.
Cogu zaman fiziksel siddetteki gibi zorba ile magdur arasinda fiziksel bir temas ol-
maz ancak magdura uygulanan bu zorbalik ¢ogu kez tekrarlar ve bu nedenle olduk¢a
yikicidir.

Bu ¢alismada son yillarda gencler basta olmak {izere herkesi tehdit eden siber
zorbalik konusunda kavramsal bir cerceve cizilmesi amaclanmaktadir. Calismada
oncelikle zorbalik ve siber zorbalik konusunda literatiir bilgisi verilmekte sonrasinda
ise siber zorbaligin boyutlari, araglari, etkileri ele alinmakta ve konu ile ilgili yapilmig
calismalar degerlendirilmektedir. Bu degerlendirmeler sonucunda bireyler, orgiitler
ve karar alicilar icin gesitli 6neriler verilmektedir.

LORBALIK

Zorbalik, kisiler arasinda rahatsizlik verici olan ve tekrarlanarak gerceklesen bir
olumsuzluktur. Tiirk Dil Kurumu Sézligi'ne' gore “Zorbaca davranista bulunma,
miistebitlik” olarak tanimlanan zorbalik, gii¢ kullanarak, korkutarak, tehdit veya
zorlama ile bagkalar tizerinde egemenlik empoze etmek olarak da tanimlanabilir.

T Tirk Dil Kurumu S6zlGgu, https://sozluk.gov.tr (21.11.2020).
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Zorbalik, birini kasitli olarak incitme niyetiyle yapilan saldirt olarak ifade edile-
bilir. Piskin’e (2002) gore zorbalik, bir veya birden ¢ok kisinin, kendilerinden daha
glisiiz kisilere, kasith ve siirekli olarak rahatsiz etmesiyle sonuglanan ve kurbanin
kendisini koruyamayacak durumda oldugu bir saldirganlik tiirtidiir®.

Zorbalik davranglarinin temelinde bagkalar: tarafindan sosyal ya da fiziksel bir
giic dengesizligi algisi vardir ve siklikla tekrarlanirlar. Bu davraniglar, magdurda act
ve tiztintiiye yol agmakta ve ¢ogu kez magdurun zorbaya kargi koymast miimkiin
olmamaktadir’.

SIBER ZORBALIK

Literatiirde kimi zaman sanal zorbalik, elektronik zorbalik, siber taciz, siber zor-
balik, siber tartaklama, ¢evrim ici siddet, dijital siddet olarak da adlandirilan siber
zorbalik, klasik zorbaligin yeni bir formata dontismiis halidir. Smith ve arkadaslari-
na gore (2008) siber zorbalik, birey veya topluluklar tarafindan, elektronik iletisim
bi¢imlerini kullanarak, kendisini, miidafaa edemeyen magdurlara kargi art arda ve
zamanla yiiriitiilen kasitl olarak yapilan saldirgan bir davranis bi¢imidir®.

Tiim siber zorbalik davraniglarinin 6ziinde kurumsal ya da genel ag olarak adlan-
dirilan internetin ve internet sundugu iletisim araglarinin ve telefon ya da bilgisa-
yar cihazlarinin kullanilmasi yatmaktadir. Fiziksel siddet tasinmasi, bulundurulmas:
yasak ya da ozel izinlere bagli olan silah, bicak, her tiirlii kesici ve delici alet ya da
fiziksel gii¢ unsurlari ile yapilmasina ragmen siber zorbalik da olduk¢a masum, cogu
kez bilgi, calisma amaciyla kullanilan cihazlar kullanilmaktadir. Bu da aslinda dijital
siddetin ne kadar yaygin ve hatta sinsi olabileceginin bir géstergesidir. Dolayisiyla
siber zorbalik, elektronik iletisim bi¢imlerini kullanarak gergeklestirilen modern zor-
balik bi¢imi® olarak tanimlanabilir. Kisinin zarar gormesi amaciyla internet ve inter-
net uygulamalarini kullanarak incitmek, tehdit etmek, rahatsiz etmek, asagilamak,

2 Gékler, R. (2009). Okullarda Akran Zorbaligi. Uluslararasi insan Bilimleri Dergisi. Cilt:6 Sayi:2, 511-537.

3 Cinkir, S. ve Karaman Kepenekgi, Y. (2003). Ogrenciler Arasi Zorbalik. Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi. Sayi: 34,
236-253.

¢ Soyleyici, G. T. (2018). Siber Zorbalik ile is Tatmini ve Orgiitsel Bagliik Arasindaki iliski. Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yonetim Bilisim Sistemleri Anabilim Dali. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.

5 Sticca, F. ve Perren, S., (2013). Is Cyberbullying Worse Than Traditional Bullying? Examining The Differential Roles of
Medium, Publicity, and Anonymity for te Perceived Severity of Bullying. Journal of Youth and Adolescence, Vol.5, (739-
750).
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diglamak, ayrim yapmak, kiiciik disiirmek, kisisel bilgilerini ifsa etmek, rahatsiz
edici, kaba ya da kii¢timseyici tislup ya da imge kullanmakuir.

Siber zorbalik, genellikle birden fazla tekrarlanan davranislar i¢in tanimlanir, an-
cak bazen siber zorbaligin elektronik ortamda yapilmasi nedeniyle kurbani rahatsiz
veya taciz edici, miistehcen, siddet icerikli bir icerik saniyeler icinde diinya ¢apinda
milyonlarca kisi tarafindan goriilebilir, kopyalanabilir, saklanabilir ve yillar sonra
tekrar paylagilabilir. Ayrica siber alanda magdurun durumuna tanik olanlarin sa-
yica fazla olmasi, paylagimlarla magduriyetin yayilarak devam etmesi, kimi zaman
zorbalig1 yapanin anonim kalabilmesi ve zorbalig1 yapanin etkilerini birebir gozlem-
lemedigi icin fiziksel alandan daha kotii sonuglar dogurabilecek hareketleri daha ko-
laylikla yapabilmesi siber uzamdaki magdurlarin yasadig1 zorbaligin daha olumsuz
sonuglar dogurmasina ve etkilerinin daha agir olmasina neden olabilmektedir®.

Genel olarak ele alindiginda klasik zorbalik olgusunun biitiin 6zelliklerini tasi-
yan siber zorbalik, donanim ve yazilim tabanli olabilir. Bir bagka ifadeyle interne-
tin hayaumiza ilk girdigi, Web 1.0 alt yapisinin oldugu zamanlarda siber zorbalik
davraniglari genellikle ag ataklari, ddos saldirilari, viriis, trojan gonderme gibi ag
trafigini aksatacak ve kargi tarafin bilgisayar ve agina zarar vermeye yonelik davranis-
lart kapsamaktaydi. Ancak Web 2.0’in hayatimiza girmesi ve bu teknolojinin anlik
etkilesimli ve paylagimli icerige izin vermesi nedeniyle siber zorbalik davraniglart
oldukga artmistir. Yine cep telefonlarinin yayginlagmasi, mobil iletisim altyapisinin
giiclendirilmesi ve mobil cihazlara kamera donaniminin eklenmesi farkl: siber zor-
balik davraniglarini ortaya ¢ikarmistir. Dolayistyla cep telefonlars, bilgisayarlar, elekt-
ronik posta uygulamalari, web siteleri, sosyal medya uygulamalari, bloglar, forumlar,
fotograf-video araglari, anlik mesajlasma uygulamalar1 gibi donanim ve yazilimlar
siber zorbalik araglaridir.

SIBER ZORBALIK DAVRANISLARI

Siber zorbalik davraniglart her gegen giin giderek artmakta ve gesitlenmektedir.
Aslinda bunun temel nedenlerinden birisi, mobil cihaz ve uygulamalarinin artma-
styla da iligkilidir. WeAreSocial’ ve Hootsuit tarafindan her yil hazirlanan Internet
ve sosyal medya raporlarina gore diinya niifusunun 56%’st internet kullanicisi,

¢ Aslan, A. ve Dogan, B.0. (2017). Cevrimici Siddet: Bir Siber Zorbalik Alani Olarak “Potinss” Ornegi. Marmara iletisim
Dergisi. Sayi: 27, 95-119.

7 WeAreSocial ve Hootsuit. (2019). Digital 2019.https://wearesocial.com/global-digital-report-2019. (21.11.2019).
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459%’i sosyal medya kullanicis;, 67%’si mobil cihaz kullanicisi, 42%7si ise mobil
sosyal medya kullanicisidir. Ayni rapora gore Turkiye'de ise niifusun %72’si internet
kullanicist, %630 aktif sosyal medya kullanicisi, %53t aktif mobil sosyal medya
kullanicisidir. Rakamlarin biiyiikliigii goz 6ntine alindiginda siber zorbaligin ve diji-
tal siddetin ne kadar fazla olabilecegini de kestirmek zor olmayacakuir.

En sik goriilen siber zorbalik davranislari ise asagida belirtildigi gibi gruplanabilir.

Gizlilige Saldiri: Hedef olarak secilen belirli kisilerin ya da rastgele belirlen-
mis kisilerin bilgisi haricinde kisisel bilgilerini ¢esitli yontemlerle elde etmektir. Bu
kapsamda e-posta ve sosyal medya hesap sifrelerini 6grenmek; magdurun telefon,
bilgisayar gibi cihazlarini izinsiz karigtirmak; magdurun 6zel hayatina dair veri, bil-
gi ve belgeleri yaymak ve bunlart kullanmak; kredi karti, hesap bilgilerini ¢almak,
degistirmek ve internet tizerinde ozellikle sosyal medyada kisinin 6zel bilgilerinin
toplamak (doxing) gibi eylemler vardir.

Taciz: Saldirganca bir tutumla 6nceden hedeflenmis kimselere tekrar eden mesaj
gonderimidir. Kisinin rizast disinda sosyal medyadan direk mesaj yollamak; cinsel
icerikli fotograf istenmesi; topluluklara yonelik hakaret, kiifiir ve ayrimci soylemler-
de bulunmak; kisi, kurum ve kuruluslarin itibarlarini zedelemek ve karalama kam-
panyalar1 yapmak vb. davraniglar bu grupta sayilabilir.

Takip: Magduru sosyal medya hesaplarindaki hareketlerini takip ve kontrol et-
mek (szalk), GPS araciligiyla yer ve konumunu takip etmek; ¢ok sik aramak, cevap
verilmediginde sinirlenmek gibi davranislar genel olarak bu grupta yer alan davra-
niglardir.

Komplo: Magdur adina sahte hesap agmak; agilan hesaplarla dolandiricilik yap-
mak; mevcut hesaplarini gegersiz kilmak; cevresi ile iletisime ge¢mek; magdurun
agzindan kisi, kurum ve kuruluglara kargi hakaret, karalama ve nefret séylemleri
yaymak; 6zellikle kadinlara yonelik etek alti goriintii kaydi almak gibi davraniglardir.

Dislama: Cevrim ici gruplardan magduru rizast ve bilgisi disginda atmak; sanal
gruplarin diginda birakmak; olay, etkinlik ve durumlar hakkinda bilgi vermemek

gibi davraniglardir.

Somiirii ve Gozdagi: Magdur ve zorba arasindaki iliskilerde magdurun bilgisi
dahilinde ve disinda alinan belge, kayit ve goriintiilerin iligki siiresince veya sonra-
sinda paylagilmasiyla yapilan tehdit ve santaj davranglaridir.
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Belirtilen bu davraniglardan bir ya da birkagt art arda ya da birlikte sergilenebi-
lir. Dolaystyla siber zorbalik davranislarini bazen yukaridaki kategorilere koymak
miimkiin olmayabilir. Ornegin bir magdur sahte bir profilden siirekli taciz mesajt
alirken, sosyal medya hesaplari kirilabilir ve amiri ya da is arkadaslar: aleyhinde gon-
deriler paylagilabilir.

ZORBA VE MAGDURLARA ILISKIN YAPILAN CALISMALAR

Siber zorbaligin en ¢ok hangi 6zellikteki magdurlara yapildig: ya da hangi 6zellik-
teki zorbalar tarafindan yapildigi sorusunun net bir cevab: yoktur. Ancak durumun
daha da trkiitiicii boyutu aslinda dijital siddetin siber zorbalik olarak adlandirilan
bicimde ortaokul ve lise ¢aglarindaki 6grenciler arasinda oldukea yaygin oranda
goriilmesidir. UNICEF® tarafindan 30 ilkede yaglari 13 ile 24 arasinda degisen
170.000'den fazla geng ile yapilan ankete gére bu genglerin %70,6’sinin internette
siddet, siber zorbalik ve dijital taciz gibi olgular yiiziinden tehlikelere maruz kal-
mistir. Ankete katillan her bes gengten biri de siber zorbalik ve siddet gibi nedenler
yuziinden okula gidemedigini belirtmiglerdir.

Siber Zorbalik Aragtirma Merkezi’'nin (Cyberbullying Research Center) 2018
yilinda 5,700 orta ve lise 6grenimi goren genglerle yaptigi bir arastirmaya’ gore bu
genclerden %33,8’i siber zorbaliga en az 1 defa, bunlardan %16,9’u son 30 giin
icerisinde siber zorbaliga maruz kaldigini belirtmislerdir. Ayrica genglerden %11,5’i
yasamlari boyunca bagkalarina siber zorbalik yaptigini ve bunlardan %6’s1 ise son 30
giinde bunu yapugini itiraf etmistir.

Tirkiyede yaslar1 14 ile 18 arasinda ki genclerle yiiriitiilen bir ¢aligmada'® ise,
siber zorbaliga dahil olma orani %8,7’si siber magdur, %6,9’u siber zorba ve %67,5’i
siber zorba/magdur olmak tizere yaklagik %83 olarak bulunmustur (Eroglu vd.,
2015).Peker ve arkadaglari (2015) tarafindan yapilan ¢aligmada'! ise empatik egilim

8 UNICEF, Basin Bilteni (2019). https://www.unicef.org/turkey/bas%C4%B1n-b%C3%BCltenleri/unicef-anketi-30-%-
C3%BClkedeki-gen%C3%A7lerin-%C3%BC%C3%A7te-birinden-fazlas%C4%B1-%C3%A7evrimi%C3%A7i-zorbal%-
C4%B1k (18.12.2019).

Hinduja, S. ve Patchin, J. W. (2018). Cyberbullying: Identification, Prevention, &Response”. https://cyberbullying.org/
Cyberbullying-Identification-Prevention-Response-2018.pdf (20.12.2019).

Eroglu, Y., Aktepe, E., Akbaba, S., Isik, A. ve Ozkorumak, E. (2015). Siber Zorbalik ve Magduriyetin Yayginliginin ve Risk
Faktorlerinin incelenmesi. Egitim ve Bilim, 40 (177), 93-107.

=

Peker, A. ve Iskender, M. (2015). insani Degerler Yonelimli Psiko-Egitim Programinin Siber Zorbalik Uzerindeki Etkisi.
Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 19(1), 11-22
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azaldikea siber zorbaligin artugs ve kiz 6grencilerin erkeklere oranla empatik egilim-
lerinin daha yiiksek oldugu ortaya konmustur.

Altundag (2016) tarafindan yapilan bir ¢alismaya gore ise siber magdur olanlarin
bir kismui ilerleyen zamanlarda siber zorba olabilirken siber zorbalarin bir boliimii
de ilerleyen zamanlarda siber magdur olabilmektedir'?. Ayrica bugiin 6grenci olan
birgok magdur veya zorbanin gelecek 10-20 yilda is hayatina girdikleri diistintildii-
giinde durumun ne kadar ciddi oldugunu tahmin etmek zor degildir.

Aslinda siber zorbalik, akran zorbaliginin teknolojiyi kullanarak siber zorbaliga
evirilmesidir. Bazi calismalar ise 6zellikle daha kiigiik yaslarda dijital siddet magduru
kisiler iken; ilerleyen yaslarda dijital siddeti uygulayan kisi olma 6zellikleri gosterdik-
leri vurgulanmaktadir®. Bu nedenle 6zellikle cocuk ve genglerin bilin¢lendirilmesi
ve bu davraniglarinin erken yaglarda onlenmesi gerekmektedir.

Siber zorbaligin genellikle kadinlara y6nelik oldugu goriisti yaygindir. Konuya
iliskin yapilan ¢esitli caligmalarda bazen farkliliklar olsa da genellikle siber zorbalik
kadinlarda daha fazla goriilmektedir. Ornegin Cebecioglu ve Altiparmak tarafin-
dan yapilan calismada'* kadin iiniversite 8grencilerinin %11,9’un cinsel icerikli
mesajlara ve %11,9’un israrli takibe maruz kaldigy; erkek 6grencilerin %14,8’in
cinsel igerikli mesajlara, %6,8’in siyasal igerikli paylagimlara ve %6,8’in 1srarli ta-
kibe maruz kaldiklarin: belirtilmiglerdir. Kowalski ve Limber (2007) ise, yaptiklar:
calismada® erkek ogrencilerin siber zorbalik yapma oraninin kiz égrencilerden
daha yiiksek oldugunu, dolayistyla kiz 6grencilerin erkek dgrencilere oranla daha
fazla siber zorbaliga maruz kaldiklarini tespit etmislerdir. Serin’in (2012) yapug:
caligmada'® ise kiz 6grenciler hem erkek 6grencilerden daha az siber zorbalik yap-
makta hem de daha az siber magdur olmakrtadirlar. Bauman, Toomey ve Walker'”

N

Altundag, Y . (2016). The Relationship Between Problematic Internet Use and Cybeybullying among High School Stu-
dents. Online Journal of Technology Addiction and Cyberbullying, 3 (1), 27-43
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Mishna, F.,Khoury -Kassabri, M., Gadalla, T. ve Daciuk, J. (2012). Risk Factors for Involvement in CyberBullying: Vic-
tims, Bullies and Bully-Victims. Children and Youth Services Review, 34 (1), 63-70.

Cebecioglu, G, Altiparmak, I. (2017). “DigitalViolence: A Research on Social Networks. Sakarya University Journal of
Education 7, 423-431

Kowalski, R. M. ve Limber, S. P. (2007). Electronic Bullying among Middle School Students. Journal of Adolescent
Health, 41, 22-S30.

Serin, H. (2012). Ergenlerde Siber Zorbalik / Siber Magduriyet Yasantilari ve Bu Davranislara iliskin Ogretmen ve Egi-
tim Yoneticilerinin Goriisleri. Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yayinlanmamis Doktora Tezi. istanbul.
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Bauman, S., Toomey, R. B. ve Walker, J. L. (2013). Associations Among Bullying, Cyberbullying, and Suicide in High
School Students. Journal of Adolescence, 36(2), 341-350.
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(2013) erkeklerin kadinlardan daha fazla zorbalik ile mesgul oldugunu ve dolay:-
styla erkeklerin siber zorba olma olasiliginin ti¢ kat fazla oldugunu bildirmislerdir.
European Institute for Gender Equality raporuna '® gore ise her 10 kadindan 1’i
15 yasindan itibaren siber zorbaliga maruz kalmigtir. Birlesmis Milletlerin yayim-
landig1 2015 raporuna® gére ise tiim diinyada kadinlar erkeklerden 27 kat daha
fazla siber zorbaliga maruz kalmaktadir ve raporun anket kismina katilan kadinla-
rin 73’1 ¢evrimici istismara maruz kaldigini, ytizde 18’i ciddi siber zorbalik yasa-
digini bildirmistir.

Temur Simgekcan tarafindan 2018 yilinda yapilan yiiksek lisans tez caligmasi®
kapsaminda, Facebook tizerinden 18.000 kadina gdnderilen anket 550 katilimet
tarafindan doldurulmus ve arastirmaya katilan her 10 kadindan yaklagik 6’s1 siber
siddete maruz kaldigini belirtmistir. Ayrica kadinlarin en fazla maruz kaldiklar: siber
zorbalik davranisi istenmeyen mesajlara maruz kalma, cinsel icerikli mesajlar génde-
rilmesi ve profilinin takip edilmesi oldugunun alu ¢izilmektedir.

Hinduja ve Patchin (2008) tarafindan yapilan aragtirmalar sonucunda, erkeklerin
geleneksel zorbalik yapma egiliminde olduklari ancak belirli kisilerin bu davranist
gordiigii, kadinlarin ise sosyal medyay: erkeklerden daha sik kullandiklar: igin siber
magdurun bir¢ok kisi tarafindan duyulmasini ve biiyiik kitleler 6niinde utandiril-
masini saglamaya calistiklart sonucuna varilmigtir®.

Siber zorbalik, herhangi bir cografyaya, is koluna, yasa, sektdre ya da meslege
ozgii degildir ve bu nedenle diinyanin her yerinde, satig organizasyonlarindan tire-
tim sirketlerine, hizmet sektoriine ve profesyonel sirketlere kadar her tiir 6rgiitte ve
astlardan profesyonellere degin her kademe calisanda her orgiitte ve her sektérde
goriilebilir.

The European Institute for Gender Equality. (2017). Cyber Violence Against Women and Girls. https://eige.europa.eu/
thesaurus/terms/148472lang=en (02.12.2019).

UN. (2015). CyberViolenceAgainstWomenandGirls: A World- Wide Wake-Up Call. http://www.unwomen. org/-/me-
dia/headquarters/attachments/sections/library/publications/2015/cyber_violence_gender%20report.  pdf?vs=4259
(05.12.2019).

2 Temur Simsekcan, N.[2018). Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddetin Baska Bir Bicimi: Siber Siddet. Cag Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisli. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Mersin.

Ozbay, A. (2013). Ergenlerde Siber Zorbalik, Siber Magduriyet, Aleksitimiv Ofke ifade Etme Bicimleri Arasindaki iliski.
Fatih Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. istanbul.
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SIDDETIN E-HALI: SIBER ZORBALIK

Cinsiyet disindaki farkliliklar da siber magduriyet diizeylerini etkilemektedir. Orne-

gin Topgu ve arkadaslari (2013) yaptiklari calismada® ise digerlerine gore kolay hedefler

olarak goriilen daha ige kapanik kisilerin ya da aksine popiilerlikleri sebebiyle kiskanilan

daha disa doniik kisilerin ve internet giivenligine dair yeterli bilgisi bulunmayan kisile-

rin siber zorbaliga maruz kaldigi sonucu ortaya ¢ikmugtir. Bu noktada gerek dijital siddet
uygulayan gerekse dijital siddete maruz kalan kisilerin farkli kisilik ve karakter 6zellik-
leri gosterdikleri sonucuna ulagtlabilir. Dolayistyla bireylerin sadece kadin ya da erkek,

dezavantajlar ve farkli demografik 6zelliklere sahip olmalari, tek bagina siber zorbalik

magduru olma nedeni degildir. Siber zorbalik siddet olgusunun nedenleri gibi bircok
farklt nedene dayanmaktadir. Bu nedenler Sekil-1'deki gibi ifade edilebilir.

e N N
. Ki§isel ozellikler,
. . Intikam almak, rahatsizlik vermek, tehdit etmek,
B"ey39l e  Eglenmek, dalga gecmek,
Nedenler e Teknolojik kabiliyetlerini ve gliclerini 6ne ¢cikarmak,
3 Magdura yapmak istemedigi bir seyi yaptirmak, zorbanin
cikarlari dogrultusunda karar vermesini saglamak
- J - J
4 N\ 4 A
T e Orgit kiilturd,
Orgutsel 3 Kisisel bilgi guivenliginin ve mahremiyetinin korunmamasi,
3 Bilgi glivenlik politikalarinin noksanligi ve uyulmamasi,
NEdenler ¢ Kaba davranislara miisamaha gésterilmesi,
. is-6zel hayat dengesinin ortadan kalkmasi
\ N J
4 N\ 4
e  Tehditkar ve asagilayici materyallerin cok sayida kisiye hizli
bir sekilde ulastirilabilmesi,
. Bu tiir materyallerin web sitelerinde veya sosyal paylasim
sitelerinde diger bireylerin gorecegi sekilde uzun siire
Sanal Ortamdan paylasilabilmesi,
. Bu tiir materyallerin cogaltilmasina ve cogaltilan
Kaynakll materyallerin uzun sire saklanmasina olanak vermesi,
N d l . Magdur ile ylz yize iletisim kurulmamasi, dolayisiyla failin bu
edenter davranisinin sorumlulugunu tstlenmemesi,
. Zaman ve mekandan bagimsizlik,
. Kimligini gizleme,
. Sanal alanin yeterince denetlenmemesi,
- J G J

Sekil 1: Siber Zorbaligin Nedenleri

2 Topeu, C., Yildirim, A., ve Erdur-Baker, 0. (2013). Cyberbullying@ Schools: What Do Turkish Adolescents Think? Inter-

national Journal for the Advancement of Counselling, 35(2], 139-151.
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Vandebosch ve Van Cleemput (2008)* ergenlerin siber zorbaliga dair bakis acila-
rint analiz ettikleri arastirmada, siber zorbalarin bu zarar verici davranislari; intikam
almak, tarugstig: bir kisiye rahatsizlik vermek, eglenmek, teknolojik kabiliyetlerini ve
giiclerini 6ne ¢tkarmak gibi sebeplerden dolay: yaptiklari neticesine varilmigstir. Buna
ek olarak siber zorbalarin kendilerini isimsiz gosterdiklerini ve zorbalik yapuklar:
kisilerin genel olarak ger¢ek hayatta tanidig kisiler oldugu gozlemlenmistir.

Siber zorbalik davranislart bireysel nedenlere oldukga baglidir ancak liderlikten
yoksunluk, calisanlar arasinda saygi eksikligi, isyerine ve yoneticilere karst duyulan
giivensizlik gibi olumsuzluklar 6rgiitte siber zorbalik davraniglarini artirabilir. Ayrica
bazi igletmelerde giiniin her saatinde ¢alisanlarin telefonlarin agik olmast zorunlu-
lugu, mesai saatleri diginda ¢alisandan bilgi ve belge istenmesi ve bu zamanlarda
mesajlasma gibi yanlis uygulamalar, siber zorbaliga davetiye gikarmaktadir. Orne-
gin kurum calisanlarinin kurdugu resmi bir Whatsapp grubunda yonetici ¢alisan-
larindan birine argo ya da taciz igerikli bir bicimde hitap ettiginde diger ¢alisanlar
bundan gii¢ alarak, bagka birine ya da ayn1 kisiye kaba davranglar ardindan dijital
zorbalik yapabiliriler.

Bununla birlikte dzellikle kaba davranislara goz yumulan; kisisel bilgilerin gizlili-
gine 6nem verilmeyen, veri givenliginin saglanmadis; kisi mahremiyetinin koruna-
madig; orgiit kiiltiirlerinde siber zorbalig1 daha fazla gormek miimkiindiir.

SIBER ZORBALIGIN ETKILERI

Siber zorbalik, kasitli, magdura zarar vermeye yonelik davranislardir. Siber zorba-
ligin yapildigi ortam nedeniyle magdurlari gore fiziksel bir zarardan psikolojik sidde-
te ugrarlar. Zorbalik davraniglarinin sikligina ve siddetine gore magdurda oncelikle
kafa karigikligi, korku, stres, panik gibi duygular yasanmaktadir. Zorbalik devam
ettikge farkli psikolojik rahatsizliklar, 6zgiiven kayb: yasanmaktadir.

Genel olarak siber zorbaligin bireysel etkileri 6zgiiven ve benlik saygisinda azal-
ma, kafa karigiklig1, asiri gerginlik, utanma, korku, stres, panik, anksiyete, agresyon,
yiiksek tansiyon, kalici uyku bozukluklari, mide-barsak sorunlari, yeme problemleri,
itibar kaybu, is kaybi, sosyal izolasyon, dijital araglara olan ilgisini zamanla kaybet-
me, cesitli psikolojik rahatsizliklar, sigara, alkol-ila¢ kullanimina baglama/arus ve

2 Vandebosch, H. ve Van Cleemput, K. (2008). Defining Cyberbullying: A Qualitative Research Into The Perceptions of
Youngsters.Cyberpsychol Behav. Aug;11(4), 499-503.
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depresyon olabilmektedir. Toplu ling, mahrem goriintiilerin isyerinde ya da sosyal
medyada paylagilmasi gibi siber zorbalik vakalarinin magdur tizerindeki etkileri ok
daha tirkiitiici olabilmektedir.

Magdurun 6zel hayatinda yasadigs bu sikintilar egitim ve is yasamini da olumsuz
etkilemektedir. Magdurlar is yasamlarinda odaklanamama, tiretkenlik, is doyumu, is
bagliliginda azalma, ise devamsizlikta, ge¢ gelme, erken ayrilma, hastalik izinlerinde
artig, astrt tedirginlik, is yerinde kendini yalniz hissetme, ise ve isyerine yabancilas-
ma, kimseye glivenmeme gibi duygular yasamakta; tayin, emeklilik isteme veya istifa
etmek zorunda kalmaktadirlar.

SONUC VE ONERILER

Teknolojinin siiratle artug ve hayaumizdaki bircok siirecin, islemin, eylemin
¢’lestigi giiniimiizde maalesef siddet de dijitallesmekte ve bugiin siirekli artarak siber
zorbalik olarak hayatin bircok yerinde karsimiza ¢ikmakradir. Siber zorbaligin genc-
ler arasinda diger yas gruplarina gore daha yaygin olmasi, siber zorbaligin gelecek
yillarda daha artacaginin gostergesidir. Bu nedenle ozellikle cocuk ve genglerin bi-
linglendirilmesine y6nelik acil eylem planlari hazirlanmaly; ¢ocuklar ve gencler bas-
ta olmak {izere toplumda bilingli internet kullanimina yonelik egitimler ve medya
okuryazarlig1 egitimleri arturilmalidir. Ayrica bugiin sosyal medyadaki ebeveynlerin
ticari ya da begeni amaciyla ¢ocuklarinin haklarini ve mahremiyetini gézetmeden
paylastiklari fotograf ve videolar gelecekte cocugun okul veya is yasaminda siber
zorbalik magduru olmasina neden olabilir. Bu nedenle ebeveynlerin de paylasimla-
11 konusunda farkindaliklarinin arurilmast gerekmektedir. Siber zorbaligi 6nleme-
ye yonelik kamu spotlari, kampanyalar ve sosyal medya kanallarindaki paylasimlar,
bloglarin olusturulmasi da toplumsal farkindaligin arttirilmasinda etkili olacakur.

Bununla birlikte siber zorbaligin Web 2.0 altyapisiyla artugy gergegi unutulma-
malidir. Bu nedenle siber zorbaliga karsi bugiin alinacak 6nlemler, yakin gelecekte
yayginlasacak olan Web 3.0 ve Web 4.0 teknolojilerinin getirecegi yeniliklere ve do-
layisiyla artacak ve gesitlenecek olan siber zorbalik davraniglarina karst yol haritasi-
nin olugturulmasina katk: saglayacakur.

Calisma yasaminda siddet her zaman ¢aliganlarin birbiri arasinda olmayabilir.
Siber zorbalik ¢alisanlar arasinda, isyeri disindan kisi ya da kisilerin isyerin ¢alisani-
na ya da igyerindeki ¢alisanin kurum digindaki birine karst olabilir. Her ne gekilde
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olursa olsun siber zorbaliga karsi gereken 6nlemler alinmali, yapanlara kargi ceza ve
yapurimlar hayata gegmelidir. Bir ¢alisanin siber zorbalik uyguladigina yénelik isa-
retler gozlemlendiginde durum konu ile ilgili birime aktarilmalidir.

Siddetin her tiirliisiine kargi sifir toleransin oldugu, ling kiiltiiriine izin vermeyen
bir orgiit kiiltiirii olusturulmalidir. Ayrica siber zorbalik davraniglarina iliskin kural-
lar ve yapurimlar acik ve net bigimde belirtilmeli; etik kod, kurallar ve politikalar
olusturulmali, bunlara hicbir ¢aligan arasinda ayrimcilik gézetmeden uyulmalidir.
Bugiin is yasaminda siber zorbaligi 6nlemek icin 6zellikle tist yonetimlerin siddetin
her tiirliisiinti 6nlemeye yonelik destegi ve taahhtidii kapsaminda etik kod, kurallar
ve politikalar olusturulmaly, siber zorbalik davraniglarina iliskin kurallar ve yaptirim-
lar acik ve net bigimde belirtilmeli ve ayrimeilik gézetmeden bu kurallara uyulmali-
dir. Bununla birlikte isletmeler her tiirlii, ¢alisan, miisteri ve diger paydas bilgilerini
korumaly; ling kiiltiiriine asla izin verilmeden etkin bir 6rgiitsel iletisim yapisinin
kurulmasina 6zen gosterilmelidirler. Ayrica engelli kullanicilarin siber zorbaliga kargt
korumak icin web erisilebilirligine nem verilmelidir. Bireyler unutulma hakk: ko-
nusunda bilin¢lendirilmeli, bu hak gerektiginde kullanilabilmelidir. Siber zorbalik
asla normallegtirilmemelidir.
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CALISMA ORTAMININ ZEHIRLEYiCi OGESi MOBBING
VE MOBBINGLE MUICADELE STRATEJILERI"

Prof. Dr. Feyzi ULUG™

Ozet

obbing, is ortamina negatif enerji sa-
M lan baski, yildirma, sindirme amacli

sistemli davranislar butinddir. Bu
ozelligiyle calisan lzerinde bir dizi travma-
tik sonuclar dogurmasi yaninda, onun is ve-
rimini de disirmektedir. Kurumsal acidan
bakildiginda ise, mobbing, hem isgoren hem
de diger calisanlar acisindan insan glci
kapasitesinin bosa harcanmasi nedeniyle
kurumsal maliyeti artirmaktadir. Kurumsal
bagliligin azalmasi, yliksek isgiicl devri, imaj
kaybi ve calisma ortaminda yaratilan gerilim
gibi sonuclar da mobbingin psiko-sosyal ma-
liyetidir. Mobbing 06ziinde taraflar arasinda
bir tir catismadir. Ancak burada saldirgan;
kot niyetli, sistemli ve siirekli bicimde ‘ta-
kintili” oldugu kimse ya da kimseleri ezme,

psikolojik anlamda yok etme cabasi icinde-
dir. Bu ozelligiyle mobbing davranislari cok
genis bir yelpaze olusturmakta ve kiltirlere
gore az cok degisiklik de gosterebilmektedir.
Mobbing sireci saldirgan acisindan mimle-
me, yoklama, siddetlendirme, etiketleme ve
sonuc¢ alma olarak ortaya cikmaktadir. Mag-
dur acisindan ise bu siirec; alarm, algilama,
direnme, diren¢ azalmasi ve tikenme bici-
mindedir. Mobbing ile micadele cok yonli
olmadiginda bunun dniine gecebilmek olasi
degildir. Buna gore dort boyutlu bir model
one cikmaktadir. Bu boyutlar; kurumlar Usti
micadele, kurumsal miicadele, kisisel mi-
cadele ile sivil toplum ve sendikal miicade-
ledir.

Anahtar Sozciikler: Mobbing, Mobbingle Miicadele, Mobbing Davranislari
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1. GiRiS

Isyerindeki gatismalar, iki ya da daha gok kisi/grup arasinda cesitli nedenlerden
dogan anlagmazliklardir. Bunlar ¢cogunlukla is, is ortami ya da farkli kisisel ozel-
liklerin is ortamina yansimalarindan dogar. Olusum ve yansimalari bakimindan
mobbing de kendine 6zgii bir anlasmazlik, yani catisma durumudur. Ancak burada,
anlagmazligin goriintimii hem stireklilik gostermekte, hem de ahlak digt nitelikteki
kisilige yonelik haksiz ve olumsuz davranislar olarak ortaya ¢tkmaktadir. Bunlar sii-
reklilik tagimakta, sonuglart da magdur acisindan agir olmakeadir.

Pek ¢ok durumda isgdren tizerindeki hukuksal koruma (mevzuat), ona dogrudan
fiziksel siddet uygulamak icin caydiricidir. Bagka bir anlatmla, fiziksel siddetin agik
ceza yaptirimlarina baglanmis olmast onu caydiricr kilarken; siddet ve saldirganlik
egilimi farkli bir forma evirilmektedir. Bu durumda saldirgan, psikolojik bir olusu-
mu, “yon degistirme” mekanizmasini ise kosmaktadir. Boylece fiziksel siddet’ egilimi
ceza yaptirimindan kaginma giidiisiiyle, hukuksal korumast ¢ok daha zayif, gozlen-
mesi de bir o kadar zor ve karmagik bir alana ydnelerek; psikolojik taciz davranisina,
yani mobbinge doniismektedir.

Mobbing, calisma ortaminda bireyin psikolojik varligina karsi acik ya da ortiik
saldir1 davranigt 6zelligi tasimaktadir. Giintimiizde insan haklari alaninda artan ve
stnirlart her gegen giin genisleyen toplumsal duyarlik olgusu, bireyin viicut biitiinlii-
giine iligkin kabul alanini, fiziksel olmanin ¢ok 6tesinde, psikolojik boyutlari agisin-
dan da genigletmektedir. Bireyin ruhsal biitiinliigiine verilen 6nem ve buna yénelik
saldirilarin yol actig1 hasarlarin fiziksel saldirt hasarlarindan hic de geri kalmadig:
gercegi karsisinda, bireyin tiirlii 6nlemlerle bu tiir saldirilarda savunmasiz kalmasi-
nin 6nii alinmaya calisiimakea; bu amagla farkls politika ve stratejiler gelistirilip ise
kosulmaktadir. Bu yoniiyle konu, birey yasaminin gectigi sosyal ortamlar baglamin-
da, is yasamu tizerine de egilmeyi gerektirmektedir.

Birey etkinliginin ¢ok onemli bir kismi is ortaminda gegmekte; kendine 6zgii
orgiitsel kiiltiir ve iklimiyle buradaki iletisim aglar1 tizerinden ger¢eklestirilen etki-
lesimler onun ruh sagligi tizerinde olumlu / olumsuz, kisa ya da uzun erimli bir dizi
karmagik sonuca yol agmaktadir. Tam da bu nokrtada, ¢alisma ortaminda bireye do-
niik sistematik saldirganlig icermesi kadar kurumsal verimliligi de sekteye ugratmasi
bakimindan mobbing bir isyeri hastaligidir (Kehribar, 2017). Bu yoniiyle de cagdas

toplumlar1 konuya daha ¢ok egilmeye, etkin ¢oziimler iiretmeye zorlamaktadir.
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Bu caligmada arastrmacy, ilgili alanyazin yaninda; uzun yillardir konuyla ilgili
pek cok kurumda verdigi egitim ve seminerler, yaptigt gozlemler, ¢esitli platform-
larda yiirtittigi calistay ve diger uygulamali caligmalar ile yiirtiteiigii diger bilim-
sel etkinliklerden elde ettigi kazanimlari da ise kosarak konuya iliskin biitiinciil bir
yaklasim altinda bir model 6nerisi sunma ¢abasindadir. Bu ¢ergevede bir yandan
mobbingin kapsami, niteligi, siireci ve sonuglari ortaya konulurken; diger yandan da
mobbing ile miicadelede izlenebilecek stratejiler dort boyutlu bir model tizerinden
aciklanmaya caligilmakeadir.

2. KAVRAMSAL BOYUT

[s yasaminda fiziksel saldirt niteligi tasimayan taciz tiirii, 1980’li yillardan bas-
layarak tizerinde sistematik bi¢imde ¢alisilmaya baslanilan bir konudur. Kavramsal
olarak ele alindiginda mobbing; isgoreni taciz etmek, ona karst zorbalik yapmak,
sosyal cevresinden yalitmak ya da asagilayici kilacak gorevler vermek olarak tanim-
lanabilir. Es deyisle, mobbing olgusunda, bir ya da birden ¢ok kisi, diger kisi ya
da kisilere belirli siireyle yildirma, sindirme, isten uzaklagtirma gibi amaglarla bir
tiir psikolojik saldirt icinde bulunmaktadir (Brodsky, 1976). Uluslar arast Calisma
Orgiitii (ILO) de mobbingi, “intikamci, acimasiz, seytanca ve onur kirict eylemler”
yoluyla karsitina zarar vermeyi yonelen davranislar olarak ele almaktadir (Mimarog-
lu ve Ozgen, 2008).

Orgiitsel ortamda ag1ga gikan psikolojik tacizin tanimi ve kapsamu kiiltiirlere gore
degiskenlik gostermektedir. Hangi davranigin hangi toplumsal kiiltiir ya da kiiltii-
rel gevrede psikolojik taciz sayilmasi gerektigine yonelik farkli tartigmalar vardur.
[s yasaminda psikolojik taciz olgusu, Ingilizcede tek basina, ‘mobbing’ sézciigii ile
kargilanmaktadir. Turkiye'de mobbing sézctigiinii karsilamak tizere Tiirk Dil Kuru-
mu tarafindan ‘bezdiri’ sozctigii 6nerilmisse de Anadolu'daki yaygin kullanisindan
hareketle, bezdiri taciz davranisini yeterince kargilamadig: icin benimsenme alani
bulamamistr. Bunun yerine birden ¢ok sozciikle; isyerinde yildirma, duygusal taciz,
psikolojik siddet, psikolojik taciz gibi sdylemler daha genis bir kullanim alani bulsa
da terim ve anlatim birligi saglanamamisur. Su durumda da mobbing sozciigii yay-
gin kullanim alani kazanmis bir kavram 6zelligindedir. Kavramin kullaniminda kargt
tarafa baski uygulayanin konumu ne olursa olsun saldirgan ya da zorba gibi adlarla
anilirken, olayin 6znesi olan taraf ise magdur, kurban gibi adlar almaktadir.
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Tiirkgede bir kimseyi ‘tedirgin etme, onun canini stkma’ anlaminda kullanilan
taciz; bir kimseyi yipratmak, eziyet etmek, engellemek ya da onu tepki vermeye zorla-
mak amactyla yapilan baskici davraniglardir. Tacizin 6zelligi, magdura bask: yapan,
korkutan, yildiran ya da rahatini kagiran davransglari karakeerize etmesidir. Tacizin
bir ¢ok tiirii bulunur: Sosyal taciz, cinsel taciz, hukuki taciz, ekonomik taciz, fizik-
sel taciz ve psikolojik taciz. Her biri farkli anlam ve nitelige sahip olan s6z konusu
tacizlerden birisi olan is yeri kapsamli psikolojik taciz, kisaca mobbing olarak anil-
makta ve belirtilen taciz tiirlerinden kimilerini de kavram icinde barindirmaktadir.
Mobbing olgusunda kavramin &zelligi; magdura baski yapan, korkutan, yildiran ya
da rahatini kagiran davransglart karakeerize etmesidir (Hecker, 2007).

Bir taciz durumuna mobbing denilebilmesi i¢in belirli kosullar gerekir. Genel
kabul goren anlayisa gore saldirgan tarafindan gosterilen davraniglarin su 6zellikleri
tasimast beklenir (Leymann, 1996):

a. Streklilik sayilabilecek siklikta olmali.

b. Isyeri ortaminda gerceklesmeli. (En azindan baslangici, kaynagi ve yogunlugu
isyeri olmal.)

c. Kasit ve kotii niyet tasimali. (Yildirma, sindirme, isten uzaklagtirma vb.)
d. Planli ve sistemli olmali.
e. Magdura zarar vermeli ya da bu potansiyeli tasimali.

Gergekte, mobbing davranigi giigliiniin giigsiize karst uyguladigi, cesitli baskilar
yoluyla isgoreni diglama amacli giiden her tiirlii yildirma hareketidir (Cornoiu ve
Gyorgy, 2013). Giigliiniin konumu ve durumu degiskendir. Sirasinda kisilik bozuk-
lugunun ardina siZinma bir gii¢ alani yaraurken, kimi zaman statii, ¢evre iligkileri,
konu alaninda uzmanlik, inan¢ ya da ideoloji gibi ¢ok farkli nedenler de giiglii olma
nedenidir. Bu anlamda dikey ve yatay olmak iizere iki tiir psikolojik tacizden soz
edilebilir. Dikey mobbing, hiyerarsiktir. Burada genel olarak ve daha yaygin bicimde
iistlerden astlara yonelik bir taciz durumu s6z konusudur. Ust, statii giiciinii arkasina
alarak mobbing icin bunu bir ara¢ haline getirmektedir. Ender olarak, asttan iiste
dogru da psikolojik taciz olabilir. Ozellikle baskin toplumsal cinsiyet, kisilik, mesleki
deneyim vb. agilardan iistiin, astin gerisine diismesi mobbing icin tetikleyici olabil-
mektedir. Yatay mobbing ise esitler arasindadir. Burada taciz davranist ayni diizey ya
da ayni hiyerarsik konumda olanlar arasindadir. Kurumsal yapi iginde yer alan yo-
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netsel kadrolarin yeterlik diizeyi diistitkge dikey, calisanlar arasinda rekabet arttike¢a
da yatay mobbing olgulari siklasmaktadir. Yonetim sira diizeninde gii¢ araliginin ¢ok
genis olmasi da mobbing davransglari icin uygun ortam yaratmakreadir.

Bu arada mobbing siireci lizerinde de durulmalidir. Siire¢ iki taraf icin farkls
islemektedir. Saldirgan agisindan bu; mimleme, yoklama, siddetlendirme, etiketleme
ve sonug alma olarak ortaya ¢ikmakreadir. Kimi yazarlar da bu asamayi; anlagmazlik,
saldirganlik, yonetimi dhil etme, etiketleme ve sonu¢ alma bi¢iminde siralamakta-
dir (Demirag ve Ciftgi, 2017). Siireg magdur agisindan ise ¢ok daha farklidir. Ciin-
kii burada savunmaya déniik davraniglar vardir. Nitekim magdur agisindan siireg;
alarm, algilama, direnme, diren¢ azalmas: ve tiikenme bicimindedir.

2.1. PSIKOLOJiK TACiZ DAVRANISLARI

Psikolojik taciz, agir1 ya da yikici ¢atisma durumudur. Kurumlarin igleyis siirecin-
de ortaya ¢ikan ufak tefek catismalar, durumsal olarak hemen ya da belli bir zaman
sonrasinda siirekli ve giderek artan bir yogunlasmayla psikolojik tacize doniisebil-
mektedir. Bu tiir tacizi, is ortaminda gerilime yol agabilecek diger catismalardan ay1-
ran ozellik, buradaki tacizde hedefin sistematik olarak taciz etme amact tasiyan, uzun
stiveli davranislara dayals bir catigma tiirti olmasidir. Siradan bir ¢atisma ile mobbingi
birbirinden ayiran, bunlarin igerigi kadar, yinelenme siklig1 ve siiredir.

Genel anlayisa gore, kisiye karst yapilan saldirganligin ayni ya da farkli bicimlerde
stireklilik tagimasi bir mobbing durumudur. Siireklilik konusunda kesin tarihleme
yapmak kolay degildir. Kavrami ortaya atan ve gelistiren Leyman (1996)’a gore siire
haftada en az bir kez ve en az alu ay siirmelidir. Ancak bu tiirde bir zaman kisitinin
gerekge yoniiyle kendi basina pek bir anlami da yoktur. Siire konusuna daha ¢ok
magdur tizerinde yaratug: etkiler tizerinden giderek yaklasilmasi daha gergekgi ola-
cakur.

Mobbing olgusuna ilk kez i1k tutan yukarida da deginildigi gibi Alman psikolog
ve tip bilimcisi Heinz Leymann'dir. Bugiin mobbing kapsamli ¢alismalarin hemen
tiimiinde Leymann 6l¢ek ve tanimlamalari yaygin olarak kullanilmakta ya da bun-
lardan genis 6lgiide yararlanilmaktadir. S6z konusu davraniglar kapsam ve nitelik
olarak genis bir dagilim icermektedir. Bunlar ana hatlariyla sosyal iligkilere, kisisel
sayginliga, kiiltiirel kimlik ve degerlere, yasam kalitesine ve fiziksel sagliga saldirt

olarak kiimelenmektedir (Ulug ve Beydogan, 2009). Bunlardan kimileri farkli yon-
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leriyle diger kiimede de yer alabilme 6zelliginde olsa da baskin yon gruplamada
temel olmaktadir.

Tablo 1. Mobbing Kapsamli Davranislar

Saldirt Tiirii Saldiri Davranislari

Kurbanin sozli ya da yazili iletisimini engelleme, sézinl sirekli
kesme, ylziine karsi yiiksek sesle bagirip azarlama, is ortaminda
1 Sosyal iliskilere saldiri yok sayma, baskalarini ondan uzaklastirma ya da yalitma, sirekli
olumsuz elestiride bulunma gibi davranislar.

Magdur hakkinda asilsiz soylentiler yayma, onu giilin¢ duruma
dislirme, cinsel imalarda bulunma, siirekli sorgulama, alcaltici

2 Kisisel sayginliga saldir1 | adlarla anma, giiliing diislirmek icin yiriyisi-jestleri ya da sesinin
taklit etme, onur kirici islere zorlama vb. kapsamdaki davranislar.

Magduru kisiligi, kiltiird, dislince ve inanclari nedeniyle asagilama,
3 Kiiltiirel kimlik ve milliyeti/etnik kimligi ya da bagli oldugu sosyo-kiiltirel ve sosyo-
degerlere saldiri ekonomik durum ve cevresi nedeniyle kiicimseme davranislari.

Magdura anlamsiz isler verme, verdigi isi surekli degistirme, verdigi
gorevi geri alma, yetenek ve becerileriyle dalga gecme, asiri is yiki
altinda tutma, isle ilgili bilgiyi saklama, isten atmakla ya da gorev
yerini degistirmekle tehdit vb. davranislar.

Yasam kalitesi ve mesleki
duruma saldiri

Fiziksel giiclinii asan agir islere kosma ya da bunun icin tehdit etme,
yorucu-uykusuz birakan islere zorlama, can givenligini tehlikeye

5 Fiziksel sagliga saldiri atma, dogrudan cinsel taciz vb. tiirdeki kasitli davranislar.

Mobbinge yonelik davraniglardan yalnizca birinin kurbani yildirmak amaciyla
kullanildig1 durumlar genelde ¢ok da fazla degildir. Cogu kez durumsal kosullara
bagli olarak farkls alt boyutlarda ve farkli davraniglardan olusan bir 6riinti ile kur-
bana saldir1 gergeklesmektedir (Leymann, 1990). Bu noktada denilebilir ki, kurban
icin en zayif an, saldirgan icin en giiclii an olarak ortaya ¢tkmaktadir.

2.2.MOBBING NEDENLERI

Mobbing caligmalarinda en énemli zorluk saglikli veri toplanmasiyla ilgilidir.
Konuya iligkin veri toplamada anket tiirtindeki betimsel ¢alismalar ¢ogu durumda
yetersiz kalmakrtadir. Dolayistyla nicel calismalar yerine nitel ¢alismalar daha anlam-
li sonuglar vermektedir. Nicel ve nitel aragtrmalarin birlikte kullanildigt durumlar
da vardir. Bu durumda da nicel yolla saglanamayan veriler i¢in nitel teknikler ige
kosulmaktadir. Konuyla ilgili nitel ¢alisma bulgulari daha ¢ok magdur ya da gorgii
taniklarindan toplanan verilerden olugmakla birlikte, magdurlardan saglanan verile-
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rin nesnellestirilmesi igin ¢ok boyutlu sorgulama tekniklerine gerek vardir. Ozetle,
nesnel veri gligligii, mobbing incelemelerinde nesnel veriye ulagmak bakimindan
bir ydntem sorununu da yaninda getirmektedir.

Mobbingi tetikleyen nedenler belirgin bicimde; zorbanin kisiligi, magdurun ki-
siligi ya da is ortamina 6zgi kiiltiirel iklim ozellikleri ile kurumun iginde yer aldig:
toplumsal kiiltiir ve deger yargilaridir. Bunlarin birbirini tetikleme diizeyi artugs 6l-
clide, mobbing icin en uygun ortam da saglanmis olmaktadir. Eldeki bulgular zorba
davranglarinin gerisinde kisilik etmenlerinin 6nemli rol oynagini gosterirken, mob-
binge maruz kalanlarin zayif kisilikleri ya da miicadele giiclerinin yetersiz kalmas: da
uygun ortam yaratmaktadir. Bu anlatimdan da anlagilabilecegi gibi, mobbing icin
yalnizca geleneksel yapi yeterli kosul degildir. Kurumsal iligkilerde mobbing kay-
naklar1 olarak catisma icin gerekli potansiyel alan yaninda, kisisel gii¢ ya da zayiflik
durumu, mesleki ve kisisel degerlerin ¢catigmasi, gii¢ icin miicadele gibi nedenler de
onemli etmenler olarak dikkat ¢cekmektedir. Kimi zaman da toplumsal ve kurumsal
kiiltlir mobbing kapsamli davranislari agirlikli olarak desteklenmekte, iistelik bu bir
tiir yonetme stratejisi’ olarak da kullanilabilmekredir. Ozellikle toplumsal kiiltiiriin
mobbing davranisini destekler yonde olmasi, saldirgan agisindan kiiltiirii bir megru-
lagtirma aracina déniistiirmektedir.

Mobbing magdurlarinin tacize ugrama bi¢imlerinden birisi, saldirganin ¢evresin-
deki diger kimseleri de magdur aleyhine kigkirtip onlari harekete gecirme yoniindeki
davransslaridir. Ustten asta dogru mobbing uygulamalarinda, diger astlar iizerinde
yaratilan baski ve korku, magdurun ¢evresinden yalitilmasini kolaylagtirmakeadir.
Kisilik bozuklugu olan saldirganlarin giicii ele gecirmeleri durumunda da bunu bask:
ve sindirme amagli kullanabildikleri goriilmektedir. Bunlarin kimisi, sisirilmis 6zgii-
vene sahip narsist tiplerdir. Bu tip kendini daha ¢ok iistiin 6zellikte algiladig: 6lciide,
tepkisel davranis sergileyecegi geri bildirim aralig1 da o denli genislemektedir. Bunlar
yonetici konumuna geldiklerinde astlarin yaptgi en masum degerlendirmeleri bile
kendilerine karsi tehdit olarak goriip siddete bagvurma egilimindedir.

Eldeki verilere gére, mobbing kurbanlar genel olarak saldirgandan daha disiik
statide olmakrtadir. Kimi zaman kurban esit giic konumuna sahip olsa da siirekli
yinelenen saldirgan davranislar kargisinda, bir siire sonra kendisini savunamayacak
hale gelmekte, hem sosyal hem de psikolojik olarak daha alt bir konuma siiriikle-
nebilmektedir. Mobbing magdurlarindan kaynaklanan nedenlerin gerisinde bunla-
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rin kokeni, inanci, sahip oldugu diisiince sistemi gibi nedenler yaninda, psikolojik
nedenler de bulunabilir. Ornegin silik (ve arkast olmayan) tipler, cogu kez saldirt
karsinda geri ¢ekilmekte, bu da saldirgan icin onlar1 daha kolay bir hedef yapmakta-
dur. Silik kisilik, potansiyel kurban olmanin agik nedenidir. Mobbing ugrayanlarin
genelde sorumluluk sahibi, yiiksek duygusal zekaya sahip, is yeterligi yiiksek kisiler
oldugu yoniinde arastirma bulgulart da bulunmaktadir (Ulug ve Beydogan, 2009).

Mobbing magdurlarinin saldirt kargisinda daha ige kapanik davranis i¢inde ol-
mast onlarin hedef haline gelmesini kolaylastirirken, saldirgan yapiya sahip cali-
sanlar i¢in aynt durum s6z konusu degildir. Kurumda alt statiide olmak, catigmali
durumlarda saldirganin karsisinda pozisyon almak, ¢atisma durumunu gérmezden
gelme gibi nedenler de zorbanin acik hedefi haline gelmeyi kolaylastiran nedenler-
dir. Biitiin bunlarin yani sira kurumsal igleyiste calisanlar arasindaki yogun rekabet,
gorev-yetki belirsizlikleri, is yiikii dagilimi gibi farkli etmenlerden kaynaklanan so-
runlar da mobbing i¢in tetikleyici etmen olabilmektedir (Zapf ve Einarsen, 2001).

Tirkiyede konu tizerine yapilan arasurmalarda psikolojik taciz nedenleri; is tani-
minda belirsizlik, kisilik 6zelliklerinden kaynaklanan nedenler, is yasamindaki ahlaki
cokiintii, kurbanin sosyal ve fiziksel durumu, yoneticilerin hatali, 6nyargili davra-
nislari bigiminde siralanabilir. Ozellikle geleneksel yonetim ve kiiltiirel yaklagimlarin
egemen oldugu kurumlarda, yonetim bir bi¢cimde psikolojik tacizi destekleyip ya-
sanan siireg icin kurbani suglayabilmektedir. Dahasi, magduru bir bicimde 6rgiitsel
ortamin disina iterek, bu durumu gérece sorundan arinma gibi algilayabilmekte;
orgilitiin yeniden sagliga kavugsmasi adina etkisizlegtirme siirecini bir yaklagim bi¢imi
olarak yegleyebilmektedir.

2.3. MOBBING ETKILERI

Orgiitsel yasamda isgorene yonelik psikolojik taciz, hem kurumsal kiiltiirii giigsiiz
kilmakta, hem de kisilik tizerindeki yikict sonuglariyla bireysel kapasitenin kullani-
munt sinirlamaktadir. Magdurlar tizerinde gegici ya da siirekli ruh sagligt sorunlarina
neden olmaktadir (Ulug ve Beydogan, 2009). Gergekten de mobbing calisanlar icin
gercek bir stres kaynagi olmasi bakimindan yaratug etkilerle kurbanda fizyolojik ve
psikolojik temelli yikict etkiler olusturma giictindedir. Bu etkiler kisa dénemli ola-
bilecegi gibi, 6nlem alinmadiginda etki siddetine bagli olarak uzun siireli istenme-
yen sonuglara da yol agmaktadir. Mobbing olgularinda en yogun goriilen psikolojik
sorun; travma sonrasi stres bozuklugudur. Yine sik goriilen psikolojik sorunlar ara-
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sinda depresyon, kaygt bozukluklari ve saldirganlik, uykusuzluk, melankoli, dikkat
bozuklugu, sosyal fobi, ¢aresizlik ve dfke basi gekmektedir.

Mobbingin olumsuz etkileri yalniz magdurla sinirlt kalmamakta onun aile iliskile-
rine de yansimaktadir (Duffy ve Sperry, 2007). Kusku yok ki, mobbingin etkisi ¢ali-
sanin kigisel durumuna gore de degiskenlik gostermektedir. Yani, ayni mobbing dav-
rangt farkli kimselerde farkl: etkiler yaratmaktadir. Kimileri saldirgan davranigindan
cok sinirlt etkilenirken, kimileri ise ayni davranistan ciddi diizeyde rahatsizlanmakta,
intihara kadar varacak ruhsal sorunlar yasayabilmektedir. Mobbing olgularinda mag-
durlarin zihinsel yorgunluk/titkenme, bikkinlik, duyarsizlik, giivensizlik, panik atak,
alkol-sigara aliskanlig, aglama nobeti, uyku sorunlari yagamalari sik kargilagilan du-
rumdur. Bunun diginda psikosomatik rahatsizliklar kapsaminda kalp damar ve cilt
hastaliklari, sindirim sistemiyle ilgili sorunlar da goriilebilmektedir.

Mobbingin isyerlerinde psikolojik tacizin magdura olan olasi etkilerinin yaninda,
isyerleri tizerinde de olumsuz etkileri vardir. Bu anlamda mobbing, yalnizca kurban
tizerinde psikolojik, fizyolojik etkiler birakmamakta; 6rgiitiin toplumsal sistemi tize-
rinde de yikicr etkiler ortaya ¢ikaran olumsuz nitelikte “tiiketici” bir siire¢ ozelligi
gostermektedir. Bu etkiler genel ozelligiyle asagida verilmektedir.

a. Is tiretimi, farkli sektorel kosullarda, farkls biiytikliiklerde ve farkl: iiretim mo-
delleriyle gerceklesmektedir. Psikolojik tacizin herhangi bir igyerinde giinde-
me gelmesi ve kamuoyuna mal olmasi, bu isyerine iliskin olumsuz algiya yol
a¢makta, kurumsal izlenimi olumsuz etkilemektedir.

b. Mobbing, kurumdaki ¢aligma iligkileri ve is barigini bozmakta; yoneten ve
yonetilenler arasinda giivensizlik dogurmaktadir.

c. Orgiit ortamini bozma ve iiretim kayiplarina neden olma mobbingin en gozle
goriiliir sonucudur.

d. Orgﬁtsel baglilikta azalma, devamsizliklarda ve saglik raporlarinda artis, mob-
bingte sik karsilagilan bir sonuctur.

e. Yiiksek isgiicti devri, nitelikli isgorenlerin isyerini birakmast ve isgren motivas-
yonunda distikliikler mobbingin kurumsal anlamdaki sosyal maliyetleridir.

Mobbingin kurumlarda yol agug kapasite kullanim sorunlari, ister istemez, yo-
netimleri soruna daha duyarli yaklasmaya zorlamakta, bu da konuyu bireysel olmak-
tan gtkararak kurumsal bir sorun durumuna getirmekeedir.
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3. MOBINGE KARSI KURUMSAL DUYARLILIK

Mobbing ile savasimda oncelikle var olan durumun iyi tanimlanmasi gerekir.
Kuskusuz ki, kurumsal ¢atigmalarda isgoreni ruhsal yonden geren, strese neden olan
her durum psikolojik taciz kapsaminda disiiniilemez. Dolayisiyla, mobbing i¢in
cercevelendirme bakimindan, saglikli tanimlama gereksinimi vardir.

Kurumlar toplu yagam alanlaridir. Bu alan i¢inde her zaman birilerini taciz et-
mek isteyenler olabilir, nemli olan alinacak 6nlemlerle bunu en aza indirmektir. Bu
agtdan bakildiginda, mobbingin yonetimi ya da bir baska deyisle mobbing ile mii-
cadele, bir dizi uygulama stratejisi gerektirmektedir. Bilinmelidir ki, mobbing her
zaman yalnizca kisisel cabalarla ¢oziilebilecek bir olgu degildir. Nitekim 6neminden
dolay1 isgérene yapilan taciz uluslararast sézlesmelere de konu olmustur. Insan Hak-
lar1 Evrensel Bildirgesi, Avrupa Insan Haklari S6zlesmesi, Gozden Gegirilmis Avrupa
Sosyal Sart1 ve Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) belgelerinde konuya -mobbing

ad1 konulmadan- yer verildigi goriilmektedir.

Bu baglamda, konunun 6nemine bagli olarak ¢esitli tilkeler bunu i¢ hukuklarina
da tagimuglardir. Diizeyi ve niteligi degismekle birlikte mobbing, i¢ hukuk metin-
lerinde dogrudan ya da dolayl: bicimde yer bulmaktadir. Demokratik tilkelerde i¢
hukuk yaptirimlar: daha agik ve daha belirgindir. Mobbing sorunu, 7BMM Kadin
Erkek Firsat Esitligi Komisyonw’'nun da ilgi alani igine girmistir. TBMM 23. yasama
déneminde kurulan Komisyon 2010-11 yillarinda mobinge iliskin cesitli girisimlere
temel olusturan kararlar iiretilmesine katki sunmustur.

Tirk mevzuatt mobbing konusunda, ¢aligma iliskileri ve evrensel insan haklari
baglaminda konuya yaklasmaktadir. Bu anlamda tilkemizde basta 1982 Anayasast
olmak iizere, 657 sayili Devlet Memurlart Kanunu, 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu,
6098 sayili Tiirk Borglar Kanunu, 4857 sayili Is Kanunu'nda psikolojik taciz agisin-
dan yasaklayici ya da yapurim getirici ¢esitli hitkiim ve diizenlemeler yer almaktadir.

Insan haklari agisindan gelismis iilkelerde de goriilen bir olgu olmast bakimindan
mobbing hemen her iilkenin ortak sorunudur (Baruch, 2005). Tiirkiye'de de konu
son donemlerde hem bilim diinyasinin hem de kamuoyu ve uygulayicilarin ilgi ala-
nindadir. Nitekim bununla ilgili bir Bagbakanlik Genelgesiyle (2011/2), kurumlara
mobbing konusunda daha duyarli olmalar: istenmistir. Bu baglamda, mobbing ile
miicadeleyi giiclendirmek tizere Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi biin-
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yesinde ALO 170 hatti kurulmugtur. Bu hat bir¢ok farkli konu yaninda mobbing
alaninda da magdurlara telefonla hizmet verme amacindadir. 2011-2016 dénemin-
de buraya yapilan bagvuru sayist 38 bin dolayindadir. Bunlardan %81°i 6zel sektor,
%19’u ise kamu sektoriinden gelen magduriyet telefonlaridir. Yapilan bagvurularin
dagilimina bakildiginda yogunluk sirasiyla; istifaya zorlama, gorev yeri degisikligi,
hakaret ve kotti muamele ile ayrimcilik bicimindedir. Bagvuran magdurlarin ¢ogun-
lugunun erkek (%57) olmasi, istihdama katilanlarin cinsiyet dengesizligi ile ilgilidir."

Bagbakanlik genelgesiyle kamuda mobbing konusuna duyarligin artmasi, yeni
kurumsal olusumlara neden olmaktadir. Bunlardan birisi, 2011'de Sosyal Giivenlik
Kurumu biinyesinde kurulan “Mobbing ile Miicadele Komisyonu”dur. S6z konusu
komisyon mobbing olgularina karg: alinabilecek kurumsal politikalar ve énlemlerle
gorevlendirilmistir. Komisyon ile SGK'da mobbinge ugradigini diisiinen personel
icin bir bagvuru alani yaratilmas: amaglanmigtir. Kurum intranet portalindan yapi-
lan bagvurularda sikdyet sahibinin ad gizli tutulmaktadir. Bagvurular baslangicta 6n
inceleme yapmak iizere kurmus olan “Mobbing On Degerlendirme Komisyonu”na
gelmekte, burada yapilan degerlendirmeye gére mobbing niteligi gozlenen durum-
larda sikiyet Mobbing ile Miicadele Komisyonu'na iletilmektedir. Bagvuru burada

_ Kurumlar Gsti
- miicadele
Kurumsal
miicadele
Bireysel
micadele
‘ Sivil toplum ve
g sendikal miicadele

T https://www.cnnturk.com/turkiye/32-bin-262-kisi-mobbinge-ugruyorum-diyerek-bakanligi-aradi (11.01.2020)

degerlendirilmekte ve karara baglanmaktadir.

Mobbingle Miicadele
Stratejileri
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4.MOBBINGLE MUCADELE STRATEJILERI

Mobbing ile basa ¢tkma konusu yalnizca magdurlarin kendi ¢abalarina biraki-
lacak bir is degildir. Kurumsal kiiltiir ve saglikli 6rgiit ikliminin olusumu kurban
disinda konunun ¢ok yonlii ve biitiinciil bir yaklagimla ele alinmasini gerektir-
mektedir. Bu baglamda dért boyutlu bir model 6nerilmektedir. Bunlar: Kurumlar
tistli, kurumsal, kisisel ve sivil toplum diizeyinde yiiriitiilecek miicadele stratejile-
ridir.

4.1. MOBBINGLE KURUMLAR USTU MUCADELE STRATEJILERI

Mobbing ile kurumlar tistii miicadele stratejiler daha ¢ok yasa yapicilari, dogru-
dan konuyu gorev alani kapsaminda goren ya da gormesi gereken kamu kurumlarini
ve genel nitelikee yapilacak ulusal kapsayiciligi olan diizenleyici islemleri icermek-
tedir. Bu anlamda 6rnegin daha 6nce Bagbakanligin konuyla ilgili ¢ikarmis oldugu
genelge bir diizenleyici islem olarak dikkat cekmektedir. Kurumlar istii miicadele
icinde; mobbing kapsaminin tanimlanmasi ve genel anlamda sinirlarinin ¢izilmesi
son derecede onemlidir. Bu yapilmadigy siirece, neyin kapsamda olup olmadigy, 6zel-
likle kiiltiirel 6zelliklerden gelen ve siradan sayilan davraniglarin kiiltiirel mesruluk
anlayst ile siirmesine yol acacaktir. Mobbing davranig tanimlamasina kogsut olarak
toplumsal farkindalik olusturulmasi da bir bagka 6nemli noktadir. Yapilan diizenle-
menin yasam bulmasinin 6n kogulu toplumsal kesimler arasinda konunun bir karsi-
liginin olmasidir. Bunun yolu da ilgili kamuoyunda farkindalik olusturmaktan ya da
var olan farkindalik diizeyinin yiikseltiimesinden ge¢mektedir.

Kurumlar stii 6nlemlerden bir bagkasi, mobbing uygulayicilart igin genel an-
lamda ‘idari yaptirimlar’ getirilmesidir. Disiplin cezast bu anlamdadir. Dogrudan
mobbing adinit kullanarak 6rnegin kamu gorevlileri i¢in Devlet Memurlar: Yasa-
sinda yapilacak diizenleme zorbalik zeminini zorlastiracak, caydirict etki yaratacak-
tir. Konuya hukuki bir ¢ergeve kazandirilmast kendi bagina mobbing icin caydirict
olacaktir. Ote yandan konunun bir de adli yant olmalidir. Mobbing bir tiir yasam
hakkini gasp sorunudur. Dolayisiyla mobbing uygulayicilarin Tiirk Ceza Yasasinda
agtk kargiligini bulacak bicimde yaptirima tutulmast da 6nemli 6l¢iide caydirict bir
etmen olacaktr. Mevcut durumda anilan yasanin farkli maddelerinden hareketle ise
kosulmaya ¢aligilan adli yaptrimlar, anilan diizenleme sonucu ¢ok daha anlagilir ve
tartigma gotiirmez bir gerceveye oturtulmus olacakur.
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Tablo 2. Mobbingle Kurumlar Ustii Miicadele

Mobbing kapsami tanimlanmali

Adli yaptirimlar getirilmeli

idari yaptirimlar getirilmeli

Toplumsal farkindalik bilinci olusturulmali

Kurumsal denetim standartlari arasina alinmali

ol WIN|—

Konuya yasal (hukuki) cerceve kazandiritmali

7 Olguya duyarsiz kalan calisanlar da yaptirim kapsamina alinmali

8 Konu alanindaki kurumlarin gorinirligu artiritmali

Mobbing niteligi, olusumu ve sonuglart bakimindan kurumsal verimliligi sinir-
layan, kurum kiiltiiriinii olumsuz kilan bir olgudur. Bu anlamda, genel anlamda
olmak {izere kurumsal denetim standartlar1 arasinda mobbinge de yer verilmesi 6ne-
rilmektedir. Olguyu goriip de gormezden gelenlere karst da getirilecek idari ve adli
yapurimlar arasinda yer verilmelidir. Béylece toplumda bireyci baks yerini, zoplum-
sal bakss sorumluluguna birakabilecek, calisanlarin olguya seyirci kalmalari belirli
olciilerde engellenebilecektir. Kurumlar iistii diizenlemeler arasinda diistiniilmesi
gereken son nokta ise, konuyla ilgili kurumlarin gériintirligiiniin arurilmasidir.
Mobbing konusunda bir bicimde ilgili olan kurumlar Kamu Gorevlileri Etik Kurulu,
Tiirkiye Insan Haklar: ve Egitlik Kurumu, Kamu Denetgiligi Kurumu'dur. Bu kurum-
larin mobbing konusunda sergiledikleri tutumlar daha gériiniir kilinmalidir. Bunun
en 6nemli yolu bunlarin konuyla ilgili yaptiklari ¢alismalarin saydamlastirilmasidir.
Gerektiginde konu taraflarinin kimlik bilgileri ortiilerek yapilan sorusturma siireg
ve sonuglarinin kamuoyuna agilmast onerilmektedir. Bylece, kamuoyunu bilgilen-
dirme anlaminda anilan kurul ve kurumlarin yapacag: ¢alismalar, benzer olgular
agisindan farkindalik diizeyinin artmasina katk: saglayacakur.

4.2.MOBBINGLE KURUMSAL MUCADELE STRATEJILERI

Mobbing konusunda kurumlar iistii ¢abalar kadar kurum diizeyinde yapilacak
cabalar da ayr1 ve 6zel 6nemdedir. Sonugta, kurum, merkezi diizeyde yapilan dii-
zenleme ve alinan dnlemleri yasama gecirecek olan yerdir. Dolayisiyla mobbing
konusunda yapilacak kurumsal miicadele ¢abalari daha mikro 6lgekli ve dogrudan
calisanlarina yonelik olma bakimindan 6nemlidir.

Kurumsal diizeyde yapilabilecek mobbingle miicadele yollarindan birisi ve belki
de en kolay olani, kurumun hizmete giristen baglayarak farkli zaman ve tiirlerde yap-
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ug1 hizmet-i¢i programlarda bu konuyu ele alip islemesidir. Mobbingin hizmet-igi
egitim konusu yapilmasi, ¢alisanlarin aydinlatilmasi ve bu konuda biling olusturma
bakimindan yarar saglayacaktir. Ancak bundan daha 6nce, tepe yonetimin mobbing
uygulamalari konusunda szfir hoggorii politikasin: benimsemis olmasi gerekir. Yoksa
bu olmadan yapilacak tiim etkinlikler gdstermelik kalmaktan kurtulamaz. Tepe y6-
netim, mobbinge karst oldugunu, bu durumla karsilagilmast halinde gereken tiim
islemlerin geciktirilmeksizin yapilacagini ¢alisanlarina duyurmali ve bunun ‘takip-
¢isi’ olacagint hissettirmelidir. Bu kapsamda uygulamada mobbing isaretlerine kargt
duyarlik gostermeli, aldigt her tiir duyumu sorusturma, inceleme konusu yaparak
magdurun yaninda oldugunu ortaya koymalidur.

Mobbing konusundaki en 6nemli sorunlardan birisi, hangi davranigin bu kapsa-
ma girip girmediginin bilinmemesi, yani konuya iligkin davranis belirsizligidir. Bunu
onlemenin yolu, kurumun mobbing davranislar listesini goriiniir kilmasidir. Kuru-
mun hizmet yerlerine konulacak afi ve benzeri materyal i¢in ortak koridor duvarlar
bu amagla kullanilabilecek en uygun yerler arasindadir. Ote yandan, mobbinge karst
miicadelede 6rgiitlii olmanin bu tiir davranislari azaltct olmasindan hareketle ¢ali-
sanlarin sendikal 6rglitlenmelerine saygt duyulmasi geregi de burada belirtilmelidir.
Kamu kurumlarinda Kamu Gorevlileri Etik Kurulw'nun ¢izdigi ¢ergeve baglaminda
kurulmus olan etik komisyonlarin mobbing olaylar1 kargisinda harekete gegmesini
saglamak da yine bu kapsamda diisiiniilebilecek bir bagka stratejidir.

Tablo 3. Mobbingle Kurumsal Miicadele

1 Konu hizmet-ici egitim kapsamina alinmali

Mobbinge karsi “sifir tolerans” politikasi benimsenmeli

Kurumda kendisini ortaya koyan mobbing isaretlerine karsi duyarlik gosterilmeli

Mobbing kapsaminin calisanlarca 6grenilmesi saglanmali

Calisanlarin orgiitlenme hakkina saygi duyulmali

Konu, etik komisyon gorevleri arasina alinmali

Kurum ici farkindalik canli tutulmali (konferans vb.)

[o< TN BRI Ie N NG 2 I N - IOV I N N

Mobbing i¢c denetim konulari arasina alinmali

9 Toplu is sozlesmesi, is sozlesmesi ya da isyeri yonetmeliklerine konuyla ilgili hikimler
konulmalidir

10 Somut olayda sorusturma asamasindan baslayarak gizlilik kuralina uyulmasi saglanmali

Mobbing magdurunun ¢ogu kez sindirilme nedeniyle konuyu daha iist yonetim
kademelerine tagimakta cesaretsiz kalmasi karsisinda, kurumun gesitli yerlerine ko-
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nulacak dilek ve sikayet’kutularinin da bilgilenme ve duyuma dayali harekete ge¢me
bakimindan anlamli olabilecegi degerlendirilmektedir. Bu amagla intranet tizerinden
gelistirilecek yazilimlar da ise kogulabilir gériinmektedir. Ancak bu tiir yazilimlarda
sikiyetcinin kimlik bilgilerinin gizliligine olanak saglanmalidir. Son olarak kurum
i¢i denetim uygulamalarinda mobbing konusunun da yer almasinin saglanmasi, yo-
neticiler agisindan konuya daha ¢ok duyarlik yaratilmasina katki saglayabilecektir.

4.3. MOBBINGLE KiSISEL MUCADELE STRATEJILERI

Mobbing konusunda her ne kadar kurumlar iistii ve kurumsal diizeyde 6nlemler
alinsa da sonugta bundan etkilenen kisi, yani magdur kendisini koruyacak 6nlemleri
almak zorundadir. Onerilen modelin etkili ¢alisabilmesi i¢in magdurun ya da po-
tansiyel konumda olanin, dnerilen miicadele stratejisinin bir parcast olarak hareket
etmesi saglanmak durumundadir.

Isyerinde psikolojik taciz davransslariyla yiiz yiize gelinmesi durumunda magdu-
run ya da potansiyel konumda olanin izlemesi gereken yollardan birisi, kendisine
yoneltilen davranislarin kapsamini analiz etmektir. Mobbingte erken tani 6nleyici
olabilmekte, baska bir deyisle daha erken ve olumlu sonu¢ almay1 kolaylagtirmak-
tadir (Niedl, 1996). Bunun anlams, saldirganin sergiledigi davranisin mobbing kap-
samina girip girmedigine karar verilmesidir. Bu kapsama giriyorsa, saldirgandan ‘der-
hal’ bu davransglarini sonlandirmasi istenebilir. Bu kargi tepki, saldirgana kars: silik
olmadigini, sirasinda mobbing davraniglarina karsi durabilecegini ve konuyu icine
atmay1p ilgili yerlere tagtyabilecegi sinyalini verme anlamindadir. Yine bu baglamda
kisinin saldir1 sonrasi sakin kalmaya caligmasi, kendisine sakin kalmay telkin etmesi
de son derece onemlidir. Kendisini suclu-hatalt duruma distirebilecek durumlardan
da sakinmalidir. Diistintilmeden yapilacak davraniglarin kendisine daha ¢ok zarar
verici sonuglar dogurabilecegini unutmamalidir.

Saldirgan duruma gére magduru ¢evresinden yalitmaya calistiginda, bunu en-
gelleyecek yollar1 aragtirmali, ¢evresindeki arkadaglariyla iletisimini canli tutmaya
calismalidir. Kimi zaman ¢evresindekiler benzer baskinin kendilerine de gelebilecegi
korkusuyla magdurdan uzaklagma egiliminde olabilirler. Bu durumda is yeri disinda
iligkiyi siirdiirmeye ¢alismak bu olamadiginda ayni is yerinde ancak bu baskidan et-
kilenmeyen diger calisanlar ile iliskiler gelistirerek sosyal yalitimin yaratacag: gerilimi
azaltma cabasi saglikl bir yol olabilecektir.
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Saldirganin mobbing olgusunda yapabilecegi en 6nemli seylerden birisi, bu du-
rumu belgelemeye yoénelik kanit toplamaya calismasidir. Bu amagla tutacag giin-
likkler (mobbing ajandast), e-postalar, yazili notlar, fotograflar, hekim goriismeleri,
saglik raporlari, resmi yazigmalar, konusma ve goriintii kayitlari, cep mesajlarinin
her biri belge ozelligindedir. Yine zaman gecirmeden konu hakkinda yénetimi (iist-
lerini) durum hakkinda sozlii ya da dilek¢e/mekeup ile bilgilendirmek de uygun
davranis olabilecektir. Mobbing uygulayan ‘amir’ konumunda ise, onu asip konuyu
daha tistteki yoneticiye aktarmak ve gerekiyorsa bunun i¢in ‘konuya iliskin gizliligin
saglanarak’ sorusturma istemek dogru yaklasim olabilecektir.

Magdurun yapabilecegi davraniglardan bir bagkast ise, konuyu en yakinindakiler
ile (ailesi, yakin calisma arkadaglari) tiim ayrinulariyla paylagmasi, tiim gelisme sii-
recini onlara anlatmasidir. Durumu cevresinden saklamak, saldirganin onu yalitmak
anlaminda tam da istedigi seydir, bundan sakinmalidsr. Saldirinin siddetine ve 6nem
algilamasina gore zaman gecirmeden ruh saghigini korumak tizere hekim (psikiyat-
rist) ve uzman (psikolog) destegi alma yoluna da gitmeli, iiye ise sendikal destek
aramalidur.

Tablo 4. Mobbingle Kisisel Miicadele

1 Zorbadan saldirgan davranislarini sonlandirmasi istenmeli

2 Ust makamlar konu hakkinda yazili/sdzli olarak bilgilendirilmeli

3 Duruma gore dilekce ile idari slireclerin baslatilmasi istenmeli

4 Zorba davranislarina yonelik kanit toplanmaya calisilmali

5 Zorba davranislari zaman gecirilmeden cevresindeki kimselere anlatilmali (sonrasinda

bunlari tanik olarak kullanmak tizere)

6 Konuyla ilgili mobbing glinligi (ajandasi) tutulmali

7 Zorbaya is ortaminda kendisine saldirabilecegi acik kapi birakmaktan kacinilmali
8 Duruma gore adli makamlara basvuru yapilmali
9 Bagli oldugu sendika varsa ondan destek istenmeli

10 Uzman destegdi almali (psikiyatrist/psikolog)

Ote yandan, magdur durumun gereklerine gore ‘hukuki destek alarak’ yasal yol-
lara bagvurma yollarina da bakmali ve sagladig: belgeler tizerinden karar vererek bas-
vuru yapabilmelidir. Bagvuru yollar1 idari ya da adli yollardir. Idari bagvuru dilekge
ile kuruma yapilir. Adli bagvuru ise, yine sahip oldugu belgelere dayanarak mahke-
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melere yapilir. Kimi durumlarda (6rnegin nefret sucu kapsaminda olan konularda)
ozelligine gore dogrudan Cumhuriyet Saveiligina da bagvuru yapilabilir. Mobbing
davalarinda kanit gostermek, yargisal sonug tizerinde belirleyicidir. Bu nedenle mob-
bing olgularinda kanit toplama 6zel 6nemdedir. Bu konuda 6rnegin psikolog ya da
psikiyatrist ile yapilan goriigmeler ve ona dayali islemlerin her biri bir kanit olarak
distiniilebilir. Son olarak kisisel miicadele kapsaminda burada énerilenlerin duruma
gore ise kosulmasi geregi animsatulmalidir.

4.4. MOBBINGE KARSI SIVIL TOPLUM VE SENDIKAL MUCADELE

Mobbing ile miicadelede 6nemli sorumluluklardan birisi de ¢alisanlarin 6rgiitlii
olduklar: sendikalara diismektedir. Bunlar ¢alisanlarin haklarini koruma ve gelistir-
me amaglt kuruluglardir. O nedenle de sendikalar, mobbing duyumlarinda kurumsal
olarak harekete ge¢cme yetenek ve sorumluluguna sahip olmalidir. Bu kapsamda,
mobbing magdurlari i¢in hukuki destek saglama konusunda yardimei olmalari, ko-
nuyu sahiplenmeleri beklenmelidir.

Tablo 5. Mobbingle Sendikal Miicadele

1 Mobbing durumunda lyenin yaninda oldugu hissettirilmeli

2 Magdur durumdaki lyelere hukuksal destek saglanmali

3 Gereksinim duyan magdurlara psikolojik yardim ve uzman destegi saglanmali

4 Uyelere yonelik aydinlatici egitim ve seminerler diizenlenmeli

5 qulu i_s sb’z_lesmelerinde mobbing konusunda i“$vereni baglayici hikkimler igirj caba
gosterilmeli, kurumsal caydiriciligr artiracak diizenlemelere kapi acilmasi saglanmali

6 Mobbing konusunda kamuoyu duyarligini artirici programlar diizenlemeli

Sendikalarin duruma gore magdura psikolojik destek sunma mekanizmalari kur-
malart da yine bunlara diisen 6nemli sorumluluklar arasindadir. Simdiki durumda
kimi sendikalarin hukuki destek konusunda birtakim destekleri olsa da buniar hem
sinarly hem de goriiniirliigii yetersizdir.

Sendikalar yaninda, psikolojik tacize ugrayan calisanlarin konuyla ilgili bilgi ve
destek alabilecekleri bir bagka 6rgiitsel yapt da bu konuda ¢alisan derneklerdir. Der-
nekler duruma gdre, sorunun tanimlanmasi ve magdura yol gosterme konusunda rol
alabilmektedir. Mobbinge karst etkinlik gosteren dernekler 6zellikle konuya iliskin
bilgi ve belge toplanmasinda, kamuoyu yaratulmasinda sorumluluk tistlenmektedir.
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5. SONUC

Mobbing is yasaminda ortaya ¢ikan ve calisan {izerindeki sistematik baskilar-
la ruhsal yonden onu titketmeyi amaglayan davraniglarla karakterize edilmektedir.
Bu yéniiyle mobbing, bir tiir sapkin gii¢ kullanma durumudur. Kurban {izerinde
yaratud yipratici etkiler yaninda; i barigini bozmakta, is ortamini zehirlemekte ve
kurumsal verimliligi sekteye ugratmaktadir. Ote yandan insan haklari alanindaki
gelismelere kosut olarak bireyin fiziksel ve ruhsal bitiinliigiiniin korunmasi ve ge-
listirilmesi yoniindeki ¢abalar ise, her gecen giin daha ¢ok artmakta, belirgin bir
toplumsal duyarlik kendisini gostermektedir.

Olusum ve isleyisi agisindan bakildiginda mobbing ti¢ ana 6geyi icermektedir:
Kaynaklar, siire¢ ve sonuglar. Mobbingin en acik sonucu ise, birey tizerindeki yikict
etkilerdir. Dolayisiyla da buna yol agan nedenler ve isleyis siireci bu tiir olgularda ele
alinmasi gereken farkli yonlerdir. Her konuda oldugu gibi, mobbing i¢in de neden-
leri bilmeden etkili ¢oziim tiretmenin olanag: yoktur. Bu bakimdan mobbing calis-
malarinda dikkat ¢eken iki odak noktasi vardir. Birincisi mobbingi ortaya ¢tkaran
kisisel, kiiltiirel ve psiko-sosyal etmenler; ikincisi ise mobbingin yol acug: kisisel,
kurumsal ve toplumsal sonuglardir.

Mobbing kaynaklarina bakildiginda, toplumsal deger ve gelenekler yonlendirici
etmendir. Toplumsal duyarlik ya da duyarsizlik bu kapsamdadir. Duyarsizligin 6ne
ctkuigr toplumsal kiimelerde, kimi mobbing davranislari gelenek tizerinden megru-
lagtirilmakeadir. Bunun yaninda; kurumsal kiiltiir ve iklim, saldirganin kisiligi ve
magdurun sahip oldugu 6zellikler de temel mobbing nedenleri olarak 6ne ¢tkmak-
tadir.

[s yasaminda ortaya ¢ikan gatisma dinamikleri dikkate alindiginda mobbing ol-
gusunu tiimiiyle yok etmek olast degildir. Burada sz konusu olan ¢aligma alaninda
sistematik ozellikteki taciz davraniglarini uygun yontemlerle etkisiz kilmakur. Bu
noktada, nedeni ortadan kaldirarak ya da etki alanini sinirlayip degistirerek isevuruk
onlemler tiretilebilir gdritnmekeedir.

Sonug olarak mobbing hem ¢alisana hem de onun kurumuna zarar veren, bi-
reysel ve kurumsal kapasiteyi olumsuz yonde etkileyen bir olgudur. Bu anlamda
mobbingle miicadele stratejileri sorunun ¢dziimiinde etkili olabilecek ¢ok boyutlu
bir yaklagim olarak agiga ¢ikmaktadir. Bunlar icinde kurum i¢i ve kurumlar st
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stratejiler mobbingle savagimin en can alict boyutunu olusturmaktadir. Konunun
bireysel yonii disinda, bagta medya olmak tizere kamuoyuna da duyarlik gelistirerek
karar vericileri harekete gecirme yoniinde farkli sorumluluklar diismektedir. Bagar:
icin, onerilen miicadele modelinde her bir tarafin tizerine diigen sorumlulugu etkin-
likle yerine getirmesi gerekmektedir.
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Ozet

edya dordincli kuvvet olma giciine
M eristigi glinden bu yana cesitli iktidar

cevrelerince ehemmiyeti hizla anla-
silan ve egemen gicler tarafindan giindemi
gerek kurmak gerek mesgul etmek maksa-
diyla yardimina basvurulan baslica ideolojik
aygitlardan biri olmustur. Giindemin ust si-
rasina yerlesecek haberlerin tespitinin bizzat
yayin organlari tarafindan gerceklestirildigi
ve tercih edilen séylem ile konunun onemi-
nin medyadan halka gecisinin saglandigi bir
ortam olarak kitle iletisim araclari propa-
gandasini yapmak isteyen pek cok yasa disi
orglitin de gozinU diktigi bir mecra halini
almistir. Siphesiz haber metninde kullanilan
her sdylem bir tercihin Grinddir. Tipki s6z-
ciiklerde oldugu gibi gorsel malzemenin kul-
laniminin ardinda da tercihlerin yattigi ve bu

iceriklerin bir ideoloji taslyicisi olarak olayi
bastan asagi yaratabilecek giice sahip oldugu
da bilinen bir gercektir. Buradan hareketle
istanbul Cumhuriyet Savcisi Mehmet Selim
Kiraz'in istanbul Adalet Sarayi'nda &ldiriil-
mesi/sehit edilmesi hadisesinde medyanin
yasananlari bir daha unutulmamak uzere
zihinlere isleyerek terorist orgiit propagan-
dasinin yapildigr bir mecra olmaktan kaca-
madigini disinmek zor degildir. Zira haber
kimi yayin kuruluslarinda orgit flamalari
esliginde; agzi bantli, elleri bagli halde rehin
tutulan Savci Kiraz'in basina silah dayamis
terdristin gorseli ile verilirken bir yandan te-
rérizmin sozciligl Ustlenilmis bir yandan da
teror destekcilerine umut asilanirken giicsiiz
devlet imaji yaratilmistir.
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GIRIS

Miithis bir bilgi karmagasinin hitkiim siirdiigii “enformasyon ¢agi’nda yasayan
“ag toplumu” i¢in bilgi sahibi olmak kuskusuz bugiin 6nceki ¢aglardan daha zor bir
eylem halini alirken bir yandan da her zamankinden daha bilingli olmay: zorunlu
kilmaktadir. Nitekim bugiin insanlik hangi bilginin dogru hangi bilginin yanlis,
neyin gercek neyin sahte oldugunu tefrik etmenin imkanlar d4hilinde olmadig: bir
“hakikat sonrast” ¢agin getirisi/gotiiriisti ile miicadele etmektedir. Bilhassa da yeni
iletisim teknolojilerinin {irtinti olarak ortaya ¢ikan sosyal medyanin etik kodlar go-
zetilmeksizin kaleme alinan her enformasyonun hizla genis bir alana aktarilmasina
firsat tantyan dogasi, esasinda geleneksel medyanin 6nemini bir kat daha artirmig-
ur. Bu noktada gerek bilgi almak gerek eglenmek maksadiyla yardimina bagvurulan
medyanin Toplumsal Sorumluluk Kurami geregi bugiin her zamankinden daha fazla
kamu yararini gézeten bir anlayisa sahip olmasi gerekmektedir.

Medya dordiincti kuvvet olma giiciine eristigi giinden bu yana gesitli iktidar
cevrelerince ehemmiyeti hizla anlagilan ve egemen giigler tarafindan giindemi ge-
rek kurmak gerek mesgul etmek adina kullanilan baslica ideolojik aygitlardan biri
olmugtur. Bu baglamda medyanin giindem belirleme giiciinii daha ziyade “haber”
tiirtine yiiklediginin tespitinde bulunmak gii¢ degildir. Zira “haber”, diger yayin tiir-
lerine gore “gercek” olduguna dair ciddi deliller barindiran, bu y6niiyle de toplum
tarafindan “tiiketilmesi” daha kolay bir “gercegin yansimasi”dur.

Giindemin iist sirasina yerlesecek haberlerin tespitinin bizzat yayin organlari tara-
findan gergeklestirildigi ve tercih edilen dil ile konunun 6neminin medyadan halka
gecisinin saglandigt diisiincesinden hareket edip medya ve kamu giindemi iligkisini
kuran “Giindem Belirleme Yaklagimi” (Yaylagiil, 2010: 77-80) 1s181inda konuya yak-
lagildiginda goriilecektir ki bu denli biiytik bir giice sahip kitle iletisim araglari, ken-
di propagandasini medya araciligtyla yapmak isteyen pek ¢ok yasa dist 6rgiitiin de
goziinii diktigi bir mecra halini almigtir. Yasanan bir teror olay: haber degeri tastyor
olmanin yaninda bu olayin haber tiiriine doniistiiriiliirken gecirdigi dolayimlama
asamasi ¢ogu kez “stratejik bir eylem” olarak “teror”iin, “stratejik bir séylem” olarak
“terorizm”in hedeflerine hizmet etme siireci olarak kendini gostermektedir. Hadise-
nin medya tarafindan sadece “goriilmesi”, “halkin giindemine tasinmasi” dahi terér
orgiitlerinin popiilerliginin artmasinda pay sahibi iken buna ek olarak, haberde ter-
cih edilen sdylemin yani sira kullanilan gorselin de etik ilkelerle catisma halinde bu-
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lunmas terér eylemi gergeklestiricilerin medya sayesinde daha biiyiik kitlelere sesini
duyurma imkA4nina kavusmasina izin vermekten bagka bir sey degildir.

Terorist grup tarafindan gergeklestirilen herhangi bir bombali eylem sayiyla sabit
insanin hayatina mal olurken bu olayin yayin kuruluslari tarafindan etik degerleri
cigneyerek haberlestirilip kopmus bacak, bedenden ayrilmis kafa goriintiileri egligin-
de sunulmasi terore agiktan oksijen saglamak/olmak anlamina gelmektedir. Wievi-
orka’in da vurgusuna géndermede bulunmak gerekirse; medyanin teror olaylarinda
sergiledigi “son dakika” haberciligi, teroristlerce gerceklestirilen saldirilarda zarar go-
ren insanlarin “kurban” sifatiyla sunularak aile dramlarinin ekrana taginmasi, giicli
bir terdrist imajinin olugmasina katkida bulunmak seklinde okunmay: hak etmekte-
dir (Wieviorka, 2004: 29).

Diinyanin hangi noktasinda érgiitlenme yoluna gittigi onemli olmaksizin biitiin
terér gruplart basinda haber olmay1 hedeflemekte; bilhassa da televizyon haberle-
rine konu olmay1 amaglamaktadir. Nitekim ter6r olaylarinin gergeklestigi saatlere
dikkat edilecek olursa her biri 6zellikle aksam ana haber biiltenlerine yetisecek se-
kilde planlanmaktadir. “Ilk kez Gus Martin tarafindan tanimlanan medya merkezli
terdrizm (media oriented terrorism) bilingli bicimde medyanin ilgisini ¢ekecek sekil-
de ve medya aracilifiyla diizenlenmekte olan” (Avsar, 2017: 120) terér eylemlerine
dikkat ¢ekerek bu yargiy1 kuvvetlendirmektedir. Ter6r ve medya arasinda simbiyotik
bir iligkinin var oldugu diustiniildiigiinde terdr olaylarinin medyada yer bulmasi-
n1 yalnizca drgiitler lehine isleyen bir siire¢ olarak ifadelendirmek konunun biitiin
yonleriyle anlagilmasi hususunda yetersiz kalmaktadir. Zira Jenkins'in (1980: 1-8)
bilhassa da haber medyasindaki kullanimina bagli olarak dikkat ¢ekici bir kelime
olmay1 basaran “terérizm”in tiyatrodan ibaret oldugu, teror sevicilik yapug: gerekee-
siyle elestiriye ugramasi gerektigi yoniindeki degerlendirmesi 1s1ginda meseleye yak-
lasildiginda; medyanin da terdrden beslenen yanina isaret etmek bir tiir zorunluluk
seklinde kendini gostermektedir.

Gazete sayfalarini tiraj ugruna, televizyon ekranlarini reyting adina terdr olay-
lartyla mesgul etmek; yani sira bu tiir igeriklere siire, sayfa sinir1 tanimadan genis
yer agmak beraberinde ¢esitli sorunlari da getirmektedir. Olay nasil planlands, nasil
gerceklestirildi; eylemde ne tiir bir patlayict kullanildy; patlayicinin tiirii hangi 6rgii-
te isaret ediyor gibi sorular tizerine kurulu metinler 6rgiitlerin bir tiir manifestosu
roliinii tistlenmekten kacamamaktadir. Stiphe yok ki terér orgiitleri hedefe varmada
kitle iletisim araglarinin nasil kritik bir role sahip oldugunun farkinda olarak korku
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ve panik atmosferini yaratmak ve yaymak i¢cin medyanin giiciinden yararlanmaya
calismaktadirlar (Peresin, 2007: 16).

Bilhassa da tartigma programlarinda “analiz” adi altinda kamuoyuyla paylagilan
her bir detay ilerleyen siirecte meydana gelecek muhtemel teror olaylarina kapr ag-
maktadir. Agir bir bilangonun s6z konusu oldugu hadiselerde giivenlik giiglerinin
nerede, nasil bir yanlis yaptigina dair tespitlerin ekran éniinde yapilmast hem terér
gruplarina psikolojik gii¢ saglamakta hem de kendilerini tartma imkéni sunmaktadir.
Elbette medyanin biitiin siddet icerikli hadiselerde 6zdenetimini gelistirip sorumlu
davranmay1 mesleki pratik haline getirmesi 6ncelikli ilkelerin basinda gelmektedir;
ancak teror olaylarinda daha hassas hareket edilmesi, kamu yararinin 6ncelikli amag
kabul edilmesi ¢ogu zaman hayati 6nem tagimaktadir. Zira terér eylemlerinin med-
yada bu denli genis yer bulmasi diger orgiitleri de acilen faaliyette bulunmaya itmek-
te; eylemde bulunan 6rgiite muhalif bagka bir 6rgiitiin de “ses getiren” bir eyleme
imza atmasi adeta bir tiir gereklilik gibi kendini gostermektedir.

Dikkatten kagmamast gereken bir baska husus da medyay: ve dolayisiyla halkin
giindemini fazla mesgul eden ozelde terdr genelde siddet olaylarinin bir siire sonra
megru olarak algilanmaya baglamasi, siirekli ayn1 haberlere maruz kalan kamuoyu nez-
dinde de siradan bir hadise durumuna gelmesidir. Medyanin tistlendigi megrulagtirma
vazifesi haber medyasinin kullandigi dil sorunsali ile kendini gostermekeedir. Stiphesiz
haber metninde kullanilan her kelime bir tercihin tirtintidiir. Tipk: sozciiklerde oldugu
gibi gorsel malzemenin kullaniminin ardinda da tercihlerin yatugs ve bu iceriklerin
olay1 bagtan asag1 yaratabilecek giice sahip oldugu da bilinen bir gercektir. Bu itibarla
[stanbul Cumhuriyet Savcist Mehmet Selim Kiraz'in Istanbul Adalet Sarayr'nda 6ldii-
rilmesi/sehit edilmesi hadisesinde medyanin yasananlari bir daha unutulmamak tizere
zihinlere igleyerek 6rgiit propagandasinin yapildigt bir mecra olmaktan kacamadigini
digtinmek zor degildir. Zira haber kimi yayin kuruluglarinda 6rgiit flamalar egliginde;
agz1 bantly, elleri bagli halde rehin tutulan Saver Kiraz'in bagina silah dayamus terdristin
gorseli ile verilirken bir yandan terdrizmin sozciiliighi istlenilmis bir yandan da terér
destekgilerine umut agilanirken gigsiiz devlet imaji yaraulmugtr.

1. TEROR-TERORIZM KAVRAMLARI

“Teror” ve “terérizm” kavramlari ayni anlama gelmemekle birlikte her ikisi de bir
strateji tirtintidiir; biri digerini doguran, birbirinden dogan ve nihai sonugta amaca
yonelik sergilenen aracin ifadeye biiriindiirtlmis halidir.
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Latinceden “yildirma, cana kiyma ve mali yakip yikma, korkutma, tedhis” (TDK,
2019) seklinde bir tanima kavugsarak Tiirkge’ye gegen “terdr” (terreur-terror) kelimesi
bugiin bilinen anlamuyla ilk kez Fransiz Devrimi’nden sonra kullanilmaya baglamigtir
(Yayla, 2015: 335). Thornton'un (1964: 73, Aktaran: Yayla, 2015: 337) ifadelendirdi-
gi sekliyle “normal sayilamayacak metotlarla siyasal davransglari etkilemeyi amaglayan
sembolik hareketler” olarak kendini gosteren “Terorizm” kavrami ise tarih boyu de-
gisim arz eden dénemlerin kendi i¢inde tanim kazanmug, bilhassa da déneme ait tek-
noloji bu farklilagmada pay sahibi olmustur. Nitekim ¢agdas yahut modern terérizm
19. ylizyilin sonlarinda Carlik Rusyada faaliyet gosteren Naradnoya Volya orgiitiiyle
(Avct ve Demir, 2017: 4) goriiniirlitk kazanmakla beraber Martin’e gore “terérizm”in
kokiinii modern diinyada degil Antik Cagda aramak gerekmektedir (Martin, 2017:
50). “Belirli amaglara ulasmak tizere tedhis yolunu tutarak siddete, ciirmi eylemle-
re bagvurulmast eskiden beri goriilen bir uygulama bi¢imi” (Donmezer, 1978: 59)
olan “tedhiscilik bir doktrin degildir; fakat bir eylem tarzidir” (Dénmezer, 1972: 20,
Aktaran: Yayla, 2015: 339). Zira terorizmin totaliter bir silah, bir tiir strateji oldugu
bilinen bir gercektir (Altug, 1987: 47). Wilkinson'in (2002: 144) gelistirdigi “bireyleri,
gruplari, topluluklar: ya da hiikiimetleri, terdristlerin siyasal amaglarina hak versinler
diye, diizenli olarak, yildirmaya déniik 6ldiirme ve yok etme eylemlerine, 6ldiirme ve
yok etme tehdidine bagvurmayi” icerimleyen tanimdan yola ¢ikarak “terdrizm”in iyi
planlanmug bir siddet tireticisi oldugunu séylemek miimkiin olmakla beraber cagdas
toplumlarin doniigiimiinii etkilemek ve kiiresel bir tehdit sunmak gibi iki onemli po-
tansiyele sahip oldugu da bilinen bir ger¢ektir (Peresin, 2007: 6).

Bilindigi ve Mallin’in de isaret ettigi tizere “terdrizm” psikolojik bir savastir (Mal-
lin, 1978: 391); gerceklestirilen eylemin zarar vermekten ziyade taraftar bulmak,
tistiin hissetmek ve korku tiretmek ydniinde sonug vermesi beklenmektedir. Hoff-
man’in (2003, ss. 120-121, Aktaran: Peresin, 2007: 9) bu yonii sebebiyle “terérizm”i,
“sapkin bir gosteri isi” olarak tanimladig1 goriilmektedir. Bu gosteri modern ¢agda
eskisine oranla daha kolay izleyici bulmakta, teroristlerin eylem gerceklestirdikleri
alan ya da bolgeleri genelde teknoloji 6zelde internet, televizyon yayinlari sayesinde
astigt gortilmektedir (Martin, 2017: 27).

2. GUNDEM BELIRLEME YAKLASIMI

Toplumlar yasananlara dair haber almak adina medyaya bagvurmanin yaninda,
medyanin elde ettigi bilgiyi takdim bi¢imleriyle konularin ya da sorunlarin ne de-
rece 6neme sahip oldugu hususunda da yénlen(diril)mektedir (Yiiksel, 2001: 22).
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Giindemin st sirasina yerlesecek haberlerin tespitinin bizzat yayin organlar: tara-
findan gergeklestirildigi ve tercih edilen dil ile konunun 6neminin medyadan halka
gecisinin saglandigi diisiincesinden hareket edip medya ve kamu giindemi iligkisini
“glindem belirleme” ad1 alunda ilk kez Maxwell McCombs ve Donald Shaw kur-
mug; kendilerinden sonraki giindem kurmaya yonelik ¢aligmalarin saglam temellere
oturmasint saglamuglardir (Yaylagiil, 2010: 77-80). Nitekim 1972 yilina ve “giin-
dem belirleme”, ismine kavusana kadar konuya iliskin pek ¢ok ¢alisma yapilmustir.
1922 yilinda ilk kez Walter Lippmann’in kamu giindemi ile medyanin giindemi
arasinda iliski bulundugu gercegini saptamasi teorinin baglangici kabul edilmektedir
(Ozgetin, 2019: 88). Tipki Lippmann ve “giindem belirleme” iizerine diisiiniip bu
gorme bi¢iminin gelismesinde katkisi bulunan diger diisiintirlerin de iddia ettigi gibi
medyada 6ne ¢ikan baskin unsurlar halkin nezdinde de diger konulara gére oncelik-
li, 6nemli hale gelmektedir.

Medyanin giindem kurma diistincesinin 6ztinde halkin goriiglerinin kitle iletigim
araglari tarafindan sunulandan anlamli bir bi¢cimde etkilendigi varsayim1 bulunmak-
tadir (Erdogan ve Alemdar, 2010: 161). Kuskusuz yaklagimin temel diisiincesini
“basin gogu zaman insanlara ne diisiineceklerini soylemede basarili olmayabilir, fa-
kat okurlara ne hakkinda diisiineceklerini soylemede fevkalade basarilidir” (Yiiksel,
2001: 35) seklindeki meshur ifadesi ile dile getirirken Cohen, ilerleyen siirecte geli-
secek “medyanin nasil diistiniilecegine de karar veren mekanizma oldugu” diistince-
sine de kap1 aralamigtr. Bu anlayis etrafinda sekillenen pek ¢ok ¢alismanin, basinin
kendisine yiiklenen misyonun aksine toplumdaki gergekleri oldugu gibi yansitan bir
ayna olmadig1 hususunda fikri birlesimine vardigs goriillmektedir (Tekinalp ve Uzun,
2009: 128).

3. ETIK ILKELERLE ORTUSMEYEN HABERCILIK ANLAYISININ SiDDETI YENIDEN
URETMESI

Giindem Belirleme Yaklasimi'ndan yola ¢ikarak Tiirkiye'de de giindemi kuran
en 6nemli giiciin medya oldugunu sdylemek, miimkiindiir. Tiirkiye'nin giindemini
basta teror olaylari olmak tizere “siddet” temast {izerine insa edip kana hapsolmus bir
medya goriintiisiinden uzak durmak, kitle iletisim araglarinin “6zdenetim” yoluyla
kendisine koydugu baslica kurallardan biri olmalidir. Toplumlarin sinir uglarinin
tahribatina yol agip organizmanin kalict hasar gérmesinde; hasarin onarilmasi adina
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verilen terérle miicadelenin kroniklesmesinde medyanin 6neminin ve durdugu yerin
tespiti iyi yapilmalidir.

Burada aluni ¢gizmekte yarar goriilen bir baska mithim mesele de ozelde terdr
olaylar1 genelde siddet igeren olaylarin haberlestirilmesinde olayin 6ykiiye doniis-
tirtilmesine imkan veren dolayimlama agamasinda (Rigel, 2000: 179-180) yasanan
etik sorunlardir. Bu asamada bilinmesi gereken ilk husus biitiin detaylarina kadar
verilen olayin bagka eylem planlayicilar igin 6rnek teskil ettigi gercegidir.

Bahsi gecen etik sorun yalniz teror haberlerinde kendini géstermemekte; yani
stra diger siddet ierikli haberlerde de izlerkitlenin kargisina ¢ikmaktadir. Tam da bu
noktada Miinevver Karabulut cinayeti hafizalari zorlamaktadir." Zira bu olay med-
yanin iyi sinav veremedigi hadiselerden biri olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Cinayetin
nasil islendiginden cinayet aletinin boyutuna, cinayette kullanilan testerenin nere-
den temin edildiginden cesedi kolay tasima yolu olarak hangi yonteme bagvuruldu-
guna kadar biitiin detaylar kamuoyunun bilgisine sunulmusg; ardindan neredeyse
ayni yontemle islenen Ozgecan Aslan cinayetinin bas gostermesi gecikmemistir.?
“Ozgecan Aslan cinayetinde igreng detaylar” (Sozcii, 2015), “Ozgecan Aslan cina-
yetinde Tiirkiye'yi kahreden detay” (Milliyet, 2015), “Ozgecan Aslan cinayetinde
korkung detaylar ortaya ¢iktu” (Habertiirk, 2015), “Ozgecan’m katili o vahseti en
ince detaylarina kadar boyle anlatt’” (Sabah, 2015); hadiseyi halka duyuran med-
yanin kullandig1 bagliklardan yalnizca birkact olmakla birlikte siddet igeren olay-
larin haberlestirilmesi esnasinda sahip oldugu tutumu géstermesi bakimindan da
kuskusuz kanit niteligindedir. Son dénemde yasanan intihar vakalarina medyanin
yine haddinden fazla egilim gosterdigi diisiintildiigiinde; ilk toplu intihar ile son
intiharin ayni yéntemle, siyaniir ile gerceklesmesi tam da beklenen bir sonug ola-
rak kargimizda durmaktadir.’ Nitekim erigimin zor oldugu siyaniire hangi yollardan

'3 Mart 2009 tarihinde istanbul Etiler'de c6p konteynerinde bulunan gitar kutusunda basi gévdesinden ayrilmis bir
kadin cesedine ulasilmis, yapilan incelemeler sonrasi cesedin Miinevver Karabulut (18)'a ait oldugu ortaya cikmistir
(NTV, 2009).

211 Subat 2015 tarihinde Mersin'deki ailesinin yanina gitmek tizere minibiise bindigi, ancak ¢ giindir kayip oldugu
gerekcesiyle ailesi tarafindan Emniyet’e kayip basvurusu yapilan ve baslatilan inceleme sonucu yakilarak oldiirildigi
tespit edilen Ozgecan Aslan (20) hadisesi siddet icerikli olaylarin medyada temsilinin etkilerini géstermesi bakimindan
kiymetlidir. Bitlin detaylariyla medyada kendine yer bulan cinayetin, islenis bicimi bakimindan Karabulut cinayetiyle
benzerlik arz ettigi gorilmektedir (Sabah, 2015).

3 5 Kasim 2019 tarihinde istanbul Fatih'te dért kardes evlerinde 6li bulunmus; Adli Tip Kurumu tarafindan yapilan otop-
si sonucunda kardeslerin siyanir alarak intihar ettigi belirlenmistir. Bu olayin hemen ertesinde, 8 Kasim 2019'da An-
talya'da bir baba, esi ve cocuklariyla birlikte siyaniir icerek intihar etmistir. Ardindan 15 Kasim 2019'da ayni yntemle
gerceklesen intihar vakasina istanbul Bakirkdy'de rastlanmis; 5 Aralik 2019 tarihinde bir siyaniirle intihar haberi de
Sakarya'dan gelmistir (CNN Tirk, 2019; Habertiirk, 2019; NTV, 2019).
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ulagilabilecegine dair detayli aktarimda bulunan haberlerin iceriginde siyaniiriin kag
saniye i¢inde oldiirme gliciine sahip oldugu bilgisi de kendine yer bulmustur.

Siddet igerikli haberlerle kamuoyunun giindemini gereginden fazla mesgul eden
medyanin gergeklestirdigi bir baska islev de kuskusuz yasananlarin kaniksanmasini
saglamak, olanlar kargisinda hissiz bir toplum olusmasina kapi aralamakuir. Sehit ha-
berlerinin medyada verilis bi¢cimi bu yarginin dogrulugunu kanitlamak bakimindan
iyi bir gostergedir. Toplumu hassas noktasindan yakalayarak daha fazla tiraj, daha
cok reyting saglayip haberi satma gayretiyle hareket eden medya bu tiir haberleri
adeta birer somiirii aract addetmektedir. Haber biiltenleri basta olmak tizere basinda
“tezkeresine {i¢ giin kalmist”, “bir ay dnce evlenmisti” yahut “yeni dogan bebegini
kucagina alamad:” seklinde 6ykii format alunda sunulan haberler gercek ile bag:
kopmus bir kurgu haline gelmektedir.

4. BIR TERCIH URUNU OLARAK HABERDE GORSEL KULLANIMI

“Gergegin yansimast” seklinde tabir bulan “haber” esasinda bir “séylem”, kurgu
siireci sonucu oraya ¢tkan bir yazi tiiriidiir. Bu siiregte haber, dolayisiyla haber met-
nini olugturan dil ve yani sira metne dahil gorsel; sinifsal, etnik, dinsel pek ¢ok fak-
toriin adeta {izerinde miicadele yiiriittiigii bir alan halini almaktadir. Bu miicadele
alaninda okurun karsisina ¢ikan her unsur ideolojinin bir tastyicisi durumundadir.
Ayni olayin farkli yayin kuruluglarinda bagka bir sdylem ile verilirken evirilmesi bu
sebeptendir. Nitekim van DijK'in da dikkat ¢ektigi tizere haberde kullanilan soz-
ciikler bir yandan muhabirin bakis agisinin tirtinii iken diger taraftan calisuigi yayin
kurulusunun ideolojisinin bir yansisidir (van Dijk: 82-83). Bu tarafli gérme bigimi
sozciiklerin yani sira fotograf, grafik gibi iceriklerde de yankisint bulmaktadir. Stip-
hesiz bu igeriklerin her biri birer isaret, birer gostergedir. “Ideolojinin alani isaretle-
rin alani ile Srtiisiir. Biri ne ise digeri de odur. Nerede bir isaret varsa orada ideoloji
de mevcuttur. Ideolojik her sey semiyotik degere sahiptir” (Volosinov, 1973: 10).
Buradan hareketle bir séylem olarak haber metnini olusturan sozciiklerin, anlamla-
rin seffaf bir tagtyicist olmadiging; giig/iktidar sahibi kisi ve gruplarin sdylemlerinin
temsilinde “isaret”in aktif rol {istlendigini gormek miimkiindiir (Inal, 1996: 46).

5. SAVCI MEHMET SELIM KiRAZ ORNEGI UZERINDEN TEROR-MEDYA iLiSKiSi

31 Mart 2015 tarihinde Istanbul Cumhuriyet Savcist Mehmet Selim Kiraz'in
[stanbul Adalet Sarayr’'ndaki makaminda iki terdrist tarafindan sekiz saatlik rehin
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alma eylemi sonrasinda 6ldiiriilmesi/sehit edilmesi hadisesinde medya etik ilkelerle
bagdagmayan bir tutum sergilemis, terér Srgiitli propagandasinin yapildigi mecra
seklinde bir gértintime sahip olmugtur. Saver Kiraz'in rehin alindigt esnada eylem-
cilerden biri tarafindan kaydedilen fotografin medyada yayimlanmasi, Basin Ilan
Kurumu’nun 39 gazeteye 1-12 giin arasinda degisen ilan kesme cezasi vermesi sonu-
cunu dogurmustur (TRT Haber, 2019). Yani sira bahse konu fotograflari yayimla-
yan Hiirriyet, Cumhuriyet, Milat gibi gazeteler basta olmak tizere bazi televizyon ve
ajanslar Savci Kiraz'in cenazesine kabul edilmemistir.

Bu habere iliskin cezai yaptirimin gerekgesi ise; Basin Ilan Kurumu tarafindan
uygulamaya konan 7 maddelik Basin Ahlak Esaslar’nda agik¢a belirtildigi tizere
“suca tahrik veya tegvik edecek ve sug ile miicadeleyi etkisiz kilacak yayin yapilamaz”,
“siddet ve terdrii 6zendirecek, uyusturucu maddeler ve her tiirlii orgiit suglari ile
miicadeleyi etkisiz kilacak yayin yapilamaz” (BIK, 2019); Basin Meslek Ilkeleri’'nde
yer aldig1 sekliyle “gazeteci, siddet, nefret, zorbalik ve ayirimciligi 6zendirici, insani
degerleri incitici yayin yapamaz” (Basin Konseyi, 1988) kurallarina riayet edilme-
mesidir.

Calismada Basin Ilan Kurumu'nun cezai yaptirim uyguladigi 39 gazeteden 10'u
inceleme kapsamina alinmis, bilhassa haberi etik degerlerle bagdagmayacak zihniyetle
manget ve siirmangetten veren yayinlarin arastirmaya dahil edilmesine 6zen gésteril-
migtir. Nitekim manget; gazete logosunun hemen altinda biiyiik puntolarla verilen
giiniin en 6nemli haberinin bagligidir; “gazeteyi sattiran haberdir.” Stirmanget ise yine
gazetenin logosunun tstiinde bulunan konumu itibariyle 6nem kazanip tartigmasiz
bir bigimde giindemi belirleyen en 6nemli haberdir (Rigel ve Caglar, 2010: 54). Bahse
konu haberi manget yahut siirmangetten géren Birgiin, Cumhuriyet, Hiirriyet, Milat,
Posta, Sozcii, Taraf, Vahdet, Yenicag, Yurt gazetelerinin yalnizca gorsel kullanimi baki-
mindan ¢alismada incelemeye dahil edilmesi bu miinasebetledir.

[lgili haber, cezai yaptirima ugrayan yayin kuruluglarinda 6rgit flamalari egliginde;
agz1 bantly, elleri bagli halde rehin tutulan Saver Kiraz'in bagina silah dayamis teroristin
gorseli ile okur/izlerkitlenin karsisina ¢ikmig; bu sayede medya terdr propagandasinin
yapildig bir alan konumuna gelmistir. Keza gorseli kaydedip paylasanin da eylemi
gerceklestiren iki terdristten biri oldugu diistiniildiigiinde hem bu fotografi kullanan
medya hem de medya araciligiyla fotografa maruz kalan halk, olan biteni terdrist dze-
linde terdriin goziinden gormiistiir. Nitekim terdr gruplart modern teknolojilerle do-
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nanmus kitle iletisim araglarini giiglii bir silah olarak kullanmakta, orgiitiin istekleri

dogrultusunda yapilan yayinlarla medyanin 6rgiit ¢ikarlarina hizmet etmesi saglan-
maktadir. (Peresin, 2007: 7). Savel Kiraz hadisesinde medyanin durdugu yer de tam
olarak bu kaniy1 kanitlar niteliktedir. Biitiin bunlarin yaninda eylemi gergeklestiren iki

terorist lizerinden orgiite mikrofon uzatlmus, rehin alma esnasinda 6rgiite séz hakks

tantyan bir miilakat gerceklestirilmis ve bu miilakat ertesi giin gazetede tam sayfa ha-
linde, “Bu Eylem Mecbur Birakildigimiz Eylem™ baslig: esliginde verilmistir.

Bahse konu haberin medyada bu minvalde kendine yer bulmasi asamasinda kitle

iletisim araclarinin yerine getirdigi islevi yedi maddede degerlendirmek miimkiindiir:

1.

Bahsi gecen terdr orgiittiniin varligindan haberdar olmayan izlerkitleyi 6r-
giitten haberdar etmek.

Orgiitiin flamasina dair bilgisi olmayan izlerkitleye flama tanitim1 yapmak.6

Herhangi bir olay yasandiktan sonra eylemi tistlenmek i¢in birbiriyle yariga-
cak kadar eylemleri 6rgiit adina yasam kaynagi addeden bir 6rgiitiin rekla-
mint yapmak.”

Savcist Mehmet Selim Kiraz vakasinda; Savci iizerinden devletin ne kadar
glicsiiz, rehin alanlar tizerinden 6rgiitiin ne denli kudretli olduguna dair kani
olugturmak.®

Halkin kalbine korku indirmek, 6rgiit sempatizanlarinin orgiite bagliligini
artirmak.’

Eylemde hayatini kaybeden insanlarin kisilik haklarini zedelemek, 6lii sevi-
cilik yapip 6len insanlar tizerinden prim saglamak, geride kalan yakinlarina
saygl duymamak.

Bu tiir olaylarin ardindan sorumlu davranip oto-sansiiriinii gelistirememis
basina yayin yasag1 getirmek zorunda kalan devleti uluslararasi arenada basin
ozgiirliglint tanimayan bir zihniyet durumuna diistirmek.

Ek-1
Ek-2
Ek-3
Ek-4
Ek-5
Ek-6

v ® N e o o~
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SONUC

Sonug olarak; tercih edilen soylemin ve gorsel icerigin zahmetsiz bir propagan-
da malzemesi oldugunun farkinda olarak yahut olmayarak kurgulanan her haberle
birlikte teror orgiitleri hem toplumun kalbine korku yerlestirmekte hem de artrdig:
popiilerligi sayesinde orgiit sempatizanlarina gii¢ vermekle beraber, gerceklestirilen
eylemin hakliligi vurgusunda bulunmakeadir. Kuskusuz biitiin bunlar medya mari-
fetiyle kolayca gerceklesmektedir. Nitekim bu ¢alisma kapsaminda arastrilan Saver
Mehmet Selim Kiraz 6rnegi de medyanin terdr olaylarinda kritik bir noktada dur-
dugunu ve uyguladigi pratikler neticesinde bizzat kendi tercihi sonucu terdre oksijen
oldugunu kanitlar mahiyettedir.

Genel itibariyle medyanin siddet olgusu ¢er¢evesinde sorunlu bir yayinciliga imza
atugy, ozelde terdr olaylarinda sorumlu davranip etik degerleri goz oniinde tutarak
yayin yapmadig ve bu sayede terdre can olmay: basardigi diisiincesi haklilik payi-
n1 Saver Kiraz vakasinda da géstermistir. Basin [lan Kurumu'nun cezai yaptirimina
ugrayan 39 gazete arasinda bulunup hadiseyi manset veya siirmangetten goren 10
gazete, teror haberlerinde gorsel malzemenin ne sekilde kullanilmamasi gerektigine
dair 6rnek teskil etmesi bakimindan bir tiir delil niteligi tasimaktadir. Buradan ha-
reketle Cumhuriyet, Hiirriyet, S6zcii, Posta, Vahdet, Yurt olay1 mansetten; Milat ve
Yenicag stirmangetten gorerek hadisenin en 6nemli giindem maddesi olduguna vur-
gu yapmuistir. Gazetelerin bahse konu 1 Nisan 2015 tarihli sayilari incelendiginde;
haberi birinci sayfadan okura ulagtirmanin yaninda dikkat ¢ekiciligi artirmak adina
bir de gorselin dilinden yararlanildigy, teroriin siddet iceren yiiziine reklam maskesi
gecirildigi, rehin alma ile baslayip 6ldiirme ile sonuglanan olayin devletin itibarini
gozetmeden okura aktarildigi goriilmektedir.

Saver Mehmet Selim Kiraz'in 6ldiiriilmesi olayindan yola ¢ikarak terér 6zelinde
siddet unsuru barindiran hadiselerde; olayin bilgisi alinip, kurgusu yapilip ana ha-
ber biilteninde tiiketiciye sunulmak tizere adeta yayin kuruluslarina zaman tanryan
terdrist Orgiitlerin sesinin medya tizerinden biitiin bir halka, dahast gelisen tekno-
lojiyle birlikte diinyaya servis edildigi artik bilinen ve tiirlii olaylarla da kanitlanan
bir gercektir. Buradan hareketle bir tiir aracilia soyunan medyanin sahip oldugu
glicten bu tiir eylemleri mahrum birakmasi kuskusuz terdriin ve terérizmin oksijen-
siz kalmasi sonucunu doguracakur. Daha sorumlu, etik ilkelerle daha barigik, ticari
kurulus olmaktan ¢ok varlik sebebinin kamu yarari adina hareket etmek oldugu
bilincinde bir basin; medyanin “bir siddet tiirii olarak terér”{in yapim ve yayin ayag1
addedilmesinin 6niindeki en biiyiik engel olacakr.
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Um diinyada oldugu gibi Ulkemizde de
Tsiddetin her boyutunda artis gérilmek-

tedir. Siddetin en sinsi cesitlerinden
biri olan calisma yasaminda siddet, diger
bir deyisle isyerinde psikolojik taciz/mob-
bing, calisma hayatinda adeta bir veba gibi
yayilmaktadir. Mobbing; isverenleri, calisan-
lari, isletmeleri, aileleri ve kiimiilatif olarak
toplumu ve ilke ekonomilerini cok olumsuz
etkilemektedir. Literatirde, yapilan gézlem
ve medya haberlerinde, siklikla is yasamin-
da amir ya da calisma arkadaslarinin baski-
larindan dolayi cinnet, cinayet ve intiharlarin

varligi toplumsal sorunlara yol acmaktadir.
Bu sorunlarin coziimiine iliskin yasal bazi
tedbirler alinmissa da yeterli olmadigi, olay-
larin ve sikayetlerin artisindan anlasilabil-
mektedir. Sikayetlerin etkin ve hizli bir se-
kilde sonuclandirilamamasi ve buna iliskin
mekanizmalarin objektiflikten uzak olmasi,
ciddi bir glvensizlige ve caresizlige yol ac-
maktadir. Sorunun ¢oziimune iliskin disiplin-
ler arasi ve cok boyutlu bir yaklasim ile ele
alinmasi, bilinclendirme egitimlerin verilme-
si ve yasal dizenlemelerin acilen yapilmasi
gerekmektedir.
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GIRIS

Caligma hayatinda siddet bir bagka deyisle isyerinde psikolojik taciz/yildirma ya
da literatiirdeki adiyla mobbing olgusu, insanlik tarihi kadar eski olmakla birlikte
kavramsal olarak yeni sayilabilecek bir konudur. Is yasamindaki mobbing/yildirma,
isyeri ve ¢aligma kogullari ile yakindan iligkili olup kiiresel 6l¢ekte yaygin oldugun-

dan, diinyada ve {ilkemizde tizerinde sik¢a konusulan ve konusulmaya devam edecek

bir vebadur.

Kamu ya da 6zel sektdr farki gozetmeksizin ¢aligma hayatinda goriilebilen psi-
kolojik taciz (mobbing), giiniimiizde; cinsiyet ve hiyerarsi farki gozetmeksizin, tiim
kiiltiirlerde ve tiim igyerlerinde gerceklesen bir olgudur. Dolayisiyla, psikolojik tacize
maruz kalma riski herkes icin gegerlidir.'

Latince bir kavram olan “mobbing”, psikolojik siddet, baski, kusatma, taciz, ra-
hatsiz etme veya stkint1 vermek anlamina gelmektedir.” Tiirk¢ede mobbing, isyerin-
de psikolojik taciz veya yildirma olarak ifade edilmektedir.* Mobbing uygulayan kisi
icin saldirgan, tacizci, zorba gibi ifadeler, mobbing uygulanan kisi i¢in ise magdur ya

da kurban gibi ifadeler kullanilmaktadir.®

Mobbing ile ilgili ilk veri hayvanlar icin 1960’ls, insanlar i¢in ise ilk bilimsel ¢a-
lisma 1980’1 yillarda Prof. Dr. Heinz Leymann tarafindan ele alinmgtir.” Ulkemizde
ise 2000’li yillarda ele alinmaya baglamis ve kamuda 19 Mart 2011 tarihinde Bag-
bakanlik (miilga) tarafindan gikarilan 2011/2 no'lu “Isyerlerinde Psikolojik Tacizin
(Mobbing) Onlenmesi Genelgesi” ile giindeme gelmistir. S6z konusu genelge kamu ve
ozel sektor olmak tizere tiim taraflari ve calisma hayatini kapsamaktadir.

Ulkemizde kamu tarafindan mobbing olgusunun bilimsel olarak irdelenmesi
ve kamuoyunun dogru bilgilendirilmesi amaciyla ilk kez; Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi'na (miilga CSGB) bagli Calisma ve Sosyal Giivenlik Egitim ve
Arastirma Merkezi (CASGEM) adina Uzman Ismail Akgiin tarafindan proje calis-

Bozbel, S., Palaz, S., “Isyerinde Psikolojik Taciz (Mobbing] ve Hukuki Sonuclari”, TISK Akademi Dergisi, Cilt: 2 Say:: 3,
2007, s. 66,79.

Cobanoglu, S., Mobbing/isyerinde Duygusal Saldiri ve Miicadele Yontemleri, 1.Baski, istanbul: Timas Yayinlari, 2005.

~

w

Komisyon, syerinde Psikolojik Taciz Bilgilendirme Rehberi, Ankara: CASGEM Yayinlari, 2013.

IS

Tinaz, P.,, Bayram, F., Ergin, H., Calisma Psikolojisi ve Hukuki Boyutlariyla Isyerinde Psikolojik Taciz [Mobbing], istanbul:
Beta Yayinlari, 2008.

Tinaz, P.,, Bayram, F., Ergin, H., Calisma Psikolojisi ve Hukuki Boyutlariyla isyerinde Psikolojik Taciz (Mobbing), istan-
bul: Beta Yayinlari, 2008.
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mast olarak ele alinmistir. S6z konusu ¢aligma; 23 Mayis 2012 tarihinde, “1. Calisma
Hayatinda Psikolojik Taciz/Mobbing Panel ve Calistay:” adiyla ilgili tim taraflarin
katk: ve katulimiyla gerceklestirilmistir. Bilimsel ¢alisma verileri Akgiin tarafindan
derlenerek CASGEM tarafindan “Bildiriler Kitabs” adiyla kamuoyunun hizmetine

sunulmustur.®

2011/2 Genelgesi hitkmii geregince; Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanli-
gr'nca ilgili tiim sosyal taraflarin yer aldigi “Mobbing’le Miicadele Kurulu” ve buna
bagli olarak kurulan; “Mobbing Teknik Komitesi”, yapugi calismalar ile alana 6nem-
li katkilar saglamistir. Bu calismalardan bazilari; “Mobbing’ le Miicadele Eylem Plani”
ve “Isyerlerinde Psikolojik Taciz Bilgilendirme Rehberi” kitapgigidir. Hazirlanan ki-
tapgik ile tanim karmasasi gibi pek ¢ok daginiklik ortadan kaldirilmig ve farkindalik
icin 6nemli bir adim atlmugtir. Sosyal taraflarin katki, katilim ve onayi ile mobbing
asagidaki, sekilde tanimlanmigtur.

“isyerlerinde bir veya birden fazla kisi tarafindan diger kisi ya da kisilere yonelik
gerceklestirilen, belirli bir siire sistematik bigimde devam eden, yildirma, pasifi-
ze etme veya isten uzaklastirmayr amaglayan; magdur ya da magdurlarm kigilik
degerlerine, mesleki durumlarina, sosyal iliskilerine veya sagliklarina zarar veren;
kdtii niyetli, kasitly, olumsuz tutum ve davranislar biitiiniidiir.” 7

Mobbing, yukaridan asagiya, esitler arasi yatay ve alttan yukari dikey olmak tizere
yapilabilmektedir. Ancak, teknolojinin hizli bir sekilde gelismesi ile birlikte internet
kullanimi1 her gegen giin artmaktadir. Buna bagli olarak basin ve sosyal medya yoluy-
la yapilan bazi paylagimlar kisilerin itibarsizlastirilmasina, statii-taninirlik-toplumda
kabul gorme gibi 6nemli olan tiim alanlarin katline yonelik ling kampanyalarina yol
agabilmektedir. “Sanal Mobbing” olarak adlandirilan bu yontem ile basa ¢ikabil-
mek kimi zaman miimkiin olamamaktadir. Sanal mobbing’in dijitallesme ile daha
cok kisiye ulasmasi agisindan sonuglari daha vahim olabilmektedir. Bu nedenle, di-
ger yontemlerle yapilan mobbing’ten daha yikici sonuglara yol agabilmektedir.®

Mobbing, giin gectikge kronikleserek ¢alisanlari, igverenleri, isletmeleri/kurum-
lary, aile ve toplumu dolayisiyla iilkeyi 6nemli derecede olumsuz etkilemeye devam
etmektedir. Psikolojik ve fiziksel rahatsizliklar, cinnet, cinayet ve intiharlarin yani

¢ Derleyen: Akgiin, I. 7.Calisma Hayatinda Psikolojik Taciz/Mobbing Bildiriler Kitabi, Ankara: Casgem Yayinlari, 2013.
7 Komisyon, isyerinde Psikolojik Taciz Bilgilendirme Rehberi, Ankara: CASGEM Yayinlari, 2013.

& Akgiin, 1., insan, Teknoloji ve Mobbing, https://www.habergundemim.com/kultur-sanat/ismail-akgun-yazdi-insan-tek-
noloji-ve- mobbing-h32346.html (26.11.2019).
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stra onemli sayida isgiicti kayiplarina yol agmaktadir. Tiim diinyada 6nemli bir yer
isgal etmeye baglayan mobbing tilkemizde de 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ik-

maktadir.

Gazali’'nin “layik olmadan makam sahibi olanlar, astlarmn: isirip distlerine kuyruk
sallarlar” sozii liyakat ve ehliyete carpici kissadan hisse olmasi agisindan manidardir.’
Ibn-i Haldun, 14. Yiizyilda yazdigi Mukaddimesi’'nde; “liyakat, ehliyet ve adaletin®
bozulmasinin devletlerin yikimina yol agacagini belirtmektedir.'® Fransiz diistiniir ve
siyaset kuramcist Montesquieu ise, “Bir tek kisiye yapilan haksizlik, biitiin topluluga
yonelmis bir tehdittir”"" S6zii ile hakli ve 6nemli bir tespitte bulunmakradir.

1.1. MEVCUT YASAL DUZENLEMELER

Son yillarda iilkemizde yeterli olmasa da 1 Temmuz 2012 tarihinde yiiriirliige
giren 6098 Sayili Tiirk Bor¢lar Kanunu 417. Maddesinde;

“Lsveren, hizmet iliskisinde iscinin kisiligini korumak ve saygi gostermek ve isye-
rinde diiriistliik ilkelerine wygun bir diizeni saglamakla, ozellikle iscilerin psikolo-
Jik ve cinsel tacize ugramamalar: ve bu tiir tacizlere ugramss olanlarin daba fazla
zarar gormemeleri icin gerckli onlemleri almakla yikiimlidir...” seklinde yer

almasi 6nemli bir gelisme olarak degerlendirilmektedir.'?

Basbakanlik (miilga) tarafindan cikarilan “Isyerlerinde Psikolojik Tacizin (Mob-
bing) Onlenmesi Genelgesi’nin (2011/2) yayimlanmasi nemli olmakla birlikte yasal
bir diizenleme olmamasi, kapsam olarak yetersiz olmast ve yaptirim getirmemesi
nedeniyle baglayicilig: yeterli olamamaktadir.

06.04.2016 tarihinde yiiriirlige giren 6701 Sayili Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esit-
lik Kurumu Kanunu madde 2/g ve j bentlerinde, madde 4/e ve g bentlerinde “[;sye—
rinde Yildirma” ve “taciz”, olarak yer almakcadir. Madde 17 “basvurular”, madde 18
“Ihlal Incelemeleri” basliginda degerlendirmekte, madde 21 ise “Zspat yiikii” kolayli-
g1 saglamaktadir. 25. maddesinde ise “Bin Tiirk Lirasindan On Bes Bin Tiirk Lirasina”
kadar idari para cezalari yapturimi yer almaktadir."

?  https://muhtesemsozler.com/imam-gazali-sozleri/ (26.11.2019).

0 Yildiz T., E., Turk islam Diistince Sisteminde ibn-i Haldun'un Devlet Nazariyesi, https://dergipark.org.tr/tr/download/
article-file/397846 (26.11.2019).

11 https://www.meshursozler.com/meshur-sozleri/528-montesquieu-sozleri.html (28.11.2019).
2 Akgiin, i., Calisma Hayatinin Vebasi Mobbing, Ankara: Yol—ig Yayinlari, 2015.

13 Ulusal mevzuat Tiirkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu Kanunu R.G. 20.04.2016-29690 https://www.mevzuat.gov.tr/
Metin1.Aspx?MevzuatKod=1.5.5237&Mevzuatlliski=0&sourceXmlSearch&Tur=1&Tertip=5&N0=5237 (26.11.2019).
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Ulkemizde calisanlar; isci ve memur diye iki sinifa ayrilmakeadir. Isi statiisiinde
calisanlar 4857 Sayili Yasaya, memur olarak calisanlar ise 657 Sayili Yasaya tabi ola-
rak caligmaktadirlar. Her iki yasa baglayici olmakla birlikte mobbing’e iliskin hi¢bir
onleyici hiikiim yer almamaktadir. Bu nedenle, ¢alisanlarin haklarini koruyabilmesi
neredeyse imkansiz olabilmektedir.

2011/2 Genelgesi geregince mobbing magdurlarina destek amaciyla; Aile, Ca-
lisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligr'nca kurulan; “ALO 170” baslangi¢ olarak iyi
olmakla birlikte yasal diizenleme olmamasi nedeniyle genellikle bir ¢oziim {iirete-
memektedir. Ciinkii, 4857 Sayili Yasaya tabi olanlar icin s Teftis Kuruluna hava-
le edilmekte, onlar da yasal diizenleme yetersizligi nedeniyle gerekli ve yeterli bir
yapurim uygulayamamaktadirlar. 657 Sayili Yasaya tabi olarak ¢alisan memurlarin
bagvurulari ise ilgili bakanliklarina gonderilmekte ve yine yasal diizenleme yetersiz-
ligi ve alanda yetismis personel yoklugu/azligi nedeniyle islem yapilamamakta ya da
dolayl: olarak 125. Madde hiikiimlerine gore islem yapilsa da tatmin edici bir sonug
alinamamaktadr.

Mobbing’in ¢alisanlarin yasama sevinglerini kimi zaman yok etmesine kargin,
5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu'nda ve uygulamasinda mobbing’e iliskin bir kara-
ra rastlanilamamaktadir. Oysa, Fransada 2002 yilinda yapilan bir diizenleme ile
“.1(bir) yila kadar hapis cezasi ve 15.000 Euro para cezast ile cezalandirilir” denil-
mektedir. Almanya, Belgika, Isvec gibi tilkelerde de benzer bazi diizenlemeler goriil-
mekeedir."

6 Eyliil 2018 tarihli ve 30457 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Anayasa Mah-
kemesinin mobbing’e iliskin emsal niteligindeki karart onemlidir.”® Yargitay'in 22.
Hukuk Dairesi 2015/11958 E., 2016/15623 K. Emsal karar1,'® Yargitay Hukuk Ge-
nel Kurulu'nun 2017/3017 E., 2018/99 K. Kararlar1"” ve Danistay’in 25.10.2017
tarihli E.2015/6046 K.2017/6537 karart gibi bircok kararin olmasi sevindiricidir.
Ancak, hak arama miicadelesinde bu kararlar 6nemli olmakla birlikte yasanan bin-
lerce vaka i¢in yasal diizenleme boslugu nedeniyle yetersiz olmaktadir.’® Yargitay ka-

1

=

RuhanE., M., Parlak, B., Ceza Hukuku Boyutuyla Mobbing, http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2010-88-598(26.11.2019).

Goztepe C., Ece, Anayasa Mahkemesi'nin “Mobbing” Basvurularina lliskin Kararlarinin Dederlendirilmesi https://www.
anayasa.gov.tr/media/4441/9.pdf (26.11.2019).

https://www.memurlar.net/haber/778521/aym-den-emsal-mobbing-karari.html (26.11.2019).

]

&

1

=

3

Efe Avukatlik Birosu, Mobbing Konusunda Emsal Hukuk Genel Kurul Karari, https://www.efeavukatlik.com/mob-
bing-konusunda-emsal-hukuk-genel-kurulu-karari/ (26.11.2019).

>

https://www.memurlar.net/haber/805188/ogretmene-mobbingle-ilgili-onemli-danistay-karari.html (26.11.2019).
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rarinin ispat kiilfetini isverene vermesi ve Tiirkiye Insan Haklari ve Esitlik Kurumu
(TIHEK) Kanununda emarenin yeterli olmast soruna kolaylik saglamaktadir. Ancak
ozellikle mahkeme siirelerinin uzunlugu, olaya taniklik edenlerin etkin korunama-
masi ve mobbing yapan zorbalara yonelik caydirict cezalarin ve dnlemlerin yeter-
sizligi nedeniyle, sorunun ispatlanmasinda ve hak arama yollarinda ciddi sorunlar
yasanmaya devam etmektedir.

Ulkemizin de taraf oldugu Uluslararasi Calisma Orgiitii'niin (ILO);

e 111 Sayih Ayrimcilik (Is ve Meslek) Sézlesmesi, 1958

e 155 Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi ve Calisma Ortamina [liskin Sozlesme,
1981

* 161 Sayil Is Sagligt Hizmetlerine liskin Sozlesme, 1985%

Sozlesmeleri onemli olup, 21 Haziran 2019 tarihinde Cenevrede kabul edilen
ancak iilkemiz tarafindan heniiz imzalanmayan; 190 No'lu “Caligma Yasaminda Sid-
det ve Tacizin Ortadan Kaldirimasina Iliskin Sozlesme” is barist ve insana yakisir
is yerleri icin 6nemli diizenlemeler icermektedir.?’ Ulkemizin de taraf olarak imza
altina almasi, sorunun ¢oziimiine 6nemli katki saglayacakur.

1.2. MOBBING’E ILISKIN COZUM ONERILERI

Mobbing Egitim Yardim Arasurma Dernegi’nin (MEYAD) mobbing olgusuna
iliskin ¢6ziim onerileri su sekildedir;

1.2.1. Yapisal Diizenlemeler

*  Her tiirlii atama, liyakat ve ehliyet esas alinarak adalet ilkesi ile yapilmalidir.
e [s tanimlar acik ve net olmalidir (Kamu ve Ozel Sektér).
*  Kamu ve ozel sektorde yiikselme 6lgiitiis net, objektif ve adil olmalidir.

*  Yoneticiler, uzmanliklarinin yani sira insan yonetimi konusunda 6zel ve kap-
saml1 egitimden gecirilmeli, yonetim anlayist yerine “Yonetisim” anlayist be-
nimsenmelidir.

% Agtas, 0., B., Derleyen: ismail Akgiin, 7.Calisma Hayatinda Psikolojik Taciz/Mobbing Bildiriler Kitabi, Ankara: Casgem
Yayinlari, 2013.

2 https://www.ilo.org/ankara/lang--tr/index.htm (26.11.2019).
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*  Yoneticiler, teftis ve denetimin yani sira bagimsiz ve tarafsiz denetim kurum-
larinca denetime tabi tutulmalidirlar (Ombudsmanlik Kurumu, Tiirkiye In-
san Haklar1 ve Esitlik Kurumu gibi).

1.2.2. Egitim ve Rehabilitasyon

o Ise giriste ve her bes yilda bir, oryantasyon ve yenileme egitimleri kapsaminda
“mobbing” egitimleri zorunlu olmalidur.

*  Mobbing magdurlar1 ve ailelerine rehabilitasyon destegi saglanmalidr.

1.2.3. Sikayet Mekanizmasi

*  Sikayetler Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu'nca isin uzman tarafin-
dan objektif, adil ve hizli incelenmeli ve sonuglandirmalidir.

1.2.4. Odiillendirme

* Mobbing sikayeti gelmeyen ya da mobbing ile miicadelede etkin 6nlemler
alan, 6rnek olan kurumlara ve kurum yoneticilerine 6diil verilerek, “Mob-
bing’siz Kurum Bayragi” vb. sekilde olayin 6nemi vurgulanmalidir.

1.2.5. Yasal Diizenlemeler

* 657 Sayili Devlet Memurlart Kanununda caydirict diizenlemeler yapilmalidir.
* Tirk Ceza Kanunu’na (TCK) hapis cezast hitkiimleri eklenmelidir.
*  Mobbing Yasas1 ¢ikarilmalidur.

1.2.6. Sivil Toplum Kuruluslari (STK)

Kamu (Diizenleyici ve Denetleyici), sorunun ¢oziimiine yonelik “MEYAD” gibi
“Bilimsel ve Teknik” sivil toplum kuruluglari ile etkin isbirligi yapilmalidir.?!

S6z konusu ¢oziimler insan merkezli olup ¢ok boyutlu ele alinarak is ortamlari,
isveren, yOnetici, ¢aligan, isletme/kurum, aile ve toplumsal fayda saglamaya yonelik
talep ve oneriler oldugu degerlendirilmektedir. Esas olarak hedeflenen, “is bariginin
saglanmasi ve insana yaragir is ortamlart” ile toplumsal huzur, giiven ve ¢alisan mut-
lulugu ile tilke ekonomisinin de daha giiglii olmasina y6neliktir. Ekonominin iyi
olmast icin, ¢aligma hayatinin da iyi olmasi gerekmektedir. Caligma hayatinin ana

21 http://mobbingdernegi.org.tr/ (26.11.2019).
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unsuru ise teknolojik gelismeler olsa dahi insandir. Insanin huzuru, giiveni ve mut-
lulugu; tiretimi ve buna bagli olarak da kaliteyi getirecektir. Aksi takdirde, planlanan
tiretim ve kalite hedefine ulagilamayaca@: bir gercektir. Bilgeligi ile Osmanli Devle-
tinin kurulusunda 6nemli rol oynayan Seyh Edebali; “Insan: yasat ki deviet yasasin”
diyerek 12. yiizyilda sorunu adeta 6zetlemistir.”

2. MOBBING EGITIMLERI

Tirk Dil Kurumu egitimi; “gocuklarin ve genglerin toplum yasayisinda yerlerini
almalars i¢in gerekli bilgi, beceri ve anlayislar: elde etmelerine, kisiliklerini gelistirmele-
rine okul icinde veya diginda, dogrudan veya dolayls yardim etme, terbiye™ anlaminda
kullanilmaktadir. Temel tegkil etmesi agisindan 6nemli bir yer tutan egitim ileri yas-
larda da devam etmelidir. Egitim ile gelisme ve yenilikler olabilmektedir.

Egitimin temel konusu insandir. Insan, “biyo, psikososyal bir varlik ur. ** Durum
boyle olunca insanin bulundugu isyerine ve karsilasabilecegi sorunlara yonelikte
egitilmesi kacinilmazdir. Uzun yillar egitimci ve alan uzmani kimligi ile tilkemizin
50'den fazla sehrinde binlerce isveren, yonetici, is¢i ve memura egitimler veren bir
birey olarak mobbing egitimlerinde ¢alisanlar, yoneticiler ve isverenler olmak tizere
ayrt gruplar halinde ve interaktif bir sekilde yapilmasi deneyimsel olarak daha ya-
rarli olmaktadir. Egitimlerde her katulimcinin kendini ifade edebilmesi, sorunlarin:
paylasmasi, aklina takilan sorunlara iligkin cevaplar alabilmesi i¢in ortamin buna
uygun olmasi gerekmekeedir. Egitimler is giinii ve saatlerinde yapilmalidir. Zira egi-
timlerdeki kazanimlar, siire¢ icerisinde tiretimin artmas, kalitenin iyilesmesi, marka
degerlerinin yiikselmesi ve sonug olarak da karlilik oranlarinin artisina yol agacakur.

Mobbing farkindalik ve bilinglenme egitimleri i¢in ideal siire; bir giin ve alu
saattir. Ancak, sartlar geregi daha kisa siire olmasi halinde de genel bir farkindalik
agisindan onemli kazanimlar elde edilebilecektir. Egitimcilerin alanda gérev yapabil-
mesi i¢in, “egitim formasyonu” ile birlikte “mobbing egitici egitimi” almasi gerek-
mektedir. Mobbing, sosyal bir bilim olmasi nedeniyle, bu alanlarda egitim alanlarin
(6gretmen, akademisyen, hukukeu, psikolog, psikiyatr, sosyolog gibi) daha yatkin
olabilecegi degerlendirilmektedir. Egitici egitimi i¢in ideal siire ise; ii¢ giin ve on

2 Y\ldiz T., E., Tiirk islam Diisiince Sisteminde ibn-i Haldun'un Devlet Nazariyesi, https://dergipark.org.tr/tr/download/ar-
ticle-file/397846 (26.11.2019).

2 Turk Dil Kurumu Sozliikleri, https://sozluk.gov.tr/?kelime= (28.11.2019).

% Giil, G., Birey, Toplum, Egitim ve Odretmen, Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say 1 (2004), 223-236, https://
dergipark.org.tr/en/download/article-file/93027 (28.11.2019).
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sekiz saat olarak onerilmekte ise de formasyonu olmayanlar i¢in bes giin ve otuz saat
egitim almalari yararli olacakur.

Farkindalik egitim bagliklari genel olarak sunlari icermelidir: Mobbing’in Tarih-
cesi ve Kavramu. Isyerinde Psikolojik Taciz Nedir? Isyerinde Psikolojik Tacizle Karig-
trilan Kavram ve Durumlar? Isyerinde Psikolojik Tacizin Tiirleri (Asag: yonlii dikey,
yatay ve yukari yonlii dikey). Orgiitsel Mobbing Nedir? Mobbing Siirecinde Neler
Yasanir? Mobbing Davranislart Nelerdir? Mobbing Stirecinin Asamalar1 Nelerdir?
Isyerinde Psikolojik Tacizin Taraflar1 (Saldirgan/Tacizci/Zorba, Magdur, Izleyici ve
Yoneticiler) Kimlerdir? Isyerinde Psikolojik Tacizin Etkileri (Kurum, Birey, Aile ve
Ulke Ekonomisi) Nelerdir? Isyerinde Psikolojik Tacizle Nasil Miicadele (Kurum-
sal, Sendikal ve Bireysel Miicadele) Edilebilir? Mevcut Yasal Diizenlemeler Nelerdir?
Dava Ornekleri ve Ornek Olay Inceleme konularini kapsamalidir.?

3. MEVCUT SIKAYET MEKANIZMALARI

Oncelikle calistig isletmeleri/ kurumlarina miiracaat etmeler dogru bir yaklagim
olacaktr. Coziim bulunmamast halinde ise; ALO 170 Hatt, Caligma ve Tiirkiye Is
Kurumu (ISKUR) Miidiirliikleri, Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu (TITHEK),
Tirkiye Kamu Denetciligi ve Ombudsmanlik Kurumu (KDK), Cumhurbagkanlig
[letisim Merkezi (CIMER), Tiirkiye Biiyitk Millet Meclisi (TBMM), Adli ve Idari
Yarg olarak siralanabilmektedir. 657 Sayili Yasaya tabi olarak gorev yapanlarin mevcut
yasal diizenleme olan silsile kuralina uygun sikayette bulunmalari gerekmekeedir.

4. MUCADELE YONTEMLERI VE iSPAT

Mevcut yasal diizenlemeler boliimiinde yeterli diizenleme olmadig anlatilmak-
tadir. Ancak, mevcut diizenlemeler ile de alinan ¢ok sayida karar oldugu bilinmek-
tedir. Ozellikle ispat zorlugunu asabilmek, yasanan olayin mobbing tanisini koya-
bilmek ve hak aramak icin idari ya da hukuki metin (dilek¢e) hazirlarken asagidaki
sorularin dikkate alinarak hazirlanmasi, 6zellikle idari ve yargi siireclerinde hukukeu
ve bilirkisi diizeyinde mobbing uzmanlarindan destek alinmasi yararli olacakur.

4.1.Kendimizi tanitmaliyiz. (Ne zaman goreve basladiniz? Nerede basladiniz?
Kadro/unvaniniz nedir? Basarilariniz nelerdir? Hizmet siireniz ne kadar? En son ¢a-
lismakta oldugunuz kurum neresi? Sorun yasadiginiz kurum/igletme neresi? (gibi
sorulara cevap vererek kendimizi tanitmaliyiz)

% Akgiin, I., (2015) Calisma Hayatinin Vebasi Mobbing, Yol-is Yayinlari, Ankara
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4.2. Sorun nerede ve hangi anlasmazlik ile bagladi? Ni¢in?
4.3. Ne zamandan beri sorun yastyorsunuz?
4.4. Hangi siklikla sorun yasiyorsunuz?

4.5. Size yapilan baskilar nelerdir? (Hakaret etti olarak degil, hangi soz ve davra-
niglarla hakaret etti? Asagilama, 6tekilegtirme, ayrimcilik, alay etme, yok sayma, hig is
vermemek, asir1 is verme, anlamsiz isler verme, kapasite-egitim ve/veya unvaninizin
alunda gorevler verme, siirekli oda ya da boliim degistirme, hata arama, katulmaniz
gereken toplantilara alinmama, soziiniiziin stirekli kesilmesi, bagirilma, hakaret, etnik
koken-mezhepgilik, siyasi ve dini inanglardan dolay1 basks, bélgecilik, cinsiyet ayrimei-
ligy, fiziki gériiniimden dolay: hor goriilme, yalnizlagtirma, diglamak, iftira, dedikodu,
giinah kegisi ilan etmek, 6zel yasama miidahale, alay etme, isten atmakla tehdit etmek,
tazminat 6dememek igin farkli yildirict davranislar, sanal ortamda teshir ve tehdit,...*
gibi hangi davranig/lar uygulanmakta? Nerede yapti (yer)? Kimler vardi (sahit/ler)?
Keyfi yer ya da boliim degisikligi mi? Isin geregi miydi? (6zellikle bilinmelidir ki tek
seferlik davranisin mobbing davranigt olsa bile mobbing olmayacag) tanimdan anlagi-
lacakuir. Yukarida sayilan birden ¢ok davranistan her birinin bir kez dahi olmasi ve belli
araliklarla tekrarlanmasi halinde sistematik mobbing olgusundan s6z edilebilir. Belirli
bir siire ve sistematik Leymann’a gore; haftada bir, alti ay devam dense de bu sablon
bir tanim olup, kimi olgu i¢in bir ay yeterli iken kimi olgu i¢in ise on sekiz aya kadar
uzayabilmektedir. Bu durum Yargitay kararlarinda oldugu gibi uzman olarak tarafimca
da 6nemle savunulmaktadir. Tani, mobbing dl¢iitii/parametreleri ile koymaktadir.)

4.6. Size baski yapan kim ya da kimler? Gérev ve unvanlari nedir?

4.7.1ddialariniz1 ispatlamaya yonelik hangi delilleriniz var? Her iddia mutlaka
ispatlanmalidir. Resm1 belge ve yazigmalar, sms mesajlari, e-mail, sahit, saglik rapor-
lar1, kamera kayitlari, tutmus oldugunuz notlar/giinliikler- yer, tarih, saat belirterek
“...Neler soylendi ya da yapildiysa yazilmalidir.” geklinde kanit olabilecek her tiirlii
bilgi ve belgeler ile iddialarin delillendirilmesi gerekmektedir. Aksi halde, hakli iken

haksiz duruma diisiiriilebilirsiniz.

4.8.Size etkileri neler oldu? Sagliginizi nasil etkiledi? Arkadaglariniz, sosyal cev-
reniz ile ilgili neler oldu? Kabugunuza mui ¢ekildiniz? Arkadas ve yakin gevreniz ile

% Tinaz, P., Bayram, F., Ergin, H., (2008) Calisma Psikolojisi ve Hukuki Boyutlariyla isyerinde Psikolojik Taciz [Mobbing), Beta
Yayinlari, istanbul.
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iliskilerde kopmalar yasand1 mi? Size karst tutum ve davransslari neler oldu? Insanlar
olaylar1 gormelerine ragmen sahitlik mi yapmuiyorlar? Desarj olmak i¢in/yasadiklari-
nizin etkisini-zararlarini hafifletmek i¢in neler yaptiniz ya da yapiyorsunuz?

4.9.Ailenize tiim bu yasadiklarinizin ne gibi etkisi oldu? Onceki durumunuz na-
sildi? Bu olaylari/baskilari yasadiktan sonra neler yasandi? (Bu soru ile mobbing’in
aileye etkisi irdelenmektedir.) Mobbing’in aileye etkisi ¢ok bilinmeyen 6nemli bir so-
rundur. Kimi zaman bosanmalara da yol acabilmektedir. Akgiin tarafindan TBMM
Aile Aragtirmalari Komisyonuna talep tizerine sunum ve rapor arz edilmistir.” Ayri-
ca 6-9 Mays 2018 tarihlerinde Istanbul Hali¢ Kongre Merkezi'nde gergeklestirilen
9. Uluslararast Is Sagligi ve Giivenligi Kongresi'ne hem bildiri sunulmus hem de
sunum yapilmistir.

Bu sorular ayni zamanda mobbing’in tanust i¢in gelistirilen ve kullanilan para-
metreleri icermektedir. Bunlar; is ortams, siklik, siire, davranis tarzlars, taraflar ara-
sinda diizeysel esitsizlik, birbirini izleyen evrelerde gelisme ve zalimce niyet olarak sira-
lanmaktadir.?®

Yasanilan bir¢ok olaydan anlagilacag; {izere, kurumsal olarak mobbing’e sifir (0)
tolerans ile yaklagilmasi hlinde sorun biiyiik dl¢iide 6nlemis olacakuir.

5. SIVIL TOPLUM KURULUSLARI (STK)

Sendikalar tilkemizde ve tiim diinyada ¢alisma hayatinin ideta vazgecilmezidirler.
Isveren, isci ve memur sendikalari is ortamlarin iyilestirilmesi ve calisma barist aci-
sindan hayati 6neme sahiptirler ya da olmalidirlar. Bu nedenle, sendikalarin 6zellikle
mobbing’ e iliskin diizenlemelerde ve ¢alisanlarin hak miicadelesinden olan toplu is
sozlesmelerinde (TIS) ve toplu is goriismelerinde 2011/2 Genelgesi, 6098 Sayil Yasa
ve 6701 Sayili Yasanin ilgili hitkiimlerine yer vermeleri gerekmektedir. Sahip olduk-
lar1 ekonomik imkanlar ile tiyelerinin her alanda oldugu gibi mobbing konusunda
da dogru bilgilendirmeye yonelik egitimleri tiim tiyeleri kapsayacak sekilde yapil-
malidir. Ayrica, mobbing magdurlarina yonelik daha etkin ve sonug alict sekilde rol
almalari, yasanmakta olan {iziicii olaylarin azalmasi i¢in 6nemli katk: saglayacakur.

2 TBMM, Meclis Aile Arastirma Komisyonu Raporu,14 Mayis 2016, 26. Yasama Donemi, Sira Sayisi:399, https://www.
tbmm.gov.tr/sirasayi/donem26/yil01/ss399.pdf (29.11.2019).

% Tinaz, P., Bayram, F., Ergin, H., (2008) Calisma Psikolojisi ve Hukuki Boyutlariyla isyerinde Psikolojik Taciz [Mobbing), Beta
Yayinlari, istanbul
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MEYAD Tuzigi'nde; egitim, yayin, danigmaniik, lobicilik, savunuculuk, rehber-
lik, standardizasyon, uzlastirmacilik ve kamuoyu olusturma ¢alismalari yer almaktadir.??
MEYAD’in TV, Radyo, yazili ve gorsel basin ile sosyal medya araciligiyla bilgilendirme
faaliyetleri toplumsal bilin¢lenme ve farkindalik agisindan dikkate deger calismalar-
dir. Ayrica, tiniversiteler igbirligi ile paneller, calistaylar ve sempozyumlar gibi 6nemli
bilimsel ¢alismalar da yapilmaktadir. MEYAD, biinyesinde kurdugu “MEYAD AKA-
DEMI”de her on bes giinde bir agik kapr sistemi ile ve iicretsiz egitimler verilmektedir.
Egitimler, sosyal sorumluluk kapsaminda; Yargitay tiyesi, Danistay iiyesi, kamu kuru-
mu iist diizey yoneticileri, akademisyen, hukukgeu, tiim sendikalarin tst diizey yoneti-
cileri ve alan uzmanlar1 tarafindan verilmektedir. Bu egitimler, 2017 yilindan bu yana
devam etmekte olup mobbing basta olmak {izere ¢alisma hayatini ilgilendiren tiim
konulara yer verilerek: “7oplumsal Bilinclenme, Toplumsal Uzlas: ve Calisma Hayatina
Kather Igin Calisryoruz” sloganlari dogrultusunda siirdiiriilmektedir. Benzer calismala-
rin Istanbul, Izmir, Antalya, Kirikkale bagta olmak tizere farkl: illerde zaman zaman
yapiliyor olmasi, bilinglenme ve sorunun ¢oztiimiine iliskin kamuoyu olusturulmas ile

birlik ve beraberlige de 6nemli katkilar olarak degerlendirilebilir.

Ulkemizde STK’lar, en basta ekonomik sikintilar olmak iizere, pek ¢ok soruna
ragmen, dikkate deger caligmalar yapmaktadirlar. MEYAD ve alanda faaliyet gos-
teren diger STK’larin ¢abalari, diizenleyici ve denetleyici kurumlara hem yardimer
olunmakta hem de kamuoyu olusturarak mobbing sorunlarina ¢éziim i¢in, 6nemli
baski unsuru oldugu degerlendirilmektedir. Ayrica, mobbing magdurlarina yasadig:
sorunun mobbing agisindan tanisini koyma, psikolojik ve teknik destek ile idarf ve
hukuki savunuculuk; bireysel ve toplumsal saglik ile ¢aligma barist acisindan son
derece onemli bir katk: saglamaktadir.

DEGERLENDIRME VE SONUC

Coziim Onerilerimizde agiklandigt tizere diizenlemeler, “gii¢siiz haklinin, giicli
haksizdan hakkini alacak” sekilde tesis edilmesi calisanlar, isverenler ve is barisi ile
insana yaragir igyerleri agisindan hayati 6neme sahiptir. Dijitallesen diinyada “Sanal
Mobbing” olarak da adlandirilan olgunun yikim siddeti daha da artmakta ve insan-
lar1 Adeta caresiz birakmaktadir.

Mobbing ile ilgili yasalarin yeteri kadar agik ve kapsayict olmadigy, 6zellikle cer-
ceve yasa olarak degerlendirilen 4857 ve 657 Sayili yasalarda hig yer almiyor olmasi,

# http://mobbingdernegi.org.tr/tuzugumuz/ (29.11.2019)
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onemli bir eksiklik olarak degerlendirilmektedir. Ayrica, mobbing’e yonelik 6zel bir
yasanin bulunmadigi, mobbing uygulayanlar kadar, seyirci kalan ve taniklik yapma-
yanlarin da sorumluluklart bulunmaktadir. Sadece magdur degil, ailelerinin de bu
durumdan etkilendigi, 6zellikle bosanmalarin bu denli artis gostermesine olumsuz
katk: yapug da bilinmelidir. Kurum ve isletmelerde calisanlarin moral ve motivas-
yonlarinin diismesine, giivenin zedelenmesine ve sik stk rapor alip ise gitmemele-
ri tiretimde ciddi kayiplara yol agmaktadir. Bu durum, uzun vadede zorbalarin ve
cevresinin de olumsuz olarak etkilendigi mutsuz, sagliksiz bir topluma dogru hizla
stiriiklenildigini s6yleyebiliriz.

Sorunun, egitim, toplumsal ve yasal diizenlemelerle azalacag degerlendirilmek-
tedir. Ancak, kurum ve isletmelerde isveren ve yoneticiler ile kimi sendikalarin ge-
nellikle bu egitimleri 6nemli gormemesi ve beraberinde is yerlerinde giiven, huzur,
saglik vb. unsurlarin azalmast sonucu ¢alisanlarin is verimliliginin de her gegen giin
azalarak yok olmasina yol agmaktadir. Is veriminin ve kalitenin de diismesi sonucun-
da istihdamdaki daralmalar, is giivencelerinin yetersizligi gibi nedenlere bagli olarak
calisanlarin aile pargalanmalari ve 6z kiyima kadar varan sonuglara ulagmasi, duru-
mun ciddiyetini gozler oniine sermektedir. Bu nedenle yapilacak yasal diizenlemeler-
de gelisen teknoloji ile birlikte dijital/sanal mobbing’i de kapsayacak sekilde caydi-
rict hitkiimlerin yer almast gerekmektedir. Bu hiikiimlerde sadece idari yapurimlar,
maddi ve manevi tazminatlarla yetinilmemesi, Tiirk Ceza Kanunu hiikiimlerinde de
yer almasinin saglanmasi yagama sevincinin yok edilmesi a¢isindan 6nemli caydirici
etkiye sahip olabilecegi degerlendirilmektedir. Aksi takdirde, bireysel ve toplumsal
acilar yasanmaya devam edecek ve bu durum toplumsal felaketlere yol agabilecektir.

Ozellikle, son zamanlarda yapilan alana ézgii TIHEK Siddet Calistayr’'nin temast
olan, “Siddet Toplumundan Merbamet Toplumuna” gegilmesi igin, tiim taraflarin is
birligi icinde ve el ele calismasi, mobbing’in yok edilmesine katki saglayarak mutlu bir
toplum ve giiglii bir tilke i¢in gayret gosterilmesi herkesin yararina olacakur.
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Ozet

avaslar ve catismalar dogrudan ve do-
S layli olarak siddetin aciga ciktigi kitlesel

olaylardir. Savas ve catismalardan kay-
nakli siddetten kacisin sonucu olarak gelisen
zorunlu gocler, insanlari llkelerinden koparip
ulus asiri ilticaya zorlar. Yerinden edilmislikle
gerceklesen goc sireclerive varis noktalari da
miilteciler acisindan farkli yogunlukta siddet
riskleri tasir. 2011 yilinda Suriye’de baslayan
catismalar, Turkiye'ye glinimiz itibariyle 3.6
milyon miltecinin’ gelmesine neden olmus-
tur. Milteci kitlesi icerisinde kadinlar, yasli-
lar, yetim ve oksuzler, refakatsiz cocuklar gibi
bircok kirilgan grup bulunmakta ve bu hassas
gruplar cesitli problemlerle karsilasmaktadir.
Barinma, saglik, egitim, istihdam gibi cogu
problemin yani sira miiltecilere yonelik siddet
de énemli bir olgu olarak dikkat cekmektedir.
Turkiye'deki Suriyeli milteci gruplara yonelik
siddet bircok acidan ele alinabilir. Fiziki siddet,
ekonomik siddet, kiiltlirel siddet, cinsel siddet
bunlardan bir kismidir. Bu calismada genel
olarak milteci gruplarin maruz kaldigi siddet
ele alinirken daha 6zel olarak miilteci kadinla-

rin yasadigi siddet cesitli veri setleri izerinden
tartisilmaktadir. Miltecilere yonelik algilar,
ev sahibi toplumun sosyokiiltiirel degerleri
ve insan haklari bilinci siddetin yogunlugunu
ve yayginuigini onemli olctide etkilemektedir.
Turkiye'ye yerlesen miilteciler de s6z konusu
yapl icerisinde cesitli diizeyde siddete maruz
kalmakta ve ayni zamanda siddetin tasiyici-
Lgini da yapmaktadir. Miilteciler, sosyal bir
grup olarak kirilgan/hassas gruplar icinde
yer alirken miilteci kitlesi icindeki kadinlar ise
cifte dezavantajliligi en yogun yasayan cinsiyet
grubudur. Milteci kadinlara yonelik siddet,
ev sahibi toplumun yani sira miilteci grup-
larca da yapilmaktadir. Aile hayati, toplumsal
hayat, calisma ve egitim hayati gibi alanlarda
kadinlar kiltirel siddetten cinsel ve ekonomik
siddete kadar bircok siddet tiirline maruz kal-
maktadir. Sonuc olarak siddetin azaltilmasi
ve insan haklari bilincinin olusmasi icin mul-
teci gruplar ve ev sahibi topluma ydnelik cok
katmanli egitim ve sosyal uyum faaliyetlerinin
yapilmasi zorunludur.

Anahtar Kelimeler: Goc, Suriyeli Milteciler, Siddet, Miilteci Kadinlar

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara’da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi'nda sézlii olarak

teblig edilmistir.

* Harran Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, mahmutkayabey@gmail.com

Bu calismada miilteci kavrami, BMMYK'in tanimladi§i baglamda kullanilmaktadir. BM Miiltecilerin Statiisiine iliskin

1951 Sozlesmesi’'ne gére miilteci “irki, dini, milliyeti, belli bir sosyal gruba mensubiyeti veya siyasi disiinceleri nedeniyle
zuliim gérecegi konusunda hakli bir korku tasiyan ve bu yiizden llkesinden ayrilan ve korkusu nedeniyle geri dénemeyen
veya dénmek istemeyen kisi”dir. Bkz. https://www.unhcr.org/tr/multeci-kimdir (01.12.2019).
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BIR SIDDET TURU OLARAK SAVAS

Siddetin makro diizeyde gerceklestigi durumlarin baginda catisma ve savaglar ge-
lir. Savaglar sadece catisan taraflar olarak askerleri degil, sivil ve masum insanlarin
da hayatni tehlikeye atan biiyiik siddet olaylaridir. Yaralanma, sakatlanma, 6liim,
tecaviiz, iskence, yagma, talan, doganin tahribi, gibi bitki, hayvan ve insanlara yone-
lik en agir hak ihlallerinin gerceklestigi savaslar siddetin her tiirliisiine, go¢ ve zorla
yerinden edilmeye zemin hazirlar. Savastan ve tehditlerden kagan miilteciler, mengei
tilkelerinde siddete maruz kaldiklart gibi go¢ yolculuklarinda ve yerlestigi tilkeler-
de de coklu siddet tiirlerine maruz kalmaktadirlar.> Catisma zamanlarinda herkes
siddetten etkilenir ancak 6zellikle kadinlar, sosyal korunma eksikligi ve hizmetlere
giivenli erisimin olmamasindan dolay: cinsel ve cinsiyete dayali siddetle birlikte bir-
cok siddet tiiriine maruz kalma riski altindadir. Ote yandan cinsel siddet, savasin bir
silah1 olarak yaygin bir uygulamadir. Bunun yani sira aile i¢i siddet, cinsel istismar ve
erken evlilik dahil olmak iizere catigma sirasinda kadina yonelik diger siddet tiitleri
de goriilebilir.’ Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (BMMYK) Zorla
Yerinden Edilmis Kiiresel Egilimler 2017 Raporuna gore; diinyada 68.5 milyon kisi
yerinden edilmis durumdadir. Bu niifusun i¢inde, 16.2 milyon kisi, 2017 yil igeri-
sinde, bir veya birden ¢ok kez olmak tizere yerinden edilmistir. S6z konusu oranlara
gore her giin 44.500 kisi ya da her iki saniyede bir 1 kisi yerinden edilmektedir.
Yerinden edilen kitle icerisinde iilkelerinde yasanan ¢atisma ve zuliimden dolay: ev-
lerini terk etmek zorunda kalan miiltecilerin sayust ise 25.4 milyonudur.*

Yirminci yiizyilin baglarinda gerceklesen Birinci ve Ikinci Diinya Savaslari
siddet bakimindan bir hayli olumsuz érneklerle doludur. Yakin zamanlarda Orta-
dogu ve Afrika iilkelerinde yasanan bolgesel ve yerel diizeydeki catgmalar da agir
insan haklari ihlalleri olarak karsimizda durmakeadir. 2010 yilinda Tunus’ta baslayan
kitlesel protesto gosterileri, bolge tilkelerinde domino etkisi yaratmus, antidemokra-
tik siyasal usullerle yonetilen Misir, Libya, Suriye, Yemen gibi tilkelerde protestolar
once halk ayaklanmalarina, akabinde silahli catismalara déniigmiistiir. Catigmalarin

2 Jihane Ben Farhat, Karl Blanchet, Pia Juul Bjertrup, Apostolos Veizis, Clément Perrin, Rebecca M. Coulborn, Philippe
Mayaud and Sandra Cohuet, “Syrian Refugees in Greece: Experience With Violence, Mental Health Status, And Access
To Information During The Journey And While In Greece”, BMC Medicine 16:40, (2018): 9-10.

Ghida Anani, “Dimensions of gender-based violence against Syrian refugees in Lebanon”, https://www. law.colum-
bia.edu/sites/default/files/microsites/gender-sexuality/Gender_Justice_Fall_2018/anani_-_forced_  migration_re-
view_2013.pdf, (01.12.2019).

¢ UNCHR, Global Trends Forced Displacement IN 2017, https://www.unhcr.org/5b27be547, (01.12.2019).
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can ve mal giivenligini tehlikeye atmasiyla birlikte insanlar Gilkelerini terk edip gii-
venli yerlere gé¢ etmek zorunda kalmistr. 2011 yilinda Suriye'de baglayan kitlesel
olaylar da benzer sekilde silahli catigmalara déntigmiistiir. Rejim ve mubhalif grup-
lar arasindaki i¢ savas, Suriye halkinin 6nce hem i¢inde yer degistirmesine hem de
basta komsu iilkeler olmak iizere diinyanin diger iilkelerine gd¢ etmesini zorunlu
kilmigtir. BMMYK verilerine gore Suriyeli miiltecilerin kayitli, kayitsiz ve ev sahibi
tilkelerin yasal korumasi altinda yasayan Suriyeliler d4hil olmak tizere, tahmini say1st
7.245.754 kisidir. Bunlarin 5.663.876%1 kayit altina alinmisur.® Suriye'deki savas,
yiiz binlerce sivilin 6liimiine, 1,5 milyon kisinin kalic1 engellerle yagamasina neden
olmustur. En az 6.1 milyon Suriyeli iilke i¢inde yerinden edilirken, 5.6 milyon kisi
de tilke disina kagmak zorunda kalmugstir. Savastan dolay: Suriye’'nin kadim tarihi
mirasi biiyiik oranda yok edilirken iilkede UNESCO kiiltiir mirast olarak tanim-
lanan alt1 yerin tamami agir hasar gormiistiir. Ulke genelinde sehirler biiyiik bir
tahribata ugrarken bazi mahalleler ise tiimiiyle yok olmustur.®

Bu biiyiik yikimla birlikte basta ¢evre tilkeler olmak {izere diinyanin dort bir
yanina gog eden Suriyeliler Tiirkiye'ye de sigindilar. Gog Idaresi Genel Miidiirliigii
(GIGM) verilerine gore halen Tiirkiyede 3.6 milyon Suriyeli kayitlt olarak bulun-
maktadir. Suriyeli niifusun neredeyse tamami Tiirkiye'de sehirlerde halkla i¢ ige yasa-
maktadir.” Ev sahibi toplumla Suriyeliler arasinda farkl diizlemlerde iliskilerin gelis-
mesi beraberinde birtakim problemleri de dogurmaktadir. Suriyeli miilteci grubun
barinma beslenme, giivenlik, egitim, saglik, istthdam vb. ihtiyaclart devlet ve diger
sivil kuruluglar tarafindan karsilanirken toplum diizeyinde ortak yasam alanlarinda
rekabet igbirligi dayanigma ve farkli diizlemlerde catisma 6rneklerine de rastlanmak-
tadir. Siddet, miilteci grubun hem yerli halkla hem de kendi icinde gesitli sebeplere
bagli olarak tecriibe ettigi sosyolojik bir olgudur. Bununla birlikte toplumsal cinsiyet
bakimindan siddetin miilteci kadinlar {izerinde daha da yogunlastigini beliremek
gerekir. Her ne kadar savaslarda causanlar erkekler olurken savasin yikim ve tahri-
bat1 en fazla kadinlar etkilemektedir. Zorunlu gég, yerinden edilmislik, kaybedilen
statiiler, degisen roller, ¢coken sosyal destek mekanizmalari, giigsiizliikler, istismar ve
somiiriiye agik hale gelme, travma ve ruhi buhranlar savas, gog ve siddetle ortaya
ctkan dezavantajlar arasinda yer almaktadir.

5 UNCHR, 2018 Annual Report Regional Refugee & Resilience Plan [3RP), https://data2.unhcr.org/en /documents/downlo-
ad/68557 (01.12.2019).

¢ https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-43414137, (01.12.2019).
7 https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638 (01.12.2019).
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Siddet, ge¢misten giintimiize gesitli sekillerde siiregelen ve sonuglari itibariyle
bireyde, toplumda ve dogada farkli dozlarda tahribat ve zarar olusturan sosyolojik
bir vakadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) siddeti, “fiziksel giic veya iktidarin kasitlt
bir tehdit veya gergeklik biciminde bir bagkasina uygulanmast sonucunda maruz
kalan kiside yaralanma, oliim ve psikolojik zarara yol agmast ya da agma olasilig
bulunmasi” olarak tanimlanmaktadir. WHO’ya siddetin meydana gelmesi ti¢ farkls
diizeyde gerceklesir. Bunlar kendine yonelik siddet, kisilerarast siddet ve kolekeif/
toplu siddet’tir.® Siddetin hedefi olarak yapilan bir tasnifte asagidaki kategoriler 6n
plana ¢ikmaktadir:

1. Kadina yonelik siddet

2. Cocuga yonelik siddet

3. Yasliya yonelik siddet

4. Akranlar arast siddet

5. Kardegler arast siddet

6. Flort siddeti

7. Engelliye yonelik siddet

8. LGBT siddeti

9. Miilteci siddeti

10. Kisinin kendine yonelik siddeti.’

Gorildigi gibi “miilteci siddeti” baglt bagina ayr1 bir siddet tiirii olarak litera-
tiirde yer almaktadir. Miiltecilik zaten bir siddet sonucu veya siddet yasama korkusu
nedeniyle zorunlu yer degisikligi iken varilan hedef iilkelerde ev sahibi toplumla
yasanan siddet de miilteciyi kisir dongiiye mahkim etmektedir.

Savastan en fazla olumsuz etkilenenler arasinda siiphesiz ki kadinlar vardir. Gog
stirecinde erkeklere kiyasla daha iyi uyum saglamalarina kargin gd¢ sonrast siirecte

8 World Health Organization, World Report on Violence and Health. Edited by Etienne G. Krug, Linda L. Dahlberg,
James A. Mercy, Anthony B. Zwi and Rafael Lozano Geneva: WHO. https://apps.who.int/ iris/bitstream/hand-
le/10665/42495/9241545615_eng.pdf;jsessionid=CAAD7AB298C40370B217C160BDB9928C?sequence=1(2002)

9 0§uz Polat, “Siddet”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk Arastirmalari Dergisi, Cilt: 22 - Sayi: 1, (2016) :16-17.
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tek bagina olmalari, sorumluluklarinin ve rollerinin artmast, siiregten psikolojik ola-
rak olumsuz etkilenmeleri, is bulma konusunda giicliik yasamalari vb. nedenlerden
otirdl kadinlarin s6z konusu durumlardan erkeklere kiyasla daha olumsuz etkilen-
dikleri gortilmektedir. Gog etikleri yerlerde sosyal destek mekanizmalarinin olmayi-
s, tilkenin dilini, kiiltiiriini, sosyal yapisini, hukuk sistemini bilmemeleri, yasanilan
travmalarla birlesince yasam sartlar1 kadinlar agisindan daha da giiglesmektedir. Ka-
dinlar, tiim bu siirecte cinsel siddet, ekonomik esitsizlik ve insan haklari bakimindan

farklt hak ihlallerine maruz kalmaktadir.'”

Diinyada go¢ alanindaki en temel kurumlardan biri olan BMMYK, cesitli ne-
denlerle go¢ etmek zorunda kalmis miilteci kadinlara yonelik siddetin gociin tiim
kademelerinde gerceklestigine isaret etmektedir. Miilteci kadinlar: catisma sirasinda,
kagistan 6nce: kagis sirasinda, siginma tilkesinde, geri doniis sirasinda ve yeniden
biitiinlesme siireclerinde coklu aktorler tarafindan taciz edilme, cinsel olarak iskence
gorme, hamile birakilma, kacirilma, siddet, cinsel iliskiye zorlanmak/zorla fuhus,
cinsel zorbalik, insan ticareti gibi bir¢ok kotii muamele, istismar ve siddet eyleminin
dogrudan hedefi olmaktadirlar."' Suriye'de i¢ savas siirecinde, kadina ydnelik siddet,
zaman zaman dogrudan gerceklesirken, gecmisten gelen dolayl yapisal bir siddetin
varligt da s6z konusudur. Esitsiz yapt ve ezici gii¢ iliskileri ile kadinlar, ayaklanma-
lardan ¢ok daha 6nce sistematik bir yapisal siddetin icerisinde olmustur. Miilteci
kadinlara yonelik is alaninda cinsiyet ayrimi, politik alana katilimin sinirliligi, por-
nografi, devletin egitim, saglik, giivenlik gibi en temel hizmetlerinden yararlanmada
esitsizlik, politik, ekonomik, hukuki ve kiiltiirel ayrimciliga tabi tutulmalari, yapisal
siddete 6rnek olarak gosterilebilir. Toplumsal dokuya niifuz etmis yapisal siddet, Su-
riye'de baglayan kitlesel olaylarla birlikte bu kez dogrudan siddete eklemlenerek, fi-
ziksel bir miidahalenin araci haline getirilmistir. Dolayisiyla Suriye'deki catigmalarda
kadinlar tutuklanma, yakinlarini kaybetme, fiziksel ve ekonomik zorluklar, cinsiyete
dayali siddet gibi pek ¢ok giigliiklerle kargilasmis ve halen de bu problemlerle yasa-
maya devam etmektedir.'* AFAD’in Tiirkiyedeki Suriyeli Kadinlar (2014) aragtirma-

S5

Mahmut Kaya, Ebru H. Orhan Demirag,. “Tiirkiye'deki Suriyeli Kadin Siginmacilarin is Piyasasindaki Calisma Kosul-
larina Sosyolojik Bir Bakis: Sanliurfa Ornegi”, H. M. Paksoy, K. Saricoban, 0. Ozkan, E. Yildirimci, (Edt.),/l. Uluslararasi
Ortadogu Konferanslari: Ortadogu daki Catismalar Baglaminda Géc Sorunu, Bildiri Kitabs, Kilis: 7 Aralik Universitesi Mat-
baasi, (2016).

http://www.unhcr.org/tr/tum-multecilerin-yasadigi-koruma-sorunlari-kadinlar-tarafindan-da-paylasilir,
(25.11.2019).
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stna gore miilteci kadinlarin yasadig bircok problem igerisinde farkl: siddet tipleri
de bulunmaktadir.”

Siddetin uygulanis bigimleri bakimindan {iglii bir ayrim yapilabilir. Bunlar; fi-
ziksel, psikolojik ve yapisal siddettir. Fiziksel siddette, kisiyi oldiirmeye kadar varan
siddet kullanimi miimkiindiir; psikolojik siddet kisinin ruhsal bitiinligiine yonelik
beyin yikama, yalan soyleme, endoktrinasyon, tehdit ydntemleriyle uygulanan sid-
dettir; yapisal siddette ise insanlarin eylemlerinde akli ve psikolojik kabiliyetlerinin
alunda kalmalari durumuyla karsilagilmaktadir." Siddet, meydana gelis bicimi ola-
rak “dogrudan” ve “dolayli/yapisal” sekilde gerceklesebilir. Dogrudan siddet, zarar,
tiziintdi, 1zdirap olusturmak amaciyla uygulanan saldiri, bazt durumlarda silahli sal-
dir1, savas olarak gerceklesebilir. Yapisal siddet ise, dogrudan fiziksel saldirtyr gerek-
tirmeyen 6liim ve 1zdirap ile sonuglanabilecek politikalar, aglik, hastalik, esitsiz yap:
ve ezici giig iliskileri ile beslenen siddet olarak meydana gelebilir."” Diger bir tasnifte,
siddetin fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik ve siber boyutlarina dikkat ¢ekilmek-
tedir.'® Bahsedilen siddet tiirleri miilteci kadinlarin yasadigi kosullara bagli olarak
belirli dozlarda gerceklesmektedir.

IRC, Save the Children, UNHCR, UNICEE Amnesty International gibi birgok
kurum ve kurulusun raporunda Turkiyedeki Suriyeli miilteci niifusu igerisindeki
sosyal ve ekonomik korumasizligin ana oznesi olarak kadin ve gocuklar 6n plana
ctkmaktadir. Suriyeli miilteci kadinlarin yagadigi problemleri inceleyen bir arastir-
mada kadinlarin gocle gelen zorluklarin baginda dil engeli, kadin doktor azlig1 gibi
saglik hizmetlerine erisim ve hijyen konusunda problemler gelmektedir. Kadinlarin
cogu, yetersiz barinma kosullarinda hayatni stirdiirmekte, cinsiyet temelli siddet
riski altinda ev sahipleri tarafindan istismar edilmektedir. Is bulamama ve yoksulluk,
bir koruyucudan yoksun olma ve hane halkina bakim diger 6nemli bir problemdir.
Savunmasizlik, sosyal koruma ihtiyact 6nemli problemler arasindadir. Diger yandan
ekonomik baskilar ve insan kacakeilarinin kurbani olarak kadinlarin seks iscisine
dontismesi gortilmektedir. Ayrica kadinlar siddet, damgalanma, yoksullagma ve hiz-

3 AFAD, Tirkiye'deki Suriyeli Kadinlar, Basbakanlik Afet ve Acil Durum Yénetimi Baskanlig, (https://www.afad.gov.tr/
upload/Node/17934/xfiles/turkiye_deki-suriyelikadinlar_-2014_2_.pdf), (25.11.2019).

4 Necmettin Ozerkmen ve Haydar Gélbasi; “Toplumsal Bir Olgu Olarak Siddet”, Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, Yil: VIII
Sayi: 15 Sayfa: 1 - 182 SBArD (Mart, 2010): 24.

5 Bulut Giirpinar, “Feminist Uluslararasi iliskilerde Giivenlik Ve Baris: Suriye ic Savasi Ve Kadinlar”, [Alternatif Politika),
9 (3], (2017): 477.

¢ Polat, a. g. m.
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metlere erisememe gibi temel insan haklarina aykiri birgok durumu deneyimlemek-
tedirler. Turkiye'deki Suriyeli kadinlar, aile ici siddet, taciz, evlenmeye zorlanma,
yeterli 6nlem ve destekten uzak olma gibi farkli siddet tiirleriyle yiizlesmektedir."”

Suriyelilerin Tiirkiye'ye gelmesi ile birlikte belirli diizeyde ekonomiye eklemlen-
meleri de s6z konusu olmustur. Is piyasasindaki Suriyeli siginmaci kadinlarin so-
runlart tizerine yapilan ampirik bir aragtirmada énemli bulgular tespit edilmistir.
Aragturma bulgularina gore yasanan yogun gogle birlikte belirli 6lgiilerde bir go¢
ekonomisinin olustugu ve buna bagli olarak, kayit digt istthdam, ucuz isgiicii, emek
sémiiriisii, sosyal ve ekonomik diglanma, is siirecinde siddet ve cinsel istismar gibi
durumlarin yasandigi saptanmistir.'® Bagka bir arastirmada yerli halktan erkeklerle
yapilan evliliklerde Suriyeli kadinlarin, eglerinden, kumalarindan ve gocuklarindan
siddet gordiikleri bu siddetin dovme, bir cisimle darp, bigakla yaralama seklinde
gerceklestigi hatta bir vakada Suriyeli gebe bir kadinin siddet nedeniyle bebegini
distrdugi belirtilmektedir.'” Diger yandan Sakaryada iki kisinin Mefta Emani Ar-
rahman adli hamile Suriyeli kadina tecaviiz edip 10 aylik ¢ocuguyla birlikte kadini
ve ¢ocugunu vahsice dldiirmesi siddetin vardig1 nokta acisindan dehset vericidir.
Vicdanlari derinden yaralayan bu olaya halk biiyiik bir tepki gostermistir.*®

Miilteci kadinlarin yasadig: siddet, onlarin aile ve sosyal yasaminin yani sira ruh
sagliklarint da derinden yaralamaktadir. Mazlumder’in Suriyeli kadinlar hakkinda
hazirladif; aragtirma raporunda miilteci kadinlarin yagadigs, baskilar ve soyutlanmis/
dislanmig bir hayat, onlarin ruh ve sinir hastaliklarina yakalanma riskini arttirmak-
tadir. Ozellikle ergenlik cagindaki geng kadinlarin tacize ve istismara maruz kalist,
yoksulluk, cesitli gerekeelerle yapilan kisa siireli evlilikler, fuhsun yayginligi, cinsel
yollarla bulagan hastaliklar diger 6nemli sorunlar olarak 6ne siirtilmektedir.”!

Siddet, gesitli kiilttir kaliplar igerisinde yetisen miilteci kadinlar tarafindan da
mesru goriilebilmektedir. Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafin-
dan gerceklestirilen 2018 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmast Suriyeli Gogmen Or-

1

3

Mahmut Kaya, “Turkiye'deki Suriyeli Milteci Kadinlarin Evlenme Deneyimleri: Firsatlar ve Riskler”, Bursa Biyiksehir
Belediyesi Uluslararasi Goc ve Kadin Sempozyumu Bildiriler Kitabi, Editor: Doc. Dr. Nuri Korkmaz Baski; Bursa Star
Matbaacilik, (2018a).

'® Kaya, ve Demirag, a.g.e.

3

Mahmut Kaya, “iki Hukuk Arasinda Arafta: Suriyeli Kadin Miiltecilerin informel Evlilikleri Ve Bosan(Ama)Ma Krizi,”
Journal of Social And Humanities Sciences Research [JSHSR,) Vol:5 Issue:31, (2018b).

Bkz. Vahset! 9 aylik hamile Suriyeli kadina tecaviiz edip ogluyla birlikte ldirdiler!, https:// www.birhaberoku.com/
vahset-9-aylik-hamile-suriyeli-kadina-tecavuz-edip-ogluyla-birlikte-oldurduler--19651, (01.12.2019).

MAZLUMDER. Kamp Diginda Yasayan Suriyeli Kadin Siginmacilar Raporu, (2014).
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neklemi verilerine gore, sayet Suriyeli bir kadin yemegi yakarsa, esine karsilik verirse,
esinden habersiz disar1 ¢ikarsa, cocuklarin bakimini ihmal ederse, cinsel iliskide bu-
lunmay: reddederse kocasi tarafindan siddete maruz kalmaktadir. Ve bu durumun
egitim, sosyal ve ekonomik diizeylerine bagli olarak miilteci kadinlar tarafindan da
dogru bulundugu tespit edilmistir. Aragtirmaya gore genel olarak, kadinlarin %9’u
fiziksel siddetin yasanmasina iliskin en az bir durumu kabul etmektedir. Ozel du-
rumlar agisindan bakildiginda, kadinin ¢ocuklarini ihmal etmesi ya da esine karsilik
vermesi (sirasiyla %4 ve %3) daha fazla kadin tarafindan erkeklerin fiziksel siddet
uygulamasinin dogru bulundugu durumlardir; kadinin yemegi yakmast (%1) ise
daha az kadin tarafindan dogru bulunmugtur.** Yukarida da goriildtgi tizere sid-
det, Suriyeli miilteci kadinlarin en yogun maruz kaldigi konudur. Siddet, bu eylemi
uygulayanlarin zihninde mesru oldugu kadar siddetin bir kistm miilteci kadinlar
agisindan kiiltiirel olarak megru sayilmasi da alu ¢izilmesi gereken 6nemli bir hu-
sustur. Bu baglamda miilteci kadinlar, hemcinslerinden, kocalarindan, kocalarinin
cocuklar1 ve ailesinden siddet gérmektedirler. Bu baglamda fiziksel, duygusal, cinsel
ve ekonomik siddet miilteci kadinlarin yasadigi yaygin siddet tiirleri arasindadir.”

Son olarak medya araglari tizerinden miiltecilere yonelik gelisen ayrimer tutum-
dan bahsedilebilir. Istisnalar harig olmak iizere genel olarak medya araglar1 yerlesik
toplumun lehine miiltecilerin aleyhine yayin politikast belirlemektedir. Avrupada
yapilan bir arasurmada gog kapsamindaki yayinlarda olumsuz ve ¢atigma yiiklii ger-
cevelerin hakim oldugu tespite edilmistir. Medya, AB i¢i gé¢menleri daha ¢ok eko-
nomi ve refah sistemine yonelik tehditler olarak tanimlarken, AB disindan gelen
gd¢menler daha cok “ev sahibi tilkelerin kiiltiiriine tehdit” olarak sunuldugu aragtir-
manin diger dnemli bir sonucudur®. Benzer durum Tiirkiye medyast icin de gegerli
goriinmektedir. Pek az medya organi hari¢ genel olarak miilteciler, Tiirkiye'deki ya-
yin organlarinda “olumsuzlayic1” bir ¢erceve ile temsil edilmektedir.> Medyadaki
temsiliyette goriilen diglanma pratigi farkls bir siddet tiirii olan siber siddet seklinde
miiltecilerin maruz kaldig: bir husustur. Bir tiir zorbalik olan bu husus; bilgi ve ileti-

2

N

2018 Tiirkiye Niifus ve Sagdlik Arastirmasi Suriyeli Gocmen Orneklemi, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii
Ankara, Tiirkiye, (2019).

Kaya, (2018a) a. g. m.

N
3
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R

Susanne Fengler and Marcus Kreutler, “Migration coverage in Europe’s media A comparative analysis of coverage in
17 countries”, Otto Brenner Stiftung Frankfurt/Main 2020 0BS Working Paper 39 ISSN: 2365-1962 https://www.ottob-
rennerstiftung.de/fileadmin/user_data/stiftung/02_Wissenschaftsportal/03_Publikationen/AP39_Migration_EN.pdf
(31.01.2020).

Mahmut Kaya, “Tiirkiye'deki Suriyeli Siinmacilarin Basin-Yayin Faaliyeti: Harmal Gazetesi Ornegi”, Goc Miiltecilik Ve
insanlik Tebligler Kitabi, ISBN 9786055116682, Kartepe Zirvesi 2018c, Kocaeli.

~
X

TIHEK AKADEMIK DERGIS]



TURKIYE'DEKI SURIYELI MULTECI GRUPLARA YONELIK SIDDET

sim teknolojilerini kullanarak, muhatabina bilerek ve isteyerek zarar verme davranigt
olarak tanimlanmaktadir. Teknolojik zorbalik olarak da ifade edilen siber zorbalik,
iki sekilde gerceklesmektedir. Birincisi, eylemlerin daha ¢ok teknik yoniinii igeren
kisilerin sifrelerinin ele gegirilmesi, web sitelerinin hacklenmesi, spam iletilerin gon-
derilmesidir. Tkinci ise psikolojik unsurdur. $iddet, rahatsiz etme, iftira, taklit etme,
disa vurma, kandirma, disarida birakma ve siber taciz bunlarin 6rnekleri arasinda-
dir.?® Miilteciler gerek grup olarak ve gerekse kadinlar 6zelinde bagta yazili ve gorsel
medya olmak iizere sosyal medyada cesitli bicimlerde siber siddete maruz kalmak-
tadir. Tum Suriyelileri tek bir stereotip altinda toplayip nefret objesi haline getiren
cabalar, maalesef son zamanlarda daha da artmaktadir. Bazen dislayici nefret diliyle
yapilan gagrilar bazen de medyada sunulan haber edilis bigimleri siber siddetin farkli
tezahiirleridir. Ornegin yapilan bir arastirmada Hiirriyet, Sabah ve Sozcii Gazetele-
ri haberlerinde Suriyeli siginmacilarin yasadiklar: gesitli siddet olaylarindan siddete
karigan tarafin Suriyeli olmasi durumunda bu etnik kimligin 6zellikle vurgulandigy,
haberlerde siddet olayindan sorumlu olan tarafin 6n plana g¢ikarilarak haberlerin
cercevelendigi tespit edilmistir.”” Asagida ornek bir manget sunulmustur.

¥omdi e mimen SRS e

‘I‘l.irl:lvn e lslililu'at
ZAFIYETI W. .lllil‘

Surivelileri vatandas
olarak lstemlvoruz'

Erdogan’m “baskanbk® igin oy doeposu olarak gordddgl 3 ml'.':.rnn au w
T.C. vatandas: yapma planina, AKP'liler dahil her hn-irrntl-n -F

Sekil-1: Yazili Medyada Miiltecilere Yonelik Nefret iceren Cerceveleme Ornegi

% Suyle Yiiksel Ozmen, “Dijital Siddet, Siber Zorbalik Ve Yeni Medya Okuryazarligi Uzerine Bir Degerlendirme”, Uluslara-
rasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt: 11 Sayi: 61, (2018).

77 Yayuz Bayram, “Tiirk Yazili Basininda Suriye’li Siginmacilara iliskin Polis-Adliye Haberlerinde Siddetin Cercevelen-
mesi: Hiirriyet, Sabah ve Sézcii Gazeteleri Ornedi”, Zorunlu Gécler Ve Dogurdugu Sosyal Travmalar,Yayin Editorii: Adem
Solak, Hegem Yayinlari, Ankara, (2018).
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Yazilt medyanin yani sira sosyal medyada miiltecilere yonelik en yogun siber sal-
durt aracidir. #suriyelileriistemiyoruz taglariyla Twitterde ¢esitli yazili ve gorsel me-
sajlar paylaganlar Suriyeli miilteci kadin ve erkelere yonelik insan haklarina aykur,
temelsiz bilgilere dayanan manipiilatif mesajlarla siber zorbaligin bagka bir 6rnegini
temsil etmektedirler. Benzer etiketleme ve damgalamaya dayali kalip yargilar Face-
book ve diger sosyal medya araclarinda da goriilmektedir. Dolayisiyla sunu ifade
etmek gerekir ki; miilteci kadinlar, gerek gog siirecinde ve gerekse gog sonrasinda
yerlestigi sehirlerde diisiik, ticret, uzun ¢alisma siireleri, kayit dist ¢aligtirilma, ticret
gaspt bakimindan ekonomik olarak siddete maruz kalirken resmi olmayan ve her-
hangi bir yasal teminat bulunmayan evlilikler yoluyla da cinsel ve fiziki siddetin
kurbani olmaktadir. Diger yandan yazili ve gorsel medya basta olmak iizere top-
lumsal hayatin bir¢ok sathasinda diglanma, damgalama, irk¢ilik benzeri tutumlarla
kiiltiirel siddet de siirdiiriilmektedir.

SONUC

Savas ve zorunlu go¢ sonucu iilkelerini terk etmek zorunda kalan miilteciler sid-
detten kacarken maalesef yerlestigi tilkelerde yine siddetin hedefi haline gelebilmek-
tedir. Miiltecilere yonelik algilar, ev sahibi toplumun sosyokiiltiirel degerleri ve insan
haklar: bilinci siddetin yogunlugunu ve yayginligini 6nemli 6lgiide etkilemektedir.
Tirkiye'ye yerlesen miilteciler de soz konusu yapi igerisinde cesitli diizeyde siddete
maruz kalmakta ve siddetin tagtyiciligini da yapmaktadir. Miilteciler, sosyal bir grup
olarak kirilgan/hassas gruplar iginde yer alirken miilteci kitlesi i¢indeki kadinlar ise
cifte dezavantajliligt en yogun yasayan cinsiyet grubudur. Miilteci kadina yonelik
siddet ev sahibi toplumun yani sira miilteci gruplarca da yapilmaktadir. Aile hayat,
toplumsal hayat, ¢aligma ve egitim hayau gibi bircok alanda kadinlar kiiltiirel siddet-
ten cinsel ve ekonomik siddete kadar her tiirlii siddet tiiriine maruz kalmaktadir. Bu
baglamda siddetin azalulmasi i¢in su oneriler dikkate alinabilir:

*  Miiltecilere ydnelik yasal metinlerin revize edilmesi,

*  Ogellikle sinir kentleri basta olmak iizere miiltecilerin yogun yasadig1 yerler-
de denetim mekanizmalarinin giiglendirilmesi,

*  Siddet kiiltiiriinii 6nlemeye yonelik faaliyet ve egitimlerin yayginlagtirilmast,
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Medyanin siddeti tesvik eden yayin politikalarina yonelik tedbirlerin alin-
mas, birlikte yagama, baris ve hukuk kiiltiiriine iliskin yayinlara agirlik ve-
rilmesi,

Miiltecilere iliskin yanlis algilar ve efsaneleri 6nleyici yayin ve egitim faaliyet-
lerinin siklagtirilmas,

Entegrasyon faaliyetlerine yonelik politikalarin ve iyi uygulama 6rneklerinin
gelistirilmesi, yayginlagtirilmast,

Miiltecilerin hak bilincini arturict egitimlerin devlet ve sivil toplum 6rgiit-
leri nezdinde tegvik edilmesi, bu tiir programlara kirilgan gruplarin ozellikle

dahil edilmesi,
Kamu hizmetlerine erisim konusunda miiltecilerin bilgilendirilmesi/egitimi,

Suriye ve Tiirkiye hukuku baglaminda meydana gelen celiskiler hakkinda ig-
tihat ve diizenleme mekanizmalarinin isletilmesi,

Birlikte yasamaya yonelik cok kiiltiirlii baris ikliminin olusturulmasina yone-
lik faaliyetlerin toplumun tiim kesimlerini kapsamasi gereklidir.
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Ozet

okleri degismekle birlikte “organizma
Kolarak ihtiyaclarin” davranislar dolayi-

siyla siddet olgusunda etkili oldugunu
soyleyebilmek mimkindir. Davranislarin
harekete gecirici kaynagi olarak ihtiyaclar,
bireylerin temel ozelliklerinden biri olan de-
gerleri hakkinda da bilgi vermektedir. Birey-
lerin neyin ihtiyac olduguna iliskin tanim ve
gerekceleri dogrultusunda gdstermis oldugu
davranislari, degerler sisteminin de anlasil-
masini saglamaktadir. Temel ihtiyaclarin kar-
silanmasina yonelik motive edici disince ve
inanclar olarak degerler, siddet davranisiyla
ulasilmasi beklenen hedeflerin ya da kaynak-
larin bilgisini vermektedir. Bu bilgi, bireyin
hangi yasamsal alanlarda zorluk yasadigini
ve destefe ihtiyac duydugunu gostermek-
tedir. Toplumlar, bireylerden olusmaktadir;
siddeti Uretenler de kurbanlar kadar ayni
toplumun Gyesi ve Uriind oldugu dikkate alin-
mak zorundadir. Bu baglamda siddet olgu-
sunu onleyebilmek icin yasanilan toplumun
ihtiyaclari karsilama konusunda hissettirmis
oldugu givende olma algisi, davranislarin

sekillenmesinde etkili olabilecek faktorler-
den biri olarak karsimiza cikmaktadir. Temel
insan ihtiyaclarinin glivence altinda olmasi
ise toplumsal yasam dinamigi olarak insan
haklari ve demokrasi bilinci ile yakindan ilis-
kilidir. Toplumlarin gelismislik diizeylerinden
biri olarak, demokrasi ve 6zglrliik kavram-
lari lzerine insa edilen demokratik yasam
kriterleri ayni zamanda evrensel insan hak-
larinin gozetilmesini saglamaktadir. Demok-
ratik yasam kriterlerini uygulamaya yonelik
calismalar, siddet gibi toplumlarin var olu-
sunu tehdit eden sorunlarla miicadelede ya-
dsinamaz énem tasimaktadir. Toplumun her
bir Uyesinin, demokrasi bilinci ile demokra-
tik yasam kriterlerine uygun yasam kalitesi-
ne ulasabilmesini saglayabilmek amaciyla,
egitim sistemi ve egitimin kendinden bek-
lenen islevleri yerine getirebilmesi kilit rol
oynamaktadir. Disiplinler arasi bir anlayisla
gosterilecek cabanin yalnizca siddet olgusu
degil toplumsal refahi etkileyebilecek bir cok
olumsuz faktor icinde koruyucu rol Ustlene-
cegi distnilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, ihtiyaclar, Degerler, Demokratik Yasam Kalitesi,
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Siddet, insanoglunun kasitl olarak kendi varolusunu tehdit ettigi, kendi tarihi
ile es zamanli olarak farklilasarak devam eden bir olgudur (Giileg, Topaloglu, Un-
sal, Altntas, 2012; Conradie, 2015;Ray, 2018). Kavramsal olarak siddet olgusunun
temelinde fiziksel ya da psikolojik kriterlere dayal: olarak gii¢ ve giiciin insanin ken-

disine, digerlerine, gruplara ya da topluluga kasitli olarak uygulanmasi yatmaktadir
(Rule, 2018).

Insanin, digerlerine ya da kendisine yonelik tiirii dikkate alinmaksizin her tiir-
lti zarar verici, yitkima hatta 6liime sebep olabilecek kasith davraniglarint onleye-
bilmek 6ncelikle bu davranislarini anlamlandirabilmek ile miimkiindiir (Natale,
1994; Gilligan, 1996). Bilimsel metodoloji, insan davraniglarinin tanimlanmasinin
ardindan davranisin onciillerinin agiklanabilmesini, s6z konusu davraniglarin hangi
durumlarda nasil ortaya ¢ikuginin anlagilmasini ve davranisin tekrarlanma olasilig
ile sikliginin tahmin edilebilmesini saglamaktadir. Davranis: tetikleyici ve engelleyici
faktorler hakkindaki bilgiler, davranist kontrol edebilmek icin gerekli 6riintiilerin
belirlenmesi ve islevsel hale getirilmesine yardimer olmaktadir. Dolayisiyla siddet ve
saldirgan davraniglari agiklamaya yonelik her bir yaklagimin ayni zamanda siddet ve
saldirganlik davranglarinin kontrol edilebilmesi i¢in yapilmasi gerekenlere dikkat
cektigini soyleyebiliriz (Ferracuti, Wolfgang, 2013; Ungiiren, 2015; Rule, 2018).

Etiyolojik yaklagimlarin siddet davranigini tetikleyici ya da engelleyici faktdrleri
ortaya ¢ikarmaya yonelik ¢alismalari, ayni zamanda siddetin insan dogasinin bir par-
cast olup olmadig1 sorusuna da cevap arayist niteligindedir. Yaklagim, yasam dina-
miklerine bagli olarak siddetin bir ¢6ziim yolu olarak tercihinde etkili olabilecek ge-
netik, biyolojik, psikolojik, sosyo-ekonomik, politik vb. faktorleri goz 6niine alirken
insanin karanlik ya da golge de kalan kétii yoniine vurgu yapmaktadir. Dolayisiyla
siddet, insanin hayatta kalma diirtiisii ile yasam miicadelesini gii¢ ve gii¢lii olmaya
iliskin semalarina bagli olarak gelismekte ve normallesmektedir (Staub, 1999; Wei-
gert, 2010; Giileg, Topaloglu, Unsal, Aluntas, 2012; Conradie, 2015). Oto kontrol
sistemi ve karar merkezini temsil eden beynin temporal ve frontol loblari ile limbik
sistemin siddet davranigin tetikleyici roliinii aciklayan biyolojik yaklagim ise genetik
faktorlere dikkat cekmekte, kendine zarar verme davranisi ile cinsiyete gore prob-
lem ¢ozme siirecinde siddet davraniglarinin tercihini etkileyen etmenleri biyolojik

faktorlerle agiklamaktadir (Elliott, 1983; Pedersen, 2004; Yalcin, Erdogan, 2013).
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Davraniggt yaklagim ise siddet davranisint 6grenme siiregleri ile birlikte toplumsal
bir davranis olarak ele almaktadir. Cevresel dinamikler, davranigin ortaya ¢ikmasi-
n1, siirdiiriilmesini ve sikligini belirleyebilmektedir (Shepherd, Robinson, Levers,
1990). Toplumdan topluma ihtiyaglar ve ihtiyaglarin kargilanmasina yénelik hangi
davranigin ddiillendirildigine iliskin dinamiklerin farklilasmasi, siddet davranisinin
kabul edilebilirlik kriterlerini ya da derecesini degistirmektedir. Bir toplumda ceza-
landirilan ve kabul edilmeyen siddet kapsamindaki davranislar diger bir toplumda
bir dereceye kadar dogal olarak nitelendirilebilmekte, 6grenme-6gretme siireci ile
de tiyelere kazandirilmaktadir. Kimlik edinme siirecinde, gocukluk déneminin etki-
sine dikkat ¢eken psikodinamik kuramlara gére, siddet ve saldirganlik davraniglar:
korunma, savunma aract olabildigi gibi doyum ve tatmin saglayict araglar da ola-
bilmektedir. Psikodinamik kuramlar, insanin dliime iligkin zorlayict duygularla bag
edebilmenin yani sira yasama dair haz verici sonuglar icin de siddet ve saldirganlik
davraniglarini tercih edebildigini vurgularken siddet davraniglarinin biyolojik temel-
li oldugunu ifade etmektedirler (Fonagy, 2010). Psiko-sosyal yaklagim ise dezavan-
tajli yasam dinamiklerinin siddet davranislari tizerinde tetikleyici rol oynayabildigi-
ni, psiko-sosyal agir travmatik yasanularin daha sonraki yasam problemleri ile bag
etme becerilerini degistirebildigine dikkat cekmektedir. Yaklagima gore, temel yagam
gereksinimlerini kargilayamayacak kadar agir ekonomik kogullardan, aile ici siddet,
ihmal ve istismar olgularina kadar olumsuz zorlayict deneyim ve sartlarin diisiince,
duygu ve davranglar tizerinde farkli sonuglarindan birinin de siddet ve saldirgan
tutumlarinda goriildiigiinii belirtmektedir (Staub,1996; Anderson, 2010; Fazel, Sin-
gh, Doll, Grann, 2012; Anderberg, Rainer, Wadsworth, Wilson, 2015)

Biyolojik yaklagimin bakis agist ile beynin frontal ve temporal lomblari ile ilgili
bir lezyona sahip ya da bir sekilde bu bélgelerin gelisimi normalden farkli olan bire-
yin, oto kontrol ya da karar mekanizmasi islevsel olmadig: icin ihtiyaglarini kargila-
mak icin izleyebilecegi yollar dogal olarak farklilasabilecektir. Ciinkii bireyin, yagam-
sal ihtiyaglarini kargilayabilmeye yonelik davranislari tizerinde bilissel stireclerinin
denetim fonksiyonu normalden farklidir (Fonagy, 2003; Pardini, Raine, Erickson,
Loeber, 2014; Ungiiren, 2015). Dolaystyla s6z konusu durumdan dolayr dezavan-
tajli olan bireyin daha fazla destege, olumlu cevresel sartlara gereksinim duydugu
agikirdir. Cevresel sartlarin beklentinin aksine olumsuz 6zelliklere ya da bireyi des-
tekleyecek islevsel niteliklere sahip olmamasi durumunda ise dogal olarak temel ih-
tiyaglarin kargilanma yontemleri yalnizca diger bireyler icin degil bireyin kendisi
icin de tehdit olusturabilecektir. Ayrica tiyelerin, kaygi, korku gibi tehdit altinda
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hissetmeye bagli olarak, bireyin siddet davransglari ile beklentisine uygun sonuglar
elde edebilmesine izin verdigi durumlar ise beklentinin aksine siddet davraniglarinin
¢oziim yolu olarak tercih edilmesini saglayabilecektir. Istenmeyen siddet davranislar:
odillendirilmis ve ayni davranislart gosterme sikligi arctrilmis olabilecektir. Biligsel
stireclerin denetimi olmaksizin, temel ihtiyaglari kargilamaya yonelik davraniglarin,
tiyesi bulunulan grup ya da toplum tarafindan pekistirilmesi ise davranisct yaklasi-
min hipotezlerinin dogrulanmasini saglamakeadir (Reich, Infurna, 2017). Davranis-
¢t yaklagimin bakis agist ile bireyin davraniglarinin diger tiyelerde meydana getirmis
oldugu degisimin sonuglarini, hem diger tiyeler hem de bireyin kendisi agisindan
degerlendirebilmekteyiz. Dolayisiyla diger tiyelerin, olumsuz siddet ve saldirganlik
iceren davranislardan korunabildiklerine, tehdidi bertaraf edebildiklerine iliskin dii-
stince ve duygularinin, kisa ya da gegici sanal bir durumu ifade ettigi goriilmekeedir.
Ayrica gdzlem ya da model alma yolu ile 6grenme dinamikleri g6z oniine alindi-
ginda, toplumun her bir tiyesi bir digeri icin model tegkil etmektedir. Taklit yoluyla
ogrenmenin bebeklik doneminde bagladig: dikkate alindiginda, bir bagkasinin 6diil-
lendirildigini gézlemlemenin davranis degisimindeki rolii daha iyi anlagilabilmekte-
dir (Bandura, 1989).

Bu dogrultuda biyolojik yaklasimin bakis acisi ile dezavantajli bu bireyin davra-
niglari sonucunda elde etmis oldugu karsilik, yalnizca onun davranigini degil toplu-
mun dezavantaja sahip olmayan diger iiyelerinin de ihtiyaglarini kargilamaya y6nelik
davransglarinin sekillenmesinde rol oynayabilecektir.

Psikodinamik yaklagim ile bireyin durumunu degerlendirdigimizde ise siddet ve
saldirganlik davraniglarinin, savunma ya da korunma amagli kullanimi ve elde edilen
sonucun tiretecegi haz, heyecan duygusunun nérobiyolojik dinamiklerle iliskisi or-
taya ¢ikmakreadir. Psikodinamik yaklasim, korunmaya yénelik siddet davraniglarini
canlt organizmalara 6zgii, zarar vermeye yonelik olaninsa insana 6zgii oldugunu be-
liremekeedir. Yaklagimin bakis agisina gore, insana 6zgii olan siddet davraniginda ba-
kim verenlerle iliski 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla bakim verenlerin bireyin bebek-
lik, cocukluk gibi kritik dénemlerde bireyin ihtiyaglarini kargilama sekli belirleyici
olmaktadir (Fonagy, 2010; Grusec, 2011). Bu baglamda bireyin diirtiileri tizerindeki
kontrol gliciinii temsil eden mekanizmalarin islevsel olmadig1 géz oniine alindigin-
da, bakim verenlerin iglevselliginin daha da 6nem tagidig1 goriilmekeedir. Diger bir
ifade ile bakim verenlerin niteligi bireyin incinmesine, yaralanmasina kendini dis-
lanmug ve istenmeyen olarak hissetmesine yol agabildigi gibi var olan durumun oldu-
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gundan ¢ok daha farkli algilanmasina da neden olabilmektedir (Palermo, Simpson,
1994). Dolayisiyla siddet, saldirganlik tepkileri ile bu davranglarin goriilme siklig
da farklilagabilecektir. Hatta ihmal ve istismarin, agir dezavantajli sosyoekonomik
kosullarin s6z konusu olabilecegi durumlarinda kendini korumaya yénelik olarak
saldirganlik ve siddet davraniglari daha da artabilecektir (De Zulueta, 2006; Rig-
terink, FainsilberKatz, Hessler, 2010; Burroway, 2011). Bireyin bir sekilde hayatta
kalma davranisi olarak siddet davraniglarina yonelimi ise bir yonii ile etiyolojik diger
bir yonil ile psiko-sosyal yaklagimin hipotezlerini akla getirmektedir.

Goriildigi tizere farkli yaklagimlar, siddetin ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu, tek
boyutlu bir degerlendirmenin siddet davranisini agiklayabilmek icin yeterli olma-
dig gibi 6nleyici ya da azaltict da olamayacagini gdstermektedir. Bununla birlikte
siddet olgusunu agiklamaya ¢alisan yaklagimlar, insanin biyolojik ve psiko-sosyal
bir varlik olarak sahip oldugu yeterliliklerin (bireysel ve ¢evresel), davraniglarinin
belirleyicisi oldugunu ve bu davraniglarin yagami devam ettirme ¢abasina hizmet
ettigine isaret etmektedir. Davraniglarin onciilleri olarak biyolojik, genetik ya da
cevresel, psikososyal faktorlerden hangisinin daha baskin oldugunu belirleyebilme
cabast, bir anlamda insanin farkli gelisim donemlerindeki gereksinimlerine ve bu
gereksinimlerinin karsilanma sekline bagli davranig degisimini ortaya koymak-
tadir(Staub, 1999; Conradie, 2015). Hltiyaglar ile ilgili literatiir incelendiginde,
Murray’in ihtiyaglari, asagilama, basari, basatlik, saldirganlik, 6zerklik, kag¢inma,
kargi gelme, savunma, saygy, iliski, kendini gosterme, acidan kaginma, destek, dii-
zen, eglence, reddetme, duyarlilik, cinsellik, ilgilenilme, anlagilmak (Chapman,
Schwartz, 2010); Ryan ve Deci’nin 6zerklik, yeterlik ve aitlik (Ryan, Deci, 2008);
Bristow ve Mowen'un fiziksel, sosyal, varlik, bilgi; Glasser’in hayatta kalma, sevgi,
ait olma, gii¢, 6zgiirliik, eglence; Newstrom, Davis ve Pierce’in birincil ve ikincil;
Lawrence ve Nohria'in amaglara ulasma ve deneyim elde etme, diger insanlar ile
uzun doneli kargilikli destek, bakim ve baglilik icinde olma, bireyin kendisini ve
diinyay1 tanimasi, 6grenmesi ve sahip oldugu ozelliklerden baglayarak tiim kaynak-
larint tehditlere karst koruma olarak siniflandirmaktadir (Eker, 2019). Dolayistyla
insanoglunun, temel ihtiyaglarini ya da birincil ihtiyaglar kategorisinde yer alan
barinma, beslenme vb. ihtiyaglarint karsilamasi, diger canlilar gibi “canli olarak”
yasamini stirdiirebilmesini saglasa da yeterli olmadigi, digerleri ile kurulan iliski ve
etkilesimin psiko-sosyal boyutunun, fizyolojik gereksinimler kadar 6nem tasidig:
gorillmektedir (Kula, Cakar, 2015).

TIHEK AKADEMIK DERGISI 249



DOC. DR. MERAL SERT AGIR

Bu dogrultuda ileri bir yorumla kaynag: ya da kokleri degismekle birlikte “orga-
nizma olarak ihtiyaglarin” davranislar dolayisiyla siddet olgusunda etkili oldugunu
soyleyebilmek miimkiindiir. Davraniglarin kaynagi, yonlendiricisi ve harekete geci-
rici kaynag olarak ihtiyaglar ayni zamanda insanoglunun temel ozelliklerinden biri
olan degerler hakkinda da bilgi vermektedir. Bir baska ifade ile insanoglunun neyin
ihtiya¢ olduguna iliskin tanim ve gerekeeleri dogrultusunda gostermis oldugu dav-
ranislari, degerler sisteminin de anlagilmasini saglamaktadir.

DEGERLER VE SiDDET ARASINDAKI iLiSKi

Degerler, soyut idealler olarak bireyin, kendinin, digerlerinin ve bir topluluk ola-
rak ihtiyaglarinin kargilanmasina yonelik davranis tercihlerini sembolize etmektedir
(Schwartz,1992; Demirutku, 2017). Bu dogrultuda 6nemli bulunan, kabul géren
ve ulagilmasi gerektigine inanilan seylere iliskin davraniglar ayni zamanda degerlere
iliskin bilgi vermektedir. Degerler, insanlarin neyi, nasil algiladigini, yorumladigini
hangi diisiince ve davranglari anlamli bularak, dnceliklerini belirlemelerine rehber-
lik eden soyut, istikrarli yapilardir. Bireyin yasam beklentilerine ulagabilmek amaciy-
la hangi kriterleri dikkate aldigini gosteren degerler, davraniglart araciligiyla goriiniir
hale gelmektedir(Rokeach,1973; Inglehart, 2000; Bardi, Lee, Hofmann-Towfigh,
Soutar, 2009).

Sosyallesme siireci ile kazanilan degerler, yasanilan toplumun 6nemli, anlamli,
kabul edilebilir buldugu davranis ériintiilerinin de yansimast olarak kabul edilebil-
mektedir (Hofstede, 1984; Schwartz, 2006). Diger bir ifade ile en kii¢iik toplumsal
kurum olan aile, her bir gelisim asamasinin dinamiklerine bagli olarak ¢ocugun han-
gi davraniglar1 kazanmasi gerektiginin bilgisini de vermektedir. Kimlik gelisim siireci
ile birlikte gocukluktan ergenlige gegen, yetiskin rol ve gorevleri i¢in hazirlanan geng
ise yalnizca ailesinin degil yasadig1 toplumunda degerlerini de sorgulayarak, kendisi
icin onemli ve arzu edilen seylerin neler olduguna karar vererek, kendi kisiligini ve
degerlerini olusturmaktadir(Grusec, 2011; De Winter, 2012). Degerler bir yonii ile
bireysel diger yonii ile toplumsal dinamiklerin tiriinii olan ilke, ideal ya da inanglar
sembolize etmektedirler.

lgili literatiirii inceledigimizde degerlere iliskin sorgulamanin gegmisinin eski
Yunan'a dayandigini gormekeeyiz. Gegmisinin bu kadar eski olmasi degerlerin fel-
sefenin yalnizca aksiyolojik yani ahlak degil ontoloji ve epistemoloji ile de iligkili
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu durum insanlarin davranislarini anlayarak, ki-
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silerarasi iligkileri yapilandirma ve daha yasanilir bir toplum yaratabilme ¢abasi ile
yakindan iligkilidir (Schwartz, 1994). Ahlak bir anlamda normatif bir sistem olarak
insanlar aras iligkilerin diizenlenmesinde yadsinamaz bir isleve sahiptir. Ahlak, bir
yonii ile insanin, kendisine ydnelik varolus sorgulamasini igeren ontolojik, bir yonii
ile kendi ve diinyaya iliskin epistemolojik degerlendirmesinin sonucu olarak kabul
edilebilmektedir. Eski ¢aglardan bu yana degerler ayni zamanda ahlak kavraminin
karsilig1 olarak insanin toplumsal yanini temsil etmektedir. Bu baglamda karaktere
vurgu yapan iyi- kotii, dogru -yanlis gibi toplumsal agidan kabul edilebilir ya da
kabul edilemez davransglar, degerlerle iliskilendirilerek agiklanmaya calisilmaktadir
(Magnani, 2011).

Sistematik ve formal ilk deger teorisiyse 20 yiizyilin baslarinda Miinstenberg ta-
rafindan gelistirilmistir. Miinstenberg, yasamsal ve kiiltiirel degerler ile mantiksal
estetik, etik vb. degerleri farkli boyutlarda ele almaktadir. Yasamsal degerler; varlik,
birlik, gelisim ve tanriyi, kiiltiirel degerler ise tutarlilik, giizellik, basart ve temel
degerleri kapsamaktadir. Zjpes of Men adli kitabinda insanlarin davranislarini alt
deger kategorisinde (teorik, ekonomik, estetik, sosyal, politik ve dindar)agiklayan
Springer ise deger yonelimlerine gore insan davranglarinin farklilagtigini beliremek-
tedir. Springer’in ¢alismalart Vernon ve Allport'u etkilemis, Allport ve arkadasla-
11 Springer’in alti deger kategorisindeki ozellikleri 6lgen bir 6lgek gelistirmiglerdir
(Lyons, Duxbury, Higgins, 2007). Davranuglar, tutumlar ve degerler arasindaki iligki
ise Rokeach’in caligmalari ile ortaya konmustur (Rokeach, 1973; Williams,1979).
Rokeach’in kavramsal bakis acist Schwartz ve Bilsky’i etkilerken, davranislar ile de-
gerler arasindaki iligkinin daha iyi anlagilmasini saglayan, degerlerin ardindaki mo-
tivasyonel amag ve farkliliklar1 ortaya koyan teorilerini gelistirmelerini saglamigtir
(Schwartz, Bilsky 1990). Schwartz, zihinsel, sosyal yap1 ve siiregler ile toplumsal
davraniglarin anlagilmasini saglayan sosyal bir ajan olarak evrensel degerler kiimesi
tanimlamaya ¢alismistir. Roceach degerleri, toplumsal olgulara bagli olarak pozisyon
almak zorunda birakan, digerlerini ikna ve telkin etmede 6nemli bir arag olarak (Ro-
keach, 1973) kabul ederken Schwartz karar verme siirecini etkileyen tutum ve dav-
ranislarin temelini olugturan, bireylerin ve gruplarin yasamina rehberlik eden tutarls
bir sistem olarak agiklamaktadir (Schwartz, Bilsky 1990). Inglehart ve Hoffstede
ise degerleri kiiltiirel boyutlar: ele alarak, degerler sisteminin yaganilan toplumun
trtinti oldugunu ve kiiltiirden bagimsiz ele alinamayacagini vurgulamiglardir (Hofs-
tede, 1984; Inglehart 2003;Tomasello, 2016). Inglehart’in deger teorisi (Inglehart,
2000), Maslow’un ihtiyaglar hiyerasinin materyalist ve postmateryalist diistinceye
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indirgeyerek agiklarken (Inglehart, 1997; Inglehart, Welzel, 2005; Schultz, Zelez-
ny, 1999), Hoffstede’nin modeli kiiltiir ve kiiltiirel farkliliklarla degerler arasindaki
iligkiyi gostermistir (Hofstede, 1984; McSweeney, 2002).Schwartz'in revize edilmis
deger teorisi, Inglehart ve Hoffstede’nin modellerini asarak, degerleri bireysel ve top-
lumsal dinamiklerle agiklayan ¢ok boyutlu bir model olarak, disiplinler arast bir
¢ok calismada insan davranislarinin agiklanmasinda araci rol tistlenmistir (Schultz,

Zelezny, 2003; Lyons, Duxbury, Higgins, 2007).

Schwartz’a gore degerler, insanoglunun bas etmeye calisigi catigmalarin tiriind
olarak davraniglara yon vermektedir (Schwartz, 1992). Schwartz, insanoglunun tig
temel ihtiyacina isaret ederek, bu ihtiyaglarin davraniglarin alundaki itici gii¢ler ol-
dugunu belirtmektedir. Tiim toplumlarda gecerli olan evrensel ihtiyaclar “biyolojik
organizma olarak temel ihtiyaclar”’, “koordine edilmis sosyal etkilesim ihtiyaclari”
ve “gruplarin yasamlarini ve refahlarini siirdiirebilmek icin ihtiyaclar”dir (Schwartz,
Boehnke, 2004; Schwartz, 2006). Bireyin, davraniglarina yon veren yasam felsefesi-
nin yalnizca bireyin kendisine hizmet etmesi ise sosyal bir varlik olan insanin dogasi-
na aykiri oldugu gibi toplumsal gruplarin var olusunu da tehdit edeceginden bireyin
kendi, ait oldugu grupla iliskileri ve grubun varligini siirdiirebilmesini destekleyecek
davraniglari arasinda se¢im yapabilmesi, oncelikleri belirleyebilmesi gerekmektedir
(Schwartz, 2011). ShwartzZin ifadesi ile bireyin toplumsal bir varlik olarak kendi
ve ait oldugu toplumsal yap: ve siireclerle ilgili ¢6zmesi gereken catigma, ayni za-
manda davraniglarint yonlendiren ilke ve inanglari yani degerlerini belirlemektedir.
Schwartz baglangigta ii¢ temel ihtiyactan bir veya ikisine bagli olarak “gii¢, basari,
hazcilik, uyarilma, 6z yonelim, evrenselcilik, iyilikseverlik, geleneksellik, uyma ve
giivenlik” olarak on temel deger belirlemis, daha sonra bu yapiya dokuz temel deger
daha ekleyerek revize etmistir (Schwartz, 2012; Demirutku, Giimis-Dirilen, 2014).
Revize ettigi 19 degerden olugsan modelinde, temel ihtiyaglarin yaratmis oldugu ¢a-
tismanin olusturmus oldugu diisiince, inang ve tutumlara bagli olarakdegisen dav-
ranis egilimlerini temsil eden degerleri cembersel dizilimde gostermistir (Schwartz,
Cieciuch, Vecchione, Davidov, Fischer, Beierlein, Konty, 2012; Schwartz, 2017).

Cembersel dizilimde, distan ice dogru birbirini kapsayanii¢ daire modelin kav-
ramsal temellerini agtklamaktadir. Ilk halkanin iist yarisindaki degerler, ihtiyaglarin
kargilanip kargilanmayacagina bagl kaygi duyulmadigini, ihtiyaglarin karsilanabi-
lecegine dair giiven ve emniyet vb., alt yarisinda kaygi, gerginlik, giivensizlik vb.
disiince, duygu ve inanglara dayali davraniglari ifade eden degerler bulunurken
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cembersel dizilimin sag ve solbélgeleri de bireysel ve toplumsal anlamda deger yone-
limlerini agiklamaktadir. Dolayisiyla revize edilmis model, yalnizcaihtiyaglarin dav-
raniglari nasil yonlendirdigini degil, ihtiyaglarin karsilanip karsilanmayacagina, teh-
dit altinda olup olmadiklarina dair diisiincelerle bireysel ve toplumsal a¢idan hangi
davraniglarla ihtiyaglarin kargilanabilecegine dair bireylerin diisiince, duygu,

inanc ve tutumlarina dair bilgi vermektedir (Sekil 1.

Sekil 1. Shwartz'in revise edilmis deger teorisinde 19 degerin cembersel dizilimdeki
konumu: Cembersel Dizlimin Ust b6limi kaygidan bagimsiz gelismeyi aciklarken alt bolimi
ihtiyaclarin karsilanmasi konusundaki endise ile tercih edilen degerlere vurgu yapmaktadir
(Schwartz, Cieciuch, Vecchione, Davidov, Fischer, Beierlein, Konty, 2012'den alinmistir).

Cembersel dizilim, Schwartz'in “insanlar neye 6nem veriyorlarsa ona gore dav-
ranirlar” ifadesini daha anlagilir kilarken siddet olgusunu agiklamaya calisan yakla-
stmlarin, siddet davranigini tetikleyici faktorlere iliskin goriiglerinin farkli boyuttan
degerlendirilebilmesini saglamaktadir. Bir bagka ifade ile farkli yaklagimlarin da vur-
guladig1 gibi organizma olarak ihtiyaglar siddet davranislarinin alunda yatan itici
giicleri olusturuyorsa, tiirii ya da kullanilan araglar dikkate alinmaksizin ihtiyaclarin
kargilamak icin siddete yonelen bireylerin degerlerinin de farkli olmasi gerektigi dii-
suniilmektedir (Cdrdenas, Pdez, Rimé, Bilbao, Astin, 2014; Aghedo, 2015). Dolay1-
styla siddet davranigini, problem ¢6ziimii olarak algilayan bireylerle, saglikli problem
¢ozme davranigi tireterek ihtiyaglarini kargilamaya yonelen bireylerin yasamsal kay-
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gilarinin da farkli olmasi gerekmektedir (Graham, Haidt, 2012; Ray, 2018; Seddig,
Davidov, 2018). Bu baglamda yasamsal ihtiyaclarini kargilayamadig algisina sahip
bireylerin, Schwartz'in gembersel dizilimin alt béliimiinde distan ige dogru kaygidan
kaginmay1 ya da kaygiy1 azaltmay1 saglayan, birey ya da toplum odakli degerler ara-
sinda segim yapabilecegi goriilmekeedir. Bireysel ya da toplumsal degerler arasindaki
secimi etkileyebilecek faktdrlerin basinda ise bireyin hangi yonelimle ihtiyaclarini
kargilayabilecegine dair bilgisi gelmektedir. Birey, cembersel dizilimin alt yarisinda-
ki toplum odakli degerlerden muhafakazarlik kapsamindaki geleneksellik, uyma ve
giivenlik degerlerine yoneldigi durumlarda (normal sartlar altinda), toplumun bek-
lentilerine uygun davranarak toplumun refahi ve varolusunu desteklemenin kendi
ihtiyaclarini karsilamaya yonelik kaygisini azaltmada araci rol tistlenmesini bekle-
mektedir (Schwartz, 2017). Revize edilmis modelde uyma ve giivenlik degerleri iki
boyutludur. Bu dogrultuda uyma, kisileraras: iligkilerde uyma ve kurallara uyma,
giivenlik ise toplumsal giivenlik ve kisisel giivenlik olarak kavramsallagtirilmistir.
Uyma ile ilgili degerler ise digerlerinin diisiincelerini 6nemseyerek, kendi diirtii ve
eylemlerini kontrol edebilmenin yani sira toplumsal kurallari yerine getirebilmeyi
ifade etmektedir. Giivenlik boyutunda, toplumsal giivenlik degeri toplumsal diizen
ve istikrar ile birlikte ulusal giivenlik ve emniyeti, kisisel giivenlik ise aile ve sevdigi
onemsedigi insanlarin giivenlik ve emniyetine hizmet eden davraniglari kapsayan
degerleri temsil etmektedir. Tam tersi durumda ¢embersel dizilimin birey odakls
degerlerinden basari degerine yoneldiginde ihtiyaglarinin karsilanmasina yénelik
kayginin yasanilan kiiltiiriin bagar: standartlarina bagli olarak performans, normatif
yeterlilik kriterlerine ulagmay1 saglayacak davranislara yonelerek kendi yetkinligini
kanitlamaya ¢alismaktadir. Cembersel dizilimde basari degeri ile yan yana konum-
lanmugs gli¢ degeri ise temel olarak olaylar tizerinde baski tireterek, tehdit ya da kayg:
uyandiracak durumlari bertaraf edebilmek, engelleyebilmek amaciyla bireyin kendi
ctkarlarini gozetebilmesini saglamaktadir. Gii¢ degeri, kavramsal olarak giiciin po-
tansiyel ti¢ tiirtinii ortaya koymaktadir. Bunlardan ilki, diger bireyler {izerinde bas-
kinlik kurma, davranglarinin istediklerini yapabilmelerini sinirlayabilme; ikincisi,
maddi kaynaklar tizerinde bask: kurarak, maddi kaynaklar araciligiyla digerlerinin
davraniglarini sinirlayabilme ve tiglinciisii toplumsal sayginlik ve algilanisi tizerinde
baski kurarak davraniglarini sinirlayabilme seklindedir. Sayginlik bir anlamda hem
giivenlik hem de gii¢ degerleri ile iliskili oldugu i¢in Schwartz degerler teorisinin
revize edilmis modelinde sayginlig1 ve giiciin diger iki boyutunu gii¢ baskinlik ve

giic kaynaklar olarak ayri ayr ele almigtir. Bu baglamda sayginlik birey odakl: de-
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gerler ile toplumsal degerler arasinda yer alirken, prestiji kullanarak diger insanlarin
davraniglarini sinirlayabilme ya da onlar tizerinde baskinlik kurarak, kendi prestijini
koruyabilmeye, kendi toplumsal imgesine yonelik saldirilara bagli giivenligini tehdit
edecek durumlarda kendini savunabilmesini saglamaktadir.

Degetlerin sosyallesme ile kazanildigi dikkate alindiginda (McSweeney, 2002;
Lyons, Duxbury, Higgins, 2007), bireyin toplum odaklt muhafakazarlik kapsamin-
daki degerlere iligkin olarak 6grendigi davranis kaliplari ile birey odakli kendini ge-
lisgtirmeye yonelik degerlere iliskin 6grendigi davranis kaliplart 5nem kazanmaktadir.
Schwartz'in degerler teorisinin temelini olusturan hipotezine gore ti¢ temel ihtiyacin
nasil karsilanacagina iliskin en kiigiik toplumsal kurum olan ailede baslayarak her
bir gelisim evresinde iiyesi bulunulan toplumsal kurumlarin, hangi davransglarla ih-
tiyaclarin kargilanabileceginin bilgisini kazandirdig1 6nem tagimaktadir. Bu dogrul-
tuda bireyin yasadig1 toplumda, basarili olabilmek icin uyma ya da giivenlik olarak
algiladig1 davraniglar, sayginlik kazanabilmek icin 6nemli gordiigi gii¢ davraniglar:
degisebilecegi gibi kullandig araglar ile yogunluklari da farklilagabilecektir (Bardi,
Lee, J. Hofmann-Towfigh, Soutar, 2009).

Siddet davranst ile ilgili literatiiriin yani sira ihtiyaclarla ilgili literatiirii de dikka-
te alarak, siddet davraniglarinin bireyin ihtiya¢larini karsilamak i¢in kullanilabildigi
ve yasanilan toplumun ise belli bir dereceye kadar bu davraniglart normal bir dav-
ranis olarak kabul ederek, sosyallesme siireci ile tiyelerine aktardigini séyleyebilmek
miimkiindiir (Magnani, 2011). Dolaystyla siddet davranislar bireyler arasinda tis-
tiinlitk elde edebilmek i¢in maddi kaynaklara sahip olabilmeye yonelik olabilecegi
gibi diger insanlar tizerinde sahip olunan giicii kullanmaya y6nelik olabilecektir. Ya
da uyum, giivenlik ve geleneksellik degeri olarak hangi davranislarin algilandigina
bagli olarak siddet davranislart normal ve kabul géren davranislar olarak karsimiza
cikabilecektir. Ayrica bireyin yasadigi cevre ya da ait oldugu toplumsal sistemde bu
davransglari diillendiriyorsa, birey ister isyerinde ister aile ortaminda ya da diger-
leri ile ihtiyaglarinin ¢akistigt farkly iligkilerin i¢inde olsun ortama en uygun, kabul
edilebilecek ve beklentilerine uygun sonucu elde etmesini saglayacak davraniglar:
segerek digerlerinin varligini tehdit edebilecektir (Aghedo, 2015; Seddig, Davidov,
2018).Degerlerle ilgili aragtirmalarin da dikkat ¢ektigi gibi gelismekte olan tilkelerde
kapitalizmin etkisi ile bireysel ¢ikarlara yonelik degerlere yonelen bireylerin, kendi
ihtiyaglarini karsilayabilmek icin tercih edebilecegi degerler, toplumun diger iiyele-
rinin haklarinin goz ardi edilmesine sebep olabilmektedir (Inglehart, Welzel 2005;
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Inglehart, 2000; Schwartz 2007; Bugra, 2016). Diger taraftan birey, {iyesi bulunulan
toplumda, siddet davranisi disindaki davransglari ile ihtiyaclarini kargilayabilecegine
inandig; takdirde siddet davranisini gostermeyecektir. Ayrica siddet davranist ile ih-
tiyaglarini kargilamaya yonelen bireylerin, amaglarina ulasamadig: bilgisi ya da boyle
bir durumun hukuksal yapturimlarina tanik olunmasi yani dolayl: ceza etkisinin ya-
ratilmasi gerekmektedir (Bandura, 1989).

Bireylerin, kendi ihtiyaglarina y6nelik tanimlari, ihtiyaglarin karsilanabilmesi
icin hangi davraniglarin kendilerine fayda getirecegine iliskin bilgisinin yasadig1 top-
lumun 6zellikleri ile yakindan ilgili oldugu gériilmektedir (Inglehart, 2003; Hofste-
de, McCrae, 2004; De Winter, 2012). Diger bir ifade ile yasanilan toplumun ihti-
yaglar kargilama konusunda hissettirmis oldugu giivende olma algist davraniglarini
sekillenmesini saglayacakur (Schudson, 1997; Brooks, Manza, 2006;Poveda, 2011).
Temel insan ihtiyaglarinin giivence altinda olmasi ise siyasal sistem anlayisinin 6te-
sinde toplumsal yasam dinamigi olarak demokrasi bilinci ile gerceklesebilmektedir
(Inglehart, 2002). Toplumlarin gelismislik diizeylerinden biri olarak demokrasi ve
ozgiirlitk kavramlari tizerine inga edilen demokratik yasam kriterleri ayni zaman-
da evrensel insan haklarinin gozetilmesini saglamaktadir (Evans, 2005; Benhabib,
2008; Donnelly, 2013). Dolayisiyla demokratik yasam kriterlerini uygulamaya y6-
nelik ¢aligmalar, siddet gibi toplumlarin var olusunu tehdit eden sorunlarla miicade-
lede yadsinamaz 6nem tasimaktadir (Scheidel, 2018).

DEMOKRATIK YASAM KALITESI, SIDDET VE DEGERLER

Giintimiizde demokrasi, bir yonetim bi¢imi ya da toplumsal yasam alanlarini di-
sarda birakan anlayssla, tilkelerin halkini yonetme bigimi olarak tanimlama anlayist
yerine kurumsallagan ve ozgiirliigii koruyan bir dizi uygulamalar olarak, toplumsal
yasami olumlu ydnde etkileyerek, temel insan ihtiyaglarini karsilama cabalarinin
toplami olarak degerlendirilmektedir. Demokrasinin toplumsal yasamda tiretmis
oldugu farklilik, demokratik yaklasim ve uygulamalarinbir toplumun tyeleri icin
anlam ve 6nemine dikkat ¢ekmektedir (Cunnigham, 2002; Morlino, 2004; Wals,
2010; Sartori, Karamustafaoglu, 2011; Bilge, 2011). Demokratik yaklasim ve uy-
gulamalar, temel insan haklarinin korunmasi prensibine kargilik gelmektedir (Frost,
2002; Benhabib, 2008; Donnelly, 2013).

Demokratik yaklasim ve uygulamalar, 6zgiirliik, adalet, esitlik, adalet severlik ve
hakkaniyet olarak siralayabilecegimiz temel etik ilkelere dayanmaktadir (Morlino,
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2004). Bunlardan 6zgiirliik, her bireyin kisisel hak ve ézgiirliiklerinin birbirlerine
bagli oldugu bilinci ile davranmayi; adalet, tek bir birey ya da topluluk i¢in bile uyul-
masi gereken baglayict hukuk normlar ve evrensel hukuk yasalarinin davraniglart
kontrol etmesi ya da bunlar dogrultusunda hareket etmeyi; esitlik, tiim sosyo-politik
iligkilerde ve degerlendirmelerde toplumun tiim bireylerinin esit deger ve konumda
oldugu distincesiyle 6neri ve kabullerinin tartgilarak sonuglarin tiretilmesini; adalet
severlik, ozgiirliik, adalet ve esitlik ile ilgili temel ilkelerle ilgili catisma olmaksi-
zin biitiin insanlarin temel ihtiyaglarini tanimayi ve karsilayabilmeyi; hakkaniyet ise
tim iligkilerde diger ilkelerle geliski tiretilmeksizin, toplumsal agidan savunmasiz bir
baska ifade ile insanca yagsama olanaklarindan mahrum, dezavantajli ve bu nedenle
act ¢eken birey, grup ve topluluklar ile empati kurarak onlari destekleyebilmeyi, on-
larinda temel insan haklarini koruyabilmeyi ifade etmektedir (Cunningham, 2002;
Brooks, Manza, 2006; Demir, 2010; Rosema, Aarts, Denters, 2011;Keyman, 2016).

Toplumlarin tyelerinin, insan olmanin geregi olan yasam olanaklarina sahip
olup olmamasi yasadiklar1 toplumsal ¢evreden baglayarak diinya, insanlar ile kendi
hakkindaki goriislerinive bu dogrultuda davransglarini etkileyebilmektedir (Brems,
Johnson, 1989; Jeavons, Greenwood, 2007; Kunst, Fischer, Sidanius, Thomsen,
2017). Insanlar, gelisim siireci iginde diger insanlarla biitiinleserek yasamlarini an-
lamli kilmaktadir. Gelisimin, temel araglarindan biri toplumun diger tiyeleri ile ku-
rulan iligkilerdir. Her birey, tiim farkliliklar1 ile toplumun diger tiyeleri gibi temel
insan haklarinin geregi insanca yasam standartlarinda kendini gergeklestirmek is-
temektedir (Frost, 2004; Evans, 2005; Donnelly, 2013; Rudiger, 2016; Kenyon,
Forman Brolan, 2018). Bununla birlikte tiyesi bulunulan toplum, beklentilerin
kargilanmasini engelleyici dinamikleri igeriyor hatta bir birey olarak sahip oldugu
ozelliklerden dolay: benzer durumdaki diger tiyelerden farkli sonuglar elde etmesi-
ne neden olabiliyorsa, bireyin deneyimlerinin onda birakug etki degisebilmektedir.
Ayrica soz konusu durumlar daha fazla destege ihtiya¢ duyulan olay ve olgularla
ilgili ise gegmis deneyimler, yasanilan diinya, insanlar ve kendi hakkindaki diisiince
ve inanglarini degistirerek, olaylar ve olgular karsisindaki davransglarini farklilagtira-
bilmektedir (Janoff-Bulman, Schwartzberg, 1991;Janoff-Bulman, 1992). Diger bir
ifade ile yasanilan diinyanin giivenli, insanlarinin iyi ve kendisinin de degerli bir
birey olduguna dair diisiinceleri problem ¢6zme tarzini degistirebilmektedir (Brems,
Johnson, 1989;]Janoff-Bulman, 1992;Jeavons, Greenwood, 2007; Lilly, Valdez, Gra-
ham-Bermann, 2011).
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Bu baglamda sorun, bireyin, toplumun diger tyeleri gibi hak ve 6zgiirliiklere
sahip olarak, kendi ¢abasinin karsiligint demokratik toplumlarin adalet sisteminin
giivencesi altinda elde edip edememesindedir (Dzuverovic, 2013; Honderich, 2014;
Kenyon, Forman, Brolan, 2018; Scheidel, 2018). Demokrasinin temel ilkelerinin
kendisi i¢in islemedigine inanan birey, bdyle bir toplumda, haklarini kendi koruma-
ya calisacak, ihtiyaclarini kargilamak icin adaleti kendisi uygulamaya yonelebilecek,
yapmis oldugu davranislara yonelik, demokratik toplumlarin hesap verilebilirlik il-
kesini de kendi tanimlarina bagli uygulayarak, gerekgelendirebilecektir. Bir anlamda
ihtiyaglarini kargilayabilmek i¢in digerleri gibi esit hak ve 6zgiirliiklere sahip olma-
digini dissiinen, kendini dezavantajli olarak algilayan birey, kendi yontemleri yani
siddet davranislari ile adaleti saglamis, digerleri kadar 6zgiir ve ayni haklara sahip
oldugunu kanitladig gibi davranislarini da var olan sartlarda normallestirmis ola-
cakur (Pabayo, Molnar, Kawachi, 2014; Kunst, Fischer, Sidanius, Thomsen, 2017).

Sonug olarak, demokrasinin temel ilkelerinin, toplumun her tiyesinin varligini
ve gelisimini destekleyecek sekilde islemedigi bir toplumda bireyler, yalnizca ken-
di ¢ikarlarini kargilamaya yonelik degerlere yonelerek bir digerinin varligini farkls
siddet davraniglar ile tehdit etmis olabilecektir (Schultz, Zelezny, 2003; Laplante,
2008;Elgar, Aitken, 2010;Staniland, 2014; Stewart, 2016)

ALGILANAN DEMOKRATIK YASAM KALITESI ALGISI, DUNYAYA AIT
VARSAYIMLARI VE DEGERLER

Jonaff Bullman, her giin yasanan, tanik olunan ya da haberdar olunan, insan-
lar araciligiyla meydana gelen cinsel taciz, istismar, kriminal suglar, trafik kazalari,
kavgalar, teror olaylari, savaslar ile doga olaylar1 araciligiyla olusan dogal afet ol-
gularindan sonra nasil yasandigini, boylesine travmatik olaylarin ardindan yagama
nasil devam edilebildigini sorusunun cevabini “diinyaya ait varsayimlar” teorisi ile
vermektedir (Janoff-Bulman, 2014). Diinyaya ait varsayimlar teorisine gore insanlar,
dogduklarinda temel olarak diinyanin ve insanlarinin iyi oldugu inancina sahiptir.
Yasam deneyimleri ise giderek diinyaya ait olumlu diisiince ve inanglarini degisimi-
ne neden olabilmekte hatta travmatik olaylara maruz kalanlarda bu etki daha agir
sonuglar dogurabilmektedir (Lilly, Valdez, Graham-Bermann, 2011).

Jonaft-Bullman'in sorusundan hareketle Schwartz'in degerlerle ilgili goriislerini
dikkate alarak, bireylerin diinyaya iliskin diisiincelerindeki farklilasmanin degerleri
araciligtyla fark edilebilecegi hipotezi ile olusturdugumuz aragtirmada demokratik
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yasam kalitesi algisinin 6nemli bir faktdr oldugu diisiincesi temel alinmugtir. Aras-
tirma, toplumsal yasamin, bireylerin diinya, insanlar ve kendisi hakkindaki olumlu
disiince ve davranislar giiglendirecegi tam tersi durumda ise gerek kendisinin ge-
rekse toplumun diger tiyelerinin, olumsuz yasam deneyimlerinin dis diinya, insanlar
ve kendisine yiikledigi anlami olumsuzlastiracagi, dolayisiyla ihtiyaglarini kargilaya-
bilmek i¢in tercih ettigi degerlerin de farklilagabilecegi varsayimindan hareket edile-
rek diizenlenmistir. Bu dogrultuda algilanan demokratik yagam kalitesinin degerler
tizerindeki etkisinde diinyaya ait varsayimlarin aracilik roliinii ortaya koyabilmek
aragtirmanin ana amaci olarak belirlenmistir. Ana amag ¢ercevesinde, bireylerin,
cinsiyet, sosyo ekonomik diizey ve son 5 yilda ekonomik kriz yasayip yagamama
degiskenlerine gore de ilgili ozelliklerin farklilagip farklilasmadigi arastirilmugtir.
Aragtirmanin verileri, egitim fakiiltesi ile pedagojik formasyon sertifika programina
katlan876 6grenciye, arastrmact tarafindan gelistirilen Algilanan Demokratik Ya-
sam Kalitesi Olcegi Yetiskin Formu (iig alt boyuttan olusan 6lgegin, giivenirlik kat-
sayist .931°dir), Diinyaya ait Varsayimlar Olgegi ve Portre Degerler dlgekleri ile kisisel
bilgi formu uygulanarak elde edilmistir. Bulgular, SPSS 23 software programinda
Pearson korelasyon testi, bagimsiz grup t-test, ANOVA, Process ve Regresyon test
teknikleri kullanilarak elde edilmistir. Bulgular, algilanan demokratik yasam kalitesi
olcegi, sosyal yasamda demokratik haklar ve esitlik, paylasim ve giiven ile kabul
edilme, boyutlarinin degerler tizerindeki etkisinde diinyaya ait varsayimlarin aract
roliinii ortaya koyarken, diinyanin iyiligi varsayiminin, demokratik hak ve esitlik
ile paylasim ve giiven boyutlarinda geleneksel topluma yonelik degerler tizerinde
azalticy, bireysel kendini giiclendirme y6nelik degerlerde ise arttirict etkisi olduguna
dikkat ¢ekmis; Kabul edilme alt boyutunda ise bireylerin toplum tarafindan kabul
edilmeye iliskin algilarinin degerler tizerindeki etkisinde iyilik varsayiminin, gerek
toplumsal odakli degerleri korumaya ve gelistirmeye gerekse kendini giiclendirme ve
degisime aciklig1 karakterize eden yonelik degerlere yonelimde arttirict etkisi oldugu
bulunmustur. Aragurmanin bulgulari, bireylerin gii¢ kaynaklar ve gii¢ baskinlik ile
ilgili deger yonelimlerinde diinyaya ait varsayimlarinin arttirici etkisi oldugunu vur-
gularken, cinsiyet, ekonomik diizey ve ekonomik kriz yasamaya iliskin bulgular ile
korelasyon analizi sonuglarinin, diinyaya ait varsayimlarin demokratik yasam kalitesi
algisinin, degerler tizerindeki etkisine iliskin bulgularini destekledigini gostermis-
tir. Aragurmanin sonuglari, genel olarak degerlendirildiginde esitlik ve dzgiirltigiin,
kargilikli gliven ve paylagimin, toplumsal kabul edilme ve degerli olma duygusunun
yasandigt bir toplumun, Shwartz'in ¢embersel diziliminin st yarisinda yer alan,
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tiyelerin toplumu ve kendi gelisimini destekleyecek degerlere yoneldigini gostermis-

tir (Agir Sert, 2019).
SONUC VE ONERILER

Birlesmis Milletlerin, 2015 yilinda gerceklestirdigi, BM Siirdiiriilebilir Kalkin-
ma giindemi konulu toplantisinda, ki 2030 yilina kadar gergeklestirilmesi planlan-
maktadir, 169 amact kapsayan 17 hedefinin, ilk ikisi yoksulluga ve agliga sondur
(Chasek, Wagner, Leone, Lebada, Risse, 2016).Daha sonra saglikli bireyler, nitelikli
egitim, toplumsal cinsiyet esitligi, temiz su ve sthhi kosullar gelirken10. Sirada esit-
sizliklerin azalulmasi, 16. sirada ise baris ve adaletin geldigi goriilmektedir(Holden,
Linnerud, Banister, Schwanitz, Wierling, 2017). Bu siralama, demokrasinin temel
ilkelerinden egitlik ile baris ve adaletin digerleri icin temel teskil edebildiginin goz
ard1 edildigini degil uygulanabilirligin siralamay1 belirledigini diisiindiirmekeedir.
Bununla birlikte aragtirmalar, esitligin olmadig: bir toplumda yoksullugun ve agli-
gin, yoksullugun ve acligin oldugu bir toplumda ise saglikli bir neslin ve nitelikli egi-
timden bahsedilemeyecegi ortaya koymaktadir (Harris, 2000; Brady, 2003; Heinze,
2012; Bugra, 2016; Koenig, 2017; Ceyhan, 2018). Ayrica sug oranlari ile ilgili aras-
tirmalar da ilgili faktorlerin suga yonelimde risk egilimini arttrdigini vurgulamakta-
dir (De Zulueta, 2006; Karstedt, LaFree, 2006; Lewis, 2017). Bireylerin, diinyaya ve
insanlarinin iyi oldugunu, diinyanin her bireye ¢abasinin kargilig1 kaynaklar: esit da-
gicugint ve bu sartlar alunda bireylerin kendilerini degerli algilamalarini bekleyebil-
mek ve bu bireylerin kendilerinin oldugu kadar toplumun gelismesini de saglayacak
degerlere yonelimini beklemek gercekei olmayacaktir. Demokrasinin temel ilkelerini
giivence altina alabildigimiz siirece, bireyler yasadiklart toplum, insanlar ve kendileri
hakkinda olumlu diisiincelere sahip olabilecektir. Aksi takdirde yasadiklari diinya-
nin ve insanlara iligkin varsayimlart olumsuzlastig: gibi kendilerine iliskin algilart da
olumsuzlagarak, yasamak i¢in digerlerini tehdit etmekten kaginmayacaklardir. Diger
bir ifade ile failler de kurbanlarda ayni toplumun {irtinti olmakta hatta onlarda bir
anlamda kurban konumunda olmaktadirlar. Failleri yani bireyleri siddet davraniglart
ile problemlerine ¢ozmeye iten faktdrleri kontrol edemedigimiz siirece siddet olgusu
insanoglunun tarihsel siirecindeki yerini korumaya devam edecektir.

Bu dogrultuda toplumlarin bireylerden olustugu yani bireylerin olumladig top-
lumlar kadar olumsuzladigi toplumlarinda kendi tirtinleri oldugu bilincini kazand:-
rabilmek icin demokrasi bilinci ve buna iligkin degerlerin kazandirilmasinda, egitim
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sisteminin kendinden beklenen islevleri yerine getirebilmesi gerekmektedir. Egitim,
insanin kendi kaderini degistirebilmesini saglayacak en onemli araglardan biridir.
Egitim sisteminin, her bireyi kendi yeterliliklerini fark ederek gelisimini destekleyen
bireyi gelistirme islevini, yasadig1 toplumun degerlerini 6grenerek uyum saglamasini
hedefleyen toplumsal islevini, toplumun gelisimini saglayacak yeterlik ve donam ile
istihdam edilmesini saglayan ekonomik islevini, yasadigi toplumu gelecege tastya-
cak lider ve segmen yetistirebilmeyi amaclayan siyasal islevini uygulamada hayata
gecirilebilmesi i¢in gerekli adimlarin disiplinler arasi yaklagimlarla ele alinmasi ge-
rekmektedir.

Egitim sisteminin iglevlerini yerine getirebilmesi, toplumsal giiven ve paylagimi
arttirarak, demokrasi bilincinin yerlesmesini giivence altina alirken, siddet gibi bire-
yi ve toplumlarin varligini tehdit eden davranislar: tetikleyen faktdrlerin azalmasini,
koruyucu fakedrlerin artmasini saglayabilecektir.
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Ozet

iddet, aile icinde baslayip toplumsal

yasamin her karesinde gorlebilen bir

olgudur. Avrupa, 19. Yizyildan itibaren
bireysel yasam, kentlesme, medeniyet, hu-
kuk ve insan haklari konusunda diinyanin
takdirini kazanmis cografi bolgedir. 20 yy. son
ceyreginde Avrupa’da siddet dikkat cekici bo-
yuta ulasmistir. Arastirmanin amaci Avrupa
toplumunda futbol araciligiyla goriilen siddet
hareketlerine karsi kurulan STK yapilanma-
larinin incelenmesidir. Kalabaliklarda yapilan
taskinliklarin fark edilemeyecegi, bir baska
soylem ile yanlarina kar kalacagi yaklasimi
ile olaylar kaygi verici boyuta ulasti. Avrupa
Komisyonu konu ile ilgili tespitlerde bulundu

ve cozlim icin raporlar kaleme aldi, kampan-
yalar araciligi ile cesitli fonlari serbest birak-
ti. Arastirma, literatlir tarama yéntemi yani
sira gozlem yontemi kullanilmistir. Ayrica
arastirmacinin kendisi bizzat STK Ust yoneti-
cisi olarak Avrupa’da yapilanma toplantilarini
Turkiye adina davet edilmis, genel konsept-
lerin olusturulmasinda katkilar sunmustur.
Arastirma sonucunda ulasilan sonuclarda;
Avrupa’da entelektiel diizeyde STK'larin ori-
jinal fikirler gelistirdikleri, klasik taraftarlik
bakis acisindan siyrilarak genis bir perspek-
tiften bakarak, nefret suclarina orijinal ¢o-
ziim sunduklari gézlemlenmistir.
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GIRIS

Toplumda siddet her ortamda gériilmekte, gegmisi ise insanligin ilk zamanla-
rina kadar gitmektedir. “Spor gosterilerine, ¢agdas kiiltiirel, toplumsal, politik ve
ekonomik anlamlar yiiklenmesini, spor ve gii¢ iliskisi agisindan olimpiyatlarda da
agikga gormekteyiz. Ornegin 1936 Berlin Olimpiyatlari giiglii milliyetci sembol ve
ideolojiyi sergilerken, 1984 Los Angeles Olimpiyatlart yeni pazar ekonomisi mode-
linin habercisi olarak nitelenir. Kellner'in belirttigi gibi, gosteriler, medya kiiltiirti
araciligiyla cagdas toplumun temel degerlerini iletirken, spor da, kutlamalariyla, ti-
carilesmesiyle ve medyadaki gosterileriyle hikim degerlerin, tiriinlerin ve birlesme-
lerin ittifaki iginde yer alarak, kiiresellesme siirecinde salt siyasi degil, ekonomik
gii¢ iliskilerinin de odak noktasi haline gelmistir “ (Bulgu, 2005). “Nefret Sucu”
kavrami 20. Yiizyilin son ¢eyreginde giincellik kazandu. Kisi veya gruplara kargs; irk,
din, mezhep, etnik koken, cinsiyet vb. gibi sebeplerden dolay1 duyulan ényarginin
tetiklemesiyle 6teki seklinde addedilenin maddi ve manevi varliklarina karsi islenen
suglara “nefret sugu” adi verilmektedir.

“Niifusu ¢ok farkls iilkelerden, etnik yapilardan, din ve mezheplerden gelen gog-
menlerden olusan ABD’de, nefret sucu taniminda temel olarak renk, irk ve din fark-
liligr esas alinmigtur. Amerikali @ist kimligini yaratmada, ABD’nin o dénemde en
onemli problemi tlkedeki irk¢ilik ve ayrimeilikti. Bunun sonucu olarak ilk kanun
calismasinda bugiin nefret suglarinda 6nemli bir yer tutan cinsel yonelim, beden-
sel engel, din vs durumlar géz 6niine alinmamis, sadece 1rk tanimi esas alinmugtr.
Nefret suglart daha sonra 1990’li yillardan itibaren Avrupada tartisilmaya baglandi.
Avrupa mevzuat ¢aligmalarinda ve tartigmalarda, cinsiyet ve cinsel yonelim temelin-
de gergeklestirilen saldirilar da nefret sugu kapsamina alindi. Gelinen son asamada
artik Avrupada 2001 yilindan bu yana nefret suglart “siyasi motifli su¢” olarak kabul
edilmektedir. Amerikada 1 Ekim 2007’den itibaren yeni Irk ve Din Nefreti Yasast
yiiriirlige girdi. Bu yasa ile birlikte ‘nefret’ kavrami artik bagimsiz ve apayri bir agir
su¢ haline geldi. Daha 6nce ‘Nefret' kavrami normal bir sugu agirlastiran bir fakedr
olarak kabul edilirdi. Ornegin saldirida saldirinin sadece magdurun, dini veya irkin-
dan dolay yapuginiz kanitlanirsa, saldir1 irket saldirt kabul edilir, bu durumda nor-
malinde verilecek cezadan daha fazla bir cezayi tayin edilirdi. Yeni diizenlemede ise
nefret igerikli suglarin su¢ dogrudan kisiye karst duyulan nefretten dolay islenmisse,
dogrudan nefret sugu olarak kabul edilip cezasi nefret yasast kapsaminda hitkmedil-

mektedir” (Giirler, 2010).
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Giirler (2010) nefret suglari tizerine yapugi ¢alismasinda, magdurlarda meydana
gelen olumsuzluklart maddeler olarak genel anlamda tespit etmistir;

1. Toplumsal iliskilerde zayiflik,

Ofke agirlikli yogun duygular depresyon,

Ogrenme sorunlari,

Mesleki biitiinliik ve benlik duygusunu zedelenmesi,
Kisinin kendine yonelik kugkusunu artmast,
Paranoyaya ve kafa karigikligy,

Giiven duygusunu yitirilmesi,

Magdur kendisini yalitmast,

o 0 N N s

Huzursuzluk,

. Korku,

—_ =
—_ O

. Utang,
. Ofke,
13. Endise.

—
[\

Soz konusu tespitler toplumsal yasamda birlikte yasama olgusunu sakatlayan,
ortak bir toplum ve iilkii etrafinda birlesmeye zarar veren ayni zamanda konusu sug
olan davraniglardir.

Avrupa Giivenligi Isbirligi Teskilatinin 2007 yili raporu. Rapora gore, kurulusa
tiye 56 tilkenin sadece 15°i siddet igeren ve siddeti tesvik eden nefret suglariyla etkili
bicimde miicadele ediyor. Diger tiye tilkelerde nefret suglari ceza kapsamina girmesi-
ne ragmen, nefret sdylemine bagl suclarda artig oldugu goze carpiyor. Buna ragmen
agilan dava sayist artmiyor, savcilarin gereken takibati yapmadigi goriiliiyor. AGIT,
tiye lilkelerde nefret suglarinin onlenmesi konusunda ii¢ noktaya dikkat ¢ekiyor.
Birincisi, nefret suglarinin izlenmesi i¢in devlet biinyesinde gerekli birimlerin olug-
turulmasi, var olan birimlerin gii¢clendirilmesi ve kamuoyuna bu konuda raporlar
sunulmast. Ikincisi, nefret suglarinin en agir cezalarla yargilanmast icin gerekli yasal
diizenlemelerin yapilmast; var olan yasalarin gerektigi bicimde kullanilmasi. Ugiin-
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clisli, medya kanali ile iglenen suglarin, hedef gostermelerin mutlaka cezalandirilma-
s; yasal siireg hakkinda kamuoyunun bilgilendirilmesi.

Siddet: “Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan, “fiziksel gii¢ veya iktidarin
kasitli bir tehdit veya gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmasi sonucunda ma-
ruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasiligt
bulunmasi” durumu olarak tanimlanmaktadir. Diinya genelinde toplumsal yasamda
uygulanan siddet tipine gore siniflamalar incelendiginde;

1. Fiziksel siddet

2. Cinsel siddet

3. Duygusal siddet
4. Ekonomik siddet
5. Siber siddet

Temel basliklar oldugu” goriilmektedir (Polat, 2016). Aile i¢inde baglayan siddet,
okul, kuliip, dernek, is yeri, stadyum vb. gibi yagamin her alaninda ve her karesinde
istisnasiz olarak goriilmektedir. Spor miisabakalarinda; soyunma odalarinda, kori-
dorlarda, sahalarda, tribiinlerde, stadyumlar civarinda ise daha yogun oldugu, siddet
olgusunu ortalamalarin tizerinde uyguladigi, bunun sebebi de kontrollerin nispeten
daha zayif olduguna inandiklari ortamlarda daha cesaretle bagvurduklart gozlem-
lenmektedir. Sportif miisabakalarda rekabetin yiiksek oldugu dikkate alindiginda
hem sporcular hem de onlar takip eden izleyicilerin daha agresif olduklar: ve siddet
potansiyellerinde artig oldugu acikur.

Diinyada sporda 1rk¢1 davranis ve nefret soylemi sdylem sergilenen bir¢ok drnek
bulunmakrtadir. Tiirkiyede futbolda irkei séylem yoktur denilse de, son zamanlar
incelendiginde; Fenerbahgeli Emre Bel6zoglu'nun, Trabzonsporlu Didier Zokora’ya
“fucking nigger” seklindeki ithami yargisal anlamda cezalandirilan ilk nefret sugu
olarak kayitlara girmistir. Daha sonra 2013 yilinda FB-GS derbi sonras: Galatasaray-
Ii Didier Drogba, sosyal medya hesabindan su sekilde bir paylasimda bulunmustur
(Hiirriyet, 2013):

“Bana maymun diyorsunuz ama 2008 de Chelsea, Fenerbahgeyi yendiginde agl-
yordunuz. .. Bana maymun diyorsunuz ama gecen sene ben Sampiyonlar Ligi ni

kazanirken ekranlarimizin oniinde sevingten zipliyordunuz. .. Bana maymun di-

274 TIHEK AKADEMIK DERGISI



SPORDA SIDDETIN AKTUEL ZEMINi: NEFRET SUCLARI
YENI KONSEPTLER VE YENI YAPILANMALAR

yorsunuz ama Galatasarayla sampiyonluk yasadigimda deliye dondiiniiz. .. Ve en
kotiisii; bana maymun diyorsunuz ama diin benim ‘maymun’ kardesimin attig
iki golde sevingten zipladiginizi unutuyorsunuz... Ve kendinize gercek tarafiar
diyorsunuz, oyle mi?”

“Taraftarlik menfaatler s6z konusu oldugunda kimi zaman insani degerlerin dahi
geri plana itilebildigi diizeye ulasabilmektedir. Fanatizmin terérizme doniistiigii ve
militanligin sahne aldig1 noktalarda, taraftarlarin cevreye sactig zararlar tarihe ¢ok
ac1 bir sekilde kazinabilmektedirler “(Caliskan vd., 2018).

AVRUPA BIRLIGI’NiN YAPISAL KARARLARI

Spor modern anlamda 1896 yilinda diizenlenen ilk modern olimpiyatlar ile bas-
latldr. Sporun yapilanmasinin temelinde de; “Amatérliik”, “Centilmenlik”, “Ra-
kibe Sayg1”, “Géniilliililk” ve “Kamu Yararr” vardi. 1990’1 yillardan itibaren Spor
ve ozelinde Futbol ticarilesme (Kommerzialisierung) araciligy ile yapisal degisikliklere
ugradi. Spor ve Ekonomi birlikteligine izin verilmeye baglanilmastyla birlikte spora
cok biiyiik oranda 6zel sektdr yatirimlart girdi, sporun yapisi radikal olarak degisti.

1996 yilinda Avrupa Adalet Divaninda karara baglanan BOSMAN Davasi, spor-
da liberal devrim olarak isimlendirildi. Karar sonrasinda futbolcular kuliiplere olan
bagimliliktan kurtularak SERBES Dolagim hakk: kazandilar. Bu karar ile birlikte
sporcular ekonomik anlamda biiyiik kazang saglarken, kuliipler ters orantili olarak
biiytik kayiplar yasadilar. Ancak futbol kuliiplerinin rekabete devam ettikleri goz-
lemlendi. Biitgelerinde olmayan paralari harcamaya devam etmeleri, basta federas-
yonlar olmak tizere kamu otoritelerini tedirgin etti. Avrupa Futbol Federasyonlari
Birligi UEFA konuya ¢6ziim getirmek i¢in 2009 yilinda Finansal Fair Play (FFP)
kriterlerini uygulamaya koydu. Alinan kararlari ihlal eden kuliiplere ¢esitli yaptirim-
lar getirildi.

Avrupada sporcularin ¢alisma sartlarini yeniden tanimlayan ve diizenleyen ¢er-
ceve kararlari da Avrupa Komisyonunun yayinladigi yeni yol haritasi olan Beyaz
Kitap isimli raporda belirtilmistir. 2007 yilinda yayimnlanan Beyaz Kitap alaninda
temel bir eser olarak deger ifade etmekte, rapor iceriginde Spor baglaminda Avru-
pa toplumunda ortaya ¢ikan yeni tehdit ve zorluklart maddeler halinde siralamigtir
(http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52007D-
C0391&from=EN).
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1. Ticari Baski,

Geng oyuncularin suiistimali,
Doping,

Irkeilik,

Siddet,

Yolsuzluk,

N

Kara para aklamasi.

E SPORT

European
Commission

Avrupa sporunda artis trendi sergileyen siddet olaylarit AB kurmaylarini da hare-
kete gegirdi. Sportif miisabakalarin sadece oyun olmadigs, ayni zamanda farkli etnik
kiiltiirlerin birlestigi, aralarinda cesitliligin sergilendigi platform olarak goriilmesi
gerektigi vurgulandi. AB karar vericileri UEFA yetkilileri ile birlikte 2007 yilindan
itibaren baglayan siki iliskiler gelistirdi. Bilhassa futbolda goriilen siddeti onlemek
icin yeni bir yaklagim olusturdu. Bu stratejide oncelikli AB tiye tilkelerin;

1. Spor Bakanligi Temsilcileri
Federasyon Yoneticileri
Emniyet Gorevlileri

Spor Kuliipleri

A N

Taraftar Dernekleri

Briiksel'de toplanarak siireci degerlendirdi. Holiganlarin spor ile alakalarinin ol-
madig1 ve spora biiyiik zarar verdikleri, bunlarin hi¢bir kuliibii temsil etmedikleri
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noktasinda mutabakata varildi. Ortada miicadele edilmesi gereken ciddi sorun bu-
lundugu bunun ilk adiminin karar verici idareciler arasinda Giig birligi yapilmasi-
n1 gerekeirdigi, daha sonra da giivenlik ve istihbarat birimlerinin esgiidiimiinii esas
olmasina vurgu yapildi. Ancak nihayetinde spor kamuoyunun ¢ok giiclii diyalog ve
yapict is birliginin kaginilmaz oldugu, Holiganlara seyahat yasag basta olmak tize-
re tedbirlerin gecikmeksizin alinmasi gerektigi 6ngoriilmektedir. 27 Avrupa tilkesi-
nin sporda siddeti onlemek amact ile ortak bir Polis birligi kurulmasi da tartigmaya
agildi. Giivenlik 6nlemleri baglaminda alinan tedbirlerin yani sira asil miicadelenin
egitim alaninda yapilmasi gerektigi fikrinde mutabik kalan AB Komisyonu Avrupa
Futbol Federasyonlar: Birligi UEFA ile daha yakin is birliginin gelistirilmesi karar1
alind1. Bu karar ayni zamanda AB’nin belirledigi hedeflere yonelik daha 6nceden
kendiliginden kurulmus entelektiiel STK’lar ile is birligi yapmak anlamina geliyor-
du. AB’nin sorunlu alanlara ¢oziim gelistirmek anlaminda temel hareket tarzi; ko-
nunun paydaglari ile sorunu masaya yatrmak ve basta egitim olmak iizere taraflar
ile birlikte ¢aligmakur. Bu baglamda kamu otoriteleri ve yerel yonetimler yant sira
futbol kuliipleri ve taraftar yapilanmalari ile gesitli platformlarda ortak degerlendir-
meler ve galigmalar yapildi.

Avrupa'nin st diizeyde futbol liglerinde, milli takimlar diizeyinde turnuvalar-
da ve sampiyonalarda medyaya intikal eden skandal diizeyinde gelismeler listesine
odaklanildiginda; yasananlar sadece Aysbergin goriinen yiiziinii yansitmaktadir. Alt
liglerde ve amatér diizeyde yasanan irkgi olaylar: 6ngormek hig de zor degildir. Diin-
yanin yakindan takip ettigi ve kamuoyu 6niinde taninan ve bilinen kuliipler ve fut-
bolcularin maruz kaldigi irket hareketler kronolojisi ¢tkaruldi (Cerrahoglu, 2016);

* 1971 yilinda Rangers Celtic miisabakasinda Hristiyan mezhepleri arasi ger-
ginlikten (Katoliklerle Protestanlar) dolay: kavgada 66 kisi taraftar 6ldiiriil-
di.

* 1985’te Bradford kentinde futbol mag1 sonrasinda yanginda 56 kisi yasamini
kaybetti.

* 1985 yilinda Belgika'nin bagkenti Briiksel'in Heysel Stadinda yapilan sam-
piyonlar ligi miisabakasinda (Liverpool Juventus) 39 taraftar sikisarak can
verdi.
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* 1989 yilinda Liverpool'da mag esnasindaki kargasada 100 kisiden fazla taraf-
tar oldii.

* 1971 yilinda Tiirkiyede ilk kez ¢ok biiyiik ¢apli trajedi yasands, sakinlesmesi
de giinler aldi. Resmi magta (Kayserispor Sivasspor ) ¢tkan kavgada 44 kisi
hayatini kaybetti.

* 1993 yilinda Almanya Tiirkiye arasinda resmi magta Alman taraftarlar Ber-
linde Tiirklerin yagadig1 ve Tiirklerle adi 6zdeslesmis “Kreuzberg” icin yakil-
mal1 dedi.

* 1994 yilinda Ispanyol Sporting Gijon taraftarlari, Nijeryalt Rashidi Yekini’yi
sozlesme imzast sonra stadyumlarinin duvarlarinda “kirmizi ve beyaz evet,
siyah hayir” yazdi.

* 1995 yilinda Budapestede Ferencvaros Ajax maginda Ajax'in siyahi oyun-
cusuna karst irkeilik yapildig icin Hollanda Futbol Federasyonu protestoda
bulundu.

* 1996 yilinda Fransada Marie Le Pen, etnik azinlik kékenli Fransiz oyuncu-
larin milli margi séylememesi gerekeigini ¢iinkii tilkeyi temsil etmeye “layik
olmadiklarini” séyledi,

* 1998 yilinda Avusturyalilar Israil ile resmi mag boyunca antisemitik sloganlar
attilar.

* 1999 yilinda Ingiliz futbolcu Kevin Campbell Trabzonspor'a transfer oldu.

Kuliibiin aldig bagsarisiz skor sonrasinda bagkan “Kuliibe bir yamyam almi-
s1z” dedi.

* 2000 yilinda Italyada iinlii futbolcu Emile Heskey'de 1rket taciz yapildu.

* 2001 yilinda Romen Rapid Bucharest Dinamo maginda Dinamo taraftarlar
ayrimct ve tehdit mesajlarini tagtyan biiyiik bir pankart1 “More Tigane” (Cin-
genelere Oliim) agtilar.

* 2001 yilinda Cek Cumhuriyeti’'nde Bayern Miinih Sparta Prag macinda Sa-
muel Kuffour ve Pablo Thiam’e Prag taraftarlarinin maymun tezahiiratlarin-

da bulundular.
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* 2001 yilinda Portekizde Boavista taraftarlart Emile Heskey’e Irk¢i tacizlerde
bulundu.

* 2002 yilinda UEFA kuliip miisabakalari sirasindaki bir dizi magta, oyuncula-
rin rker suiistimal olaylarina tanik olmak zorunda kaldilar.

* 2004 yilinda EUROda Slovakya ile Ingiltere, kitlesel 1rket ilahilere maruz
kaldu.

Kronolojiden de goriilecegi tizere gelismeler tehlike arz etmektedir. Listeye yeni
ilaveler de s6z konusudur. 2018 yilinda Mesut Ozil Londrada Recep Tayyip Erdo-
gan ile fotograf cektirmesi Almanyada kitlesel irk¢t saldirilara maruz kaldi. Diinya
Kupast sonrasinda da devam eden Irkgi sdylemlere DFB’nin de tepkisiz kalmast tize-
rine Ozil Alman Milli takimin1 boykot ettigini agikladi.

AB - UEFA iSBIRLIGI

2001 yilinda UEFA, galismalarinin finansal destegi ile Avrupadaki Irk¢iliga Karsi
Futbol (FARE) ag ile bir ortakliga bagladi. Agustos 2001 tarihinde FARE organi-
zasyonuna 1 milyon Isvicre Frangi bagislandi ve Londradaki “Irkgiliga Kargi Bir-
les” konferansina yardim etmek igin 400.000 Isvi¢re Frangi daha katkida bulundu.
Ekim 2002’de UEFA Bagkani Lennart Johansson tiim Avrupa futbol ailesine, kuliip
diizeyinde eylemi tegvik etmek icin 10 asamali bir eylem plani yayinlayan ortak bir
mektup gonderdi. UEFA, iiye derneklerini Kasim 2002'de UEFA Icra Komitesi ta-
rafindan onaylanan yeni bir mali yardim programu ile ulusal diizeyde 1rkgilik kargit
eylemlerde bulunmaya desteklemektedir” (Dembowski, 2010).

5 Mart 2003 tarihinde Chelsea FC'de Londra. “Irke¢iliga Kargi Birles” konferansi-
n1 diizenlemek adina Avrupa futbol federasyonuna bagli 56 temsilci bir araya getiril-
di; fikir ve bilgi aligverisinde bulunuldu ve sorunlara cevap aranildi. FARE ve UEFA
Futbol Birligi ile yakin bir is birligine gitti. Bu Iyi Uygulama Rehberi, konferansin
pratik bir sonucu olarak somut ¢ikt1 tiretildi. Problemli alanda degisim saglama ni-
yetleri fark yaratmak icin etkili bir sekilde kullanacag: deklere edildi. Kalict degisim
ancak ortaklik ruhu i¢inde gergeklestirilen yerel ve ulusal gergekleri yansitan planls
ve istikrarli caligmalar ile saglanacagina vurgu yapildi. Ortaya ¢ikan sorunlarin bir
kismi g6z 6niine alindiginda seyahat etmek zor olsa da futbolu 6nemseyen ve birles-
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me potansiyeline inanan ger¢eklerle yiizlesmeye hazirlikli olanlar ile yol alinabilece-

gi, STK’larin sorumluluk almasi geregi hatrlatld: (Cerrahoglu, 2016).

“Irk¢iliga Karsi Birles” basligiyla UEFA FARE is birliginde futbol kuliipleri igin
el kitab: olarak zengin igerikli egitim materyali gelistirildi. Her Futbol Kuliibiiniin
kendisine 6zgii bir gecmisi, gelenegi ve 6zel bir toplumsal kitlesi oldugu dikkate
alindi. Irkciliga karst miicadelede en etkili ydntem; kuliibiin kendisine 6zel biri-
kimlerinden hareketle gelistirecegi konseptle bu tur sorunlar yasanan kesimlerde,
bolgelerde kampanyalar diizenlemek oldugu fikrinde mutabik kalindi. Her kuliibiin
sorunu farklidir. Bu nedenle ¢6ziimlerde ihtiyaglara gore sekillendirilmelidir. Asagi-
da irkeiliga karst miicadelede etkili olabilecek bazi temel ilkeler ve 6neriler siralan-
mustir  (heeps://www.uefa.com/insideuefa/socialresponsibility/news/newsid=39661.
html?redirectFromOrg=true )

a) Sorunu Anlatmak,

b) Hedefler Hakkinda Ner Olmak,
¢) Eylem Plani Yazmak,

d) Temiz Bir Kimlik Gelistirmek,
e) Izleme ve Raporlama,

) Ortakliklar,

2) Taraftar Kiiltiiri,

h) Simgelerimizi Kullanin,

i) Medya Faaliyetleri,

j) Yeni Deneyimlerden Yararlanma.

UEFA FARE is birliginde “Irkgilsiga Kars: Birles” bashigiyla gelistirilmis en et-
kili egitim materyali Turkiye'de ilk kez FATAB genel baskani ve “Simdi Hareket
Zamanit” isimli AB Projesi yiiriitiictiligiinde Necati Cerrahoglu tarafindan Tiirk-
ceye terclime edildi. Futbol Kultiplerinde “Irk¢ilik ve Ayrimeilik” el kitab: egitim
materyalinde en 6nemli boliim ise “On Nokta Plans” isimli boliimdiir (Cerrahoglu,
2016). Buradaki ana basliklar;
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About this guide ( Bu rehber hakkinda)

What is racism? (Irkcilik nedir?)

Tackling all forms of racism and discrimination (Ayrimcilikla miicadele)
Dealing with homophobia and sexism (Cinsel istismar )

Running a club-specific campaign-Ground rules for action (Takimlar
temel konular)

Setting up working groups (Calisma planlarinin olugturulmasi)

Education through symbolic activities (Ornek figiirler yoluyla egitim
faaliyetleri)

8. Anti-racism days (Irk¢ilik karsit1 organizasyonlar ve 6zel giinler)

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.
18.

19.
20.

21.

Using players andmanagers/coaches (Futbolcu, teknik ekiplerin gorev-
lendirilmesi)

Activities in school (Egitim kurumlarinda aktiviteler)

FARE action weeks (FARE faaliyet programlamast),

Keeping the flag flying (Acik ve Net Fikir Beyani)

Working with fans (Taraftarlarla Isbirligi)

Dealing with far-right fans (Irkcilik yanlisi seyirciler ve taraftarlarla ile-
tigim)

Stewarding and policing (Giivenlik 6nlemleri; kolluk kuvvetlerinin yak-
lagimi)

Working with ethnic minority communities (Etnik gruplarla birlikte ¢a-
lisma)

Ethnic minorities as fans (Etnik gruplara bagli azinliklar)

Increasing opportunities for ethnicminorities (Etnik gruplara daha fazla
imkin tanimak)

Using the media (Medyanin organlarinin etkili kullanilmasi)

The partnership between UEFA and FARE (UEFA ve FARE’nin i bir-
ligi)
(https://ru.uefa.com/MultimediaFiles/Download/uefa/ UEFAMe-
dia/258797_DOWNLOAD.pdf)
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*  Uluslararasi: oyuncu sendikalari federasyonu olan FIFPro, irkeilikla miicade-
lede akif hale geldi ve diinya ¢apinda irkgilik kargiti projelere destek veriyor.

*  Macar futbol liglerinde Etik Kurul, kuliiplere, irk¢t olaylarin meydana gel-
mesi halinde kalabaligin konugmaci tarafindan ele alinmasi igin yiiksek iti-
barlt ve popiiler bir kisiyi (6rnegin, kuliibiin eski bir tist oyuncusu) davet
etmelerini tavsiye etti.

*  Irk ve futbol alaninda aktif olan ¢ogu STK, yerel okullar i¢in kaynak mater-
yaller tiretmektedir. Kuliipler bu kaynaklari destekleyebilir veya kendi ma-
teryallerini tiretmek icin egitim yetkilileri ile birlikte ¢alisabilir. Hepsi, gen¢
insanlara erisilebilir bir gekilde bir mesaj iletmek i¢in videolar, DVD’ler veya
CD-ROM’lar araciligtyla oyunun ¢ekiciliginden yararlaniyor.

o Ingiltere, Almanya, Norveg ve Iskogyada okullarda diizenli yarismalar yapil-
maktadir.

*  Schalker Fan Girisimi bir projenin parcasi olarak “Dem Ball“ isimli projeyi
Almanya’nin Kuzey Ren-Vestfalya bélgesindeki okullarda yaygin olarak kul-
lanilmak icin yenilik¢i bir CD-ROM tiiretti.
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o Ingiltere, Norveg ve Iskogyadaki “Irkgiliga Kirmizi Kart Géster” kampan-
yalari, okullarda yarigmalar ve siniflarda egitim programlari gelistirmek icin
videolar vb. gibi kaynaklar: etkili kulland:.

SCHAI.iIE*FAN-CLUﬁ
,A 19{!“‘"93

) "W STERIA
-

Gamali hag gibi en belirgin semboller yasadist olacaktr, ancak yasalligi ne olursa
olsun, UEFA on nokta plani kuliiplerden bu tiir sembollere karsi tetikte olmalarin:
ister. Yasakli afis ve flama gibi materyallere Kuliiplerin el koyma hakk: vardir. Noe
Nazi sembollerin miisabakalara getirilmesi ve sergilenmesi sorununa karsi diyalog
ve ikna yontemi kullanilmasi ana felsefedir. Bunun igin bu tiir guruplar ile iletigim
kanali kurmak yararli olacakur.

Neo-Nazi and Racist Symbols:

$SEAPRSS

The Swastika was the official emblem of the National Socialist Party of Germany,
NSDAP. Used in numerous variations.
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AVRUPA'DA ONCU ENTELEKTUEL STK'LAR

1. Almanya Das Biindnis Aktiver FuBiball-Fans - BAFF:
Alman Ulusal Aktif Futbol Taraftarlart isimli STK, 1993’de Hitler'in dogum

giinii anisina diizenlenen futbol magini engellemek i¢in toplanan guruplardan dog-
du. Bu entelektiiel diisiince ile yapilananlar sonrasinda goniilliiliik esasina gore ya-
pilanarak cesitli kampanyalar araciligiyla Alman tepe yoneticilerine ulagmuis, kendi-
lerini ifade etmislerdir.

* 2004de Almanya Cumhurbagkan: Johannes Rau ile temas,

¢ 2005 Temmuz ayinda cisleri bakani Otto Schily’ye ziyaret,

* 2005 Eylil ayinda BAFF'1in “PROFans” projesinin sunumu,

*  Stadionwelt dergisi ile Alman Futbol Kuliipler Birligi (DFL) birlikteligi,

* BAFF Avrupada benzer kampanyalara ve gesitli internet faaliyetlerine destek
verdi,

*  Video-Aksiyonu “Show Racism the Red Card” projeleri organizasyonu gercek-
lestirdi.

(https://de.wikipedia.org/wiki/B%C3%BCndnis_Aktiver_Fu%C3%9Fball-
fans)

2. Avusturya Fair Play e. V.:

En eski kurulug yilana ait bir STK'dir ve oncii rol oynamustur. FARE iist cat
yapinin kurulmasi karart da bu STK’nin 2001 yilinda Viyana'ya yapilan toplantda
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karara baglanmistir. Slogany; “Bircok Renk Bir Oyun” (Viele Farben Ein Spiel) olan
STK’nin projeleri halen Avusturya Futbol Federasyonu tarafindan uygulamaya ko-
nulmugtur (hteps://www.oetbl.at/oefbl/csr/projekte-archiv/ein-ball-fuer-jedes-kind)

FAIH Ein Spiel. gj—)

*  Fair Play (Adil Oyun)

*  Gemeinsam Augenlicht retten (Birlikte Goriisiiniizii Teyid edin)
* Ein Ball fiir jedes Kind (Her Coguga Bir Top)

e Welle gegen Gewalt ( Siddete Kargi Dalga)

*  Fuflball gegen Hunger (A¢lisa Karst Futbol)

* Bundesliga Art Challenge ( Ulusal Futbol Ligi Sanat Yarigmasi)

3. Cati Yapilanma Football Against Racism in Europe (FARE)

FARE futbolun kapsayici giicii araciligiyla ayrimeiliga karst koyma taahhiidii,
diinyanin en popiiler sporu olan futbol oyunun hepimize ait oldugu ve sosyal uyu-
mu tesvik edebilecegi ilkesine dayaniyor. Irkeilik, agirt sag milliyetcilik, cinsiyetci-
lik, trans ve homofobi ve engellilere karst diglamak da dahil olmak tizere her tiirli
ayrimciliga kargt miicadele eder. Agin giicti, taraftarlari, taraftar gruplari, STK’lar
ve amatdr kuliipler ve taban gruplari gibi, uzmanliklarina katkida bulunan ve fut-
bolda ayrimciligi ge¢miste birakan bir sey yapmak igin yiriittiikleri bir ¢abayla
hareket eden tiyelerinin cesitliliginde yatmaktadir. FARE yaklagik 40 Avrupa il-
kesinde 150'den fazla iiyesi olan uluslararasi bir organizasyon haline gelmek icin
sayica artmistir. Daha bircok grup ve aktivist, yil boyunca FARE nin faaliyetleri-
ne, kampanyalarina ve etkinliklerine katilir. Diinya genelinde futbolda ayrimciliga
karst en biiyiik girisim olan 1500'den fazla etkinligi olan yillik Futbol Halk: eylem
haftalari boyunca FARE, etki alanini Avrupa disindaki tilkelere genisletmeyi bagar-
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d1. 45’ten fazla Avrupa dist tilke ile ayni zamanda ABD, Giiney Afrika, Saint Lucia
ve Brezilyadaki aktivistlerle de ¢alistyor.

FARE ne yapar?

Ucret, marjinallesmis ve haklarindan mahrum edilmis gruplarin sosyal igermesini
ilerletmek ve politika yapicilari, kilit oyunculari ve yonetim organlarint ayrimeilik
kargit1 harekete dahil etmek icin oyunun her kademesinde ¢alsir.

* Tum futbol seviyelerinde ayrimeciliga meydan okur,

* Futbolu toplumsal ayrimciligin tistesinden gelmek icin bir arag olarak kul-
lanir.

*  Aglari ve uluslararasi iyi uygulama aligverisini destekler.

* Ayrimcilifa ugramis gruplarin kapasitesini gelistirmek icin ¢alismalar yiirii-
tlr.

* Futbolda ayirimeilikla miicadele edenlere ses verir.

Toasre

FOOTBALL AGAINST RACISM IM EUROFPE
I

FARE, uzmanlik alanini ayrimcilikla miicadele ve sosyal icermeyi destekleme ko-
nusunda tavsiye ve destek saglamak icin kullanir ve agagida maddeler halinde belirti-
len konulari igeren girisimleri diizenli olarak organize eder ve destekler:

*  Uluslararas: etkinliklere ve konferanslara ev sahipligi yapmak.
* En iyi uygulama rehberlerini ve egitim materyallerini tiretmek.

»  Football People aktivitelerde pan-Avrupa ve uluslararast kampanyalar diizen-
ler.

*  Uluslararasi futbol yarigmalarinda etkinlik sunmak.
*  Eslesmeleri izleme ve ayrimciligs rapor etmek.

(hteps://FAREnet.org/about-FARE/german/)
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En popiiler spor dali futbolun temel problemi olan irk¢iliga karst miicadele he-
defi ile Avrupa'nin farkli kesimlerinden bu konuya hassasiyet duyan taraftarlar ve
diger paydaslar Subat—1999 tarihinde Viyanada diizenlenen konferansa kauldi. Foo-
tball Against Racism in Europe (FARE) adi altinda faaliyet yiiriiten bu STK grubu,
“Diinyada herkes en giizel oyun olan futbolu hichbir korku ve endise icerisin-
de olmadan oynama, izleme, konusma, kritik etme hakk: ve ozgiirliigii vardu”
slogani ile orgiitlendi. Stadyumlarda, maglarda, soyunma odalarinda, antrenman
sahalarinda, biirolarda, siniflarda; Taraftarlardan, Oyunculardan, Antrenérlerden,
yoneticilerden ya da egitimcilerden gelebilecek “yabanc: diismanligs”, “asagilayic:
tavirlar” ve” dislayict yaklasimlarin” her tiirlisiine karst miicadele edilmesi geregi
ile yapiland: (Cerrahoglu, 2000).

Tiirkiye’de Taraftar Guruplari ve Okullarda Irkeilik Etkinlikleri:

UEFA'nin gelistirdigi ve Avrupa'nin Futbol Kuliipleri, Taraftar Guruplar1 ve
STK’larin wrkgilikla miicadelede gelistirdikleri ve uyguladiklart egitim programlari-
na Tiirkiye'de rastlamak pek olast degildir. CARSI Gurubu, Tiim Futbol Taraftarlar
Federasyonu (TFTF), Futbolda Aktif Taraftarlar Birligi (FATAB) ve 2012 yilin-
dan sonra kurulan TarafDer ve diginda aktif olan STK giindemde degildir. Anilan
STK’lar kendi konseptlerinde ve miitevaz: sartlarda etkinlikler diizenleyerek irkeilik
konularinda ¢aligmaktadirlar. FATAB, 2010 yilinda “Irkeilik konulu Simdi Hareket
Zamany isimli bir AB Projesi gerceklestirmistir.

E&&TKE& 23

FATAB ve TFTE FSE ile Turkiye'de bazi ortak etkinliklerde bulundular (FSE’nin
2013 Istanbul Taraftar Kongresi). Ayrica Trakya Universiteler Birligi ile koordinas-
yon igerisinde 21-22 Mart 2016'da Uluslararas: Sporda Nefret Suglar: Sempoz-
yum diizenlemistir (http://online.anyflip.com/flvu/nazh/mobile/index.html). THD
de Izmir ve Istanbul'da FSE ile ortak atélye galismalart gergeklestirdi.
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Avrupa okullarinda yapilmis ve yapilmakta olan kampanyalar ve etkinliklerin
benzeri Tiirkiye'de hentiz yapilmamistir. Aslinda Futbol Taraftarligi anlaminda STK
kileiirti heniiz gelistigi sdylenemez. Tiirkiyede taraftarlik anlayisi sadece mensubu
oldugu takimin kazanmasina odakli bir anlayis hikim olup, heniiz sosyal olaylara
odaklanilacak biling gelistigi iddia edilemez.

Ortadgretim kurumlarinda bagimsiz projeler yiirtitmek ve STK lar ile birlikte ¢a-
lismak kiiltiirti de heniiz yayginlik kazanmamugtir. Okullarin bagli bulundugu Milli
Egitim Bakanligi da merkezi bir pozisyonda olup, izin alarak etkinlik yapmak gere-
kir ki, stki kurallara baglilik s6z konusudur.

SONUC VE ONERILER

AB ve UEFA tavsiyeleri incelendiginde, “sorunlu bélgeden ¢6ziime ulagilmasi”
gibi yontem 6nerildigi goriiliir. Spor Kultipleri ve Taraftar Dernekleri ve Guruplarini
paydas olarak gormiis, cesitli egitim programlart ile basarili kampanyalar ve projeler
yapilmistir.

UEFA ve AB’nin arastirma konusunda tavsiye ettigi alanlarda Tiirkiye genelinde
etkili kampanyalar ve projelerden s6z edilemez. Sinirli sayida STK’larin bireysel giri-
simleri s6z konusu olup, kamu otoriteleri tarafindan desteklenen ¢alismalara heniiz
gecilememigtir. STK’lar araciligt ile yapilabilecek etkinlikler Avrupa orneklerinde
oldugu gibi genisletilerek okullara taginabilmelidir. Bu baglamda Milli Egitim Ba-
kanligy ile is birligine gidilip tabana yayilabilecek ¢aligmalar i¢in halen zaman vardr.
Tirkiye'de sporun lokomotifi konumunda olan Fenerbahge, Galatasaray, Besiktas ve
Trabzonspor gibi kuliipler ticari amacli olarak ilkokul yagindaki ¢ocuklara ulasan or-
ganizasyonlara sahip olduklari halde siddet ve nefret suglart konularinda kampanya
veya etkinlikleri heniiz medyaya yansimis degildir.

Tirkiye'de sporu yonetenler ve TFE, UEFA'nin gelistirdigi On Nokta Plani kap-
saminda tavsiyelerin yapilandirilmasi icin ne taraftar dernekleri ve ne ticari gelir elde
ettikleri futbol altyapilarinda ne de okullarda programlari yoktur. Konunun 6nemi
ve degeri anlagilabilmis degildir. Tiirkiye UEFA'nin 2014 yili Fair Play degerlendir-
melerinde listenin 42. Sirasinda bulunmasi, konuya odaklanilmasina isaret etmek-
tedir. Futbol taraftarlarinin karisugs olaylar baglaminda Tiirk taraftarlarin UEFA
Avrupa istatistiklerinde riskli bir sicili oldugu icin siddet konular1 bagta olmak tizere
ivedi egitim politikalarina odaklanilmasinda fayda gériilmektedir.
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Nefret Suglarinin kékeninde digerine isteyerek zarar vermek kastiyla siddet uygu-
lamak istegi vardir. Siddet ile miicadelede kamu otoritelerinin ilk bagvurdugu giiven-
lik tedbirleridir. Unutulmamalidir ki “spor, futbol kendisi siddet iiretmez” goste-
rinin aktorleri katulimeilar (oyuncu, taraftar, antrendr vb. paydaslar) kendi iglerinde
barindirdiklar: siddeti uygun ortamlarda aciga cikarurlar. Aslinda futbol kamu oto-
ritelerine katki sunmaktadir. Bir bagka soylem ile toplumda var olan siddetin boyutu
hakkinda yonetimlere fikir sunmasi, ikaz etmesi deger ifade eder. Bireyler varligin
gizledikleri siddeti tedavi ettirmeleri gerekmesine ragmen bunu yapmaz, kendilerini
gizleyebileceklerini diistindiiklerinde siddete ve vandalizme temayiil ederler.

Tiirkiye'de Siddet ve Nefret Suglari ile miicadeleyi kendine hedef belirlemis sinirli
sayidaki STK’lar desteklenmeli diger STK’lar cesaretlendirilmeli, STK’larin okul-
lar ile birlikteligine 6zendirmeler yapilmalidir. Tiirkiye'de sporun okullar {izerinden
yapilandigr da dikkate alinarak Milli Egitim Bakanligi ile kampanyalar ve projeler
gelistirilmelidir.
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erord politik amacli bir siddet hare-
Tketi olarak tanimlamak mumkindir.

Teror, her zaman anarsi anlamina ge-
lir; ancak her terdrist anarsist olarak kabul
edilmez. Clinkli Kurtulus Savaslari da bazen
teror kapsamina alinmaktadir. Terorist, diger
kisiler tarafindan kot yapiya sahip bir kisi
olarak taninir. Fakat bu kisi kendi ulusunun
kurtulusu icin eylem yapiyorsa, o bir giin milli
kahraman olarak ilén edilebilir. Bu baglam-
da “Terorist, kahramanlikla hainlik arasinda
surekli degisir” nitelemesini belirlemek ise
daima hakim olan giiclere ait olmustur. is-
rail'in goziinde Filistinliler, Ruslarin goziinde

Cecenler, Fransizlarin goéziinde Cadlilar dai-
ma terdrist olmustur. Ginlimiz diinyasinda
nasil teror orgutlerini kiresel projelerin di-
sinda diisiinemiyorsak, Universite kampiis-
lerinin de teror orgltleri icin eleman devsir-
me mekanlari olmadigini sdylemek mimkiin
degildir. Gecmiste faaliyet yiirliten ve bugln
de faal olan terdr orgitlerinin dnderlerinin,
onder kadrolarinin biyiik bir cogunlugunun
Universitelerden ciktigi herkes tarafindan
bilinmektedir Dolayisiyla, teror orgitlerinin
Universiteleri militan devsirme, kadro yetis-
tirme alani olarak gordikleri bir realitedir.
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1. KAVRAMSAL ARKAPLAN

1.1. Teror ve Siddet

Fransizcada terreur, 1ngilizce’de terror sozciikleri koken olarak Latincedir ve zerre-
re kelimesinden gelmektedir. Zerreur ise, X1I1. Yiizyildan bu yana peur, frayeur, effroi,
épouvante gibi bireysel bir psikolojik bir durum olan korkuyu ifade etmek icin kulla-
nilmigtir. 1736 tarihli “Synonymen Lexikon™; terorii, baskinin ortaya ¢ikartug korku
ve dehget gibi hislerin en yiiksek seviyesini anlatan bir kavram olarak tanimlamistr.
Ter6r!, hem siddet yolu ile agiga ¢ikan korku ortamini, hem de bu ortami yaratan
vasitay1 yani siddet eylemini ifade etmektedir.?

“Teror, dehget demektir. Terorizm, debset salmak icin girisilen secilmis ve plinly eylem
velveya eylem tehdididir” seklinde yapilan bir tanim ile planli bir eylem oldugu da
ozellikle nitelenmistir.?

Terorizm®; kisaca, siddete basyurma yontemi olarak agiklanabilir. Adam kagirma-

dan cinayete kadar uzanan ve amaci sindirme olan siddet eylemleri olarak da nite-
lendirilebilmektedir.”

Teror ve Savas, ¢ok eski ¢aglardan bu yana insanligi mesgul eden iki kavram
olagelmistir. Ciinkii siddet, insanlik tarihi boyunca kisiler arasinda meydana gelen
sorunlarin ¢éziimiinde bagvurulan yéntemlerden biri olarak goriilmektedir.® Teror,
sosyolojik agidan bakildiginda da politik yapida yani hikimiyet iliskisi i¢inde yer
alan bir etkinliktir. Esas olarak hedefledigi kisinin, grubun ya da toplumun ardin-
daki yonetim diisiincesini yani megru ya da gayrimesru olarak belirlenmis olan ege-
menlik iligkisini hedef olarak alir.”

(Os.Tedhis, Fr.Terreur, Terroriser). Ruhsal yapiyr birdenbire kaplayan buyiik korku verme. Dehset salma eylemini dile
getirir. Bu anlamda yildiri ve korkutma deyimleri de kullanilmaktadir. Orhan Hancerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi /
Kavramlar ve Akimlar, VI, istanbul, 1977, 5.321.

Hamide Zafer, Sosyolojik Boyutuyla Terorizm, Beta Yay. istanbul, 1999, s.1.

~

w

Dogu Ergil, “Terérizm Mantigi ve Hedefi”, Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisi, Prof.Dr.Muammer
Aksoy'a Armagan, XLVI, (Ocak-Haziran 1991}, s.171.

(0s.Tedhiscilik, Fr.Terrorisme). Toplu ya da kisisel adam 6ldirmeler, yangin cikarmalar, yapilari bombalamalar vb. gibi
eylemlerde, toplumda korku ve giivensizlik yaratma amacini giiden siyasal savasim yontemi... Korku anlamina gelen
Léa terror deyiminden tiiretilmistir. Ayni zamanda Yildirganlik da denilmektedir. Hancerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi,
VII, s.321.

Emin Demirel, Teror, 1Q Yay, istanbul, 2002, s.25.

Emre Kongar, Kiiresel Teror ve Tiirkiye, Remzi Kitabevi, istanbul, 2003, s.73.

IS

o

<

Kongar, Kiiresel Teror, s.73.
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Tarihin bilinen en eski teror faaliyeti, MS. L. ylizyilda gerceklesmistir. Zealots
adindaki grup, etnik terérizm olarak adlandirilabilecek bir yapilanma ile Romalilara
kars: faaliyet gostermistir. Eski Filistin topraklarinda M.S. 6-135 yillarinda Roma-
lilara karg1 Jewish Zealots liderliginde bir 6rglitlenme saglanmis ve bu orgiite kati-
lanlarin, 2 bin kisiyi ¢carmiha germesi olayi, tarihte ilk terdr hareketi olarak kabul
edilmistir.®

XI. yiizyildan sonra Iran'da Hashagiler ortaya ¢ikmistir. Haghasiler eylemlerinde
militanlart cesaretlendirmek icin hashas kullandiklarindan bu adi almislardir.® Or-
giitiin lideri Hasan Sabbah, Sel¢uklu ordusuna karst miicadele edemeyecegini bildi-
ginden, biiyiik bir diismani basari ile vuracak yetenekli, disiplinli ve inandig1 yolda
sadakatle savasacak kiiciik bir giigten yaralanarak siyasi suikastlar yolu ile miicadeleyi
tercih etmisti.!”

Profesyonel olarak hareket eden ilk terér grubunu ise Afrikada bir kabile olan Ka-
balalar kurmuglardir. Kabalalar, gecimlerini siyasal suikastlardan sagladiklarindan,
kabilenin her ferdi profesyonel bir katil olarak yetistirilmiglerdir.

Terorizm, yapisal olarak bakildiginda ne sadece siddet veya zor kullanma, ne de
sadece kargasa ¢tkarmaya yonelik bir eylemdir. Ayni zamanda zor kullanmak vasitast

ile yeni bir diizen olusturmak anlamina gelir. S6z konusu bu anlam i¢inde terérizme,
Politik Tedpiscilik de demek miimkiindiir."

Faruk Orgi’m, Kiiresel Teror isimli eserinde Steven Anzovin’in gorislerine yer vere-
rek, terdristin psikolojik analizini iki ayr1 goriiste toplamaktadir;

“Birinci goriise gore, teroristlerin bircok problemi var ve depresyon gecirmektedir-
ler. Sinirsel olarak basaramama korkusuna sahiptirler. Dogrunun ne oldugu ko-
nusunda sagduyularin kaybetmiglerdir ve kendilerinin yaptiklarimin dogrulugu-
na inanirlar ve onun propagandasini yaparlar. Iginde bulunduklar: gruptan kolay
kolay kopamazlar. lkinci goriise gire ise digerinin aksine terérist sorumlu degildir.

Teriristlerin bircok problemleri olsa da psikolojik olarak sorunlu degildirler. Zira

®

Demirel, Teror, s.25.

Ortacag Islam diinyasinda terdrist eylemleri, dgretileri, istila ve yagmalariyla iinlenen ve genel olarak Batini olarak
isimlendirilen, fakat 6zelde farkli isimlerle adlandirilan bircok akim ortaya cikmistir. Genis bilgi icin bkz. Bernard
Lewis, Hashasiler - islam’da Radikal Bir Tarikat, Kapi Yay, istanbul, 2014. Ayse Atici Arayancan, Dagin Efesi Hasan
Sabbah ve Alamut, Yeditepe Yay, istanbul, 2011.

Arayancan, Alamut, s.11.

=

Demirel, Terdr, s.26.
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inanilmaktadr ki, kisi bir gecede terorist olmaz. Bu uzun bir zaman dilimini
gerektirir. Bagta bunalimla baslar, devaminda can sikintisi protestoya gitiiriir ve

kesin goriis ayriligs yeraltina bir terir diyesi olarak gitmesiyle sonuglanir”.'?

Bazi psikologlara gore terdristler; ezilenler, horlananlar ve kaybedenlerdir. Amag-
lar1 bu tabloyu degistirmektir. Teroristlerin kendilerine asirt giiven duymak gibi bir
ozellige sahip oldugu goriisiinii savunanlar da bulunmaktadir

Insanlar, hemen her yerde ve her toplumda kisisel ya da toplumsal haklarini al-
mada, istemede veya aramada, istek ve haklari ile ilgili diisiincelerini giindeme getir-
mede zaman zaman ydnetenlere ya da yonetim olgusuna kargt cesitli eylemlere bas-
vurmuglardir. Bu eylemler, cogu yerde yasal ve toplumsal kurallarin iyi islemedigi,
hak arama, isteme ya da alma yollarinin tikandig1, hak ve 6zgiirliiklerin kisitlandigy,
ozellikle yasal yaptirimlarin iyi islemedigi, bu olgularin yeterli olmadig1 ya da kotiiye
kullanildig1 ortamlarda giindeme geldigi gibi bu olgularin iyi isledigi, hak ve 6zgiir-
liiklerin kisitlanmadigi hatta demokratik olgunun tam olarak isledigi ortamlarda da
giindeme gelebilmektedir.'

Demokratik eylem etkinlikleri, kanunlarin su¢ olarak gordiigii sinirt agar, zor
kullanmaya siddete ve silahli hareketlere dontisiirse demokratik olarak goriilen bu
eylem demokratik bir etkinlik olma ozelligini kaybeder ve teror olgusuna donisiir.
Eylem olgusu, zor kullanmayt, siddeti ve silahli hareketleri igeriyorsa bu eyleme zeror,
eylemi gerceklestirene de rergrist denir.'

Terorist eylemlerde teroristin amact, tizerinde durdugu konuyu giindemde tut-
mak, ortami bu dogrultuda gelistirmek ve canli tutmak, bir gii¢ oldugunu kanitla-
mak, bunu gergeklestirmek icin korku yaratmak, karigikliklar ¢ikarmak, almak iste-
digini alincaya kadar eylemi stirdtirmekeir."®

Terorist eylem, aslinda bir siddet tirtidiir. Terér olmayan siddet tiirleri de vardur.
Bir iilkenin i¢inde meydana gelen siddet tiirleri devletler hukuku alanina girmez
ama bunun iki istisnast vardir. Biri, Evrensel Insan Haklar: Beyannamesi' nde kayitlt
isyan hakkidir. Zsyan hakk:, son care olarak sadece istibdat rejimlerinde ve tiranide

2 Demirel, Terdr, s.27.
'3 Niyazi Unsal, Terdr Olgusu ve Tiirkiye Gercegi, Doniisiim Yay. Ankara, 1996, 5.7
1 Unsal, Teror Olgusu, s.8.

5 Unsal, Teror Olgusu, s.9.
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kullanilabilir. Tkinci siddet tiirii, kendi kaderini tayin hakki dedigimiz hakkin kul-
lanimu ile ilgilidir.'®

Bugiin “teror” kavraminin tanimi ve muhtevast konusunda sadece Tiirkiye'de de-
gil diinyada da tam anlamu ile bir goriis birligi oldugunu sdylemek miimkiin degil-
dir. Tiirkiye'nin muhtevast itibari ile bir eyleme zeror dediginde baska iilkeler ayni
eylemi siddet, isyan veya gerilla savasi, bir etnik grubun kurtulus miicadelesi, diisiik yo-
gunlukta savas gibi tanimlamalar yapabilmektedir. Ayni eylemlere Tiirkiye disindaki
tilkelerde rastlandiginda, o tilke siyasi erkinin zerér dedigine Tiirkiye tarafindan bir
kurtulus miicadelesi denilebilmekrtedir.

Terorii anlamak icin kavramin ne gibi unsurlart i¢ine aldigina bakmakta fayda
vardir. Bu konuda yapilmis en énemli galisma, Hollandada Leiden Universitesi nde,
Toplumsal Uzlasmaziiklar: Inceleme Merkezi gerevesinde yapilmis olan bir galigma'”
bize yardimci olmaktadir. Bu ¢aligmay: yapanlar, terérizm konusuna deginen yiiz-
lerce yazarin onerdigi ferér tanimint incelemisler; ayrica bir anket formu gondererek
halen yagamakta olan sosyal arasurmaci, yazar, filozof ve diisiiniirlere goriislerini
sormuslardir. Aldiklart yanitlarin incelenmesi zeror kavraminin igerdigi unsurlari be-
lirlemeye yardimer olmaktadir.'®

Bu ¢alismanin 1giginda terdriin tanimini yapabilmek iin bazi genel cizgileri be-
lirlemek ve terérizmi olusturan unsurlar: tespit etmek olanakli goriilmekreedir;

“Teror kavram iginde, siddet ve kuvvet kullanimi eylemleri vardsr. Terorizm, ge-
nellikle siyasal amachdir. Teroriin amacy; korkutmak, yildirmak, sindirmektir.
Tehdit de teror yontemlerinden biridir. Teroristin beklentisi, ongordiigii sonug iti-
barzyla psikolojik agirliklidir. Teroriin amact ile teror kurbanlar: arasinda baglan-
11 bulunmasi sart degildir. Teror, maksatli-planly, sistematik, orgiitlii bir eylemdir.
Teror, stratejisi ve taktikleri olan bir miicadele yontemidir. Teror, olagandis: bir
eylemdir; kabul edilmis kurallara, yasalara ve ablaka aykiridir; insancil diisiin-
celerden uzaktrr. Teroristler eylemleri sonunda genellikle baz: istemlerde bulunur-
lar ve santaj yaparlar; teroriin zorlama, gasp, bas egdirme nitelikleri agir basar.
Teririin amact, kendi reklamini, propagandasini yapmakur. Teror gruplars, gizli

16 Giindiiz Aktan, “Acis Konusmasi”, Hukuk Devletinde Teror ve Orgiitlii Sucla Miicadele Sempozyumu, (16-18 Haziran
1995 Bildirileri), Umut Vakfi Yay. Ankara, 1996, s.9.

7" Alex P.Schmid, Political Terrorism A Research Guide to Concepts / Theories, Data Bases and Literature, Centre for
the Study of Social Conflicts, State University of Leiden, 1985.

'® Pulat Y.Tacar, Teror ve Demokrasi, Bilgi Yay. Ankara, 1999, s.30.
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ve ortiilii yer altr orgiitleridir. Teroristler genellikle asil isimlerini degil kod ads
kullanirlar. Teror eylemi, semboliktir ve bagkalarina yonelik mesaj tasir. Teror,
keyfidir, gayri sabsidir, gelisigiizel niteligi agir basar, eylemlerin tekrarlanmas, bir
seri halinde siirmesi ve bir siddet kampanyas: niteligini kazanmasi istenir. Teror,
kurbanlar: agisindan fark gozetmez; kurbanlarinin cogunlugu, siviller, kendile-
rine katilmayaniar, direnisci olmayaniar, tarafsiz kalanlar, teroristin oncelikleri
ile ilgisi bulunmayanlar kisacas masum insanlardsr. Teror, siyasal amagcla adam
oldiirmedir. Teror bir suctur”®®

Bu incelemenin verileri dogrultusunda terérist eylemler yolu ile ulagilmak iste-
nen amaglari da su sekilde siralamak miimkiin olabilmektedir;

“Halk: ya da halkin bir boliimiinii korkutmalk; kendisine destek olabilecek giicle-
ri harekete gecirmek, kamuoyunu etkilemek, halkin kendi icinde karsit gruplara
boliinmesini saglamak, siyasal iktidar: ele gecirmek, rejimi devirmek velveya de-
Zistirmek, toplumun ve bireylerin moral degerlerini bozmak, boylece huzursuzluk,
diizensizlik yaratmak; korku ve giivensizlik atmosferi estirmek; panige diigiirmet,
yok etmek, zarar vermek, yaralamak, kamu malini imba etmek ya da kamu per-
sonelini katletmek, hiikiimetin eylemlerini ve icraatini bozmak; hiikiimetin say-
ginligin yok etmek; demokratik kurumlar: ortadan kaldirmak, halkin hiikiimete
olan giivenini sarsmak, hiikiimetin zayifligini ve yikilabilirligini ortaya ¢ikar-
mak, terorist hareketin ve amacin reklamini, propagandasini yapmak, taninmay:
saglamak, teror grubuna yeni elemanlarin katilmasini saglamak, teror grubunun
ve onlar: destekleyenlerin moralini yiikseltmek, teror grubu icinde disiplini sagla-
mak” >

Bu amaglarin bize gosterdigi 6nemli katkilardan birisi; Osmanli Devleti’nin son
doneminde, devleti par¢alamak icin her bir etnik kimligi 6ne ¢ikararak isyana stiriik-
leyen unsurlarin nasil bir yéntem takip ettiklerini anlamamizda yardimer olacakur.

Bu anlamda bir¢ok gazeteci, aydin ve siyaset¢i, terdr yerine siddet sozciigiinii
kullanmayt tercih etmektedirler.

Siddetin tanimi konusunda da degisik nitelendirmeler yapilmaktadir;

% Tacar, Teror ve Demokrasi, s.43.

2 Tacar, Teror ve Demokrasi, s.47.
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Ornegin; bir kisiye, kuvvet ya da baski uygulayarak isteginin disinda bir sey yap-
mak veya yaptirmak, siddet uygulama fiili, hislerin asir1 bir sekilde ifade edilmesi,
fiilin kaba yapust gibi tanimlar*' yapilmaktadir.

Siddetin farkli tanimlamalarinda kargsilasilan ortak unsurlar da sunlardir;

“Kisinin canini acttmak, yaralamak, oldiirmek, mala zarar vermek amacryla giic
kullanmak; yasaya aykirt fiziki giic kullanmak; yasaya aykirs bir hedefe varmak
icin siddet kullanmak ya da siddet kullanma tehdidinde bulunmak; genelde kabul
goren yasa ve ahlak ilkelerine aykir: bicimde fiziksel yok etme, gereksiz yere kirma,
ortadan kaldirma eylemleri; toplumsal iligkilerde kabul edilebilirlik sinirlarin

agan zorlama eylemi”?

Yapilan tanimlamalar ¢ercevesinde Dar Cerceveli Siddet kavrami, mesru oldugu
varsayilan, bir unsur tarafindan kaba kuvvet kullanilmas: anlaminda ifade etmek
miimkiindiir. Genis Cergeveli Siddet kavraminin ise tiim insan haklari ihlallerini kap-
sadig1 soylenebilir. Devlet otoritesini savunan kesimler, Dar Cergeveli Sidderi, insan
haklarini savunan kesimler ise Genis Cerceveli Sidder’i tercih etmektedirler.?

1.2. Tedhis

Kokeni Arapea olan tedhis kelimesi, bazi sozliiklerde ‘debser verme, debsete diisiir-
me, sasirtma, iirkiitme, yildirma” seklinde tanimlanmigtir.? Terdr kelimesi Tiirkge’ye
girmeden 6nce, dilimizde bu kavrami kargilamak tizere Arapga tedhis sozcugii kul-
lanilirdi.

Dehsete diisen korkan insan, geri gekilir ve kendisini korkutan seyin arzularina
boyun eger. “Sen beni dehsete diisiirme, ben de sana istedigin tavizi vereyim” der. En
azindan, terdristin yani tedhiscinin beklentisi budur. Ya da tam tersi olur. Dehset
salanin istedigi, dehsete diigenin asla veremeyecegi bir sey ise, korkan taraf, dehset
salani yok ederek korkudan kurtulmay: distiniir. Dehset salanlar, agik bir hedef gos-
termedigi icin, bu yok etme harekit: gereginden genis bir kitle tizerine tevcih edilir.
Bu da miicadelede zalim olmay: gerektirir. En biiyiik zuliimlerin, biiyiik korkular
yliziinden ortaya ¢tkmasi gayet tabiidir.

2 Yves Michaud, Siddet, iletisim Yay. Cep Universitesi, istanbul, 1991.

22 J.Galtung, “On Violence in General and Terrorism in Particular”, Political Terrorism, Geneva, s.13.

2 Tacar, Teror ve Demokrasi, s.35.

% Ferit Develioglu, “Tedhis”, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, Aydin Kitabevi, Ankara, 1996, s.1056.
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Tedhis ve zuliim, birbirini azdiran ve meseleleri ¢ozmekten ziyade agirlastiran
tepkilerdir. Karsilikli etkilesimle giddet tirmanir. Bu tirmanigin bir zepe noktasina
ulagip, kendiliginden durmast zayif bir ihtimaldir. Siddetin yaratug; tahribat herke-
si yildirsa bile, boyle bir kisirdéngiiniin kirilmasi igin distan bir miidahale gerekir.
Topluma distan miidahaleyi, mutlaka yabancilarin miidahalesi seklinde anlamamak
gerekir. Bu miidahale, toplumu yeniden yonlendirebilecek bir dnderin ortaya ¢ikma-
st seklinde de tezahiir edebilir.

1.3. Anarsi

Anarsi®, Yunanca an ve arche kelimelerinin birlesmesinden meydana gelmekte ve
otoritenin yoklugu anlaminda kullanilmaktadir. Toplumun yonetimsiz olarak tasar-
landig: bir yasam ve davranis teorisine ya da ilkesine verilen addir.?®

Hakim olanin bulunmadigi ya da daha genel bir ifade ile devlet otoritesinin ol-
madig1 anlaminda kullanilan anarsi veya anarsizm, sadece hitkiimet karsiti, devlet
kargiti olmaktan ziyade, otoriteyi iceren kurumsal yap1 olmasi itibariyla hiyerarsiye
de karst olan bir hareket olarak tanimlanir. Devletin, hiyerarsinin ulasmis oldugu en
ileri bi¢im olmasi nedeniyle anarsistler”’”, tanimsal olarak devlet karsitidirlar.?®

Anarsizmin® giintimiizde bir gaye degil, yikip ortadan kaldirmak i¢in bir vasita,
bir soguk savas silahi olarak kullanilmaya baglanmast ile terérizm ve anarsi kelimeleri
birlikte kullanilmanin 6tesinde esanlamli olarak da kullanilir olmuslardir.** Bunun
sebebi, toplumda devamli bir korkunun amaglanmasi, her tiirlii baskiyr reddeden
anarsizmle ters diismesine ragmen, teroriin anarsistler arasinda anarsist felsefenin
gergeklestirilmesinde bir vasita olarak kabul gormesidir. *!

~
X

(Bassizlik). (Os.Fevza, ihtilal, Adem-intizam; Fr.Anarchie). basta devlet olmak lizere biitiin baskici kurumlarin yoklugu,
halk dilinde bassizlik, genellikle diizensizlik anlaminda kullanilir. Fransiz disunir J.J. Rousseau da “Toplumsal
Sozlesme” isimli eserinde terimi bu anlamda kullanmistir. Hancerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi, |, s.140.
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Pyotr Kropotkin, Anarsi, Kaos Yay. Istanbul, 2001, 5.51.

~
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ihtilalci. Bkz. Hancerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi, |, s.63.
Mehmet Ali Bal, Savas Stratejilerinde Terdr, 1Q Yay. istanbul, 2003, s.89.
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(Bassizcilik). (0s.ihtilaliyye, Inkilabiyye, Mezheb-i Fevza, Fr.Anarchisme). Basta devlet olmak lizere biitiin baskic
kurumlari ortadan kaldirmayi 6neren dgreti. Hancerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi, |, s.139.
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Ayhan Songar, “Genel Olarak Terdr ve Tirkiye'deki Terdr Olaylarinin Psikiyatrik Degerlendirilmesi”, Uluslararasi
Terorizm Sempozyumu, (17-18 Nisan 1984 Bildirileri), Ankara Universitesi Yay. Ankara, 1984, s.143-214.

Hancerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi, |, s.139.
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2. TURKIYE'NIN TEROR GERCEGI VE UNIVERSITE GENCLIGI

Ter6rizm siirekli degisen ve gelisen diinya sartlart icinde dénemsel ve bolgesel
farkliliklar gostermekte, kendini yenileyen teknolojik gelismelere bagli olarak da
sahip oldugu yeni olanak ve yetenekleri ile giiciinii ve etkisini gecen her zaman
diliminde daha da artirmaktadir. “Hiikiimetlerin atmis olduklari bazi demokratik
adimlar terorii sayisal olarak azaltmis gibi goriinse de aslinda boyle donemlerde terér
hareketlerinin giicii 6zellikle kitle iletisim enstriimanlarinin katkisi ile daha da art-
maktadir.” Insan toplulugunun “sosyo — iktisadi” durumundan ve “yasal diizenleme-
lerin noksanligindan” ortaya ¢ikan teror faaliyetleri, bir siire sonra kiiresel giiclerin
kontroliine girmekte veya bazi ¢evreler tarafindan suni olarak istismara agik bir hale
gelmektedir.”

Teror eylemleri, “gliniimiizde donemsel olarak ve yansimalar halinde meydana
gelmekte, zaman igerisinde etkinligini kaybetmekte ve ardindan yeniden ivme ka-
zanmaktadir”. Terdriin ivme kazandig1 s6z konusu siireg ile uluslararast politik ilis-
kiler, lokal bolgeler ve tilke sathindaki politik ve sosyolojik meseleler arasinda yakin
iliski bulunmakradir.

“Objektif bir analiz yapildiginda goriilecektir ki, teror orgitleri ileri siirdiikle-
ri bigimde, amaglarina ulagamadiklari gibi zaman icinde de marjinallesmektedirler.
Buna ragmen insanlar arasindaki dengesizliklerin ve eksikliklerin, memnuniyetsiz
sahislarin ortaya ¢tkmasina yol agtigt ve bazi gii¢lerin ve devletlerin terorii, amaglari-
na ulagmada bir baski unsuru ve arag olarak gordiikleri siirece terérizm varligini her
zaman hissettirecektir”.*

Tirkiye'de faaliyet yiiriiten terdr orgiitlerinin silahlr silahsiz her tiirlii eylemde
kullandig1 insan kaynaginin, 6zellikle 14-25 yas grubundaki orta 6grenim ve yiiksek
ogrenim ¢agindaki gengler oldugu Emniyet Miidiirliigti Terdrle Miicadele ve Hare-
ket Dairesi’nin yapmis oldugu ¢alismalar sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.

Yapilan aragtirmalar, gengligin toplumsal acidan “her zaman bir gii¢” oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu nedenle diinyadaki tiim terér orgiitleri, “gencligin enerjisin-
den ve giictinden” yararlanmaya ¢alismaktadirlar. Bu nedenle illegal 6rgiitler “geng-

3 Teror ve Terorizm; https://www.turkhackteam.org (20.10.2019).

* Teror ve Terorizm; https://www.turkhackteam.org (20.10.2019).
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lerin bitmek bilmeyen enerjisi, titkenmeyen heyecani ve sinirsiz macera hevesinden”
yararlanabilmek icin 6zellikle geng gruplar: kendi saflarina katmaya calisirlar.

Yasadisi faaliyet yiiriiten teror 6rgiitlerinin “militan ihtiyact” ile “genglige yonelik
etkinlikleri” arasinda bir paralellik bulunmaktadir. Ciinkii s6z konusu terdr orgiit-
leri agisindan, “militan kazanmada en verimli sahalarin basinda genclik gruplari”
gelmektedir. Genglik gruplarinin en kalifiye olani ve dolayistyla en kolay yénlendi-
rilebileni de tiniversite gen¢ligidir. Bunun en 6nemli nedeni “gencligin son derece
duygusal hareket tarzi benimsemesi ve yas gruplari icinde en az mantik muhakemesi
yapan kesimi” olmasidir. Bununla birlikte genclik, “tiniversite doneminde fedakar-
lik, ataklik, gozii peklik” gibi 6zellikleri en yogun yasadigi bir zaman diliminde bu-
lunmaktadir.

Yeterli derecede egitim alamamus veya egitim alirken kisisel becerisi, yetenegi ye-
terli dlctide 6n plana ¢ikarulamamis gencler, “i¢cinde bulunduklari toplumsal du-
rumu, konumu, rolii ve yerini” begenmezler. Yeteri derecede “sevgi ve saygi” gor-
mediklerini “toplum tarafindan engellendiklerini” diisiintirler. Bu sekilde diisiinen
gengler, “kendilerine gdsterilmedigini diistindiikleri ilgi, sevgi ve saygty1 kazanmak,
kendilerini gerceklestirmek icin saldirgan davranislara ve siddet eylemlerine deger
veren davranis kaliplarini ve 6rneklerini” kullanirlar. Bu gencler zamanla “ruhsal
catusmalarini, kaygilarini, korkularini, 6fkelerini, can sikintilarini saldirgan davranis
ve siddet eylemleriyle” gostermeye baslarlar. Bu psikolojiden kurtulamayan gengler
de saldirganlik ve siddeti en iyi sekilde kullanan terér orgiitlerinin dikkatini geker.
Teror orglitleri yapugt psikolojik propaganda ile bu gengleri en kisa zamanda kendi
gruplarina katmay bagarirlar. Ciinkii geng ilk baslarda toplumdan géremedig;i ilgi,
sevgi ve sayginin kendisine tiye oldugu terér gruplar: tarafindan saglandigini diisii-
niir ve bu gruplara olan bagliligi zamanla artar.

Ailesinden ve sosyal akraba ¢evresinden {iniversite yolu ile kopmus olan geng,
burada kendini kanitlama, yeni arayislar icine girme gibi degisimleri yasamaya bas-
lamistir. Béylesine karmagik duygular: kendi i¢inde yasayan gengleri tuzaklarina dii-
stirmek icin pusuya yatan terdr drgiitleri, genclerin bu hususiyetlerini en ince ayrin-
tisina kadar analiz ederek ve yigitlik, mertlik, fedakarlik gibi yiice degerleri istismar
ederek, genglerin en hassas 6zelliklerini uyarmaktadirlar.*

% Teror ve Terorizm; https://www.turkhackteam.org (20.10.2019).
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Boylece tiniversiteler teror orgiitlerinin en 6nemli avlanma alani haline gelmekte-
dir. Her ne kadar teror orgiitlerinin ideolojik receteleri yurt disgindan yazilsa da ilact
tiniversite kantinlerinden, 6grenci yurtlarindan 6grenci derneklerinden gelmektedir.

Teror incelemelerinde “teroriin kaynaginin yoksulluk oldugu” ve “alt ekonomik
gruplara dahil olan kisilerin teror 6rgiitlerine kauldiklart ve ¢ok ¢abuk marjinalles-
tikleri” ortaya ¢ikmaktadir.’® Yine bu incelemeler “kentli, egitimli ve st ekonomik
gruba dahil olan kisilerin de terér orgiitlerine katldiklarini” tespit etmektedir. Bu-
nunla birlikte s6z konusu incelemelerde “tiniversitelerin ve diger egitim kurumla-
rinin gittikce daha fazla teror 6rgiitlerinin hedefi haline geldiklerini ve tiniversiteli

ogrencilerin de artan oranda terdr orgiitlerine katllim sagladiklarini” ortaya ¢ikar-
makrtadir.

Tim diinyada oldugu gibi Tiirkiyede de terér orgiitleri genglere son derece bi-
lingli ve stratejik amaglarla yonelmektedirler. Ornegin 1970’lerin baslarinda ortaya
ctkan teror eylemlerinin hazirlik ve orgiitlenme asamasinda genglik dinamizmi 6n
plana ¢ikmakeadir. Bu donemde lise ve tiniversiteler birer karargah gibi kullanilmaya
baglanmustir.

2.1. PKK Terdr Orgiitii ve Universite Gengligi

Universitenin terdr ve siddet ile birlikte anilmasi, Tiirkiye'nin yabancist oldugu
bir husus degildir. Terorle miicadele hafizasi ve tecriibesi ¢ok derin ve taze olan Tiir-
kiye'de egitim, tiniversite ve teror iliskisi bugiine kadar maalesef ayrintli bir sekilde
tartistlmamistr. PKK’nin ve diger teror 6rgiitlerinin kurulusunda ciddi bir Gniversi-
te dahli’ olmasina ragmen s6z konusu ihmali izah etmek miimkiin degildir. Ozellikle
son dénemde Tiirkiyede ¢ok ciddi bir genglik ve iiniversite marjinallesmesinden
bahsedilmektedir. Uzun yillardir ¢ok sayida tiniversite dgrencisinin hem PKK’ya
hem de diger marjinal sol 6rgiitlere katilim sagladiklar: bilinmektedir.?”

Tiirkiyede teror incelemelerinde teror 6rgiitlerine katlanlarin ve siddete bagvu-
ran kisilerin daha gok yoksul kesimlerden ¢iktig1 savunulmaktadir. Universiteler de
ogrencilerin Marksist Leninist fikirlerle veya baska devrimci ideolojilerle tanigma sii-

% (Omer Aslan - Hakan Kiyicl, “Sosyal ve Beseri Bilimlerden Radikal Orgiitlere: Tiirkiye'de Radikallesme, Tersr ve Uni-
versite”, Polis Bilimleri Dergisi, Cilt:19, Say::2, (2017), s.22.

% ALJAZEERA, http://www.aljazeera.com/news/2017/01/suicide-attack-hits-nigeriauniversity-maidugu-
ri-170116112753904.html. (01.10.2019).

% Aslan - Kiyicl, a.g.m. s.23.
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recine bu sekilde baglamalarina olanak vermeleri a¢isindan terdriin ortaya ¢ikmasina
elverisli mekanlar olarak goriilmektedir.”® Ozellikle Ayn-el Arap (Kobani) olaylari-
nin ortaya ¢tkmasinin ardindan tiniversite 6grencileri arasindan oldukga fazla sayida
ogrencinin PKK’ya kauldiklart ve marjinallesme siirecine tiniversite siralarinda bag-
ladiklar1 gozlemlenmigtir.*’

Orgiit militanlari arasinda orgiite dahil olmadan 6nce siddet igermeyen politik
faaliyetlere katillanlarin orani lise mezunu olan orgiit militanlar: arasinda yiizde 40,
ortaokul mezunlar arasinda yiizde 41, ilkokul mezunlari arasinda yiizde 30 ve hig
egitim almamus olanlar arasinda ise yiizde 25 iken, tiniversite egitimliler arasinda en
az ylizde 60 civarindadir. Bu durum, tiniversite 6grencileri arasinda aktif PKK mili-
tanligina giden yolun ciddi oranda PKK sempatizanlig ¢cercevesinde “siddet icerme-
yen” politik faaliyetlerden gectigini gosteriyor.

2.2. Sol Terir Orgiitleri ve Universite Gencligi

Tiirkiyedeki marjinal sol 6rgiitlerin asil hedefi mevcut anayasal sistemi yikarak
marjinal sol diistincenin benimsenmesini saglamak ve Marksist - Leninist bir diizen
tesis etmektir. Marjinal sol 6rgiitler, diilnyada meydana gelen egilimlerin de etkisi ile
1960’larin sonunda ortaya ¢ikmis ve siddet fiillerini tilke sathina yaymak istemis-
lerdir. Marjinal sol 6rgiitler bu siddet politikasini hayata gecirmek ve siirdiiriilebilir
bir hale getirebilmek igin biinyesinden birgok farkli yapilanma gikarmistir. Ozellikle
ogrenci, memur ve isci kesimlerini kapsayacak sekilde yasal mevzuata uygun yapi-
lanmalar1 benimsemislerdir. !

Marjinal sol gruplar biiyiik yara aldiklart 1980 askeri darbesinden sonra Univer-
site gengligi tizerinden 1990’larin basindan itibaren gerceklestirdikleri silahli eylem-
lerle yeniden kendilerini gostermeye baslamuglardir. 1994’te kurulan Devrimci Halk
Kurtulug Partisi-Cephesi (DHKP-C), 1990’lardan sonra {iniversitelerde goriilen ra-
dikal sol marjinallesmesinin asil aktorlerinden biri haline gelmistir.

w
8

Sabri Sayari, “Political Violence and Terrorism in Turkey, 1976-80: A Retrospective Analysis”, Terrorism and Political
Violence, 2010, p.22. Michael Burleigh, Blood & Rage: A Cultural History of Terrorism, Harper Perennial, London,
2008, pp.222-223.

Aslan - Kiyic, a.g.m. s.30.
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Glines Murat Tezclr, “Violence and Nationalist Mobilization: the Onset of the Kurdish Insurgency in Turkey”,
Nationalities Papers, Volume: 43 (2], (December 2014}, p.259.

Aslan - Kiyici, a.g.m. s.32.
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2012 ile 2016 yullart arasinda DHKP-C adina terdr saldirilarini gerceklestiren te-
roristlerin Giniversite 6grencisi olan ve yaglar1 21-29 olan genglerden meydana geldigi
tespit edilmistir. DHKP-C’nin yaninda MLKP ve Devrimci Karargih gibi marjinal
sol 6rgiitlerin temel stratejisinde de tiniversiteler 6nemli bir almaktadir ve eylemle-
rinin ¢ogunu {iniversitelerde 6grenci olan veya tiniversite egitimini yarida birakmig
teroristler gergeklestirmektedir.*

3. SONUC

Giintimiizde devletleri etkileyen en 6nemli ulusal ve uluslararasi giivenlik sorunu
olan terdrizm, etkisini bugiin yogun bir sekilde hissettirdigi gibi uzun yillar boyunca
da bunu agirlagtrarak devam ettirecegi 6ngériilmektedir. Bu nedenle terdrizm, tize-
rinde tartistlmaya ve bilimsel ¢aligmalar yapilmaya devam edilen bir konu olacakur.

Ter6rizm, hig siiphesiz “amacina hizmet ettigi ideoloji ¢ergevesinde” politik ve
felsefi sistemler gibi “izm” eki ile anilmakta ise de gercekte bir sistemi degil stratejiyi
temsil etmektedir. Siyasal siddetin 6zel bir tiirii olan terérizm ile ulagilmak istenen,
ideolojik-felsefi sistemi gerceklestirmektedir. Bu agidan bir arag, bir hareket tarzi, bir
strateji olarak terdrizm, belirli bir ideoloji gercevesinde diinyanin bir¢ok bélgesinde
oldugu gibi Tiirkiyede de etkin bir miicadele sahasi bulmugtur. Terérizmin etkileri
Tiirkiye acisindan yeni goriilen bir husus degildir. Tiirkiye, son 50 yildir yasadiklar:
ile terorizmden en fazla etkilenen tilkeler arasinda yer almaktadir.

Tiirkiye'de kendilerine faaliyet alani bulan yikici ve béliicti gruplar, tilkenin icin-
de bulundugu siyasi ve ekonomik sikintilari degerlendirerek genis halk kitlelerine
ulagsmaya ¢aligmaktadirlar. Siyasi ve ekonomik nedenlerden dolay1 ortaya ¢ikan hos-
nutsuz gruplar, devlete yonelik bir tavir sergilemek istediklerinde her zaman halktan
kendilerine destek aramiglardir. Bu destegi saglayabilmek icin de azinlik psikolojisi
icerisinde bulunan kitleleri hedef olarak se¢mislerdir.

Ter6r, terérizm ve siddet kavramlari incelendiginde bunlarin Tiirkiyede giderek
egitimli kisilerin yapuklari eylemler haline geldigi goriilecektir. Terér 6rgiitlerinin
yapilarina bakildiginda da egitimli kisilerin bu tiir marjinal gruplara oldukga fazla
oranda katldigini ve bu érgiitlerin organize bir sekilde egitimli siniflara yonelmis
olduklar1 goriilecektir. Bu agidan tiniversiteler, korunmasiz olarak saldirt hedefi olur-
ken, marjinal teror orgiitleri agisindan da 6rgiitlenme, marjinal ideolojilerini yayma

2 Aslan - Kiyicl, a.g.m. s.36.

TIHEK AKADEMIK DERGISI 303



PROF. DR. SALIM GOKCEN

ve orgiite farkli gorevleri yerine getirecek terorist kazanma mekénlari haline gelmek-
tedir. Ttirkiyede ve Tiirkiye sinirlari disginda Tiirkiye’ye yonelik faaliyet gosteren te-
r6r Orgiitleri yapilanma siirecini sadece tiniversite kampiisii i¢inde degil, 6grencinin
vaktini gecirdigi her tiirli mekanda ve yerde stirdiirmektedirler. Ter6r orgiitlerinin
tiniversiteleri orglite terdrist kazanma yerleri olarak gormesi sistemli bir stratejinin
trtintidir.®

Diinyada ve Tiirkiyede terdrizmle daha kalici ve etkili ¢oziimler tiretebilmek,
sorunun dogru anlagilmasi, her yoniiyle incelenmesi ve bu alanda yapilmasi gereken
biitiin akademik ve sosyolojik aragtirmalarin yapilmasina baglidir. Bugiin gelinen
noktada, terdr orgiitlerine giden insan kaynagi alinacak onlemlerle engellenemedigi
siirece terdrii ve terorizmi tamamen ortadan kaldirmak miimkiin goriilmemekte-
dir. Bu nedenle terorle miicadelede silahli miicadeleye verilen 6nem kadar terér or-
giitlerinin eleman kazanmalarini engellemek de son derece 6nemlidir. Bu anlamda
terérizmle miicadelede basarili olunabilmesi icin ozellikle genclere yonelik aile-o-
kul-6gretmenler ve egitim sisteminin senkronize ¢alisarak birlikte 6nlemler almast
gerekmektedir. Bunun yaninda teror orgiitlerinin en ¢ok eleman kazandiklari yasg
grubu olan gengler; egitimcilerin terér uzmanlari ile ortaklasa yapacaklari ¢aligmalar
sonucunda terore karsi bilinglendirilmeli ve gengler koruma altina alinmalidir.

“ Aslan - Kiyicl, a.g.m. s.42.

304 TIHEK AKADEMIK DERGISI



TERGR ORGUTLERININ UNIVERSITE GENCLIGINE YONELIK FAALIYETLERI

KAYNAKCA

AKTAN, Giindiiz, “A¢ts Konugmasi”, Hukuk Devletinde Terér ve Orgiitlii Sugla Miicadele
Sempozyumu, (16-18 Haziran 1995 Bildirileri), Umut Vakfi Yay. Ankara, 1996.

ALJAZEERA, htep://www.aljazeera.com/news/2017/01/suicide-attack-hits-nigeriauniversit-
y-maiduguri-170116112753904.html (01.10.2019).

ARAYANCAN, Ayse Atci, Dagin Efesi Hasan Sabbah ve Alamut, Yeditepe Yay, Istanbul, 2011.

ASLAN, Omer — KIYICI, Hakan, “Sosyal ve Beseri Bilimlerden Radikal Orgiitlere: Tiirkiye'de
Radikallesme, Teror ve Universite”, Polis Bilimleri Dergisi, Cilt:19, Say1:2, (2017).

BAL, Mehmet Ali, Savag Stratejilerinde Teror, IQ Yay. Istanbul, 2003.

BURLEIGH, Michael, Blood & Rage: A Cultural History of Terrorism, Harper Perennial,
London, 2008.

DEMIREL, Emin, Terér, 1Q Yay, Istanbul, 2002.

DEVELIOGLU, Ferit, “Tedhis”, Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Aydin Kitabevi, An-
kara, 1996.

ERGIL, Dogu, “Terérizm Mantgi ve Hedefi”, Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi
Dergisi, Prof. Dr.Muammer Aksoy’a Armagan, XLVI, (Ocak-Haziran 1991).

GALTUNG, J., “On Violence in General and Terrorism in Particular”, Political Terrorism,

Geneva.

HANCERLIOGLU, Orhan, Felsefe Ansiklopedisi / Kavramlar ve Akimlar, VII, Istanbul,
1977.

KONGAR, Emre, Kiiresel Terér ve Tiirkiye, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2003.
KROPOTKIN, Pyotr, Anarsi, Kaos Yay. [stanbul, 2001.

LEWIS, Bernard, Haghagiler — Islam’da Radikal Bir Tarikat, Kap1 Yay, Istanbul, 2014.
MICHAUD, Yves, Siddet, Iletisim Yay. Cep Universitesi, Istanbul, 1991.

SAYARI, Sabri, “Political Violence and Terrorism in Turkey, 1976-80: A Retrospective Analysis”,
Terrorism and Political Violence, 2010.

TIHEK AKADEMIK DERGISI 305



PROF. DR. SALIM GOKCEN

SCHMID, Alex P, Political Terrorism A Research Guide to Concepts / Theories, Data Bases
and Literature, Centre for the Study of Social Conflicts, State University of Leiden,
1985.

SONGAR, Ayhan, “Genel Olarak Terér ve Tiirkiyedeki Teror Olaylarinin Psikiyatrik Degerlen-
dirilmesi”, Uluslararasi Terérizm Sempozyumu, (17-18 Nisan 1984 Bildirileri), Ankara
Universitesi Yay. Ankara, 1984.

TACAR, Pulat Y., Terér ve Demokrasi, Bilgi Yay. Ankara, 1999.
TEROR VE TERORIZM; https://www.turkhackteam.org (20.10.2019).

TEZCUR, Giines Murat, “Violence and Nationalist Mobilization: the Onset of the Kurdish
Insurgency in Turkey”, Nationalities Papers, Volume: 43 (2), (December 2014).

UNSAL, Niyazi, Teror Olgusu ve Tiirkiye Gergegi, Doniisiim Yay. Ankara, 1996.

ZAFER, Hamide, Sosyolojik Boyutuyla Terérizm, Beta Yay. Istanbul, 1999.

306 TIHEK AKADEMIK DERGISI



TIH

ACADEMIC JOURNAL

AKADEMIiK DERGI

EK

Gelis Tarihi: 24.02.2020  Yayina Kabul Tarihi: 09.03.2020

KURESEL GOC KRIZI VE KURUMSAL SIDDET: ABD-

]

MEKSIKA SINIRI ORNEGI"

Doc. Dr. Segah TEKIN™

Ozet

Oc ve iltica nedenlerinin ic ice gecme-
G siyle glinimiz diinyasinda hukuki bo-

yuttaki gécmen ve miilteci ayrimi pra-
tikteki onemini giderek yitirmektedir. Soguk
Savas sonrasinda goc hareketliliginde blyiik
artis yasanirken, oncelikli goc destinasyon-
lari olan G20 ulkelerinin dnemli kismi iltica
ve goc politikalarini hukuki ve insani kaygilar
yerine ekonomik kaygilar ve toplumsal talep-
ler cercevesinde sekillendirmektedirler. Bu
yaklasim gelismis Ulkeleri insan haklarini;
ulusal ve uluslararasi hukuki dizenlemeleri
yadsiyan iltica hakkini tanimamak, gécmen-
leri kamplara ve gozetim merkezlerine hap-
setmek, cocuklari ebeveynlerinden ayirmak
gibi uygulamalara yoneltmektedir. ABD'nin

Meksika sinirinda uygulamakta oldugu sifir
tolerans politikasi, bu egilime somut bir or-
nek teskil etmektedir. Bu ve benzeri kurum-
sal siddet uygulamalari, gécmenlere yonelik
dogrudan siddete giden yolu kisaltmakta ve
kiltirel siddetten beslenirken ona zemin
de hazirlamaktadir. Gocmenlere yonelik ku-
rumsal siddetin kiresel diizeydeki yansima-
larinin ele alinmasi, Turkiye'nin glincel ve
gelecekteki goc politikalarinin insan haklari
baglaminda belirlenmesine ve ilkenin hali-
hazirda barindirdigi gocmen niifusa yaklasi-
mi Uzerine insa ettigi yumusak giicten daha
etkin bir diplomasi araci olarak yararlanma-
sina katkida bulunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Goc, iltica, Kurumsal Siddet, ABD, Meksika
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GIRIS

Giiniimiiz diinyasinda silahli ¢atigmalarin ve siyasal istikrarsizliklarin yani sira
iklim degisikliginden ekonomik sorunlara dek pek ¢ok neden insanlari yasadiklar:
tilkelerden gd¢ etmeye sevk etmektedir. Gog ve iltica nedenlerinin i¢ ige ge¢cmesiyle
hukuki boyuttaki gd¢men ve miilteci ayrimi pratikteki 6nemini giderek yitirmekte-
dir. Miiltecileri de igerecek bicimde ele alindiginda, 2000 yilinda diinya genelinde
173 milyon olan gé¢men sayisi, 2019 itibariyle 258 milyona ulagmistir. Bu rakamin
tigte ikisi ise Tiirkiye'nin de aralarinda bulundugu G20 tilkelerinde yasamaktadir.'
Tiirkiye kendi adina 3,5 milyonun tizerinde kisiyle gerek G20 tilkeleri icinde gerekse
diinya genelinde en yiiksek sayida uluslararast korumaya muhtag kisiye ev sahipligi
yapmakta olan tilke konumundadir.”

Ulasim teknolojisindeki gelismeler, insanlarin yasadiklari yerden ayrilmalarini
kolaylastrirken, yeni bir yasam kurma diisiincelerinin arkasinda canlarini giiven-
ceye almaktan yasam kalitelerini artirmaya dek genis bir yelpazede ¢esitli etkenler
bulunmaktadir. Fakat go¢ edenler, gittikleri tilkede yasal statiiye kavugma zorluklari-
nin yaninda bu statiiye kavustuklarinda dahi fiziksel ve ekonomik istismara a¢ik bir
konumda bulunmaktadirlar. Birlesmis Milletler (BM) basta olmak {izere uluslararast
ve ulusal ¢esitli kurumlar tarafindan yapilan ¢aligmalarsa, go¢menlerin hem gittikleri
tilkelerin hem de ozellikle geride ailelerini biraktiklari durumlarda geldikleri iilke-
lerin ekonomik gelisimine katkida bulunduklarini ortaya koymaktadir.’ Bununla
beraber giiniimiiz go¢ hareketliliginin 6zgiin kogullari, gd¢menlerin ekonomik yiik
olarak goriilmelerine ve bu nedenle ev sahibi itilkelerde tepkiyle karsilanmalarina
neden olmaktadir. Ekonomik kaygi-goe iliskisinin bir diger unsuruysa ev sahibi til-
kelerin, saglayacaklart ekonomik katk: nispetinde miilteci veya gogmenlerin tilkeye
kabuliine karar vermeleridir.*

Gegtigimiz on yilin baglica miilteci kaynagi olan Suriyedeki i¢ savas ve iki mil-
yondan fazla vatandagi son yillarda tilkeden ayrilarak komsulara dagilmis olan Ve-
nezuela ayri tutuldugunda diinya genelinde son yillarda ortaya ¢ikan gég egilimi,

OECD, ILO, IOM ve UNHCR, International Migration and Displacement Trends and Policies Report to the G20, 2019, https://www.
oecd.org/migration/mig/G20-migration-and-displacement-trends-and-policies-report-2019.pdf (29.11.2019), s. 32.

~

Ag.e.,s.8.

w

United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division, International Migration Report 2017:
Highlights (ST/ESA/SER.A/404), 2017, s. 1.

Ale$ Bucar Ruéman, “Structural Violence and Migration: Explaining Global and Local Total Institutions”, Inter Faculty,
Fragmentation and Divergence, Vol. 7, 2016, s. 41.
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Soguk Savas doneminden biiyiik farklilik gostermektedir. Dogu-Bat eksenini agan
iltica ve go¢ hareketliligi, Giiney-Kuzey ve az gelismis Kuzey-gelismis Kuzey eksen-
lerinde tek yonlii olarak gerceklesmektedir. Biitiinciil olarak bakildiginda, 20. yiizyil
boyunca gegis tilkesi konumunda olan Tiirkiye'nin de aralarinda bulundugu ¢ok
sayida tilke, hedef tilkesine déniismiis durumdadir.

21. ylizyilda kiiresel gog biiyiik 6l¢iide diinyanin en biiyiik ekonomilerini barin-
diran G20 iilkelerini hedeflemektedir.” Fakat tilkeler arasi insan hareketliliginde son
on yillarda yasanan artig, Soguk Savas sonrasi diinyada iltica ve gog politikalarini
siyasal kaygilar degil ekonomik kaygilar ve toplumsal talepler tizerine sekillendiren
ve oncelikli gé¢ destinasyonlari olan gelismis tilkeleri insan haklarini ve ulusal ve
uluslararast hukuki diizenlemeleri g6z ardi eden veya segici bicimde uygulayan® iltica
hakkini tanimamak, gd¢menleri kamplara ve gozetim merkezlerine hapsetmek gibi
uygulamalara sevk etmektedir. Bu kurumsal siddet, dogrudan siddete giden yolu
kisaltmakta ve zaman zaman kiiltiirel siddetten beslenirken zaman zaman da ona
zemin hazirlamakrtadir. Gog edilen toplum ve gégmenler arasindaki iliskilerin siyasal
soylem ve kurumsal uygulama araglari sayesinde kiiltiirel alginin Stesinde veya ona
zemin tegkil edecek sekilde “biz” ve “6tekiler” ayrimina doniismesiyse gelecegin diin-
yasinda ¢atigma bolgelerinin tilkelerin kendi iclerinde, sinir kentlerinde ve toplama
kamplarinda ortaya ¢tkmasi ihtimalini beraberinde getirmektedir. Nitekim Ame-
rika Birlesik Devletleri (ABD) ve Avrupa Birligi (AB); kurumsal gozetim, denetim
ve cezalandirma mekanizmalart araciligiyla devlet aygitini kullanarak gé¢ olgusuyla
miicadele etmeye ¢alismaktadir. Benzeri kurumsal aygitlara sahip olmayan iilkelerde
ise go¢menlerin varligs sinir kentlerini kontrol altina alinmast zor bicimde dogrudan
siddetin ortaya ¢iktig1 catisma alanlarina doniistiirebilmektedir.

KURUMSAL SIDDET VE KURESEL GOC HAREKETLILIGI

Siyasetgiler ve devlet kurumlari eliyle belirlenen politikalar ekseninde ortaya ¢ikan
kurumsal siddet, farkli bakis agilarindan ele alinmaya agikur. Bu ¢aligma, kurumsal
siddeti, Galtung’un siddet tiirleri tizerindeki analizlerinde tige ayirdig1 dogrudan,
yapisal ve kiiltiirel siddet tiirlerinden yapisal (structural) siddetin karsiligi olarak de-

5 OECD, ILO, IOM ve UNHCR, G20 International Migration Trends Report 2018, September 2018, http://www.oecd.org/els/
mig/G20-international-migration-and-displacement-trends-report-2018.pdf (29.09.2019), s. 3.

¢ U.S.-Mexico Border and Immigration Task Force, “U.S.-Mexico Border Policy Report: Effective Border Policy: Security,
Responsibility and Human Rights at the U.S.-Mexico Border”, Washington, DC: Border Network for Human Rights,
the Border Action Network, and the U.S.-Mexico Border and Immigration Task Force, 2008, https://law.utexas.edu/
humanrights/borderwall/communities/municipalities-US-Mexico-Border-Policy-Report.pdf (02.09.2019), s. 12.
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gerlendirmektedir. Calismada yapy; Taylor'in ifade ettigi gibi farkli yazarlara gore
degisen tanimlari olmakla beraber basitge “toplumu organize eden herhangi bir dii-
zenleme” olarak ele alinmaktadir.” Siddet ise akademik veya giindelik dilde kullani-
lan farkli anlamlari goz 6niinde tutuldugunda; siddet uygulayan tarafin uygulanan
taraf tizerinde gii¢ kullanmasi fakat bunun dogrudan siddet ile iliskilendirilmesinin
zorunlu olmamasi anlaminda kullanilmaktadir.® Bu baglamda ¢alismada yapisal veya
kurumsal siddet; siddetin bir kisi veya grup tizerinde rastgele kisi veya kisiler tarafin-
dan degil, organize gruplar, devlet kurumlari veya uluslararast kurumlar araciligs ile
uygulanmast anlaminda ele alinmakrtadir.

Zaman baglaminda yapisal siddeti bir siire¢ olarak tanimlayan Galtung’a gére dog-
rudan siddet bir olaya, kiiltiirel siddet ise kiiltiirel kaliplarin degisiminin yavasligina
isaretle bir stireklilige karsilik gelmektedir.” Yapisal siddetin bir siire¢ olmasi, dogrudan
siddetten farkli olarak siddeti gerceklestirenin belirli bir kisi veya kurum olmasi yerine
ancak dolayli olarak ve siddete kisisel/kurumsal katkilar1 nispetinde sorumlu tutulabile-
cek kisi veya kurumun varligs anlamina gelmektedir. Bu noktada sorumlu; “sistem veya
yapt” olarak ifade edilmektedir.'* Siddeti “kaginilabilecek veya 6nlenebilecek bir zarara
maruz kalma” olarak tanimlayan Galtung’a gore siddetin temel ozellikleri fiziksel ve/
ya psikolojik zarara yol agmastyla istenen davranisa yoneltmek tizere ceza ve 6diil me-
kanizmalarindan yararlanilmasidir. Dogrudan siddet ile yapisal siddet arasindaki fark
ise yontemleri ve amaglari ayn1 olabilmesine karsilik, dogrudan siddeti uygulayan kisi-
sellestirilebilirken, yapisal siddet i¢in bunun miimkiin olmamasidir."" Nitekim yapisal
siddetin, dogrudan fiziksel zarara neden olmakla dogrudan iliskili olmayan “insan yasa-
mini kisaltmak” gibi, farkli kistaslarla degerlendirilmeye agik sonuglari bulunmaktadir.'?

Galtung’a gore yapisal, kiiltiirel ve dogrudan siddet bir hiyerarsi icinde olusmaz-
lar. Aksine bu tgclityii aciklamak i¢in ti¢gen metaforundan yararlanan yazara gore
siddetin ortaya ¢ikisi tiggenin herhangi bir kdsesinde baglayabilir. Benzer sekilde sid-

7 Susannah Taylor, “Structural Violence, Oppression, and the Place-Based Marginality of Homelessness”, Canadian So-
cial Work Review / Revue Canadienne de Service Social, Vol. 30, No. 2, 2013, s. 257.

8 Glic, kuvvet, saldirganlik ve siddet kavramlari hakkinda bkz.: Allan Back, “Thinking Clearly about Violence”,

Philosophical Studies: An International Journal for Philosophy in the Analytic Tradition, Vol. 117, No. 1/2, Selected Papers
from the American Philosophical Association, Pacific Division, 2003 Meeting (Jan., 2004), s. 219-230.

? Johan Galtung, “Cultural Violence”, Journal of Peace Research, Vol. 27, No. 3., Aug., 1990, s. 294.

© Ruéman, s. 38.

Johan Galtung, “Violence, Peace, and Peace Research”, Journal of Peace Research, Vol. 6, No. 3, 1969, s. 167-191.

2 H.Van der Wusten, “Galtungs Peaces: How to Deal with Various Forms of Violence”, GeoJournal, Postmodernity and the
Territorial Discourse of Peace, Vol. 39, No. 4, August 1996, s. 406.
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detin ortadan kaldirilmas i¢in de birinde gerceklestirilecek iyilestirmeler digerlerine
her kosulda dogrudan yansimaz ve her birine ayr1 egilmek gerekmektedir.”

Galtung'un ve onun ardindan yapisal siddet kavramina egilen yazarlarin ¢alig-
malari, yapisal siddetin analizine iligkin dért temel unsuru ortaya koymustur. Bu
unsurlar; hiyerarsiler, goriinmezlik, baglam ve insan haklaridir. Hiyerarsiler, giic
baglaminda yukarida agiklandigy tizere siddet uygulayan ve uygulanan arasindaki
hiyerarsik giic iligkisine isaret etmektedir. Gortinmezlik, yapisal siddetin sorumlusu-
nun kolaylikla gosterilemeyecegine ve gomiilii olusuna dikkat gekmektedir. Baglam
ise ele alinan siddet sorununu bireysel vakanin otesinde degerlendirmeyi gerekti-
recek bir sosyal ortamin var olmastyla yapisal siddetten soz edilebilecegini ortaya
koymaktadir. Insan haklari ise bireylerin 6tesinde, kurumlarin insan haklarin1 ¢igne-
yebilme kapasitesine isaret etmektedir.'*

Giiniimiizde geligmis tilkelerin uyguladiklar1 go¢ ve iltica politikalariysa 6zellikle
bir uluslararasi kurum olarak AB’nin, AB iiyesi Avrupa iilkelerinin ve ABD’nin bu
alandaki uygulamalar1 goz 6niinde tutuldugunda uygulama diizeyinde yapisal siddet
olarak nitelendirilebilecek kurumsal siddet barindirmaktadir. Bu kurumsal siddet he-
def gruplara yonelik dogrudan denetim veya cezalandirma icerebildigi gibi sembolik
diizeyde toplum disinda tutma, sosyal ve ekonomik haklarin taninmamasi, gocukla-
rin ailelerinden ayrilmasi gibi uygulamalari da icerebilmektedir. Bu uygulamalar, get-
to benzeri mekénlarda veya gd¢men/ miilteci kamplarinda yasama zorunlulugundan
egitim ve saglik hizmetleri gibi temel insani ihtiyaglara erisimin kisitlanmasi gibi gesitli
sonuglara yol agabilmektedir."” Boylelikle Galtung'un ifade ettigi gibi dogrudan ve
kurumsal siddet arasindaki ayrimin keskin olmadig netlesmektedir.'® Kurumsal sidde-
tin en énemli yonii olan insanlarin kendini gerceklestirebilme imké4nlarindan yoksun
birakilmasi," yine bu uygulamalar ve sonuglari tizerinden acik bicimde gozlemlenebil-
mektedir. Birlik diizeyindeki uygulamalarin yani sira ulus devletlerin tedbirleri bagla-
minda AB’nin gé¢menlere bakist kurumsal siddet baglaminda hukuki, ekonomik ve
insani boyutlariyla uzun siiredir tartisiimaktadir. ABD’nin 2017°den bu yana Meksika
stnirindan {ilkeye girmek isteyen siginmacilara yonelik uyguladigt sifir tolerans politi-
kast ise go¢ olgusu ve kurumsal siddet iligkisinin AB 6rnegiyle sinirli kalmadan kiiresel
perspektiften degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

'3 Galtung, “Cultural Violence”, s. 302.

“ Taylor, s. 257-261.

' Ruéman, s. 42.

6 Galtung, “Violence, Peace, and Peace Research”, s. 177, 185.

7 Mark Vorobej, “Structural Violence”, Peace Research, Vol. 40, No. 2, 2008, s. 85-86.
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Giiniimiizde ABD, G20 iilkelerine gd¢ edenlerin bir numarali hedef iilkesidir.'®
ABD-Meksika siniri, yalnizca Meksika ve Orta Amerika iilkelerinden ABD’ye ekono-
mik nedenlerle go¢ etmek isteyenler icin degil hem bu iilkelerden hem de Afrika, Asya
ve Avrupa'nin gesitli iilkelerinden gelerek ABD’ye iltica etmek isteyenler i¢in bir gecis
noktasidir.”” Bu gecis, diinyanin gesitli bélgelerinden gelen ve AB tilkelerine ulasmak
icin Akdeniz’i asmaya calisan gogmenler ile ABD’ye ulagmak i¢in Meksika sinirint
agmak isteyen gé¢menler arasinda benzerlik kurulmasina yol agmaktadir. Ne var ki
bu yolculuk barindirdig: tehlikelerle de Akdeniz rotasini hatirlatmaktadir. Ornegin
yalnizca 2016’n1n ilk alt ayinda Akdeniz’i gegerek Avrupa’ya ulasmak isteyen 3000’in
tizerinde gd¢men hayatini kaybederken bu rakam ABD-Meksika siniri icin de 300’iin
tizerinde idi.”® Baslica 6liim nedenleriyse yiiksek sicaklikta uzun siire agik havada yol-
culuk etmenin getirdigi aglik ve susuzlugun®' yani sira sinir bolgesinin ¢ol iklimine
benzer hava kogullar: yiiziinden geceleri sicakligin hizli bicimde diismesi sebebiyle agir1
soguktan donmadir. Diger 6liim nedenleri; insan kagakgilarinin ve organize su¢ 6r-
giitlerinin saldirilarina maruz kalmayi, bazi gd¢menlerin birden fazla Latin Amerika
tilkesini boydan boya kat ettikleri tehlikeli gé¢ yolculugunda gegirilen kazalari* ve
ABD-Meksika sinirinda yer alan Rio Grande nehrinde bogulma gibi vakalar: icer-
mektedir. Iki {ilke arasinda belirli bblgelerde sinir olusturan Rio Grande nehri, tipks
Akdeniz’i gegerek AB iilkelerine gitmeye calisanlar gibi ABD’ye gitmek isteyen Latin
Amerikali go¢menlere mezar olmaktadir. 2019 Hazirani’'nda babasinin boynuna sari-
lip Rio Grande’yi gegmeye calisirken 6len kiigiik Valeria ve babasinin éliimleri, diin-

®

2018 yilinda G20 ulkelerinde goc eden 10 milyon kisiden 2,2 milyonu ABD’ye gitmistir. 2010-2018 doneminde en cok gé¢
alan G20 ulkesi, ABD olmustur. Bkz.: OECD, ILO, IOM ve UNHCR, G20 International Migration Trends Report 2018, s. 3-4.

Adam Isacson, Maureen Meyer, “Lessons From San Diego’s Border Wall: The Limits to Using Walls for Migration,
Drug Traficking Challenges.” WOLA Research Report, 2017, https://www.wola.org/wp-content/uploads/2017/12/SD-
borderwallREPORT_3.pdf (02.09.2019).

Steven W. Bender, William F. Arrocha, “Introduction”, Steven W. Bender, William F. Arrocha (eds.), “Compassionate
Migration and Regional Policy in the Americas”, London, Palgrave Macmillan, 2017, s. 2.

>

N
3

~

Border Angels adli sivil toplum 6rgiitiiniin verilerine gére birinci siradaki 6lim nedeni olan susuzluk, géc¢ kontrolleri-
nin sikilastigr 1994ten bu yana 11.000 kisinin sinir hattinda olimiine yol acmistir. Bunu dnlemek icin ABD’li gondilliiler
sinirt gecip Meksika tarafindaki ¢ol bolgesine girerek gécmenler icin su ve yiyecek birakmaktadirlar. Bkz.: Border
Angels, “Water Drops”, https://www.borderangels.org/water-drops.html (09.02.2020).

N
N

David K. Androff ve Kyoko Y. Tavassoli, “Deaths in the Desert: The Human Rights Crisis on the U.S. Mexico Border”,
Social Work, Vol. 57, No. 2, April 2012, s. 165-173; Felipe Jacome, “Trans-Mexican Migration: a Case of Structural
Violence”, Working Paper Series No. 2, Georgetown University Center for Latin American Studies, 2008, http://pdba.
georgetown.edu/CLAS%20RESEARCH/Working%20Papers/WP2.pdf (29.09.2019)
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ya basininda yeni Aylan bebek vakast olarak genis yanki bulmugtur. BM Miilteciler
Yiiksek Komiserligi de yaptgi kamuoyu agiklamasinda iki vaka arasindaki benzerlige
ve “koruma arayan insanlar i¢in giivenli yollarin yoklugunun, insanlara hayatlarini
tehlikeye atmaktan bagka segenek birakmadigina” dikkat ¢ekmigtir.”

ABD y6netimi, Meksika ile olan sinirint XX. yiizyilin baslarindan bu yana cesitli
donemlerde insan ve hayvan gegisini engellemek gibi nedenlerle yer yer bariyerle ve
citle kapatmigtir. Meksikadan ABD’ye yasa dist girigleri onlemek amaciyla yine be-
lirli bolgelerde sinira duvar oriilmesi projesi 1990’larda baglatlmigtir. Bu dénemde
en 6nemli hedef sug isleme potansiyeli olan kisilerin, uyusturucu ticareti yapanla-
rin ve uyusturucunun {ilkeye girisinin engellenmesiydi. 1990’larda Bush ve Clinton
bagkanliklar1 dénemlerinde, yasadisi gd¢men gegisini engellemek amaciyla San Die-
go civarinda Meksika sinirina duvar driilmiistiir. ABD Bagkani Trump’in 6nerisinin
hukuki temelini olusturan Meksika sinirina yasa dist gogiin 6nlenmesi ve ulusal gii-
venligin korunmast amaciyla duvar ériilmesi siireciyse 2005’te Temsilciler Meclisi'ne
getirilen dneriyle baglamistir.24 Bu noktada 2000’lerin ilk yillarindan itibaren hiz
kazanan bir go¢ kontrolii-ulusal giivenlik baglanusi algisinin hukuki ve siyasal diiz-
lemlerde kargilik buldugu gortilmektedir.

2006'da ABD hukuku, tilkeye hukuk digt girislerin tamamen énlenmesi olarak
Tiirkee'ye gevirebilecegimiz sekilde tanimladigt “operasyonel kontrol” kavramini si-
nir giivenligi baglaminda uygulamaya koymustur.25 Ardindan, ABD I¢ Giivenlik
Bakanligi kontroliindeki Giimriik ve Sinir Koruma Kurumu’nun alt birimi olarak
faaliyet gosteren Sinir Devriyesi, “operasyonel kontrol”it ulusal strateji hedeflerinden
biri haline getirmistir.?® 2007°de, Temsilciler Meclisi’nin sinira duvar ériilmesi neri-
si Bagkan Bush'un onayiyla yasalagmis ve belirli bélgelerde duvar ingaati baglamigtir.”

N
b

The UN Refugee Agency, “Tragic image of drowned father and child must propel prevention measures”, 26.06.2019,
https://www.unhcr.org/news/press/2019/6/5d134c674/tragic-image-drowned-father-child-must-propel-preventi-
on-measures.html (09.02.2020).

WOLA, “What WOLA Experts Saw at the U.S-Mexico Border: "Zero Tolerance’ Policy is Creating a Mess”, 28 June
2018,  https://www.wola.org/2018/06/wola-experts-saw-u-s-mexico-border-zero-tolerance-policy-creating-mess/
(02.09.2019)

Faye Hipsman ve Doris Meissner, “Trump Executive Order and DHS Implementation Memo on Border Enforcement: A
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Cogunlugu Meksika ve Orta Amerika iilkeleri kokenli olan gé¢menlerin gog ne-
denleri arasinda sug oranlarinin ve bilhassa da cinayet oranlarinin yiiksekligi nede-
niyle yasanan giivenlik sorunlari 6nemli yer tegkil etmektedir. BM verilerine gore
Amerika kitalari, diinya genelindeki savas ve catisma bolgeleri de dahil olmak tizere
niifusa oranla diinyada en fazla cinayetin gerceklestigi yerdir. Diinyada 100.000'de
6,2 olan bu oran, Amerika kitalar: i¢in diinya genelinde iglenen cinayetlerin {igte
birinden fazlasina tekabiil eden 17,2'dir.?® Kendi tilkelerinde giindelik hayatta kargt
karstya olduklart dogrudan siddet basta olmak tizere” ekonomik ve siyasal sorunlar
ile firsat esitsizligi, bélgede ABD’ye yonelik gociin baslica nedenleridir.

Trump Yonetimi ve Sifir Tolerans Politikasi

2017 yilindan itibaren Trump ydnetimi, gé¢men ve iilkeye seyahat politikasini
katlagtirma karari almisur. Bu politika yalnizca Meksika sinirt ile sinirlt kalmamug,
oncelikle cesitli Misliiman iilkelerden gelenlere yonelik prosediirler 6zel olarak de-
gistirilerek tilkeye girislerin ve vize uzatmalarin 6niine ge¢ilmek istenmigtir. ABD’nin
Meksika sinirinda denetim merkezleri insa etmekten ve duvar 6rmekten denetim
yapan giivenlik giiglerinin sayisint artirmaya dek gesitli tedbirler iciren katt uygu-
lamalara yoneleceginin ilk isareti ve yasal dayanagi, 25 Ocak 2017 tarihli, Trump
baskanlik gorevine bagladig; ay ilan edilen baskanlik kararnamesi olmugtur.®® Bag-
kanlik kararnamesinin tamamlayicist olarak, 20 Subat 2017de I¢ Giivenlik Bakani
John Kelly tarafindan uygulama hiikiimlerini iceren bir ek kararname yayinlanmig-
ur.’! Kararnamelerin yapisal siddet baglaminda degerlendirilmesi, insan haklari un-
surunu akla getirmekte ve ABD y6netiminin go¢ diizenlemeleri kapsaminda insan
haklarina karst ulusal giivenligi onceleyen bakis acisini ortaya koymaktadir.*

2 UNODC, Global Study on Homicide 2019, Vienna, 2019, s. 11.
2 Jacome, a.g.m.

3 White House, “Executive Order 13767 of January 25, 2017, Border Security and Immigration Enforcement Impro-
vements”, https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/executive-order-border-security-immigration-enforce-
ment-improvements/ (10.10.2019); Stefanie Herweck, Scott Nicols, “Death, Damage, and Failure: Past, Present, and
Future Impacts of Walls on the U.S.-Mexico Border”, American Civil Liberties Union (ACLU) Border Rights Center,
2018, s. 56.

John Kelly, “Implementing the President’s Border Security and Immigration Enforcement Improvements Policies,”
Department of Homeland Security Memorandum, February 20, 2017, https://www.dhs.gov/sites/default/files/publi-
cations/17_0220_S1_Implementing-the-Presidents-Border-Security-Immigration-Enforcement-Improvement-Poli-
cies.pdf (09.92.2020); Hipsman ve Meissner, s. 1.

% Paolo Bargiacchi, “Are European Security Policies Learning Some Lessons from the United States on Migration and
Human Rights?”, Marko Novakovic (ed.), Common Law and Civil Law Today: Convergence and Divergence, Deleware:
Vernon Press, 2019, s. 141.
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Bu kapsamda ABD-Meksika sinirinda tutuklama uygulamalariysa 2017 yilinda
fiilen baglamis, 2018'de kamuya agiklanmigstir. Nisan 2018 itibariyle ise ABD-Mek-
sika sinirinda uygulanmaya baglanan “Sifir Tolerans™ politikasi, sinir1 yasal olma-
yan yollardan gecerek ABD’ye giris yapan tiim yabancilarin goz altina alinmalarini
ve sinir dist edilmeleri talebiyle mahkemeye sevk edilmelerini 6ngérmektedir. Yetis-
kinlerin ¢ocuklarla birlikte ABD’ye giris yapugi durumlarda, ¢ocuklarin yaslart kag
olursa olsun goz aluna alinan yetiskinlerden ayri tutularak gozetim merkezlerine
konulmalari kararlagturilmisur. ABD’ye giris yapmak isteyen Meksika ve Orta Ame-
rikalilar icin tlkelerindeki giivenlik yetersizligi 6ncelikli bir nedendir. Bu durum,
ABD’nin zorlasuricr politikalarina ragmen iilkeye girebilmek i¢in nicin zorluk ve
tehditleri goze aldiklarini agiklayabilmektedir.>*

Trump yonetimi, sinir boyunca inga edilecek duvarin maliyetini Meksika’nin
kargilamasini istedigini ¢esitli defalar beyan etmis, donemin Meksika Devlet Bagka-
n1 Nieto da kesin dille reddetmistir.35 Boylelikle 2018°de ABD kendi biitgesinden
duvar ingasina baglamistir.36 Nisan 2018 itibariyle ABD-Meksika sinirinda uygu-
lanmaya baglanan “sifir tolerans” politikast, sinir1 yasal olmayan yollardan gegerek
ABD’ye giris yapan tiim yabancilarin goz altina alinarak mahkemeye sevk edilmele-
rini 6ngdrmektedir. Yetigkinlerin ¢ocuklarla birlikte ABD’ye giris yaptigt durumlar-
daysa cocuklarin goz altina alinan yetiskinlerden ayr1 tutularak gézetim merkezlerine
konulmalari kararlagtirilmigtir.?”

ABD’ye giris yapmak icin iki kara sinirt mevecuttur; Meksika ve Kanada sinirlari.
ABD vyasalarina gore, iilkeye yasadist yollarla da olsa giris yapan kisilerin siginma tale-
binde bulunma haklari vardir. Fakat ABD y6netimi sifir tolerans politikast ¢ercevesin-
de yapilan diizenlemeler kapsaminda tilkeye yasadis: girisi engelleyerek ve yasadist girig
yapmakta olanlari tutuklayarak siginma haklarini ellerinden almakeadir. Yasadst giris
yapanlar temel olarak giris yasalarini ihlal etmekten tutuklanmaketa, sorgulanip bir siire

w
a

Sinir givenliginde “sifir tolerans” séylemi, Trump yénetiminin 6zgin soylemi degildir. Tipki duvar &riilmesinin
1990’larda baslayan uygulamalarin son adimi olmasi gibi 2000°lerde baslayan kati go¢ kontroli uygulamalarinda ce-
sitli resmi kurumlar tarafindan atif yapilan bir hedeftir. Bkz.: Androff ve Tavassoli, s. 168.

WOLA, “What WOLA Experts Saw at the U.S-Mexico Border: "Zero Tolerance’ Policy is Creating a Mess”.

“Al final México pagara por el muro, afirma Trump; nunca, responde Pefa Nieto”, Expansion, 29.03.2018, https://
expansion.mx/mundo/2018/05/29/al-final-mexico-pagara-por-el-muro-afirma-trump-nunca-dice-pena-nieto
(29.08.2019).
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Adam Isacson, Maureen Meyer, Adeline Hite, “"WOLA Report: The Zero Tolerance Policy”, 16 July 2018, https://www.
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gozetim altinda tutulduktan sonra sinir digt edilmektedirler. Dolayistyla bu uygulama,
bir insan hakki olarak ABD’ye iltica talebinde bulunmay: zorlagtirmaktadir.’® Temel
insan haklarinin yani sira iltica hakkini ve ¢ocuk haklarini géz ardi eden bu politika,
ABD i¢inden ve disindan gegsitli kesimlerin tepkisini ¢ekmistir. Gelen tepkiler {izerine
once Bagkan Trump'tan gelen bir emir ile uygulamanin durdurulacag; ilan edilmistir,
ardindan da bebek yastakileri icin mahkeme karari ile uygulamanin siirdiiriilmemesi
kararlagturilmistr fakat fiilen uygulamaya devam edilmektedir.

ABD makamlari, tilkeye ydnelik gog hareketini kayit altina almamakta olup yal-
nizca ABD’de daimi oturma izni verilen kisilerin istatistikleri tutulmaktadir.*® Ayrica
tilkeye yasa digt giris yapanlarin konulduklart gozetim merkezlerinin bir kismi ge-
cici niteliktedir ve bir kismi ise 6zel sektor tarafindan isletilmektedir. Bu nedenlerle
kesin rakamlari bilmek miimkiin olmasa da arastirmalar, Mayis 2018’den bu yana
3000'den fazla ¢ocugun uygulama kapsaminda ailelerinden ayrilarak gozetim mer-
kezlerine konulmus olduklarini 6ngdrmektedir.®* Halihazirdaki sonuglari agisindan
bakildiginda ise ABD’li insan haklari kuruluglarinin verilerine gore sifir tolerans
politikast ggmenleri caydirmamaktadir.*! Istatistiklere gore, uygulamanin basladig:
2018de ABD-Meksika sinirindan iilkeye giris yapmaya ¢alisirken yakalanan kisi sa-
yis1 400.000 ile 2016 rakamuiyla ayni civardadir.*

Go¢menler Meksika sinirini kullanmakla beraber, ABD’ye giris yapmaya cali-
sanlar arasinda Meksikalilarin orani 2012'den bu yana diizenli olarak azalmakta-
dir. Gégmen profili biiyitk ¢ogunlukla Guatemala, Honduras ve El Salvadordan
gelenlerden olugmaktadir.® Bu nedenle sifir tolerans politikasinin ortaya ¢ikisinda
ABD, Meksika'y1 suglayarak ise baglamis olmakla beraber giiniimiizde Meksika,
Orta Amerikadan yola ¢ikarak Meksika'y1 giineyden kuzeye kat eden bu kisiler i¢in
bir “dikey sinir” olusturmaktadir. Amerika kitalari ici gé¢ hareketliliginde en 6nemli
destinasyon olan ABD’ye go¢, bolgede yalnizca ABD 6zelinde degil giineyden ku-
zeye ABD’ye giden yol tizerindeki iilkelerin i¢ dinamiklerini de etkilemektedir. Bu

% WOLA, a.g.e.

% United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division. International Migration Flows to and
from Selected Countries: The 2015 Revision (POP/DB/MIG/Flow/Rev.2015), 2015, s. 9.

“ Kandel, William A. “The Trump Administration’s “Zero Tolerance” Immigration Enforcement Policy.” Congressional
Research Service, R45266, February 26, 2019, https://crsreports.congress.gov/product/pdf/R/R45266 (24.09.2019).

4 WOLA, a.g.e.
“2 Kandel, a.g.e.
“ Ag.e.
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etki, biiyiik ol¢tide glizergah tizerindeki tilkelerde ABD’ye ge¢mek isteyen gé¢men-
lere karsi kurumsal ve kismen de yansimasi olarak dogrudan siddet uygulanmasina
yol agmaktadir. Meksika'nin bir “dikey sinira” doniismesiyse, ABD-Meksika iligki-
lerinde gerilimlere yol acarken gerek ABD’nin talepleri gerekse Meksika'nin iilke ici
kosullart nedeniyle ABD’ye yonelen gogmenler icin Meksika topraklarini da yapisal
siddete maruz kaldiklari bir mekana doniistiirmektedir.* ABD 6zelinde baktigimiz-
da uygulanan kurumsal siddet, gelen gé¢menleri ABD i¢inde gézetim mekénlarinda
tutulmaya zorlayarak iilke icinde bir diglamaya bagvurmaktadir.

ABD’nin Latin Amerika tilkeleri ile ekonomik ve diplomatik iliskileri tizerin-
de belirleyici olan ticari iligkilerin diizenlenmesi ve gégmen politikalarinin gézden
gecirilmesi gibi konular yalnizca tilkenin genel dis politika stratejileri ile degil i¢
politikadaki gelismeler, lobilerin ¢ikarlari ve biirokratik yapinin isleyisi ile yakindan
ilgilidir. Glintimiizde ABD’nin bolgeyle iliskilerini yiirtiten biirokratik yap1 ¢cok ku-
rumlu ve daginikur. Bu nedenle de kurumlarin 6ncelikleri arasindaki farkliliklar ve
yapiy: bitiincil bir politika ¢ercevesinde idare etmenin zorlugu, ABD’nin bélgesel
politikalarina da yansimaktadir. Ikinci olarak ise ticaret ve go¢menler alanlarindaki
diizenlemelerin hazirlanmasi ve kabul edilmesinde Kongre de olduke¢a etkin olup
hem i¢ politikada bu alanlara dair hassasiyetler hem de bu alanlardaki diizenlemele-
rin, gesitli i¢ politika dncelikleri ile iligkilendirilip pazarlik konusu haline getirilmesi,
ABD’nin planli ve biitiinciil bir Latin Amerika politikas: uygulamasini, zaman za-
man da goreve gelen bagkanlarin bu alandaki vaatlerini yerine getirebilmelerini en-
gellemektedir.* Bu gergevede, iilkenin “Sifir Tolerans” politikasinin iltica hakkina ve
gd¢ yonetimine ydnelik uluslararasi ve ulusal diizeydeki hukuki diizenlemeler yerine
tilke ici siyasal yapinin dinamikleri ve i¢ politikadaki gelismeler ile ulusal ekonomi
ve giivenlik politikalar1 baglaminda sekillendigi goriilmektedir.

SONUC

ABD-Meksika sinirinda uygulanan sifir tolerans politikast ornegi, kiiresel go¢
hareketinin nedenlerinin degerlendirilmesi; karsilik olarak hayata gecirilen kurumsal
siddet ve siddetin bu 6rnekte Meksika olmak {izere gecis giizergihina tevdi edil-

4 Jacome, a.g.m.
% Rulman, s. 43.

% Abraham F. Lowenthal, “The Obama Administration and the Americas”, Abraham F. Lowenthal, Theodore J. Picco-
ne, Laurence Whitehead (eds.), Shifting the Balance: Obama and the Americas, Washington D.C., Brookings Institution
Press, 2011, s. 16.
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mesi bakimindan oldukea 6greticidir. Kiiresel alandaki gelismeler gerek go¢ veren
tilkelerin gerekse go¢ destinasyonlarinin degismekte oldugunu, gé¢ nedenlerinin ise
savas ve i¢ catigmalar ile sinirlandirilamayacak karmagik dinamikler nedeniyle or-
taya ¢tkugini gostermektedir. ABD sinirindaki durumdan gorildiigii tizere gerek
istatistikler gerekse gogmenlerle dogrudan iletisim kuran sivil toplum kuruluglar: ve
akademisyenlerin ¢aligmalari, kurumsal ve hatta dogrudan siddete maruz kalmanin
veya kalma ihtimalinin insanlari gogten alikoymadigini gdstermekeedir.

Trump y6netiminin geri adim atmadigi ABD-Meksika sinir duvari ingasi, yal-
nizca gégmenlerin can giivenligine degil, sinirdaki kalabalik komsu sehirlerin yerel
yonetimleri arasindaki hayati isbirliginden ¢evre felaketlerinin 6nlenmesine ve dogal
hayatin korunmasina dek pek ok alanda iki iilkeye de zarar verecektir.”” Fakat ABD
ornegi 6zelinde dikkatin Trump yonetiminin politikalarina ve uygulamalarina cev-
rilmesi ve 6zellikle duvar projesi, sorunun ge¢misinin yeterince dikkate alinmadigini
gostermektedir. Calisma, ABD’nin ¢esitli aralarla da olsa 1990’lardan itibaren siste-
matik ve kurumsal siddete uzanan bicimde go¢ politikalarini katilastirdigini ortaya
koymakrtadir. Dolayistyla bu egilimi Trump’in sahsi tercihleriyle sinirlamak genel
tablonun yadsinmasina neden olmaktadir. Aksine, sifir tolerans politikasinin yol ag-
ug1 kurumsal siddetin 6nlenmesinin bazi bagkanlik kararnamelerinin geri alinmasty-
la degil ABD’nin yalnizca gog degil ekonomi ve giivenlik politikalarini da igeren ve
Latin Amerika ile siyasal iligkilerinden bagimsiz tutulamayacak, kapsamli bir reviz-
yonla miimkiin olabilecegi goriilmektedir. Nitekim Trump da birkag y1l boyunca id-
dia ettiginin aksine birden fikir degistirip Meksika'nin duvara para vermesine gerek
olmadigini, ABD ile ticaretinin yeni kosullara baglanmasinin ABD’ye gereken geliri
saglayacagini soylerken aslinda gog-ekonomi baglanusina tilkesinin nasil bakugini
acikea ortaya koyuyordu.*®

47 Holly Straut-Eppsteiner, “Trump Demands Border Wall in the Face of Evidence Documenting Harms to Migrants,
Border Communities, and the Environment”, The Torch, National Immigration Law Center, 07.05.2019, https://www.
nilc.org/2019/05/07/border-wall-harms-migrants-communities-wildlife-environment/ (08.11.2019); Vanda Felba-
b-Brown, “The Wall: The Real Costs of a Barrier Between the United States and Mexico”, The Brookings Essay, August
2017, https://www.brookings.edu/essay/the-wall-the-real-costs-of-a-barrier-between-the-united-states-and-mexi-
co/ (08.08.2019).

‘6 Baskan Trump, secilmeden 6nce dile getirmeye basladigi duvarin parasini Meksika'nin 6demesi talebini 2017 ve
2018'de cesitli aciklamalarinda yinelemistir. Fakat 30 Ekim 2018'de ABD, Meksika ve Kanada arasinda 1994'ten beri
yurirlikte olan Kuzey Amerika Serbest Ticaret Anlasmasi'nin (NAFTA), Trump'in talepleri dogrultusunda yenilenme-
siyle sekillenen ABD-Meksika-Kanada Anlasmasi (USMCA] imzalanmistir. Ardindan Trump'in duvarin maliyeti konu-
sundaki gérusleri de degismistir. Sorular tzerine Trump, zaten Meksika'dan “cek yazmasini beklemedigini” acikla-
mistir. Trump’a gore Meksika borcunu NAFTA'nin yenilenmesiyle “dolayli” olarak 6demektedir. Bkz.: Linda Qiu, “The
Many Ways Trump Has Said Mexico Will Pay for the Wall”, The New York Times, January 11, 2019, https://www.nytimes.
com/2019/01/11/us/politics/trump-mexico-pay-wall.html (09.01.2020).
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ABD-Meksika sinir1 etrafinda yasanan gelismeler, ABD ve komgsusu Meksika'ya
ait sorunlar olarak tanimlanamayacak bicimde kiiresel egilimleri hem yansitmakta
hem de G20’nin en ¢ok gog alan tilkesi ABD’nin kiiresel siyasetteki basat konumu
nedeniyle, bu egilimleri belirlemektedir. Bu baglamda hem bir hedef tilke hem de bir
gecis tilkesi olan Tiirkiye'nin bu belirleyici etkiyi yadsimasi miimkiin degildir. Gii-
niimiizde Tiirkiye, resmi verilere gore diinyanin en fazla miilteci ve siginmaciya ev
sahipligi yapan iilkesi olmasinin yani sira G20 tilkeleri arasinda da kendi niifusuna
oranla en fazla sayida miilteci ve siginmactya ev sahipligi yapan iilke konumundadir.®’
Tirkiye, topraklarinda bu kategoride yer alan 3 milyonun tizerindeki kisinin yani
sira gelismis tilkeler ile go¢ veren Asya ve Afrika tilkeleriyle Irak, Afganistan, Suriye
gibi catisma bélgeleri arasinda uzun yillardir bir gecis giizergahi islevi gérmektedir.
Diger taraftan Tiirkiye'nin Suriye'deki i¢ savagtan kacanlar icin uyguladig: acik kap:
politikast ve gerek devlet kurumlari gerekse sivil toplum araciligs ile saglanan destek-
ler, Tiirkiye’yi insani yardimlar boyutunda kiiresel ¢apta saygin bir konuma tagimig-
ur. Tirkiye'nin elde ettigi bu yumusak gii¢, diinya genelinde yayginlagan go¢men
karsiti kurumsal siddetin onlenmesine yonelik adimlar atmakta Turkiye'ye kiiresel
insan haklari adina 6nemli firsat sunmaktadir. Tiirkiye'nin iyi uygulama 6rnekleriy-
se” ozellikle kapsamli go¢ hareketi ile daha once kargilasmamus tilkelerin kurumsal
kapasitelerini uyumlu hale getirmekte 6nemli katk: sunacak diizeydedir.

Diger taraftan, Turkiye'nin artan ekonomik gelismislik diizeyinin yani sira cog-
rafi yakinlik, dini ve kiiltiirel etkenler gibi pek nedene dayali olarak ve yalnizca til-
kedeki Suriye kokenli sayisi ile iliskilendirilemeyecek bi¢imde Avrasya, Orta Dogu
ve Afrika cografyasindan gelenler icin bir go¢ destinasyonuna doniistiigii 6ngdriile-
bilir. Bu baglamda gogmenlere yonelik kurumsal siddetin kiiresel diizeydeki yansi-
malarinin ve bu alanda yiikselen egilimlerin dikkate alinmasi, Tiirkiye’nin giincel ve
gelecekteki go¢ politikalarinin insan haklari baglaminda sekillenmesine ve tilkenin
yumusak gii¢ potansiyelinin insasina katkida bulunacakuir.

“ OECD, ILO, IOM ve UNHCR, a.g.e., s. 8.

0 Selcuk Kahraman, Erhan Orselli ve Erdal Bayrakei, “Syrian Refugees in Turkey and Governance of Refugee Camps”,
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Ozet

ayatin her alaninda kendini gosteren
H aktif ve pasif siddet, 6zlinde baris ve

dostluk gibi olumlu kavramlarla su-
nulan sporda da séz konusudur. Spor alan-
larindaki siddetin nedenleriyle ilgili yapilan
arastirmalarda medyanin da az ya da cok
tetikleyici bir faktor oldugu vurgulanmak-
tadir. Bu calismada, spor alanindaki siddet-
le ilgili olarak medyanin rolu ele alinmistir.
Spor medyasi, spor olaylarini halka aktarma
islevini yerine getirmektedir. Bunu yaparken
zaman zaman abartili ve savas metaforlariyla
dolu bir dil kullanarak sporda rekabetin fa-
natizme, taraftarligin holiganizme doniisme
potansiyelini arttirmaktadir. Spor medyasi
ayrica spor temelli bahis oyunlarina yonelik
tahmin iceriklerine de yer vermektedir. Te-
levizyondaki futbol programlarinin bir kis-

mi sporda gergin bir ortamin olusmasina
sebep olmaktadir. Bitlin bunlarin yani sira
kullanicilarin artik kolay bir sekilde icerik
Uretebildigi sosyal medya, spor alanindaki
olumsuzluklari daha gorinir hale getirmis-
tir. Ginlimuzde bilgisayar oyunlari da etkin
bir medyadir ve geleneksel spora alternatif
olarak yayginlasmaktadir. E-spor olarak su-
nulmaya calisilan bu oyunlar, diismani yok
etmeye yonelik strateji senaryolari Uzerinden
siddet similasyonu gerceklestirmektedir.
Spor gorinimli bilgisayar oyunlarindaki sid-
det, bilissel boyutta normallesmekte ve ger-
cek diinyaya aktarim potansiyeli tasimaktadir.
Oneriolarak 6zellikle erken yastaki bireylerin
medya iceriklerini bilincli tiketmesini sagla-
mak amaciyla okullarda medya okuryazarligi
dersleri zorunlu hale getirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Medya, Spor, Siddet, Sporda Siddet
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GiRIS

Medyada topluma sunulan igeriklerin, siddet yonelimli davranislardan sorum-
lu tutulup tutulmayacagi uzun zamandir tartisma konusu yapilmaktadir. Arastirma
bulgular karmagik ve celigkilidir. Dogrudan etkilerle ilgili medyanin deri altina en-
jeksiyon yapar gibi etkide bulundugunu savunan model uzunca bir siiredir inandi-
ricithigini kaybetmis durumdadir (Chandler ve Munday, 2018: 384). Buna ragmen

bugiin toplumda yasanan siddetin olusumunda medyanin dolayli veya dolaysiz etki-
sinin oldugunu dngéren ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir.

ABD’li arastirmaci George Gerbner’in projesinden ortaya ¢ikan Kiiltiirel Goster-
geler ve Ekme Kuramr'na gore medya (6zellikle televizyon) topluma siddet tohum-
lar1 ekmektedir. Gerbner’in ¢alismasina gore toplumda var olan kiiltiirel gostergeler
kullanilarak birtakim iletiler tiretilir ve topluma akrarilir. Televizyonda sunulan ileti-
ler, insanlar {izerinde hemen etki yapmaz. Izleyicilere ¢ok cesitli formatlarda verilen
etkiler; onlarin inanglari, diisiinceleri degerleri iginde siner; tutumlari tavir aliglart
ve davranis bigimleri {izerinde belirleyici olur. Ekilen iletilerin zaman i¢inde insan-
larin tutum, tavir ve davraniglari Gizerinde etkili olmaya baglamasi ekilen iletilerin
filizlenmesi anlamina gelir (Giingdr, 2011: 96-97). Kiiltiirel gostergeler projesinin
taraftarlarina gére medya, giintimiizde her evi istila eden siddet kiiltiirtiniin temel
destekleyicisidir. Televizyon, tarihsel acidan hesaplanamayacak oranda, evlere siddet
tastmakradir (Ozer, 2010: 329).

Gerbner ve arkadaslarinin televizyondaki siddet tizerine yapuiklart ¢alismada te-
levizyondaki siddetin gercek diinyaya gore en fazla izlenen alun saatlerde yer alan
siddetin en azindan 10 katindan daha fazla goriildiigii, her saat gercek diinyaya gore
televizyonda ortalama 5 veya 6 fiziki siddet gosteriminin oldugu saptanmugtir (Tok-
g6z, 2015: 318). Medyada sunulan siddetin ortadan kaldirilmasi, toplumda yaganan
siddetin yok olmasini saglamayabilir. Ancak, medya toplumda yasanan siddetin azal-
tilmasi yoniinde katki verebilir (Ozer, 2010: 118).

Medyadaki siddetin topluma etkisinin arastirildigy alanlardan biri de spordur.
Aragtirma sonuglarinin da destekledigi gibi spor medyasi yapug yayinlarla spor
ortamlarindaki siddetin meydana gelmesine yol agan unsurlardan biridir (TBMM
Meclis Arastirmasi Komisyonu Raporu 2011; Ozmaden ve Yildiran, 2003; Kuru ve
Var, 2009, Koger 2012, Afacan vd. 2017, Tagsmektepligil vd., 2017). Bu etkiler 6zen-

dirme, catigma ortami olusturma, megrulastrma seklinde gruplandirilabilir.
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Spor ve medya diinyada birbirinden bagimsiz alanlar olarak gériinmesine ragmen
kapitalist diinyanin icinde biri olmadan digerinin var olamayacag sekilde simbiyotik
bagla birbirine bagli, birbirinden beslenen ve birbirini biiytiten iki sekt6rdiir. Tiirki-
yede spor medyasinin ¢ogunlugu futbol bransi iizerine yayin yapmaktadir ve futbol
medyast olarak isimlendirmek yanlis olmayacakur. Futbol medyasina bakildiginda
da Tiirkiye'nin finans merkezi olan Istanbuldaki “ii¢ biiyiik” tabir edilen Fenerbah-
ce, Galatasaray ve Besiktas ile ilgili icerikler goriilmektedir. Tiirkiye genelinde yayin
yapan ginliik siyasi gazeteler, spor gazeteleri, televizyonlarin haber biiltenlerinin
spor boltimleri, internet sitelerinin spor haberleri, bu ti¢ bitytik kuliibiin igerikleriyle
doludur. Her gazetede ve haber biilteninde her giin bu kuliiplerle ilgili birden fazla
haber bulmak miimkiindiir. Ozellikle gazetelerdeki spor haberlerinin g¢ogunlugu,
haber degeri acisindan zorlama igeriklerdir ve sadece konu “ti¢ biiyiik kuliip” oldugu
icin sayfalarda yer bulmaktadir. Okuyucu, izleyici ve takipgilerin yayin kurulusuna
yonelik ilgisini yiiksek tutabilmek i¢in sunulan bu haber ve yorumlar; tiraj, reyting
ve hit sayisini arttirmay1 hedeflerken ayni zamanda taraftarlik bilincini yiiksek tut-
maya hizmet etmektedir. Tiirkiye'de yayin yapan spor gazetelerinden birinin adinin
dogrudan fanatizmi ¢agristirmasi, asiriligin tiraj i¢in uygun bir ara¢ oldugu seklinde
yorumlanabilir. Béylece zihinlerde fanatizmin normal bir davranis olarak algilan-
masina katki sunulmaktadir. Tek kutuplu spor anlayist yiiziinden, diger spor dallart
medyada yeterince yer bulamamaktadir. Yogun olarak futbol ve {i¢ takim {izerinden
donen spor yayinciligy, bu kuliipler ve digerleri arasindaki gerginligin canli tutulma-
sina da yol agmaktadir.

Spor yayinciligi yapan medya ticari kuruluglar olarak yapilandigindan; tiraj, rey-
ting ve hit sayilarini yiikseltebilmek i¢in yapilan yayinlarda taraftarlari fanatizme
yonlendirmektedir. Bunun istisnasi olarak kir amaci glitmeyen TRT nin de ana
akim haline gelen anlayisa uydugu gériilmektedir.

Spor basint ¢ogunlukla abarti ve savas metaforlari kullanarak icerik tiretmekte-
dir. Spor medyasinda siddet igerikleri hakkinda yapilan bir arastirmaya gére (Ozsoy,
2011) spor gazeteleri, ozellikle futbolla ilgili haberleri verirken taraftarlar arasinda-
ki rekabeti diigmanliga ¢evirmeye zemin hazirlayacak tiirde bir dil kullanmaktadir.
Futbol miisabakalar1 savas metaforlari ile okuyucuya duyurulmakea, “intikam”, “ka-
pisma” gibi taraftarlar arasinda gerginlik yaratacak tiirde ifadeler haber basliklarinda
stk¢a gecmekeedir.
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Spor medyasinin bireyler tizerindeki etkisi tizerinde yapilan bir aragtirmada te-
levizyondaki spor programlari daha ¢ok geng bireyler tarafindan siddete yoneltici
bulunmugtur. Bu yaklagim izleyicilerde “futbol fanatizmi” olarak nitelenebilecek
davransslari giiclendirmesi yoniiyle degerlendirilebilir. Ornegin bu yaklagim kiifret-
meyi siradan bir durum olarak gérebilecek davransglar igerebilir (Tagmekeepligil vd.,
2017).

Diinyada ve Tiirkiye'de ge¢miste spor sahalarinda ¢ok sayida siddet olayinin ger-
ceklestigi ve bu olaylarda ¢ok sayida insanin hayatni kaybettigi ya da yaralandig:
bilinmektedir.

Tirkiye'de sporda siddetin ciddi boyutlara varmasi nedeniyle 28.4.2004 tarih
ve 5149 sayili “Spor Miisabakalarinda Siddet ve Diizensizligin Onlenmesine Dair
Kanun” yiiriirlige girmistir. Ancak bu kanunun yetersiz oldugunun ortaya ¢tkmasi
tizerine, agir cezalar igeren hiikiimler getiren 31.3.2011 tarih ve 6222 sayili “Spor-
da Siddet ve Diizensizligin Onlenmesine Dair Kanun” yiiriirliige girmis ve 5149
sayilt Kanunun yiiriirlitkten kaldirilmigtur. Bu kanunda dngoriilen cezalarin agirligs
sebebiyle 10.12.2011 tarih ve 6250 sayili Kanun ile 6222 sayili Kanunda degisiklik
yapilmus ve sike gibi su¢lar da bu kapsama déhil edilmistir (Demirbas, 2016).

6222 sayili kanun, spor yayini yapan medya i¢in de diizenleme getirmektedir.!
Bu diizenlemelerin sonrasinda televizyondaki spor yorum programlarinda siddet
dili tamamen yok olmasa da dnceye nazaran bir azalma oldugu soylenebilir. Ancak
ozellikle televizyondaki spor yorumculariyla ilgili yasanan olumsuzluklarin tama-
men ortadan kalkugini soylemek miimkiin degildir. Medya kurulusu yoneticilerine
kanunda bahsi gecen maddelerden dolay: uygulanan miieyyide sayisi ¢ok azdir. 6222
sayili kanunun yiiriirliige girmesinin ardindan 2013 yilinda Ankara Cumbhuriyet
Bagsavciligi'na yapilan bagvuruda, Fotomag Gazetesi’nin, Tiirkiye-Romanya milli

T 6222 sayili kanunun “Siddete neden olabilecek aciklamalar” baslikli 22. Maddesinde su ifade yer almaktadir: “Sporda
siddeti tesvik edecek sekilde basin ve yayin yoluyla agiklamada bulunan kisilere, fiilleri suc olusturmadigr takdirde,
5000 Tirk Lirasindan 50.000 Turk Lirasina kadar idari para cezasi verilir.” Ayni maddenin 4. fikrasinda da “Birinci
fikra kapsamina giren fiillerin, haber verme ve elestiri hakkinin sinirlari asilarak yayimlanmasi halinde, ilgili basin ve
yayin organinin isleticisi olan gercek veya tiizel kisiye, 100.000 Tirk Lirasindan 500.000 Tiirk Lirasina kadar idari para
cezasi verilir. Birinci fikra kapsamina giren fiillerin tekrar tekrar yayimlanmasi halinde, haber verme hakkinin sinirlari
asilmis kabul edilir” denilmistir. Kanunda yer alan sporda siddete neden olabilecek aciklamalar ifadesine yonelik hu-
kuki tartismalar da yiritilmistir. Sporcularin, antrendrlerin veya spor kuliibii yoneticilerinin yaptigr kiskirtici, karsi
tarafa Ustiinlik kurmaya calisan veya tahrik eden aciklamalarin sporun dogasindan kaynaklanan rekabet unsurunun
bir parcasi olarak degerlendirilmesi dnerilmistir. Yapilan aciklamalarin ifade 6zglirligl ve onun bir uzantisi olan basin
ve haber verme 6zgiirligi kapsaminda kalmasi durumunda kanunda yer alan sucun olusmayacagi ongorilmistir
(Aktas, 2016).
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magi sonrasinda sporda siddeti 6zendiren yayin yapug: belirtilerek gazete hakkinda
kamu davast agilmasi istenmistir. “Burakula” basligiyla birlikte milli futbolcu Burak
Yilmaz'in fotografinin tahrif edilerek vampir benzetmesi yapildig: ifade edilen bas-
vuruda, gazete sorumlularinin yasa uyarinca cezalandirilmalari istenmistir (Hiirriyet

gazetesi, 15 Eyliil 2013).
1. TELEVIZYONDA FUTBOL PROGRAMLARINDA SiDDET

Televizyondaki futbol programlari, siddetin sézel formunu igeren program tiirleri
olarak Tiirkiyede bir dénem etkili olmustur. Giintimiizde de televizyonlarda ¢ok
sayida spor programi yer almaktadir.

2013 yili verilerine gore Tiirkiyede karasal ve uydu tizerinden yayin yapan te-
levizyon kanallarinda toplam 30 futbol programi vardir. Bu programlardan sadece
yayinci kurulus ve TRT nin kanallarindaki sekiz programda Siiper Lig miisabakala-
rinin goriintiileri yayinlanmaktadir. Bu programlarda 97 yorumcu ve sunucu/mode-
rator ekrana ¢tkmakreadir. Bunlarin %75’ sunucu/moderatér olarak gorev yapan te-
levizyoncu, %21’i eski futbolcu veya eski antrendor, %0.9u ise eski hakemdir. Ekrana
ctkan gazeteci/televizyoncu, eski futbolcu/antrenér ve eski hakemlerin ikisi disinda
tamami erkektir (Ozsoy, 2014).

Radyo Televizyon Ust Kurulu (RTUK) arastirma raporlarina gore en fazla sika-
yet edilen televizyon programu tiirleri arasinda spor programlart ilk sirayr almistir
(RTUK Arastirma Raporlari, 2012). RTUK tarafindan yapilan bu arastirmada tele-
vizyondaki spor programlarinda en fazla rahatsiz olunan hususlarin baginda “kavga
edilmesi, gergin bir ortam olusturulmasi” gelmektedir.

Giiniimiizde bu program tiirlerinin yogun bir sekilde izlendigini séylemek zor-
dur. Reyting raporlari incelendiginde miisabaka gériintiistiniin yer almadig: futbol
programlari ilk 100’e giren programlar arasinda yer almamaktadir. Bunlarin disinda
ancak futbol miisabakalarindan gériintiilerin yayinlandigi programlar yiiksek or-
talamaya sahip olabilmektedir. Sinirli da olsa sohbet seklinde gegen futbol prog-
ramlarinda gergin ortam ve sozel siddet olusturuldugu soylenebilir. Televizyondaki
futbol programlariyla ilgili yapilan bir ¢alismada (Ozsoy, 2014) katlimcilar, futbol
programlarinin siddeti arturdig; seklindeki maddeyi yiiksek ortalamayla degerlen-
dirmigtir. Ekran bagina izleyici cekmek, popiiler olmak, sosyal medyada konusulmak
gibi amaglarla futbol programlarinda Beyaz TV’de yayinlanan Beyaz Futbol isimli
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program orneginde oldugu gibi sira dist ve atesli sdylemlere ticari kaygilarla sicak
bakilmaktadir (Turhan, 2016). Bu tip programlarda futbolculuk ge¢misleri veya
agtklamalariyla bir kuliip aidiyetine sahip olan futbol yorumcularinin giindemdeki
konulart konusurken takindiklari agresif tavir izleyicileri ekran bagina ¢ekerken ayni
zamanda olumsuz da etkilemektedir. Futbol yorumcularinin kigkirtict séylemleri,
rakip taraftar tahrik ederek gergin bir ortam olugsmasina sebep olmakta ve bu or-
tam tribiine ya da spor sahalarina da taginabilmektedir. Televizyon programlarindaki
yorumlar, taraftarlarin sohbetleri i¢in referans noktasi olmakta ve kimi akademik
aragtirmalarda futbolda yasanan gerginlik ve tribiin ¢ausmalari ile dolayli da olsa
iligkilendirilmektedir.

2. NEFRET SOYLEMI

Spor medyasi, nefret sdyleminin de olustugu mecralardan biri olmustur. Fut-
bolcular, kuliip yoneticileri ve taraftarlarin kullandigi nefret soylemi iceren ifadeler
ozellikle yeni medya araciliiyla kitlelere ulagmaktadir. Pasif veya duygusal siddet
olarak ifade edilen nefret sdylemleri, her zaman fiziki siddete dontismese de gergin
bir spor ortam1 olugmasina sebep olmaktadir.

Tiirkiyede en yaygin spor branst olan futbolda tilkeler, biiyiik kuliipler ya da
sehirlerle 6zdeslesmis kuliipler arasindaki sportif rekabete dayali taraftarlik, medya-
nin da dolayl: ya da dogrudan etkisiyle fanatizme doniismektedir. Spor sahalarinda
goriilen siddet olaylarinda geleneksel ve yeni medyanin kullandigt gizli ve agik nefret
séylemlerinin taraftarlar arasinda var olan gerginligi tirmandirict ve yeniden tiretici

bir etkisinin oldugu soylenebilir (Yildiz ve Ozsoy, 2013)

Irkeilik, ytizyillarca farkli etnik gruplarin baris i¢inde yasadigi Tiirkiye cografya-
sinda kargilig1 olan bir kavram degildir. Tiirkiye'deki spor ortami, diinya ile entegre
olmus durumdadir. Ozellikle futbolda yabanci uyruklu futbolcu oynatma sinirlama-
stnin kaldirilmasi ile taraftar ve geliri fazla olan kuliipler, cogu zaman neredeyse sa-
hadaki kadrolarinda yerli futbolculara yer vermemektedir. Bu ortamla birlikte farkl:
kokenlere sahip futbolculara yonelik irk¢i séylemler de s6z konusu olabilmektedir.

Futbolda irk¢iligin ve siddetin yeniden tiretilmesi siirecinde ve futbolun ticariles-
mesinde medyanin kiiglimsenmeyecek bir rolii bulunmaktadir. Futbolun ticariles-
mesi, kapitalist iligkilerin bir ifadesi olmaktadir. Futbol ticarilesmekte, somiiriilmek-
te ve degerini kaybetmektedir. Film ve miizik gibi kapitalist toplumda tiretilen kitle
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kiltiiriintin bir parcast olan ve kapitalizm tarafindan sekillendirilen futbol, kiiresel

oykiiler anlatmakta ve tiim televizyon kanallarinda, bir medya olay: olarak kurul-
maktadir (Alver, 2008).

3. YENi MEDYADA SPOR VE SiDDET ICERIKLERI

Teknolojinin gelismesiyle birlikte spor medyasi da degismekte ve sporun paydas-
lart kendi mecralarini olusturmaktadir. Dijital teknolojiler sayesinde olumsuzluklar-
dan arinmus bir spor ve medya ortami olugturulabilir.

Sosyal paylagim aglarinin spor alaninda da etkili bir kullanim ortami vardir. Her
kesimden insanin ilgisini ¢eken konularin baginda gelen spor olaylar, klasik ortam-
larin yani stra yeni nesil medya araciligiyla da kitlelere ulagir hale gelmistir. Inter-
nette giinden giine yayginlagan Facebook, Instagram ve Twitter gibi sosyal paylasim
siteleri, sporla ilgili haberlerin yayilmasi i¢in yogun kullanilan ortamlarin baginda
gelmektedir. Iletisim teknolojisiyle barisik olan sporseverler miisabaka sonuglari,
sporcu ve yoneticilerin aciklamalari gibi spor ile ilgili tiim gelismeleri, klasik arag-
lara gore daha kullanigli, ucuz ve hizli olan yeni medyalardan 6grenir hale gelmistir
((")zsoy, 2012).

2000’li yillarla birlikte toplumda etkisi artmaya baslayan yeni medya, kullanicila-
rin Urettigi icerigin serbestge dolagima girmesine imkan vermektedir. Yeni medyada
spor igerikleri artik kuliip taraftarlari tarafindan da tretilebilmektedir. Facebook,
Instagram, Youtube gibi ortamlarda filtresiz sekilde siddet igeren soz, fotograf ve
goriintli paylagilabilmektedir. Yeni medya igerikleri ayni zamanda geleneksel med-
ya i¢in de haber kaynag olarak kullanilmaktadir. Taraftarlar, sosyal medya {izerin-
den rakip kullanicilarla iletisime girebilmekte ve karst karsiya geldiklerinde sosyal
ag hesaplarinda yasanan ¢atigmalarin fiziki ortama taginma ihtimali bulunmakeadir.
Taraftarlar sosyal medya iizerinden organize olabilmekte ve siddete yonelik toplu
hareketlerde bulunabilmektedir.

Sosyal paylagim aglarinda olumlu igeriklerin yani sira; argo, kiifiir, saldirganlik
ve nefret sugu unsurlart iceren olumsuz icerikler zaman zaman geleneksel medya
tarafindan da kullanilarak yeniden tiretilmektedir. Gazete ve televizyon muhabitleri,
degisen habercilik anlayisinda gazete sayfalart ve haber biiltenlerindeki bazi haber-
leri sosyal aglardan edindikleri bilgilerle olusturmaktadir. Ozellikle futbolda biiyiik
kultip yoneticileri, gazetecilere mesafeli davranmakta, kultiplerin teknik antrenman
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caligmalari basina kapali olarak yiiriitiilmektedir. 2000’li yillardan sonra yeni medya
icerikleri muhabirler i¢in 6nemli haber kaynaklari arasina girmistir.

Geleneksel ve yeni medya, diger alanlarda oldugu gibi spor alaninda da siddet
kiiltiirtiniin olugmasinda etkili bir unsur halindedir. Yeni medya, “kotiliigi” daha
goriiniir hale getirmigtir. Dolasima giren icerikler filtreden gegirilmeden ¢ocuklar
dahil kitleye yayilabilmektedir. Facebook, Twitter, Instagram gibi ortamlar, kendi
filtrelerini koysalar bile fiziki siddetin digindaki pasif siddet gibi diger tiirler serbest
bir sekilde dolagima girebilmektedir.

6222 sayili Sporda Siddet ve Diizensizligin Onlenmesine Dair Kanun'un 22.
Maddesinde yer alan basin ve basin yayin yoluyla islenen suglarin kapsami, sosyal
medyay1 da kapsayacak sekilde genisletilmistir* Maddeye ilave edilen bu hiikiimle,
kisilerin internet, sosyal medya hesaplarinda ya da elektronik gibi yollarla tehdit veya
hakaret igerikli tezahiiratta bulunduklar takdirde ayni sekilde cezalandirilirlar. Bu
diizenleme ile agik hitkiim konularak daha 6nce uygulamadaki farkliliklar kaldiril-
mustr. Dolayisiyla, nerede ve ne zaman olduguna bakilmaksizin, eger bir miisabaka
ya da yasanin amag ve kapsamina giren bir konuda herhangi bir kisi, her tiirlii yazili,
gorsel, isitsel veya elektronik kitle iletisim araciyla tehdit veya hakaret icerikli teza-
hiiratta bulunursa, fiilleri daha agir cezayr gerektiren bagka bir su¢ olusturmadig:
takdirde, sikdyet sarti aranmaksizin, failler hakkinda elli giinden az olmamak {izere
adli para cezasina hiikmolunmakrtadir (Ekren, 2019).

Ancak mevcut yasal diizenlemeler, sikdyet olmadigs siirece devreye girmemekte
ve neredeyse herkesin kullanir hale geldigi yeni medya iceriklerinde her tiirlii olum-
suz soz ve davranuglar, hizli bir sekilde dolagima girebilmektedir.

4. E-SPORDA EKILEN SIDDET

Fransiz teorisyen Baudrillard, bir bilgisayarda olusturulan sanal 4lem gibi giin-
likk yasamin gergekligi icinde higbir kargiligi olmayan bir temsili ifade etmek icin
simularkr kavramint kullanmigtir. Baudrillard’a gére bu kavram, simiilasyonlarda
fiziksel alanin 6ncesinde var olan bir haritadir ve harita fiziksel alan1 meydana getirir

2 Maddenin 4.Fikrasina yapilan ilaveyle “Birinci ve ikinci fikralarda belirtilen fiillerin; her tirli yazili, gorsel, isitsel veya
elektronik kitle iletisim araciyla islenmesi halinde de bu madde hiikiimleri uygulanir.” hikmi getirilmistir (Resmi
Gazete, 12 Temmuz 2019, Sporda Siddet ve Diizensizligin Onlenmesine Dair Kanun ile Basarili Sporculara Aylik Bag-
lanmas ile Devlet Sporcusu Unvani Verilmesi Hakkinda Kanunda Degisiklik Yapilmasina iliskin Kanun)
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(Chandler ve Munday 2018: 369). Bu kapsamda da bilgisayar oyunlari, 6zellikle
erken yastaki bireyler icin gercekligi insa eden haritalar olarak diistiniilebilir.

Gintimiizde Y kusagt ve 2000’li yillarda doganlarin d4hil oldugu Z kusagina
mensup bireyler, siddet unsuru iceren ¢ok sayida bilgisayar oyunu oynamakradir.
Bu oyunlar, geleneksel sporlarin yani sira elektronik sporlar olarak da (e-spor)
yayginlagsmaktadir. Her ne kadar farkli goriisler olsa da bir kisim bilgisayar oyun-
lar1 giintimiizde bir spor brans: olarak kabul edilmektedir. Glintimiizde yasadigi-
miz kapitalist diinyada bilgisayar donanimi ve igerik treticileri, diger paydasla-
riyla birlikte bilgisayar oyunlarinin spor semsiyesi altinda 6zellikle gen¢ cocuklar
tarafindan daha fazla tiiketilmesi i¢in her tiirlii girisimde bulunmakrtadirlar. Spo-
run temel niteliklerine uyacak sekilde herhangi bir hareket unsuru icermeyen
“elektronik sporlar”, gelecekte hareket etmeyip bilgisayar basinda oyun oynayan
bir neslin habercisidir. Bu oyunlarin giyilebilir donanimlarla yapildig: ortamlar
spor kapsamina alinmasi icin 6rnek gosterilse de bunlarin pratikteki orani ¢ok
distikeir. Turkiye'de resmi olarak federasyonu (Genglik ve Spor Bakanligi E-Spor
Federasyonu) kurularak bir anlamda devlet tarafindan da taninan elektronik
sporlar, cogunlukla strateji adi altinda kars: taraftaki dismani yok etmeye yonelik
senaryolar tizerinden yiiriimektedir. Buradaki siddet, biligsel boyutta normalles-
mekte ve ger¢ek diinyaya aktarim potansiyeli tasimaktadir. Sanal ortamda oyna-
nan oyunlar araciligiyla siddetin normallesmesi, giiniimiizdeki etkilerinin yani
sira Ozellikle gelecek nesiller i¢in simdiden ongoriilemeyecek olumsuz sonuglar
dogurabilir.

Diger yandan bilgisayar oyunlarinin basta bagimlilik olmak gen¢ nesil tizerin-
de olumsuz etkileri, Mavi Balina oyunu 6rneginde oldugu gibi intihara siiriikleyen
sonuglar1 da giindemden diismemektedir (Ozsoy ve Sepetci, 2019). Internet kafe-
lerde gevrimigi oyunlar (Wolf Time, GTA Vice City, GTA San Anders) ile cocuklar
barlara, pavyonlara, sanal hayat kadinlarina, seri cinayetlere, sanal kumara, gelisim
psikolojisine uygun olmayan cinsel igeriklere karst savunmasiz hile gelmektedirler.
Bir anlamda hayatlarinin 6nemli evrelerinde sanal diinyanin simiilasyonlariyla yog-
rulmaktadirlar. Cinsellik, kumar ya da siddet icerigi siradanlagmaya basglamaktadir.
Cocuklar arasinda biiyiik ragbet géren GTA Vice City, GTA San Anders gibi oyun-
lar +18 yas tizeri oyunlar olmasina ragmen oyunu oynayan ¢ogunluk 13 yas alu
cocuklardan olusmaktadir (Caliskan ve Ozbay, 2015).
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6. BAHIS OYUNLARI

Giiniimiizde diinyada ve Tiirkiye'de profesyonel spor, bahis oyunlarinin altyapisi
konumundadir. Tiirkiyede kanunen bahis oyunlarinin 18 yas alt bireyler icin oy-
natlmamasi i¢in kanuni tedbirler alinmisur. Ancak yasa ve ydnetmelikle yapilan bu
diizenlemenin pratikteki islerligiyle ilgili stipheler s6z konusudur.

Tirkiye Cumbhuriyeti Anayasas’nin 58. maddesinde “Gengligin korunmasi”
bashiginin alunda “Devlet, gengleri alkol diiskiinliigiinden, wyusturucu maddelerden,
sugluluk, kumar ve benzeri kotii aligkanliklardan ve cebaletten korumak icin gerckli
tedbirleri aliy” ifadesi yer almakeadir.

Devletin bahis oyunlariyla ilgi ¢aligmalari, diinyada da esen liberalizm riizgirla-
rina denk gelen ¢ok partili doneme gegisle birlikte baglamugtir. 1949 yilinda Beden
Terbiyesi Genel Miidiirii Vildan Savastr, Isveg’ten Spor Toto Mevzuatr’'n1 getirmistir.
29 Nisan 1959 tarihinde “Futbolda Bahsi Miisterek Kanunu” ¢ikarilmis, 26 Mart
1960 tarihinde de Spor Toto adiyla ilk kupon kabulii gerceklestirilerek devlet spor
miisabakalari tizerinden bahis oyunu oynatmaya baglanmistir. 1986’da Spor Loto,
2004’te Iddaa isimli bahis oyunu baglatlmistir. Bu oyunlarin devlet tarafindan oy-
natilmasinin en biiyiik amaci, gelir elde etmektir. 2004 yilindan 2017 yilina kadar
hazineye 18 milyar liradan fazla kaynak saglanmistir (sportoto.gov.tr).

Resmi kayitlarda da gectigi haliyle “Spor Toto teskilats, Tiirkiyenin ve Tiirk spo-
runun teminatidrr. Ozellikle Genglik ve Spor Bakanliginin kurulmasimdan sonra ba-
kanlikla entegre olarak; spordan ayrilan kaynak; egitim, spor ve gengligin hizmetine
sunulmaktadir” (sportoto.gov.tr). Spor Toto teskilatindan gelen maddi kaynak, spor
ve genglik faaliyetlerinin yani sira bir¢ok egitim hizmeti icin de gliniimiizde biiytik
onem arz etmektedir.

Opynatilan oyun her ne kadar bahis olarak adlandirilsa da aslinda kazananin, kay-
bedenin parasini aldigt bir tiir kumardir. Bu haliyle devlet eliyle kumar oynatilmak-
ta ve gelen bu para da devletin anayasal olarak “beden ve ruh sagligini korumakla
yiikiimli oldugu” genclige aktarilmaktadir. Bu durum, genellikle “halkin béyle bir
talebi zaten var, biz diizenlemezsek illegal mecralara kayar” yaklagimiyla megrulasti-
rilmaktadir. Ancak genglik tizerinde zararli etkileri bulunan bahis oyunlariyla top-
tan bir miicadele, elde edilen gelir yiiziinden goze alinamamakreadir. 1960’lardan bu
yana devlet eliyle oynatilan bahis oyunlar: Tiirkiye'deki spor faaliyetlerinin en biiyiik
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destekgisi olmugtur. Muhafazakar kimligiyle 6n plana ¢ikan son dénem hiikiimetle-
rin de ayni yaklagimi siirdiirmesi, konunun bir bagka boyutudur. Kur’an: Kerim'de
Maide suresinin 90. ayetinde mealen “Ey iman edenler! Icki, kumar, dikili taglar, fal
oklar: seytan isi igreng seylerdir. Bunlardan kacinin ki kurtulusa eresiniz.” (Kur'an Yolu,
Diyanet Isleri Bagkanligi Kur'an Tefsiri) ifadesi mevcuttur. Diyanet [sleri Baskanli-
gr'na bagli Din Isleri Yiiksek Kurulu'nun dini soru arama listesinde “Spor miisabaka-
lar1 vizerinden bahis oynamak caiz midir?” sorusuna verdigi cevap soyledir:

“Nasil sonuglanacagi 6nceden belli olmayan bir isin 6ngoriilen sonucu iizerinde
bahse girmek ve isabet edilip edilememesine gore bahsi kazanmak ya da kaybet-
mek kumardir. Bu is hangi yontemle ve hangi ad ile yapilirsa yapilsin kumar olarak
degerlendirilir. Kumar haksiz kazang yontemlerinden biri olup Islam'da kesinlikle
yasaklanmistir. Bu itibarla, spor miisabakalari tizerinden taraflardan birine menfaat
saglayan bahis oynamak, Kur’an-1 Kerim’in yasakladigi kumar kapsamina girmekte-
dir ve caiz degildir” (Diyanet Isleri Bagkanligi Dini Soru Arama Listesi, 2019).

Hem ilahi hem de anayasa gibi begeri kaynaklarda hitkmii var olan bahis oyunla-
riyla ilgili devletin pragmatist tavri gézden gegirilmelidir. Diger piyango tiirleri gibi
spor araciligtyla oynanan bahis oyunlarinin tamamen ortadan kaldirilmasi, mevcut
kapitalist sistemin i¢inde miimkiin gériinmemektedir. Ancak en azindan Spor Toto,
Iddaa gibi bahis oyunlarina 18 yas alt1 bireylerin erisimiyle ilgili yasal diizenlemele-
rin caydirici sekilde takibinin yapilmasi saglanabilir. Bunun yani sira toplumun bu
konularda bilinglendirilmesi i¢in egitim kurumlarinin disinda Diyanet Isleri Bag-
kanligrnin da cuma hutbeleri gibi mecralar1 kullanmasi saglanabilir.

Bu kapsamda medya da bu bahis oyunlarinin hem tastyicisi hem de yayicisi ko-
numundadir. Giintimiizde spor gazetesi olarak yayin yapan gazetelerde sayfalarin
cogunlugu “Iddaa” tahminleriyle doludur. Bahis oyunlarinin oynanmasina iliskin
18 yas alt yasagi bulunmasina ragmen tahminler ile ilgili yayinlar spor medyast tize-
rinden agik sekilde yapilabilmektedir. Gengligi olumsuz aligkanliklardan korumak
i¢cin gazete ve internette de bahis oyunlariyla ilgili tahmin iceriklerinin 18 yas alu
bireylerin erisimine kapatlmasi diisiiniilebilir.

Lise ve tiniversite 6grencilerinin spor medyasini izleme ve bahis oyunu oynama
aligkanliklarinin incelendigi bir aragtirmada, aragtirmaya katlan lise 6grencilerinin
yarisina yakininin ara sira ya da diizenli olarak bahis oyunu oynadig1 ortaya ¢ikmis-
tir. Bu aragtirmada medyanin gengleri bahis oyunlarina yonlendirmede etkisinin az
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oldugu sonucuna ulagilmis ise de medyanin etkisinin bahis oyunlarinin oynanma
stirecinde yasandig goriilmektedir. Erken yagstaki bireyleri bahis oyunu gibi olumsuz
aligkanliklardan korumak icin yapilan yasal diizenlemelerin daha etkili denetlenmesi
gerektigi agiktir (Ozsoy, vd. 2014).

Bahis oyunlarinin varligi, sporda sike, tegvik primi, doping gibi bircok olum-
suzlugun kaynagidir. Daha fazla gelir elde etmek icin spor miisabakalari tizerinden
manipiilasyon yapilmasina yol agmaktadir.

“Birakiniz yapsinlar, birakiniz gegsinler” yaklagimiyla baglayan ve giintimiizde
“Kazanmak igin her yol gecerlidir” ctimlesiyle 6zetlenebilecek liberalizm felsefesi,
spor alaninda da gegerlidir. Sporun i¢indeki tabii rekabet ortaminin mecrasindan ¢i-
karak, “Hangi yolla olursa olsun (para) kazanma” diistincesi, spor sahalarindaki sid-
detin de bir miisebbibi olarak diisiiniilebilir. Gliniimiizde profesyonel sporun amaci,
basari kazanmakur. Kapitalizmin daha ¢ok kazanmaya dayali menfaatgi yaklagimu,
tabii olarak basariy1 yliceltmektedir. Basari yerine sportif faaliyetlere aktif katlimin
on plana ¢ikarilmasi, sosyal devlet olmanin bir geregi olarak oncelikli ele alinmali-
dir. Bu paradigmanin toplumun genelinde medya araciligiyla yayginlastirilabilecegi
ongoriilebilir.

7. SONUC VE ONERILER

Spor medyasi, giindemdeki spor olaylarini halka duyurma, yorumlama ve goster-
me iglevini yerine getirmektedir. Bu iglevleri yerine getirirken, ozellikle yazili basinda
abartli ve savag metaforlariyla dolu bir dil kullanarak sporda rekabetin fanatizme, ta-
raftarligin holiganizme d6niisme potansiyelini arttirmakeadir. Medya toplumla etki-
lesim i¢indedir ve ondan aldigini sunmaktadir. Bu siirecte, sosyal gerceklik, medya
gercekligine doniismekee ve insan gercekligi medya gerekligi tizerinden olusmaktadir
(Ozer, 2007). Medya profesyonelleri de toplumun iginden gikmaktadir. Gazeteciler de
toplumun diger bireyleri gibi aile, egitim ve medya araciligiyla toplumun genelinde
goriilen siddet unsurlarina tabi olarak meslek hayatina girmektedir. Medya kurulusu
calisanlarina yonelik egitim calismalariyla giintimiizdeki igerik hazirlayicilar icin far-
kindalik olusturulabilir. Gazetecilik, giintimiizde Tiirkiye'de birgok meslek grubundan
farkli olarak herhangi bir egitim alinmadan yapilacak bir meslek konumundadir. Bu
meslege giris icin iletisim lisesi veya bu alanda 6n lisans/lisans ¢ikisl olmak gerekme-
mektedir. Yapilacak diizenlemelerle, medya sektoriinde profesyonel olarak calisacak
adaylarin, ilgili egitim kurumlarindan mezun olma sart1 getirilebilir. Bunun yani sira,
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farkli alanlardan gelerek medya igerigi tireteceklerin de etik ilkeler hakkinda kisa siireli
de olsa bir egitim programindan ge¢mesi saglanabilir. Yeni medyada icerik tiretecek
olanlarin da (6rnegin Youtuber) bu etik degerler egitimi almas: diisiiniilebilir.

Spor sahalarindaki siddet olaylarinin suglari taklit etme istegi uyandirmayacak se-
kilde sunulmasi, asir1 siddet sahnelerinin gosterilmemesi, sug isleyenlerin yasalarin 6n-
gordiigii yapurimlarla cezalandirildiginin duyurulmasi, medya ydneticilerine yonelik
farkindalik girisiminde bulunulabilir.

Medya profesyonellerinin egitiminin yani sira medya igerigi tiiketicilerinin de bi-
linglendirilmesi giiniimiiziin 6nemli konularindan biridir. Ozellikle ¢ocuklarin med-
ya igeriklerini bilingli tiiketmesini saglamak amaciyla orta dereceli okullar ve liselerde
medya okuryazarligi derslerinin agirligs arturilabilir. Bu dersler segmeli olarak miifre-
datta yer almakrta ancak alanda yeterlilige sahip 6gretmen bulunmadigindan agilma-
maktadir. Pedagojik formasyon egitimi almis iletisim fakiiltesi mezunlarinin bu alanda
orta dgretim ve liselerde ders vermesi saglanabilir. Ayrica Yiiksekdgretim Kurumlar
Sinavr’'nda (YKS) medya okuryazarligi dersi ile ilgili sorulara da yer verilerek bu egiti-
min onemi arturilabilir.

Tiirkiye'den en yiiksek izlenme oranina sahip olan televizyon dizilerinde, sporda ve
hayatin diger alanlarinda siddetin olumsuzluklarini vurgulayacak mesajlarin verilmesi
icin girisimde bulunulabilir.

Televizyonda ve radyolarda spor programlar: 6ncesi ve sonrasinda yayinlanmast i¢in
saldirganlik ve siddeti yok etmeye yonelik kamu spotu bi¢iminde kisa filmler/duyu-
rular hazirlanabilir. $iddet olaylarinin yaganmasini beklemeden siireklilik arz edecek
sekilde “diiriist oyun” 6rneklerinin medyada vurgulanmasi tegvik edilebilir.

Kamu kurumlari veya medyayla ilgili mesleki kuruluglar tarafindan “medyada hos-
gorii odilleri” veya benzer isimler alunda 6diiller konulabilir. Bu sayede medyanin
siddeti kortikleyici haber ve yorumlar yerine 6rnek davraniglari tegvik etmesi saglana-
bilir. Ayrica yarismada 6n plana ¢ikacak 6rnek davraniglar da kamuoyuyla paylagilarak
ozendirilebilir.

Yurt disinda bir¢ok medya kurulusu, okuyucu sikayetleri tizerine veya kendi ba-
gimsiz inisiyatifleriyle, icerigi incelemek tizere bagimsiz bir haber ombudsmani atamig-
ur. Ombudsmanin, genel veya yayinct kurulusun 6zel etik ilkeleri temelinde yapug:
her degerlendirme yayin organinda yayimlanir. Bu uygulama, etik ilkeler konusundaki
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bilinci canli tutabilir ve gazetecilerin etik davranigt norm olarak benimsedikleri bir
kurum kiiltiirti olusturabilir. Ayn1 uygulama yayin kuruluglarinin internet versiyonlar
icin de onerilebilir.

Geleneksel medya icin var olan ve sadece tavsiye niteligi tastyan basin meslek ilke-
leri, spor medyasini da kapsamaktadir. Spor medyasi i¢in de ozel etik ilkeler giinde-
me getirilebilir. Universiteler, medyayla ilgili sivil toplum 6rgiitleri, medya kurulusu
temsilcileriyle ortak bir ¢alismayla spor medyasi etik ilkelerini belirleyerek, medya ku-
ruluglarindan bunlara uymalarini isteyebilir. Yazili basinda giivenirligi arttirmak igin
haberlerin imzali olarak yaymlanmasi tegvik edilebilir.

Giiniimiizde bilgisayar oyunlari 6zellikle Y ve Z kusag: tarafindan yogun olarak
oynanmaktadir. Bu oyunlarin bir kismi e-spor olarak adlandirilmakea ve geleneksel
spora alternatif olarak yayginlagmakrtadur. Igeriginde hareket veya aktivite barindirma-
stna ragmen spor olarak kategorize edilen League of Legends (LOL) gibi bilgisayar
oyunlari, diigmani yok etmeye yonelik strateji senaryolari tizerinden siddet simiilas-
yonu gerceklestirmekeedir. Buradaki siddet, biligsel boyutta normallesmekte ve ger-
cek diinyaya aktarim potansiyeli tagtmaktadir. Bu oyunlarin bilingli oynanmast ve bu
konuda ailelerin de bilgi sahibi olmasi amaciyla ilgili kurumlar ¢aligmalar yiiriitebilir.

Bilisim teknolojisi diinyada gelismis tilkeler tarafindan olusturuldugu gibi bu tek-
nolojinin icerigindeki yazilimlar da yine bu tilkeler tarafindan tiretilmekte ve tiim diin-
yaya pazarlanmaktadir. Internetteki zararli igerikler Bilisim Teknolojileri Kurumu ta-
rafindan tespit edilmekte ve gerektiginde zararli icerikler engellenebilmektedir. Ancak
bu filtreleme bilgisayar oyunlar: icin gecerli degildir. Bilgisayar oyunlarinin dagitim:
cocuklarin erigimiyle ilgili bir diizenleme yapilmasi gerekmektedir. Ttirkiye, diinyanin
diger birgok tilkesi gibi bilisim teknolojisi ieriklerini yogun tiiketen tilkelerin baginda
gelmekeedir. Siddet igerikli oyunlarin yerine yerli ve milli oyunlarin Giretimi igin ya-
zilimailar tegvik edilebilir. Siddeti 6nlemek igin yapilan ¢alismalari uzun vadeli olarak
disiinmek gerekmektedir. Gelecek nesillerin yine benzer tiirdeki oyunlara maruz kal-
mamast i¢cin bugiin aulacak adimlar, 2050’lerin diinyasinin bugiinden daha yasanir
halde kurulmasini saglayacakur.

Insan beyni kavramlarla diisiinmekte ve zihnimizde bulunan kavramlar diisiince
haritamiz1 olusturmaktadir. Bu ytizden kavramlarin se¢imi giinlitk hayat sekillendire-
cek kadar 6nemlidir. Spor alaninda da kullandigimiz kavramlarin ¢ogunlugu bu cog-
rafyaya ait degildir. Giintimiizde toplumumuzda kitlelerin biiyiik ilgi gosterdigi spor,
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her yoniiyle ithaldir ve bu cografyadaki ge¢misi, bir asr1 ancak bulmugtur. Bu toprak-
larda filizlenen ve diinyaya yayilan ata sporu giiresin bireysel 6zelligi ile giintimiizde
kitlelerin ilgisini gordiigiinti soylemek zordur. Batidan spor kiiltiiriinii alirken fana-
tizm, holiganizm gibi kaynagindaki hastaliklar da ithal edilmistir. Spordaki bu has-
taliklarin giderilmesi igin gelistirilen kavramlar da bau kiiltirinden alinmigtir. “Fair
play” gibi yabanci dilden gelen kavramlar yerine merhamet, hiirmet (sayg1), miisamaha
(hosgorii) gibi toplumda karsilig olan kavramlarin kullanilmast dogru olacakur.

Giiniimiizde titketim kiiltiirtiniin geregi olarak, profesyonel spor, bireylere hiz-
lica tiiketilmesi gereken bir iiriin olarak sunulmaktadir. Bireylerin bizzat katlimiyla
gerceklesen spor aktiviteleri goz ardi edilmekte, bunun yerine “pasif katlim” kavra-
mi kullanilarak spor tribiinde veya ekran karsisinda tiiketilecek bir seyir unsuru algist
olusturulmakeadir. Ekran kargisindaki bu seyrin, batuda oldugu gibi alkol esliginde
yapilmast da tesvik edilmektedir. Medya da bu seyir {iriiniin pazarlama islevini yerine
getirmektedir. Bunun yerine medyada aktif sporun 6zendirilmesi, bireylerin sagligin
korumalari agisindan 6nem tagimaktadir. Ozellikle genglerin aktif spora yonlendiril-
mesi, siddeti tireten ortamlarin olugmasini engelleyebilir.

Ust diizey futbol miisabakalarinda skorlarin yan sira fzir play olarak kavramsallas-
urilan “diirtist oyun” icin de degerlendirme yapilabilir. “Diiriist oyun” i¢in kriterler
konularak (rakibe, hakeme veya seyirciye yonelik etik digi davranss, sertlik, itiraz vb.)
her bir takimin miisabaka sonrasinda diiriist oyun puanlari verilebilir.

Spor medyasi futbolun hegemonyasi altundadir. Medyada sadece futbol degil, ama-
t6r ve geleneksel spor branslari da yer almalidir. Ozellikle sosyal medyadaki fenomen-
ler araciligryla futbolun disindaki spor branglari da 6zellikle Z kugagina ulagma imkan:
bulabilir. Medyada sadece futbol degil, amator ve geleneksel spor branglart da yer al-
malidir.

Medya, spor alaninda gériilen siddetin olusumuna dogrudan sebep olmasa da do-
layli olarak tesir etmektedir. Medyanin bu tesirini azaltmak amaciyla icerikleri tireten
medya profesyonelleri, tiretilen icerikler, bu iceriklerin kitlelere ulagmasini saglayan
araglar, spor ile ilgili icerikleri tiiketen kitle ve iceriklerin etkisi ayriminda bilimsel aras-
urmalar yapilmalidir. Sporda siddet ile ilgili caligmalarin akademik olarak tist diizeyde
yuiriitiilebilmesi i¢in tiniversiteler biinyesinde bu konuyla ilgili uygulama ve aragtirma
merkezlerinin kurulmasi da diisiiniilebilir.
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Ozet

irminci ylzyil baslarinda kitlesellesen
Yya2|l| basinin tiraj ugruna daha cok siddet

icen haberlere yer vermesi ve 1940’larda
Batida yayginlasmaya baslayan televizyonun
siradan insanin gindelik yasaminda cok da
deneyimleyemedigi siddet iceren sahneleri
insanlarin salonlarina tasimasi, siddeti birey
icin George Gerbner’in deyimiyle vekaletsel
deney kaynaklari olan medya ile tecribe ettigi
bir kavram haline getirmistir. Kapitalist Gretim
iliskilerinde makinenin carklari pozisyonuna
indirgenip degersizlestirilen birey yasaminda
siddetin degisik tirlerinin sebeplerini aras-
tirmak bilim insanlarina diismiistiir. Ozelikle
Chicago sosyologlari ve psikolojiden hukuka
kadar degisik bilim dallarindaki arastirmaci-
lar siradan insanin gorinirde mireffeh olan
Batili sehirlerde siddete niye yoneldiklerinin
cevabini bulmaya calismislardir. Bu bilim in-
sanlarindan bir kismi da medyanin siddeti
nasil besledigini ve yaydigini ortaya cikarma-
nin ugrasi icine girdiler. S6z konusu bilimsel
cabalar Batida yirminci yizyilin baslarindan
itibaren baslarken, giinimtizde de onemli bir
arastirma alani olarak varligini korumaktadir.
Medyanin siddeti ne 6lclide besledigi, siddetin

medya icerigine hangi sekillerde ve nasil yan-
sidigl, siddetin medya araclarinca nasil ola-
ganlastirildigi ve cercevelendigi medya-sid-
det iliskisinde Uzerinde durulmasi gereken
basliklarin sadece birkacini olusturmaktadir.
Medya zaman zaman siddetin Ureticisi ve tasi-
yicisi oldugu halde kendisi de Uretilen siddetin
hedefi haline gelebilmektedir. Basta haberci-
ler olmak Uzere cesitli medya mensuplari sid-
dete ugramakta, boylece medya mensuplari
siddetin hem 6znesi hem de nesnesi haline
gelebilmektedir. Siddet cagimizin onemli bir
toplumsal sorunu olarak aile icinden baslaya-
rak tim topluma yayilmakta, problemli bir se-
kilde glindelik iliskilerin sorun cdzme bicimiy-
mis gibi algilanabilmektedir. iste bu noktada
medya kapitalist tiretim iliskileriicerisinde se-
killenen birey yasaminin disiince kaliplarinin
icerisinde, siddeti cogu zaman Uretmekte ve
yaymaktadir. Yapilan bu calisma da medyanin
siddeti nasil Urettigini ornek arastirmalardan
yola cikarak aciklama hedefindedir. Bu amac-
la calismada medya siddet iliskisinin boyutlari
alan yazindaki ilgili calismalardan yola cikila-
rak irdelenecek ve ¢cozim onerileri ortaya ko-
nulmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Medya, Siddet, Medya icerigi, insan Haklar!

* 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankara'da TIHEK tarafindan diizenlenen Siddet'in Onlenmesi Calistayi’nda sozlii olarak

teblig edilmistir.

* Trabzon Universitesi, lletisim Fakiiltesi, yavuzbayram@msn.com
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GiRIS
Siddet olgusu her canli tiiriiniin giindelik yasamui icerisinde siklikla gozlemle-
nebilen bir davranis veya davranista bulunma girisimidir. Siddetin farkli boyutlar:
olmakla birlikte, bilimin tiptan psikolojiye, siyasetten sosyolojiye, sanattan iletisime

kadar bir¢ok dali siddet olgusunu kendi agilarindan ele alip, bu konuda ¢oziim tiret-
me pesindedir.

Siddet kavraminin farkli tanimlari bulunmakla yaygin olarak kullanilan birkag
tanimdan soz edilebilir. Tirk Dil Kurumu Tiirkce Sozliikk'te siddet kavrami, “bir
hareketin, bir giiciin derecesi, yeginlik, sertlik” ile “karsit goriiste olanlara, inandirma
ve uzlastirma yerine kaba kuvvet kullanma” anlamlarina gelecek sekilde kullanilmak-
tadir' (1998:2093). Bilgin, Sosyal Psikoloji sozliigiinde kavrami su sekilde acikla-
maktadir: ‘Siddet, sertlikle, yogun bir gii¢ ile meydana gelen, yapilan veya etkili olan
bir seyin ozelligi olarak tanimlanabilir. Siddet agiri bir fiziksel giic ve hatta silablarin
kullanimuyla yapilan tiim davraniglar: ve olgiisiiz saldirganlik tezahiirlerini kapsar”*.
Diinya Saglik Orgiitii siddet kavraminin gok yaygin bir problem olarak toplumdan
topluma degisen etik kodlar yiiziinden ortak bir tanimlamasinin yapilmasinin zorlu-
gunu vurgulayarak genel olarak siddet kavramint “bir insanin kendisine, bir bagkasina
ya da karst oldugu grup ya da topluluga kars: fiziksel giic ya da iktidarin: mubtemelen
sakat birakacak, oldiirecek, psikolojik zarar verip, gelisimine engel olacak veya yoksun
birakacak sekilde kasitl bir sekilde kullanmasi”3 seklinde aciklamakeadir.

Literatiirde siddet olgusu, tipi (fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik, siber siddet),
hedef alinan kisi ya da grup (kadin, ¢ocuk, yasli, akran, flort, kardes, engelli, LGBT,
miilteci, kisinin kendisi), kullanilan siddet araglarinin farklilig: (aletli saldirilar, alet-
siz saldirilar) gibi cesitli siniflandirmalara tabi tutulabilmektedir.* Bununla birlikte
siddetin nasil tanimlanabilecegini hukuk kurallarinin da kaynag: olarak toplumun
kiiltiirel degerleri ile etik kodlart belirleyebilmekte, bir toplulukta siddet olarak go-
ritlmeyip hukuki yaptirimla kargilasmayan bir fiil bir bagka toplulukta siddet eylemi
olarak tanimlanabilmektedir. Ornegin dogulu, geleneksel bir toplumda anne-baba-
nin ¢ocugun terbiyesinde uyguladig: fiziksel siddeti bir batili toplumda uygulamast

T Turk Dil Kurumu. Turkce Sozlik, 9. Baski, Ankara, 1998, s. 2093.

2 Bilgin, Nuri. Sosyal Psikoloji S6zlugul, Baglam Yayinlari, 2003, 5.374.
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/summary_en.pdf. s.4, er. tar.12.04.2018.
4

Polat, Oguz, Siddet, (2016). Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi, Hukuk Arastirmalari Dergisi, C.22, S.1, ss.15-34,
s. 15-25.
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durumunda karsilagacagi sonuglar ayni degildir. Zira hukuki yaptrimlarin tanim-
lanmasinda toplumun inang, deger ve kabulleri 6n plana ¢ikmaktadir. Dolayisty-
la neyin siddet olup olmadigi ya da bir eylemin hangi noktada siddete déntistiig
noktasinda uluslararas: diizeyde kesin kistaslardan bahsetmek zor gozitkmektedir.
Bununla birlikte paragrafin girisinde de deginildigi gibi evrensel diizeyde tizerinde
uzlagma saglanmis siddet tiplerinden de s6z etmek miimkiindiir.

Son olarak calismanin da temel arastirma konusunu olusturan siddet kavramini
medya baglaminda bir siniflamaya tabi tutmus olan OzksK'iin tanimlamasina baki-
lacak olursa yazarin siddetin baglica ti¢ bilesenden olustugunu ifade ettigi goriilmek-
tedir. Bunlar fiziksel, ruhsal ve sdylevsel siddettir. Fiziksel ve ruhsal siddetin distan
kaynakli 6geler oldugunu ve etkilerinin belirli bir zamanla sinirlt oldugunu savunan
Ozkok, egemen ideolojinin yeniden tiretiminde siirekliligin saglanmasinin énemli
oldugunu, bu gérevi de sdylevsel siddetin yerine getirdigini ileri siirmektedir. Ona
gore siddetin sdylevsel bu boyutunu yerine getiren de kitlesel medyadir’. Gergekten
de medya iirettigi soylem ile siddetin hayat bulmasina ve bireyler arasinda bulag-
masina neden olabilmektedir. Giiniimiizde medya-siddet iliskisi i¢ ice ge¢mis bir
sarmal goriintiisit vermekle birlikte, bu sarmalin nasil olustugu ve boyutlarinin neler
olduguna dair daha detayli bilgi asagida verilmeye ¢alisilmistur.

MEDYA-SIDDET SARMALI

Medyanin siddeti besleyip beslemedigi, besliyorsa alinacak 6nlemlerin neler ol-
dugu giintimiizde akademik ¢evrelerin tizerinde 6nemle durduklar: bir tartgma ala-
nidir. Medyanin siddeti nasil tiretip yaydig iligkisini agiklamaya baglamadan 6nce
medyanin hem kurumsal hem de bireysel diizeyde siddetin hedefi haline gelebildigi-
ni ifade etmek gerekir. Medya-siddet dongiisiinde roller degisebilmektedir. UNES-
CO (Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii) nun 2019 yilinda yayin-
ladig1 “Intensified Attacks, New Defences Developments in the Fight to Protect
Journalists and End Impunity’ isimli rapora gére ¢ogu catisma bolgesinde 2014-18
yillart arasinda 449 erkek, 46 kadin gazeteci 6ldiiriilmiistiir. Oldiiriilen gazetecilerin
ylizde 33’tinii televizyon, yiizde 26’sin1 ise basili gazete ¢alisanlari olusturmakradir.
Bolgesel olarak bakildiginda ise gazetecilerin 149’unun Kuzey Afrika ve Ortadogu
bolgesinde, 127’sinin Latin ve Giiney Amerika Bolgelerinde, 120’sinin ise On Asya

5 Ozkok, Ertugrul, (1985). iletisim Kuramlari Acisindan Kitlelerin Céziiliisii, Tan Kitap Yayin, 1. Baski, Ankara, 1985, s.
353.
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ve Giineydogu Asya Bolgesinde oldiiriilmesi soz konusudur. Raporda gazetecilerin
oldiiriilme olaylarinin biiyiik bir oranda aydinliga kavusturulamadigi, 2006-2018
yillart arasinda 6ldiiriilen gazetecilerin ancak yiizde 12’sinin fail ya da faillerinin
saptandig, yiizde 34’tine iligkin elde hicbir bilginin olmadigy, yiizde 54’tinde ise
sorusturmanin hala siirdiigii veya daha ¢oziilemedigi bilgisi bulunmaktadir®. Her
ne kadar medya siddetin iireticisi ve yayicist olarak aragtirma konusu yapilsa da bir
yandan da medya calisanlarinin siddet magduru olmasi bir baska 6nemli problemi
olusturmaktadir.

Gazeteler, halkin haber alma hakkini koruyan, y6netenleri yonetilenler 6niin-
de hesap vermeye zorlayan demokrasinin 6nemli kurumlaridir. Ifade 6zgiirliigiiniin
Baul: iilkelerin anayasalarina girdigi giinden bu yana gegen siirecte gazeteler ve ga-
zeteciler yasama, yiirtitme ve yarginin ardindan {ilkelerin yonetiminde rol oynayan
dordiincii kuvvet” olarak demokrasilerde yerini almistir. Alexis de Tocqueville’nin
1830’lu yillarda ortaya koydugu 6ngorii ile gazetelerin ve gazetecilerin bu sinirsiz
kudreti® yoneticilerin goziinde onlari her zaman bir tehdit unsuru haline getirmeye
yetmigtir. Giliniimiizde, yukarida UNESCO’nun hazirlamis oldugu rapordaki ra-
kamlardan da anlagilacag: tizere gazeteciler demokratik y6netim tarzinin tiim bo-
yutlart ile oturmadigy, halkin hala kendi kendini yonetme kudretinin yerlesmemis
oldugu tilkelerde, 6zellikle iktidarlar tarafindan hedef tahtasina konulmaketa, siddete
ugramakta, hatta 6ldiiriilmektedir. Savaglarda ilk hedef hakikat olmaktadir. Bugiin
Suriye, Irak, Afganistan, Meksika gibi i¢ savas ve catismanin yasandig iilkelerde
gazeteciler hedef haline gelmekte, hayatini kaybetmektedirler.

Medya mensuplarinin siddetin nesnesi haline gelmeleri bir yana, medyanin ve
medya mensuplarinin siddetin 6znesi haline gelmesi bu ¢alismanin temel aragtirma
konusudur. Medya tirettigi icerik ile siddetin 6znesi haline gelmekte hatta siddetin
yaygtnlagip bulagmasina neden olabilmektedir. Geleneksel bir kitle iletisim araci olan
gazetelerden ¢ok daha giiclii olarak televizyonlar yayinladiklart programlar, filmler
ve diziler ile siddet sarmalini beslemekte, gengler ile cocuk izleyiciler izerinde siddeti
ozendirme noktasinda etkili olabilmektedirler. John P. Murray’ 2008 yilindan elli yil

¢ https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000371343, s.1-7 (10.11.2019).

7 Genis ilgi icin bknz. Erdogan irfan, ‘Dérdiincii Giiciin ilettigi: Amerikan Ornegi’, icinde: Medya Giicli ve Demokratik
Kurumlar, (der: Korkmaz Alemdar), Ankara, TUSES yayinlari, 1999. s.33-43.

¢ Bektas, Arsev (2018), Kamuoyu, iletisim ve Demokrasi, Baglam Yayinlari, 5. Basim, istanbul, s.23-24.

? Murray, John P. Media Violence The Effects Are Both Real and Strong, American Behavioral Scientist Volume 51 Num-
ber 8, pp. 1212-1230, 2008, s.1212.
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geriye gidildiginde sadece (Amerika Birlesik Devletleri) ABD’de televizyonda siddet
konusuna odaklanan 1945 calisma yapildigini bunun 600’tiniin dogrudan televiz-
yonunun siddeti besleyip beslemedigine odaklandigin ifade etmektedir.

Medya siddet iliskisine yonelik galismalar 1940’lardan bu yana Ingiltere, ABD
ve Kanada gibi Batili iilkelerde yapilagelmektedir. Ozellikle televizyonda yayinlanan
siddetin insan davraniglar1 tizerindeki olast etkilerinin neler olabilecegine dair Batili
bilim insanlart degisik hipotezler ileri siirmiislerdir. Bunlardan ilki olan arindirma
(katarsis) hipotezi, televizyonda siddet izlemenin saldirganligin televizyon ekranin-
dakiler tarafindan ortaya konulmasiyla izleyici konumundaki bireyin saldirganligini
azaltu@gini ileri siirmektedir. Bir diger hipotez olan taklit hipotezi ise televizyonda
siddet seyretmenin, insanlarda siddet davraniglarinin artmasina onciiliik ettigini,
insanlarin televizyondan 6grendigi siddet davraniglarini taklit ettiklerinin 6ne siir-
migstiir. Son hipotez olan engelleme (duyarsizlastirma) hipotezi ise televizyonda
siddet sahnelerine maruz kalmanin, insanlarin giinlitk hayatta diger insanlara kargt
sergilenen saldirganca davraniglara engel olma eylemini azaltuigini savunmugtur™.
Giintimiizde 6zellikle taklit hipotezinin yaygin olarak kabul edildigi, yapilan akade-
mik ¢alismalarda siddetin film, dizi gibi televizyon igerikleri ve sosyal medya uygu-
lamalari, bilgisayar oyunlart araciligs ile yayildig, 6zellikle de belli yas gruplarinca
taklit edildigi kabul gérmektedir. Asagida soz konusu genis literatiire dair 6rneklere
deginilmektedir.

MEDYA-SIDDET iLISKiSINE DAIR ORNEK CALISMALAR

Medyanin siddeti besleyip beslemedigine dair yapilan aragtirmalarin merkezin-
de ABD’de 1883 yilinda insanlarin siddet haberlerine aglik duydugunu fark eden
gazete sahipleri ‘National Police Gazette’ (Ulusal Polis Gazetesi) isimli bir gazete
¢tkarmislardir. Yine bu iilkede sessiz sinemanin ¢ocuklarin siddet eylemleri tizerinde
ne tiir etkilerde bulundugu arastirma konusu olmustur''. Televizyon teknolojisinin
1940’lardan itibaren ABD ve Bat1 Avrupada yayginlasmaya baglamast iletisim arag-
tirmalart yapanlari bu yeni kitle iletisim aracinin insanlarin tizerinde ne tiir etkiler-
de bulundugunu aragtirma noktasina itmistir. Ornegin 1950’lerin ortasinda on bes

=]

Severin, Werner ve Tankard, James. iletisim Kuramlari: Kokenleri, Yontemleri ve Kitle iletisim Araclarinda Kullanim-
lari, (Cev: Ali Atif Bir, Serdar Sever), Anadolu Universitesi Yayinlari, 1. Baski, 1994. S.448-450.

Ozer, Omer. Medyada Siddet Kullanimi: Siddet Ekonomisi, Medyanin ideolojik Siddeti ve Yetistirme Kurami Acisindan

Bir Degerlendirme, Marmara iletisim Dergisi / Marmara Journal of Communication, Yil/ Year: 2017 Sayi / Issue: 27,
s. 3-4.
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milyon hanenin {i¢ milyonunda televizyon bulunan Ingilterede London School of
Economics and Political Science (Londra Ekonomi ve Siyaset Bilimi Okulu) uz-
manlarinca gocuklarin televizyon izleme kaliplart aragtirilmigtur. Himmelweit, Op-
penheim ve Vince tarafindan yapilan ve 1955 yilinda “Television and the Child: An
Empirical Study of the Effect of Television on the Young’ (Televizyon ve Cocuk: Te-
levizyonun Gengler Uzerindeki Etkilerine Dair Deneysel Bir Calisma) ad1 ile rapor-
lagtirilan bu ¢alismada aragtirmacilar televizyonun cocuklarin genel olarak meslek
secimi, sececekleri mesleklere iliskin degerleri, bagarilart ve sosyal ¢evreleri tizerinde
kiigitk ama istikrarli bir etkisi oldugu sonucuna ulastiklarini ifade etmislerdir. Bu-
nun yaninda aragtirmacilar televizyondaki siddetin az sayidaki uyumsuz ve sorunlu
cocukta saldirgan davraniglari arturdigs sonucuna ulasmiglardir’. ABDde ise Wil-
bur Schramm ve Stanford Universitesinden iletisim alanindan calisan meslektaslari
1957 yilinda baslatmis olduklari projeyi 1961 yilinda “Television in the Lives of Our
Children’ (Cocuklarimizin Yagaminda Televizyon) isimli ¢alisma ile bir rapor haline
getirmiglerdir. Aragtirmacilar televizyon yayinlarina basili yayinlara gére daha fazla
maruz kalan Amerikali ve Kanadali ¢ocuklarin maruz kalmayan diger ¢ocuklara gore
daha saldirgan olduklarina dair bir sonuca ulasmiglardir'®. Lefkowitz, Eron,vd. 1972
yilinda erkek ¢ocuklar tizerinde yapmis olduklar: siddet ¢aligmasinda televizyonda
siddet goriintiileri izlemenin saldirganca davraniglarin artmasina yol a¢tigt sonucuna
ulagmislardir. ™

Wemdy L. Josephson 1987 yilinda yaglar1 7 ile 9 arasinda degisen 396 erkek ¢o-
cukla bir ¢alisma gergeklestirmistir. S6z konusu ¢alismada aragtirmact ¢ocuklarin bir
kismina siddet goriintiileri igeren film klipleri izletmis, bir kismina da izletmemistir.
Daha sonra bu ¢ocuklarin karigik bir sekilde okullarinda hokey oyunu oynamalar:
saglanmus ve oyundaki hareketleri gozlenmistir. Siddet iceren gdriintiilere maruz ka-
lan ¢ocuklarin rakiplerine, maruz kalmayanlarina aksine hokey oyun kurallari disinda
bir takim fiziksel miidahalelerde (dirsek atmak, vurmak, iteklemek gibi) bulunduklar:
gozlemlenmistir.” Anderson, Bushman, Donnerstein vd. medyada sergilenen siddete
odaklanan c¢aligmalari gézden gegirdikleri aragtirmalarinda ABD’de yasayan ve yaslart

2 Himmelweit, Hilde T., Oppenheim, A. N., Vince, Pamela. Television and the Child: An Empirical Study of the Effect of
Television on the Young, 1970. er.adr.: https://eric.ed.gov/?id=ED062754. er.tar.: 10.11.2019.

3 Aktaran: Murray, a.g.m., s.1213-1214.

' Severin ve Tankar, a.g.e., s.450.

° Josephson, W. L. (1987). Television violence and children’s aggression: Testing the priming, social script, and di-
sinhibition predictions. Journal of Personality and Social Psychology, 53(5), 882-890. https://doi.org/10.1037/0022-
3514.53.5.882
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8-18 arasinda degisen cocuklarin giinde ortalama yedi saatten fazlasini medya ile mes-
gul olarak gecirdiklerinin ifade ettikten sonra, yapilan deneysel calismalardan ¢ikan
en 6nemli sonucun sunlar oldugunu sdylemektedirler'®: cocuklar medyada sergilenen
siddete kisa bir siire maruz kalmalart durumunda bile gergek diinyada sergilenen sid-
dete duyarsizlagabilmekte, saldirgan diisiince, his ve davranglarinda artig ve empati,
yardimseverlik davraniglarinda diisiis meydana gelebilmektedir.

Literatiirde, tarihsel olarak icat edilme sirasi ve yayginlig1 da goz oniinde bulun-
duruldugunda bir kitle iletisim aract olarak televizyonun siddet ile iliskisi tizerine
cok daha fazla caligma yapildigini séylemek gerekir. Bunun yaninda Hollywood si-
nemasinin tiim diinyada izler kitlesinin ¢ok olmasi ve bilingaltina géndermis oldugu
mesajlarla 6nemli bir propaganda araci islevi gérmesi gibi nedenlerle sinemanin da
siddet ile iligkisi aragtirma konusu yapilmistir. Bilgisayar teknolojisine dayal: video
oyunlarin 1990’lar boyunca yayginlik kazanmasi ve 6zellikle gen¢-gocuk yas grubun-
dan kullanicilar1 hedeflemesi video oyunlarini da tirettigi siddet igerigi ile aragtirma
konusu haline getirmistir. Ornegin Christopher J. Ferguson 2015 yilinda ABD'de
sinema filmleri ve video oyunlarinin siddet ile iliskisini aragtiran bir ¢alisma gergek-
lestirmistir."” Iki boliimden olusan calismada arastirmaci ilk boliimde 20. yiizyl ile
21. yiizyithinin bir kismint (1920-2005 arast) kapsayan zaman dilimlerinde sinema
filmlerindeki siddet ile toplumsal hayattaki cinayet oranlari arasindaki iligskiyi aras-
urmugtir. 20. ylizyilin ortalarinda yayinlanan sinema filmlerindeki siddet igerigi ile
gergek hayattaki cinayet oranlari arasinda kiigiik ile orta diizey arasinda degiskenlik
gosteren bir bagintt bulmugtur. Bu iliski yirminci yiizyilin erken ve ge¢ dénemlerin-
de tam tersine donmiis, filmlerdeki siddet oranlari ile gercek hayattaki cinayet oran-
lart arasindaki iligki ters yonlii olarak gergeklesmistir. Calismanin ikinci kisminda
Ferguson 2015ten 6nceki yirmi yil boyunca siddet iceren video oyunlarin: titketim
ile genclerin siddet oranlar arasindaki iligkiyi arastrmis, sonugta video oyun tiike-
timinin genglerin siddet oranlarindaki dsiis ile iligkili oldugunu bulmustur. Sonug
olarak arastirmact medyadaki (6zellikle video oyunlarinda) siddetin toplumsal ola-
rak tiiketiminin artan toplumsal siddeti 6ncelemedigi sonucuna ulagmistir.

Ulkemizde ise 6zel televizyonlarin 1990 sonrast yayin hayatina girmeleri ile bir-
likte filmlerin, dizilerin ve programlarin insanlarin siddet egilimleri tizerinde etki

6 Anderson, C. A., Bushman, B. J., Donnerstein, E., Hummer, T. A., & Warburton, W. (2015). SPSSI research summary on
media violence. Analyses of Social Issues and Public Policy, 15, 4-19.s., 4.

7 Ferguson, Christopher J.(2015). Does Media Violence Predict Societal Violence? It Depends on What You Look at and
When, Journal of Communication ISSN 0021-9916, E 1-E22.
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gosterip gostermedikleri daha fazla arastirma konusu yapilmaya baslanmistir. YOK
(Yuksekdgretim Kurulu) Ulusal Tez Merkezi’nde sadece sosyal bilimler alaninda ‘sid-
det’ kavramini arastirma konusu yapmus yiiksek lisans ve doktora diizeyinde en eskisi
1987 yilinda yapilmis 557 adet tez karsimiza ¢ikmaktadir. Ayni aramay1 tup alani ile
yapugimizda ise karsimiza en eskisi 1992 yilina ait 200 adet lisansiistii tez ¢tkmakta-
dir. Sadece bilgisayar ortaminda yapilan kisa bir aragtirmanin neticesi bile akademik
alanda Tiirkiye'de siddet olgusunun ¢ok boyutlu olarak ele alinip, ¢oziim 6nerileri
getirilmeye calisildigini gostermektedir. Ilgili literatiiriin drneklerine bakildiginda
son yillarda aileden baglayarak tiim topluma yayilan siddet sorununu medya ile ilis-
kisi agisindan ele alan gok sayida calismaya rastlamak miimkiindiir. Ornegin Akgay
ve Akgay'® 2015-16 yillarini kapsayan donemde medya kullanim aligkanliklarinin
genclerin saldirganlik davranislari tizerindeki etkilerini 6l¢gmek amaciyla Konyada
15-16 yas araliginda 406 gence bir anket uygulamasi gerceklestirmislerdir. Arastir-
macilar ankete katilan genclere literatiirde yer alan saldirganlik 6lgegini uyguladik-
lart gibi, ayni ankette katulimcilara medyaya maruz kalma diizeylerini 6lgmek icin
birtakim sorular da sordular. Sonugta aragtirmacilar saldirganlik skoru yiiksek olan
genclerin medyada yer alan siddet igeriklerine daha fazla maruz kalan gencler oldu-
gunu, bu genglerin zamanlarini daha ¢ok televizyon, film, sinema, DVD, konsol
oyunlari, bilgisayar oyunlar1 vb. medya aktiviteleri ile gecirdiklerini bulmuslardur.
Aragturmacilar ayni kaulimer grubunda saldirganlik skoru yiiksek olanlarin herhangi
bir spor aktivitesine katilmak ya da kitap/gazete okumak vb. aktiviteler yapmak ile
iligkilerinin negatif yonlii oldugu sonucuna ulasmislardir.’” Kahya 2016 yilinda yap-
mis oldugu doktora tezinde Istanbul’un sosyo-ekonomik bakimdan farkli uglarda
yer alan iki mahallesinde 730 geng {izerinde bir aragtirma yaparak genglerin siddet
ve sapma eylemleri ile medya aglarini kullanma sikliklar arasinda bir bag olup olma-
digint aragurmugtir. Kahya'nin calismasinin 6nemli sonuglarindan birisi sosyo-eko-
nomik bakimdan farklilagan bu mahallelerde yasayan genglerin siddet davraniglarini
onaylama siklig1 ile internette kalma ve televizyon izleme siirelerinin artmasi arasin-
da dogrudan bir iliski olmasidir.?® Yani gengler internette, televizyon ekrani baginda
ne kadar ¢ok kaliyorsa siddet eylemlerini o kadar ¢ok onaylamaktadirlar.

® Akcay, Duygu ve Akcay, Biilent Devrim. ‘Effect of Media Content and Media Use Habits on Aggressive Behaviors in The
Adolescents’, The European Research Journal; 5(3):433-439, 2019.

¥ A.g.m., s.433-439.

2 Kahya, Yalcin. Medyanin Gencler Uzerinde Sosyal Sapma ve Siddet Baglaminda Etkileri, SDU Fen Edebiyat Fakiiltesi,
Sosyal Bilimler Dergisi, , Sayi 45, ss. 43-87, Aralik 2018, s.43-87.
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Medya kuruluglarinin siddetin tiretiminde ne derecede rol oynadigi tizerine yapi-
lan ¢aligmalardan da bahsedilebilir. Ornegin Kasap, Mirgik ve Dolunay’in Tiirkiye'de
yayin yapan ulusal kanallarin ana haber biiltenlerinde siddetin nasil séyleme yansi-
digini arastirdiklar ¢alismalarinda aluni gizdikleri en 6nemli sonug, televizyonlarin
ana haber biiltenlerinin sahip olduklar1 yayin politikalarina gore siddeti degisen ol-
clilerde yeniden tirettikleri ve izler kitlelerine sunduklaridir. Arastirmacilara gore in-
sanlar bu durumdan etkilenmekte ve siddet icerikli haber beklentisine girmektedir-
ler.” Erol ise yapug: calismada Tiirkiye'de yazili basinda siddet haberlerinin cinsiyet
baglaminda nasil ele alindigini arasurmugtir. Ulusal basindan farkli gazetelerin haber
ve haber fotograflarinda cinsiyete dayali siddetin nasil ortaya konuldugunun arasti-
rildigs calismada aragtirmaci, haber metinlerinde uygulanan siddetin kisisel sebeplere
dayandirilarak megrulastirildiginin, siddet haberlerinin kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve
siyasal baglamindan koparilarak sunuldugunun altni ¢izmektedir.?

2000’li yllar sonrasinda diinya, bilgisayarlarda yasanan minyatiirlesme ile birlik-
te bireysel bilgisayar kullanicilarinin hizla arttgy zamanlara sahit olmugtur. Giinii-
miizde her birey elinde birer bilgisayar vazifesi goren cep telefonlarina yiikledikleri
sosyal medya uygulamalari ve interaktif bilgisayar oyunlart ile bog zamanini eglence-
ye doniistiirme pesindedir. Bunun yaninda siddetin bu tiir web tabanli uygulamalar
aracilify ile ozellikle ¢cocuklar ve gengler arasinda hizla yayilmasina da tanik olun-
maktadir. Ornegin 2013 yilinda ortaya ¢ikan Mavi Balina oyununun 2019 yilina
kadar gecen siirecte Tiirkiyede 150 kadar ¢ocugun intiharina neden oldugu iddia
edilmektedir.® Literatiire elektronik siddet, siber zorbalik gibi kavram adlarr ile gi-
ren eylemlerin olumsuz sonuglari 6zellikle gen¢ yas grubu tizerinde 6nemli oranlarda
artig gostermektedir. Amerika Birlesik Devletleri Saglik ve Sosyal Hizmetler Bakan-
lig1 Hastaliklari Kontrol ve Onleme Merkezi’nin 2009 yilinda arastirmacilar igin
hazirlamis oldugu notlarda elektronik saldirganligin bir tiir zorbalik veya taciz olarak
(alay etmek, dalga gegmek, yalan soylemek, birilerinin yapmis oldugu yorumlar ile
dalga gecmek, agresif yorumlarda bulunmak veya sayia yaymak gibi) algilanabilece-
ginin alu gizildikten sonra bu tiirden bir saldirganligin e-mail, chat odalari, bloglar:
iceren web sitelerde, cep telefonlari veya web siteler tizerinden bir takim videolar/gs-

2 Kasap, F., Mircik, A., ve Dolunay, A.'Medyada Siddetin Yeniden Uretimi: Tiirkiye Ana Haber Biiltenleri Uzerine Bir ince-
leme’, Journal of History Culture and Art Research, 7 (1), 684-699, 2018, s.698.

22 Erol, Devrim Deniz. ‘Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Tirkiye Yazili Basininda Siddet Haberleri ve Haber Fotograflarr’,
Selcuk iletisim, 8, 1, 192-211, 2013, 5.207.

% https://www.hurriyet.com.tr/gundem/mavi-balina-150-cocugun-olum-nedeni-olabilir-41275964. er.tar.12.02.2020
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riintiiler yollayarak gerceklestirildigi belirtilmektedir.?* Ayni notlarda ABD'de 10-17
yas arasindaki internet kullanicilarinin 2000 yili verilerine gore yiizde 6’sinin on-line
barbarligin kendilerini hedef sectigini belirttikleri de ifade edilmistir.” Giiniimiiziin
en onemli iletigim aract olan bilgisayar destekli teknolojilerin giindelik hayatimizi
kolaylastirdigi muhakkakur. Bunun yaninda siber zorbalik ya da on-line barbarlik
kavramlart ile ifade edilebilen, bilgisayar temelli teknolojinin iiriinleri ile gercekle